5 


رتم لكاب ا ال 
كديفه 
د تهيد 
8 جسم انسا نك متركب اواديجى منسوجات 
احزاى صلمه الله اجزاى رجوه 
٠‏ اخلاط يعوموادساله 
ا أعضاى رئسه 
حواس 
عضو صر 
١‏ عضو بح 
6 عضوثم 
عضودري 
عضولس 
5 ار د خلئدممنخصراولان اجر 
15 دون اعضامي 
0 حويفضدر 
حو دف صد ردهمخصمراولاناءضبا 
2ويفطن 5 
لكلا عام مسعوصاعدوايدناعنا ! 
5١١‏ حلد 


--- 0 
حرؤاول فاون حتت د ه اولوت برفاج فصق مشئارر 


تل أولهواى حوى. ببانتدمدر 





؟ فضلكاقن سك , ما تتدمدن 
فدلى لاون اشم ولوب ند مص مس ويدار يدر 
مححث اول باشهكيلان اشيا إسالتدمدر 

مث ناف حتيه بلا ناشامانئد٠دن‏ 

دحث 0 ثاناقارمكيلاتاشيا. ادقن 

فصل رانع إلافة تع باد مور : 

فصل حام,: ش ادهان وتدطرو سين بائلدودر. 

فصل سادس اغذ يه سا ندداوا لون حدر مصى مدوادر 

معد ناولاعذنهعامهذ ترندهودر 

مثا موادنياتبه دن اتَخاذ اولناناغذهببانندهدر 
مضت ثالث انواتمكاك اوصافى ببانندهدر 

مص ث رايع اغذيه غروبه ذكرندهدر 

محث خامس هيوهار بالتدودر 

دحدث ساد س اعد يه جروا شه اناد ددن 

مت سابع دوم ب ماده اولوب اوي مص مش لدر 
محثاول جا ريالرا؛ لو ذ رندددر 

محثباى قوش اذ كرندهدر 

محت إل تاؤاع مع لوي رنددذر 

فصل سايع فوابل واستخضاراطعمه سائئده اولوب || 
عرف يد > شاط اورقا انلشدز 1 
فصل ام ن اطعمهنك اكالم وفصوله مناسبى ذكائده ا 
أوة: ت داعي عدو ندر 5 . 





5 مححث اول مناشت عامه سالكدودنر 
محث ناك طعاددن ماوق مشاهب اولان دار 
اند اولونغاطافصلنازاشدر 


ث نال ثاب طعنام ةده وزى ماسب اولان 1 


نمقدارى بالتدهدد 

مححث راد بع كل كيفيةارلدمدق, ساتدهدر 
0 أكل اثناستده * شرت اكيفيق ساكنةدق 
فصل تاسع اشربه ذكزنده اولوب ججند مص شت ويدر 
ميث او لصوة ترندهدر 

مححث الى صوسوذم ككيقيق ذكرندددر 

محدث ثالث صوبه من ب اولان انثمر ده" متتوعه 
سانادهدر 5 
سرام جارات وجووات ذكرندهدر 

مححث شامس اشر نهر نا نهذ كرند ددن 

فصل عاشرفضلات 3 كرندءدى) 

غائط 
بول 
عرق 

دمع 
لعاب 
م اللهاعضاى ”ناسل ومتعلة] ثارى ذ كرند هدر 


فصسل حأدى عشير حواس سه 3كرندهاولؤب جد 1 ْ 





57 35 
مصى محدويدل 


محتاوا تدعرذكرندددر 

محث نا تدمره بلاواسطهناً أ تبرايد ناشاةك: نهدن !)1 
مصث ثالثو اسطه اياه وصمرءتأ ترايت شيا ذكرند هدر 
معدث رايع علل عين ابله علا جارى د رندهدد 

جع ذكرندهدر ا 
مححث خامس #ععالك نقصاتق تدارك ايك اجون ل 
امتعمفاك اذلتات وسائط ذ كرنده ا ولوب عر سمه عند له ا 
غلطاسادس باز اشدر 0 
مث ساد س ثم ذكرند ما ولو كذ للع ر به اتماعاغلط ا 
اوله رقسايع ازلشدم 


. مت سابع ذوق 3 كرنده اولوب بود 'نامن ديو زلش درا 
1 محث امن اس ذ كرنده أولوبكذ اناسع با لشدر 1 


فصل ناعشم رعقل الله اعسات نقسائيه ذ كر ا 5 
سهوائصل نا ىار لشدد 0 
فصل الت ع تمزسسنة يدود 


:. فل رابع عشر حركات ورياضاتةكرندهاولوب سوا | 


رابع بازلشدر 

فصل خامس عشم روم ذكرنذ هدر 

ذص_ل ادس عشي راصن حه د كيده اولوب حتدمكى ١|‏ 
عو در 1 ع 
مدث اول اهن جدنك حفيةى د ترندهدر 











حعرقه 
ع4 
44 
48 


- 


متاق هايح دموه ى ذكزندهدن 

مححث ثالث هام عصى ذكرندهدر 

مدن را ابع م اجلستفاوى «انتدهدق 1 

مث خامس ع أرج صغرا افى -انندمدو 

مح ساد سه اح دورى ساتلدهدر 

مححث سابع ناح عضلى ا 

محث ثامن هن ا تناسلى ذكرند ددر 

تصللى سابع م اطو | رحسبحه وسانط كيه 
ذكرندهاولون جد مصصق مشةارر 

دمحث اولسن طفوليت ذكريداولوب سك زمهميهنه 
مشوارر 

مهمةاولل طؤوايتك اولس سى سالندهدر 

مهمة ثائئه رضاءن صكيفنَ وسودك اوصاى 
ذكرندهذر 

مهومة نالثه فطام ذكرنذهدر: 

مهمه رابعه اطفال”: يق د ترندهدد 

مهم ة خامسه اطنالكيد تلرئ اوغوباو اودالرينك 
كسار ى 3 لودل 

2 ملاس واغطية اطفال ذ رندودر 
مهمذسا بعه اطفاله لازم اولان حركات ذكرندددر 
مهم نامته اطفا له متعلق ودماذ كرنذهدر 

دحث اق طفوسك سن نا سنئ ذريرودر - 


١‏ 12 فصل خامس ولادند ام جكره احرا 





مث ثالث سن شسيهيعنى جواناق اواف ذكرندهدر 
معي ثرا ابع سن كهوا لت ذ رتدمدر 

محدث خامس شذوخة سن وطورى ذ كرند٠در‏ 
فصل امن عشر ذسا طائقهس:ه #صوصاولان 
فواءدصحيهذكرا ولوب جد مد مت ويدر 


1 مح ثاولامورعوميهد كرندهدر 


مث نا تساي هكمه لثمب تندهووا لادتد تضكر لازم 


اولان تدسرد ترندهدر 
مث ثالث زمن يأسده استعمالى لازم اولانةواءد 
صحيهذ كرندهدر 


فص_ل تاسع عشسرار أب صنابعه متعلق اولان قواءد 
هذ كرندهدر 





11 حجرو نا حاملل و تسا اولان حا وناره واطفال بوزاده به 


لازم اولان اسعافات ذكرندهاولوب جند ةفصل © ويدر 


تيت ها اتوم ا ف 0 
فصلاو لامو ركليهد كرندهمدرا 


فصل نا ىكبه اولان انونار. ه ممَتَذى اولان قواعد 
ذ كرندمدر 1 

فصل ثالث ولادنله بدن اولعارض اولان اعرا ص 
دودر 

قصل رابع ولادت وقنتده لازم اولاناسعافات 
د 2 ندددر ا 









4 : 0 43 


كديقه «٠‏ حي 
: اسعافاتذكرندهاولوبايىمصق متويدر  ١9937‏ بك 

5غ ١‏ محثاولتفسايه لازماولان اسعاقاتذكزنرمدر ١991‏ جدرئجارئ : 
أاءىا مث نان ولادت عةْده طفل لازم اولان سعماقات ٠7‏ جدرئصئاى | 3 
3كرتدعدن 11 حخصيه 


١4 5|‏ فص زسادستسابه عارض اولان اه اض ذ كرنده 1 درهل نه 







- 















أولوب حند مع 2>دويدر رمدصكى 
1 حت اول نن بفرجى د كرند ددر خنازيرعلق 
ْ 7 دمصت ثتاقاعا وبايغنلقكرندهدر إيرقات 
ْ معك الحم ةملوع ذ لدي 0 (لززالشالث) 
لاغ ١‏ مث رايع التهابرحذ كرندهدر 3 1 زوأ ا ثاضساضص باطنيه ذ كرنده! ولوب جد فصق 
أا(مء١‏ معدث شاه س صفناق بطن المابىذ كرندهدر 7 ا محتويدر 
1 -محدث ساد س ممه لرل | حتقاق ذ كرندهدر 0 فصل اول م ضك من حي ث هو تعريق سائئدهاولون 
١5411‏ محدث سابع اكك ار يلوب ناره لك ى د كرندءدر ا ١‏ ا برا معو مشعلدر 
تأأعه١‏ فصل سابع اظالى ا سام اولانءوارضي ١‏ مبحثاولهرضك حالىٌ ذ كندمدر 
0 5 00 أ ّ مححث نان اه اض اسان عامه مى ذ كزيدهدر 
امقكييا 1 محثالثاعراضاهراض ذكرندهدر 
1 سكتدعاق : ١‏ ِ مح ث رادم ام اضك تشخيدى ذ كرنذهدر 
١1‏ تشضات 1081 محث حامس أعضاىهضمعلامتلرى ذكرند ندر 
(أغ5٠١‏ اسهال 06 محث ساد س اعضاى دورسية الهابنة دالاولان 
١55 ٍ‏ خئاق علاماتة ترندهدر : ١‏ 
١51‏ <نافصدرئ مح سابع اعضاى تنفسدهبولثانعلامات ةذ كرندةدر 


:0 قلاع. ١‏ 3 ا ا محث امن سق دميو نا نعلاماتذ كرنذهدر 


ب 2 





1-٠ 


كلا ١‏ 
لالا ١‏ 
ىلا١‏ 
ما 











م ١‏ 
وما 


05ا 
لاثم ١‏ 
خم ١‏ 
| 
١5|‏ 
1١5‏ 
548 
ع 


































مححث نأسع ايذارد كرندهدر 

مث ءاش ره رض طبيعى ذكرندهدر 
فصل ناف التوساب3 كرندهدر 

فصل “ناث انك انوا ذ كريد اولوي <دد مح 
ختريدر 

ميث اول ها نكّمن حيث فى ل 
مح ثثانى جاىدور به ذ كرندءدر 

محث ثالث جاىدائمّه نكانواى ذكرندهدر 
عات ايا 

جاى صقراو به 

جاى بلغميه 

جاى خيشه 

جاى طاعونيه يع طاعون 

جاىدق 

دبع اصغر يعن هيضه 

دو سئطارنا 

فصل رابع احشابهعا رض داور بعض امراض ذكريده 
اولوت لد مصى جتويد ور 

مث اول معد هنك التهالىذكر: دودر 


3 محية نان كمد كرندهةز 
١‏ ؟5 مححث الث ساود د كندددر 
١‏ مث رابع قىء ذرندددر 





1 


ه *؟ محث خامس اغزك اكشيسى د كرندهدر 


مث ساد س ره كر ل التهالى ذكرند هدر 

مث ساد برفان د ذ كرندهدر 

معدت أمن ن ححمث م واوا ددر 
: مك اياسم امتة إلمانة الخد 

محث عاشرار باحنطنبه ذ كرندهدر 

مث حادى عشمر اداح بطن ذكرندهدر 

مححث ا عشسربر دونك التهالى 3 كرندهدر 


محث ال ثعش راستسماى ذق ذ كرندهدر 

مث رايع عش رمغ صكاو: ىذ كرندهدر 

مث خامس عشير لواسير ذكرند هدر 2 
قص_خام سككس اهراضى ذكرنده اولوب حِدد 
مفو شمو ندر 


دمحي ثاول تْرْلة صدر نه ذكرنددر 
محث باق ارماك ووكرمكذ تندئدد 


مث نالك تم 2 


ٍ 1 معت رايع نزلة رتو به ذكرندهدر 


محثخامس دا تالني ذكرندهدر 

محث ساد س اسةسماى صدرى د 2 ندودن 

محدث سابع أن دف رلوى 3 كرندهدر 2 
دخ ث امن روعلى ذ كرندهودر 

مححث اسع سلرتوى د رندودن : - ]1 


كفيفه 9 

5 : 5 مث ءاش رخف ةانقلب 3 كزندددز ْ ٠.‏ فصل ساع تفاع سوق وا كامتعاق اولان احزا يك 

00 مقلع حادى عشر اغا ذ كرندمدر 0 ام اذى ذكزتدهاولو بغاطاناق نا زاشددد وفص 

© مثا عشمرفواق 3كزندهاولوبسهوا محث اق | 7١‏ جند مضق متو يدر 
نازاشدر ا محثاول اع شوكننك التهالىذرندهدر 
فصل سادس جوع عصى ن كاعر اضى ذكرنده اولوب || | مث ا عرق نسا ص ضى ذكرنددر 
جندمصن محتويدر ' 0 | مث "الث امن اضن حرراس:ذكرنيده أولوب أيى 
مححث اول سكبرار اص اضى ذ كرندمدن ٍ! ! مطلى محدّويدد 

57 مث ان بد غشال رثك التهساى ذكرند ددر ام ]|| مطلب اول امىاض اذن ذحكرندءاولرن د 

كدق محدث الث احتقان دماغ ذ دقر 1 ا 00 

5 ميثشرايع سن نك التهساى 3 كرنددر 150 13 مصثشاولالتبابادنةرتدددم 

ع محث خامس نز يف دما ذكرند ددر ا 0 ا دحث تان صم ذ رندهدر 

8ع ؟ مصثسادس صداع وشقسقه ذكرندهدن |0 مطلب ا قكوزابواشتوهاولون نتدسكق دودر 

1غ 6 مستساع صرع ذكإندمدر 0 مححث اول كوذ من حيث ه ىكيفيتنه داتردر 

6؟ مححث نام ناستيريا يعنى اختناقرحم ذكرند هدو 0 محثثان رمد د كرندهدر 

611 مححث تأسع بود ص ذى ذ كرنلاودن 1 فوخ اول رمد خفيفذ كرندهدر 

مدثءاشردوخه ف دودو : 1 . وع ثاق رمد شديد ذزندمدر 

ع مح ث حادى عش رتش ذكرند هدر : 7 وح نالث رهد <غيف ذ كرندهدر 

؟ مثا عشردى طوتمش اولان اطفا4استيلاايدن ||| |01 مح ث ثالث رمد مز من ذ كيده وأو ب سهوأ رابع ديو 
تش ذكرندمدر "5١‏ ازلشدر 

غ9؟ محث'الشعشر وزلاوجاععصبيهنىةررند.در 1 لم «ث رابع رمدع سند حاصل اولان مر ضار ذكرند ددر 
محث رايع عشيرا حلام الله اتتقالتوى ذكرندهدر ٠ ١‏ ّ فحت خامس اه اص ائف ذكرنده اولون جند مضق 


9 مع حامين عثير جدون د كرندددر * 


تمدو ندل 



























عريمعه 
4 مصث خامس مققناصلك حاد ومنْمن التها نلزى 
د 58 ندددر 
4٠‏ ؟ معرسادس نقرس مر كى د رندهدر 
51 قصل تاس فرت هذى ذكرنده ولوب غلط اخامس 
ديو نازلشدرء وؤصل<:د مص حتويدر 
مت اول قرتى م ضى 3 كرنده اولوب سهوانازلامث در 
دن ميث نا فسا تل فرنفى درندهدر 
6 مح الك خبان دك ذكرندهدر 
مشرابع فرتكينك قرحةاوليدمىذ كرندهدر 
0 فصل عاشر جلد اهنشي خلوى ذكرندهاولوب سزوا 
لأس ]ره متسل عتد مو محتويدد 
مث اول نزله دعكله. معر وف اولان تبره يلق د كرند هدر 
01" ميث ناف دماملد ندءدر 
.0 معد ثالث خرايح د كرندهدر 
6 لامر ا 
و مث خامس سعفه د كرندهدر 
<سشسادس برل تن 3 ادا 
٠‏ 9 مص سابع جذام برص مر ضارى ذكرنذدق 
محث نامنداءالفيل ذكرندهدر 
11" فصل جادى عش رصغلي ان 3 كرنده اولوب وا سابع 
بازلشدر ووفصل حند مع نويدد 
مح ث اولديدانمعويه 20 






مث اول زكام ذكرندددر 
9 محث ا نرعءافذ كرندهدر 
محثاناا ثبو ددتنارهرىذ كرندهدر 
مح ثسادس اغزام اش ذكرنده الوب جند مالي 
خدريدر 
8؟ مطلب اول.طوداتلرده ظادر اولان قسار حار 
3 تدمدر : 
مطللن اق اغز الله ديل وديشس اسك الموسابلر بيه 
نام لمق كتدمدز 
8 ؟ مطلب الث ديش اننك ششوب قسارصى ذكرنده 
اولوب سهوا وم 
مطاب رايع ديش اغر يسبى ذكرند هدر 
21 “مطار اسن ديغارا” جور عسى ذكرندهدر 
61 مطلب شادسدرشارك وس د كرندهدر 
مطلب سابع ديش اغريسى دليدهدو 
3 مطاتٍ امن تضْرْساسنان ذكرندءدر 
فصل نامن أعضاى حركنك اه اذى 3كرنده اولوب 
غلطاراع دو نا زلشد رو وفصل جندمدق محتونا در 
مث اول التهاب مفصل د 0 دودر 
لام 5 محث اق حدارعضل عه من ذ كرندددر 
64 معت الث زن1هيعن ارقداغر شدى د وندودقن 
مدت رابع ام اص مقاصل ةدر 



















15 مبحث اق عر: مدي يعن فر تت يدودر 
١5 |‏ ؟_جزؤدائع فن جراحهة الاندهاولوب جند فصل متويدر 
١‏ فصل اؤلاهي! ص يرا أحيةد ثر: ند ه أ ولوب جد مدق 
تو د 

١‏ مد ثأولرض ذ يدودر 

1" مثا التواءمةصلى ذكرند.در 

17 ممصن ثالث خلع دصسكرنده اقلوب سهوا "ناى || 
خض اتير 1 
1 18م مح ث رابع الكسنا رغظام ذ كرندمور ا 
|| 555 كيك ةرادهدتصكر, دحاصل اولان عوارض :د كوند مدر 
١‏ 5 مث خامس بارهلرذ كيده اقلوب سمهوا سادس 
ا :دوا شير 

917" للع البو وحسيظة رزتذهور 

اران اشع تاف برح رضيدذ كرندهدر 

































فوع الشيروح وخر هدر ٠‏ 
الو ع دايع زهرلى او ليان حيؤ اناك اصيره مه سئدن ناشى' 
أولاتنازةلردر 


ا" مارمر معاله بده ارا أمى لازم دعض وضانا | 
1 د 8 
كعم تغييرونازخص وصندهتنيي_انتعامند 

1 عونا و ع خلفين الاتنار يهنازملرى 3 كيدمور 

١‏ 7 اوح ساد ص بزو جح هه فعق ترفح د رنددور 









- 9 
لقنا مث سادس علغموفىالددا<س ع ضلرىد بده ْ 


أأ٠و»‏ ا ولوب غاطاسايع با زلشدر 
أأدمم مث ساعثر يق ذ كرنده اولوب ثامن باز لشدر 
1 مث امن نامدن نا اولان باره ارد كرنده اولوب 


اونا 
, اناسع ناراشِدر : 
1ن محث تاسع ناصورذ كرندهاولوب عاشر با زاشدر 


1" مشعاشرثأليل ةك رندهاولون حادىعثيرباز مدر اا 
1" مصثحادىعشر زوائدافرنحيه تصكرندهاولوب 


ثافعثير با تلشدر 1 
معث نا عشرتق ذجكرنده اولوب بالثعشر 
بازلثدر 


1" مححث الث عشمرقيلةماميه ذكرنده اولوب رابع عشر 


با زلشدر 


ْ 6 فصل نانى عايات حزاحيهذ كرنده اولوب ند سح 





ختو د 

عم مث اول امت ذكرندهدر 

9" مث ا علق رندددر 

لق مث الث متفطات يع كيار د تندهدر 

حدق مجث رابع غود باقسى ذ كوندمدر 

محث خامس خل يعن خزام3 كرندودر 

ع وم مح سادسك يع نش لاقن ذكندءدر 
5م معد ث سابع تصد 3 















تلتيح ماددسد ل اذ وحفظى ذكرندهدر ا 


"6١‏ (صلاول حسنةين معاط هب ذ ترندددر 

1" السناقهداركلامدر 

خا مححث او لعدم دواد ن ناثى ازلان اختناق ذكرند ودر 

5" مث انىهواى فاسدسس اوعارض اولان اناق 
د ربذهدر 

داكت 

ا 


فصلناق #عوم ذ كرندهاولون حدد مق حتو در 
مث اول جواهرمعدنيهاله تسعيم اولنان ُمخصك 





يعاخوسي دير 

6 مبحث ناف جواهرئساتبهاله مسووماولان سْصك 
علابق 3 تدهور 

دام مححث ثالث حواه رحيوائيهالله مسعوم اولان ادمك 
علاج ذ رندهدر 

ا فصل ثالث زه رلىحيوانات 3 كرندهون 






احيض 






قود رمش اولان حي وائلرك اصيرد ين تمخصك علاج 





052 


حزؤسادسادو بدالهاس تعمالئك كيفيق ذ كرنده 





ألم؟ 
النكنا محدث تاسع راح و اولون جد فصب >2 ويدر 
مم ميحث ءاش ر ماق ذ كرندهدر أبرم كلامعام 
م قراح سيان اجسام عر يسمه ا 300 ذصلاوللضهارذ كرئدهدر 
إندددر ١ ١‏ ورم قصل نا مكمداتةوندمدر 
0١‏ بججروخام س دعن ومبسعومين وملدوعينمعال ارق ا 7 فصل ال هاما تدواته بهذ كرندهاولوب هوا أناى 
ذ كرنيده اولوب حدد فصلى نحدويدر دوا زلشدر 


١‏ فصل رابع سال ذ كرند هدر 

























فصل خامس لصةه ارد رندمدر 

فصل ساد س ص شوارذ كرندهدر 

فل سابع مر وخات 3 كرند هدر 

فصل امن غرأ أء رذ كندهدر 

فصل نأسع زر زروقذكرندهدر 

فصل عاشرحة:ه لرذكرندهدر 

ذدل حادى عش رقطورات ذ كرند هدر 

فصل نافعشرا كال ذ كرندهدر 
حسه و وط اوانانادو يه حندفصله دعومردز ا 

فصللاول عونهذ ترندهدر 

فصل ثثافىمسك لات يعسو سار كرندهدد 

فصل 'الشعصل ل سودصو ىذ ا2تدفدن : 

فصل رايع مغليات ذ كرندهدر 


0 



















أأحتصقه 


فقت 






فصل خامس منةوعاتذ كرندهد 2 





ا 58 فصل سادض حرعهزذ ورندهدز 5 
4٠‏ فصل سابع لعوقاتذ كرندهدر أأببعء 
امت فصل نامن حلولاتذ كرندرهدر لالع 
15 فصل تاسع معاجءنذ كرند ددر 
فس لعا رواقط ندمو 


فصل حادى عشمر بلوح ذكرندهدر 
فصل نا عش رحب ذ كرندهاولوب غلطا ناف از كدر 


فصل بالتعشراقراص 3 كرندهدر 
ماء فصل رازم عشرسغوف ذ كرندددر هيع 
8 ! 4 بارداره قوتملا ص .احيقذ كرندددر 

١؟؛‏ لاعه 

؟ 5ع -آذونه مطلءثه 

؟؟غ ادويوملته 

1 أدوية متو به 

1ع ادو فقايضه 1 


شه مضاداو لاتادوبه 





يلارىجية_ارانادو به 






0ه ادق ندمقيئه 
ىآ ادو رتسو ل شطدقه 
ات أذ نمس لم وسطه 






1 معدم له سديده 


اذو دمسكته 
وى أدرارادثادده 
ا قرت قط يدن نرم 


ادو بدملبهه 
خيضها ننى ادرارايذ نادو يه 
فرنى عضن مضاداولانادو يه 


اوبوزمىضى ازالهايد نادويه 


صغلجانى جيةارانادوره 





























سامون ن نان > لا علإام هر نرعان5 


6 2 ار | هل8 ابيع »ا نمم 
ا مد برهك كلع 









ا 1 5 
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زواهرجدوشكر؛ عانه وجواهرساس وثناى مالانما يداول 

حكيم غلم شاف : 03 وصائع مبدع معاق حضرتار تدر 
حلالت و بازكاه عطمءيئه حفيق وشاءاندركه وع انسافيه 
او لانانعامات تباءاتوتفضلات فى ارا تندناولهرقه ردرد 
باط يهكونا كوندرمان ودوا يد وهرم ض ظياهر بهد رلو 
درلواساب وو سائط بر ددفا وضع وخلىايلدى» ونساعم 
قد سه صلوات وروا مسكية تسلعات وشاىغيون كا نات 
وعلت ا" سه خلق مو-ودات اولان سشواى خيل رسك 
وهادىٌّاقوم سبل داب رسالم] : هوا لصت رام واصدان 


|| عظامئه تزافاووتجسبالدر (عدذا) وكسوتو اراي 


العلرعلان عل الاندان وعل الاديان مود اسه علطب باهي" 
ويس 0 خيراتءى. 


ل العموع ايد وك مءلوم اتدان ذرا استوةةيق نكر دمازنات 


كاستاولوؤبه رملتكمكات وقدرقافرادنك وفرت تَ وكثرته 

كورهكسيترزايدورفء تابد هكاديكند نرعينه يعر ناضّاسش 
استيلانى سس له ضير زوكدرساضسلان لمامقاسيايه اهام 
ودقت اناما بك خصودى رسوم در نةرعشيرورى وقاعذة 


لالارمةه متك ستريدن معد ود درريرا اداى واحبة دنانت 


ولت واحراى قوق حكومدكَ موقع اغاءى حودت كدت 
تام عافيتاو. بأخين كاقة اوقاتده ومصلحته تقيد يدنام واننساه 
واهعاماعك شين ومد براولان حكو. متهفرطن عمد رواة 


أمصرى زمات لدعده أجل عض حلفمتاى انسالامه نك مدت 


حكومتارنده من عكافئعلوم ومعارف ومع #اسن واطاتف 
ادسهدهتقليات ازمان ودهور وتغيرات جركات جرح عور 
سد له محستنات ولطا تمدن كلما ر ردودور فالمشيدى كن 
فضل وعتّاناتناصوزسصانيه والاافووفيقات مودور ١‏ 


اد نأنيه اقتضاسيله اده شفقت وض دوت شبوع واعيتيخ 


فرلد عصر وى وآلاثان مصرداورانخم دزو والاقر امتلو 
ول الثم افد هل حؤنزتارى مسدد كر ل ره 


1 وانوان سبراى ولادتسدة اوله لدد نيز وسيرت ااشتليدة وه 
ا انيد دارى اقتضاسندناوله رق ازسشرنواحينا ىعلوم ومغارق 
1 30 واماؤمنوفنعوازضا دين بلغ وكوشش فى دريخ . وروت 






































ها مضر علوم معتنايه ا تعلم وتذو امون اوراد يردت 
وجهات ساتردنار ناب هتروكال اولان فول :رءالى خوان 
ا برالقانااحسانبي ججرائار رسله دعوت وهرعلك استفاده 
وعصيلنه مكاتب ومدارس عديدةعظعه نك انشاواحدائنه 
وهر برمدرسهده #صيائه معدومهيا اولديج علوم وفتوق 
ججوىيى اولان كتب تُفاسدل لغات احئديه دن عر وركيه 


ىاستطاعه ركس مصطق ربع ع كثيرالضراعةيه ميرمو 
اليه حضيرتارى.اص سوردقارندن امعالا ألا عه لشعيرساعد 
افعام وتريجدسنه حسب الامكاناقدام اوائوت حورو سكانه 





وتغالى مدت يسيرهمدهق رين حسن تام اوادى نيازءاجتزانهم 
ورجاى مسن د اندم بودركة مطالعهسئه تطرع نإ يله التفات 
سبوزان ذوا تكرام سهووخطاسئه واقف 
اولوراراسه قله استاد ونسيت 


أيدرلئدامن عقوو صقم ايه 
مستور د وشيد تيوط ا 
صنوفه» معماومات ابلديتر وسقاطه حذان سقرة احسان ٍ دالهااوئق 





او إلىالتعميار كىاولائدانشور رانطبعت شناساندن برىاط.ا 
رئسى وعوم جدت مفتث ى كوت بك جنابارى اساب جحفظ 
صحت ذكرنده ا فى ومعب الات اه اض وبحرا احات ماتئده سند ل 
وكا كتوزكت اعيله موسوم اش وكاب حكمت نصالى 
تأليف وتظم وما كعاليلزبله عرض وتقدي ابتدرجكنده 
نفع حاص وعام وتحصيل اج نام نت خيريه سي لوع ربس .دن بان 
سه وت ركه يه بعد الترججه ر دكيسند ند بشيوز متك 
طمع تيل اولفسنى آهى جع فضائل وفواضل وهس بجع ول 
افاضل عوّممدارسمد يرى ومههاتّحر -همةتسى عطو كتلوق 
ابراهيم ادعم يكافتدى حضمرتار يله امن عاليارى صادراولغل, 
يدسب الهس عر" دى طبع و مرا اولندقد نصكز. #اسول واوذ 

عبارتاةلسان ترق يه ترجدسى بيرو اهل عرفان وَحالءٌ اقدام 
هترمزدان اولان اشببو بلدة كليل البضاعه وعمد: ضغيقت. 
























6 


5 يلتلق اللروراقي 01 كيز ليله دور اط ابلكدر 
فكدككره «فرغط ومتضل اول رق مغاصل وبند ةربدم واقعدو ٍ 
: اماابتزاى رخوه اقلاقباات وبال ىا 7 تعبير اولنانعضادركة 
0 بر ار يله ملطلم جاع اليافدن 
اكب كوت قرضزى عضوزدر ومنقعي رك ا 
ارارم لعضسى دناتد برو (عضسى اتلوصدق اللون 
اتجكازد ركه وار: لاعضلتمما يقد هككلرة هس نظ أولوب متفعى 
عضله ل اتقباؤى وقننده دكارى 2 ريك ايلكدرثالن | 
اونارعريضه حكن طنبعت جمندن اونارمستديره 1 
كدر وفرقارى انلولك ابل أستداره خصوضندة درو وائلوا 
لناردن انلواغشسسيه متكون بن وحاضل أولور واؤل اغشمهنك. 
نتجى عضارره الثفناف وضارلةدز رابعا <س وترخ'وصكنت 
أعضالرى اولان اعصاف يء: ى سكبوركايد نه كويك و : مرك 
ٍ دفروع انيه منقسم دل جوقق ناض ابجكلردر ا 
ادال قلبلااماشحب وثايث أب لحسدادنمتطوح وحنو ا 
كافةاجزاست. متفرق ومنتشر اوعنه دركه قان م4 (وركدن 
قادل ومثوا رد اولور بر ساذسا ؤرذ أمتئاو يدك الى اللون 
صغيرؤة سشدير بزلراولون أقعية لبنفاو به يه ا كاداخل وخاررح 1 
ادلوز شأ زعاءددسائرمكة اوآرض . غددلتتفا به ى «سك دير 
ْ٠‏ در لكن استداره خدوصادة افرادى مور مكدر بلك ا 
١‏ لغضسشى زنادة مندةد ير دزؤ (عضستك استداروسئ كلبلدر ا 
ْ فشكل و تركيس وجسنامتّدن يكاد-نى مختافد رثر ومنة.تارى 
ساب فمفراد ول واصحا 5 ع قد افرار 






خدستم أوزرندههر برعضوى رأىالغين مشاهدماله ستئنه 
عضيل وقوفا* المكد نعبارتدر تكساعت وساقيه خارى 
ساعت وساديهنك آلاثار . له برر بررنظر ومعا.. سه ,د كه 
كيقيتدهاوادقار رسكم وحزم أيده سار وعليائ هكس 
وقوف ابلك دئى مدا رن طيدة قمصيلء اشتغال ِ معان 
#ضهغيرمتسسر ,اكه متعزرايدوكله ينا اشسوماعز: ى 
مطالعه ايده جك كسمه يه وعاكدب وقوذه وس ل وواسطه 
داق جونع(تشمربع اللدمنافع اعضافننك قط مسائل 
مهمة ارين بسط و.سانابلها كمؤنا اندلو الله التوفيق 
معلوم اولهكه اعضادن بر نك ثر كينئه داخل اولان حززه 
ٍ مفسوح د تور وعضو اسم هةكثيره دن هن كبدر واشسمه : 
عضول مشج ل و#توى اواديئى موادسيالة دن بشقهدرودى || 
معلوم اوله كه جس مكو كك اخزاى صلبةى وضلا دده اندن 
اشاتئى اولانغضار يف وار بظة واوتازؤاعصاب وشرايين 
أؤاورده واوعية سضا وغعدد لمنفاويه وعدد سأ بره تؤثيه 
خلوىنى مشهل وختطوزج تمك لو تلت أوزره انشاءاته 
ا تعضبلاة كرو ماناو ر 
(احزاى صليه الله احزاى رحوه بساتدمدر) 
معلوم اوله كدجسم انبا "شك كردن داخل اولان اجرايكالة 
ضلا لوم ىك وكدركة همكل حيواف اندثمتكوندر واجزراى 
: رخوه الا ملتصعّد راماغضاريفدلاسد مكو وكدتادفاولون : 
نكا اريدم وضوعذ رازاروظة نك ضلا ىّ ءّ غغضار شك 
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و سبي شوك طوَزةنقُ )كس هجكلرى>ذوىاولون غاكله رخو 
فكوشك سياض برمشستوحدر : 
0000 (اخلاط يمد مواد سياله ساتتد ةدر 1 





0 جمعطه تغرق|تّدكدتصكرة 


0 






/ اؤلانمادة 5 ددن تكون ايدر ويوماذه دثاحزاى يدنك 









1 وعاضل سودكى ساض برخاط اولوب فانه حول ديلت 
1 اولوراوجفحسى لمتثادكله متعارف اولان ناض اضر 















ا اغشتمذ كوزهيه وامقهار . مك احراوادارهسنة اعانتوقوت 




















0 سو ا وك البرك بريثه بجع وشم ابدر ْ 


| اشسو اخلاط احزاى صلمهداخلةدهموضو 1 ادى إلا 
| لدراناكته واندركه قرمزرى وسيال برماط اؤلوب “لى ١‏ 


ب أيله اوعيهة شر ائنه واوعيةٌ وريديهدر يعق امتكوياةة ٍ 


لبه غائّد .ورا جع اولور و بو شاط كرلوس العديله مغروف 


|ركافهننى محغذى اذا 00 أريدنة اغديه دن نات 1 


[أاوعية كلنفافيهدهمادة غذاسه به اختلاط وامتزاي أبدر بر برمايع : 
شفافدردرد تسن لعايدركدغددلغا. سةدنمتفرزؤمئة دل ا 
١‏ هضج نأ ومة.د : شعاف برخلط سما أدر بشهسى صغرزادركه ا 
لو :شل اله ضارى شدده وقوا قتضهاولوب «حكردن : 
متف رز وخا رح ولعاب كب امه نافع ومعين برخاطد رالتخيوسئ ١‏ 
مادة #ماطيه دركة أغْشيْه مخاطيه شطارندن متفرز اولوت 1 


ا ايرود قي بول رصسحم وك كاردنمترنا ولوب مثاندده أ . 
أ عر ره زكرده اولان راد نارجه عيتا رسك ز تحسى ا 
ْ 1 ماد زلاليهد سا 0 لا 1 


غاص لات سوول لإ مر كمداعاتت وبر مخكرر طقورفسى 


محمد ركة متب وح خلو ىكسه جكلز دك عض ندهموجود 
اأوحوق تغذيهدن حاضل ومتكون اولور برئمادة دهشهدر' 


) اعضائ ر” لسك بما با ةدمدن) 


بدندهاولان احزاى صليه ورحوه وسمالة دحكتر, وااضاح ٍ 


ْ اوانديغتدن معرفى وا<جب ولازم اولان اعضائ ريضنه الله‎ ١ 
أ وظائف واعالنكايضاح ومائنه شروعايذه مامد اعضاى أ‎ 


مذ كورهنكاولكسى عت عن سند وك هكله ذه اعشيئة كثيره انله 


| مغشىوهستور وكثرتلو اجرزنايه متقسم ساض وجتك ودك || 
1 برءعضود رواغشيةمذكورهنك اولكيسى امحاشه اس وى 


اولان 5باجه برَغْماى امؤردركه ساتراغث.هنك او ستنده واقع 


: اولوب مدفعق دع لى حةنط وو هايا ركد رايكضصنى وغسانك‎ ١ 
- اتتدمكغشاى ققد ركه ركه طبيعق فت *يم أيله مصليهدرر‎ 0 


0 دى به سهولتله ا 


: ْ تركت اإكناعا نت تكد روغشاى مذ كوزينق به طبدعق 


مرنافى اوله رق اوعيب» دمويه ايضال ايذوب يعض اورده إٍ 


ا واوع لبتفاد به به.متصلدر 


ان يا 


1 سعد امو ابذريعى اشات 
308 حه واقع اؤلان أحساش اعصات مه الود فاتيلة اد 


الى به واصل او رَ 

















اولان اصواق طلى له ابصال ابدرزيرا اصوات اهتزازات 


هوئء_ددن عبار إتاولو ب وو ادتزازات طدله صندوكنه 
| لود دسل ل عظميه ىكز يكاتديى سبدله عصب 
ا “ع اجساسا بد يكندن - قد عد كمه ا تّحاصل اولور 
1 اولديجى غشاى ع و 
|| درواي ختلنمنك م تبي ركيغيىودركه قوقوارى احتمال 
ا ايدن هوالورنه كرمكاهء صب * على دنه اولون .راح هارى 
: دق به لإصال ايتدوكند تردايح طيبه روابع قبيعددن فرق 
وتييزاواةود 
١‏ ءعضوددف 
ا ذوقعضوىاساندركه بق بهماتصل عصب ذوقتك متوزع 
ومتتشراولديئى غثا ا إامخشى ومستتر: تردراعدى ديدمذ انك 
نرى كونديجى دودتد:طاديئ ءصيمذكور بلق نه وضيل 
1 كله كب مي دس ويد ل اولنور 
عضواس : 
1 ا وجارنده زباده مبوجود اولوب لوسك كيفيتنى 
انملك بلدده متتشمراولانعص ب امى واسطه سم له حاضنل 
| ا داؤعمي الات بوش قن تكد عسرامة حتكوز 
| اجسبامى بيئ يه إبصبال .كلد لوك بحرارت بوؤد ت 
بأخود. خشونت باهو شاقاق ا خودصلا يتنه حكماولنور 





اا الا مس هه سسميح 
أغز برعضوذركه دنشارولثه وسقف دك يغيى طماقولهات 


١‏ الاو د ملاع أطعمه وت ده حفرتن م ذكوز تنك 


أادتى لهوحات نها يناده ؤاقع مس ةدير برقطعةزائد هذ ووم افع 



















: 0 
احزاء ءنا: نثرهدن ١‏ 





وغلدينه واسانمز ماز بع ذ بلك وغددلها سه الاوز ” 3 
ويد واعدئديشارتكنمشا نه نوادات اولوبعددىاووز 
ألكيدرسيحكزى 0 أزىديشارئ 
و يكز متى اذمراسدرقواطعك منثعى اطعمه ىكسزب 
اوفاتقد رواثنايك لمش دهي ىاذزد ب قوبارمة_دز واضترا اسك 
وي اوت يومشاءة_دزولئه ديثارك ست وكارئ 
اورئركش ولينبرجسعدركدعامه جدديش اتدعكله متعارفدذ 

ومتفعق ين دنشارى رفظ ووهابه ومتسدده اشيدتا مكدر 
وستّف حنك واهاتالله علد وزير يك مستقل دل ا 
ومتفعى واردراهدى سشف سنك اغزا ا وعاود سى وحهرنن || 
ليبن حزق سف يدر ومنفعق حفر انفيهلى و + فت دن 
١‏ تمه در وله تب رمد كوره متضل برقطعةعسًا اليتزائده 








حوت خلغيه دى سدا عورد عكر عرد 
خدؤد د ددشر بر سك مقع ايد 5 سه خللعارض 
ا وأودسسه سك صف متغيراولؤروا يحكدى. غدل 
أ ولورسه شم لاحاله .متغيراولؤب غالياخم جم اولوروغلصه 





ا لهاته وت وبرمكد رول ان زيف ذل اكثرجهاى طول يرد : 
بغي اتقيعمات ابره الحو ا 













25 1 



































| اللنددى افزره اقلاخاستذوقايرهور "انطو و تكلم الى 
| اولدركه فس تكلم ا عذهركا سكن او اننا لثااغزذه تراس 
4 عن ما بلةسمدةدر يع اغز, ده الهش ايا بىطو بليوب 
اوغاذه وج ينهو بوة: أعانت ايد اما لسانه زمار غضروفيء 
عقيها اولون زائد تن قطغه دركه اسانك اده وادعادر 
ومتشعى ازدرادو اشلاع و ده كر سد يلكدرا اماغدد. 
لعاس ةيعضضبى #ولتق النشدة و يعضدىذك اسغل ةدنر || 
3 يعشيدى ديل الشئده واقم اولوب جإه سب جارخ حند زر ا 
ا واسطنه ست مله اغزة فاصم ل اوؤلور مادة لعناسنه أشرا ازاسرر اا 
ولو مادة ا كمنفعى اع وطق بتو شم اتولهاعانتو اثلا عه 
سهولت و يرمكدز امالوزةين كير وظزفدن اغْزْك ايى طرؤنده 
موضووع ايىغده اولون سط ريدن كزلى وتغد سهوات 
|3 ين بومادة لعسايه منفضل اولور ولوز تدك م 
| اصلاخ كدر 1 


هناد بثلان عضو انوت سن وكوحك. دن انك بعد ١‏ 
طو ارس ندع ورايدهر تجو يف بطنة ذال !بتداسنده موضوع ! 
اولان مخدميه واصلاواون 000 
ا 1 
معاوم اوله كاصدر رك رى دزت ضاعدن مر كبر قفسدن ا 
| عسارت اولوق بأاونآ انكس صاعغ طره فندهؤديكر أو نا كاسى ا 
دول طركئد:موضوح وبر نه اربطه وعضل واسطهسيله ||[ 
ند اواش. واو طرفدن قصن د يثلان جتزوه وكيرو طرفدن أ 
شاك سو عي 
جلدااءوراطندن ضفاق ضدرى دعكله معروف اولان غشاء أ 
18 ابومخطلى ومس ةوردر ولوغشادن بحو يف صدرة 
خمصراولان اعضايه طراوت وير برمادةمصليه متفرزاواور | 
ووو بثك اق فاده سىواردر برى كنول تفسدر ود بكرق 
داخائدواولان اأعضاق حفظ الكدر / 
( لو نف صدرده م4 صر اولاناعضا ءا تدمدر) 7 || 

| كوكسداخلئده اولان اغعضااق جكر يع رئتين ابله بول 
وركد ن بنشع ب ومتفزع اولان اوعيه درام ى رئتين كوي ْ 
عذكودى تقزيا استيعاب ابدرتركييلى دعاق ايو عضوأً 
عتلهد رومتفعتارى كا الاح ١‏ تكد رزتراءعضوي نسذكورين أل 
كانك دكن اإثارة داجلاولان هوا سله سواددن وقد ١‏ 
تحويل وتمديل ايد رلرووتنديل ستيوله ما تغذ يميه صانم وناقج 
ا لؤرامابور ل صدر ل صواطرفدهقصتريندمموضوعاولون ا 


0 دورهعضوى اول رز يزا| كامبع جس_ر نوا جحكرذن: كان : 


























































عق سلى | 
























د ادف إناعضاءى ساندهدر ا 
مغلوم ازله كه _ واندهار لت طرفدن جلد المندهيلافا صلوغ ماي أ 
غذمرقؤق برتجراواردركه بوواروق طرف رهاس لل ضبن || 
اذلؤب فائدهسى صوق تكو يبنا تكد رواشاغرى طرق قصية 
أدواته تكله مشوور دركه تج ويف ضدزده كا ق كر 
متصلذرومفع تنس اجو نهوانك| 



















دود حول وخر فحيدز 
ا وزاك العنذه بون ككند مس كوزغ ذا برجراواردركه 
ا خزواءلاسيه بلعو عد شوروء تفي لقمدار ع اتزلاقوائةزارئ 
|| وقتادة طيةون اشائى اشر محكدر اند :ضكر لمي ألا 
9-6 ِ 5ك 2 1 : 





6 افرطلان 1 


























11 لحلا 





















احزاى بدن ككافه سئه تغذيه ايحون متذرق اولور دشرا دنكه 
اوعيه دمويه غليظه در مالاده احزاى صليهابله اتزاى رخوه 
سادهذ كراولنديتى اوزر هقلمد ن منشعى ومتفر. ع وش حسعه 
مت رق اولوب تغديه يه نافع اولان فأن انلرءمتوحه وواصل اوا قَّ 
١‏ امس اه 

مال كفوشي امماديويا واي 
اأغضاى هضم واءضاى ول واعضاى تاس لد راراعدى اعضاى 
شض ل اولكسى معده در عَساقءضلى برعضوا اولو ب وصكٌ 
او التندهرطتك حهت: عاياسئده موضوعدر وصاع ناندن 
قر حكرهوصول ,اند نطلاغه تحناوردز ومتفعى اطعمهنك 
هذم وطضنه اشتغال ايدوبمطيوخند نتغذيهيهصا ل ونافع 
حيرم ةالوبرماده جيقارر دجونكة معده سليم اوادديئ وقت 
هضم ابوارلوبامامتغيروختلاولديى صورتده هضم سىء 
وشبع او| ل جغئدن معد نك صلاحته راعث اولان اشيايه شاه 
وتقيد ايلكك كدر 

لكف ماد رن ري بيد عوط بيطاي 
معد ددن دبرهقد رمعت د برتجراىغشائ عضليد روهطم اؤلئان 
أغذا ا ندهاك زوه منقسم اولور يرىجرء غذا يدر وديكرق 
حرء نفل دريعى اغذيه نك د رد سسدر اماحزء غذاق سودكى 
ساض اولو ب كوس آ-جيه اوامؤرويوسنامعادهاولات اوعية 
رقيقهوا أسطه سلا حبذ اب اوا امود بدو ردَدمو با 4 هنوجها عكله 
اند تغذى حاصل اولوراماجزو تلاك قواق اواكتندن 


|| غلتظدركةكيلوس تعبيراولنورودبرون خارحاواضيهةبدر 
|| اشائى يه ادكه توا غلظ اولور وتضله وغائط دن تسعيه 
افلنور . (اتعامهضهمساعدهايدن اعضا ساتشتدمور)1” / 
اشضعه مساعد اولان اءضائره ححكراله طلاق ونغراسدر 
امدى حكربطنك صاغ طر: فاك جهت علياسندهموضوع عظم 
ام غددى برعضودركه صثرا اي إه موسوم يشيله مائل 
صارى نرماد هافر زايد رويومادهمعدهة رده امعانك وهاروك 
ينه برجحراواسطه نش له متوحه ونازلاولغلهغذ انك نفاذكر 
اولناناتى جزؤه انقسامنه اعانت ايدر اماطدلاق معدهنك 
صواطرقاده واقع وفاندنيرمة_رارءظيى #تؤوى وعاق 
برعضودرهمتدار.ز حصكوز اندن معدهيه املا وقتنده 
متوحداولءزرهعىه اعاتتايدز 

اماشغرا اس امع انك وفارتكى طر: قندهمعدمنك خائ :ده وا افع 
غددى برعضودركه منفع امعان ك جه تعلو بدسسئه برغترا 
واسطه سي إومتصب ونازلاولوررماد لعا افرَاز تكله 
اولماده ضفرا إلى تلطرهوا اغعذيهنك حزن مذ كو دياه 
انق امنه اعانت ابد رامالول اعضاءءى نوكركارال: حاا.من وتعاوق 
|| يعى مثانه وتجراى بولدرامدى وكركار و يف بطادة بوشن 
وكوزدةموضوعايىغدمدرومت شعن افراز ولاززيراول 
اناردت حالبين واسطه سس لمشائهنه وا ل اولور وخالين 
وكاردن مثانهيه متذغشاق اب #رادرك مانم نزحت 
اولتديئ اؤزره وى وك ركازد زمثانه به وصلرن ٠‏ ::.. 

ظ 










































































غشناقبركنسهدر ومتقعى على أو له دك كانازل اولان 
و ف تحقهط] كدر العتلد هلوا لارككذ نهدن قضننه ددرا 
وديشدده ذرجنار بغنهقدر عتدادلان محرائغث افد 
خارجهحيقار وو را ارككدهاحلي لك اسفائده واتع 0 5 
اركىي منفعن واردراوا لاول طشيرة يه 'بالنامى ىرجه 
الصا در 
واعكنا ىتناسل ذكرواشاءه كوره تاقد راماذ كرد مكافهسسى 
ىا له طناهرد رامااشادمةة._در رَ برا ارككدهاعضاى 
ناسل اولا فتذالايدذ كروضع عمزه ايدان درك مض اخْتَنْده 
ذم زاى الله وبرد يئلان قضببدرثانيا خايه ردرابدى 
قضيتك بد ء كسان ناب لثدفاى دارا اسخدهموظ ضوع 
وعالة حك عه هبي كو الايشناين اسن بزعض ودوكه 
شبودك رك وتتندمقانك الكاورودى ستديلفائم وسبصن 
اولور ومئفعى يتاينوعانساقابحون حصوك: حاسادر 
اماجانة لرقضدرك حهت سقل سدم واقع وضقن أحسي ل مشهور 
5 نغشنا يهموضوعادىغ_دهددر ومتفعق من نى أذراز 
ابألكدوز زرزائكو يفبطوداختدهةضسك اضلنههتضل 
نات مئو تن دعكله معروف امك > رزاواسطة سياه اند نمق 
ذكر ةمجه اواو تع جاع وتننده اول اك تح راقضسمده اجلغله 
ام خيقارومعنلوم اواديق :اوزره حكم مطلق حضترتازق 
عد اصل ووستله قلغل حدد وضائم اولق شمرطيله 
مسرت اسل بمحسكن ومتصوه ردكاد زامافاسد وبوذقاواود 
أدايه سزعدمد مدن .. 
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اماديش شك عضا تناس وجروسستكيوايل: قاين رلجرتن' 
ومتقتل اللدقر بج زممه لروطلد زا دى رحم اوغلان اتنا 
دعكأه معر وفاوا لانءضودرجكه بطنك جوت سفلستده | 








ا مثانهنك وراسئده واقع غشاق بركسهدرومفعق جايق جل | 


ايدو فو الاذث: وقندةا اندن جشهنهقدرحفظ ابلكدرؤجل | 
مدقغآلنا طمُوزماهدرا امامدضين رجكا دك طرد فندهمككن | 
اتقغد دوك زرع لاز بدرو ل كيفيق بودركه مطبوحٌ 
ومنض اولان بزرهمتى واصل اولدقدها 5 ملدرحجة تعلق | ا 
ارخ جل ساضلاولون 0 
امانائين رج يتن رحم التندهواقع وانان مسيضدله قدرعةد 0 
غشا او عضودروةمةغتارىمئ فى متضدئهو رمه | 
اولثدبرمقدر : ْ 
امآموبل ررحم التنئده مُرحَكٌ دق رجه عند رجراى أ 
عْشا ايدركه د تناسل اعون ةضبى رحد ايصاادر . 
وذرج مهملدت ظاهر اولان ارد ركه تضدتٍ| ندث مهبله 
داخلاولور : 0 
اماه ررك وكوسدهنارزوظاه راولان :اق ده اولون تررت ْ 
مولودده منقعق ونج وجرى مختافدر وحفظ نوع © 4 م ىَ | 
اولانسودءضوارى وتلردر. 7 1 
وصفاق بطى صدق اللونوة»ه وشئاف برع عادستيق ٌ 
احشاء نطننه يدطراوت. و برروسبولتله عات اعت روا ا 
حصليه اذ رازاطكدر . 00 

: ِ (جلدانتندهدر) 5 ك1 1 


أجلديدثهعام وشام ل لفائه يع صارغيد روانده كثرتلودليكار 


ْ واردركه اغزوكوزروقولقارو ادن قبل ودبردر واشنوخلد 
متناتتلواولوب بعض يرارى ابه قل ادم :ورد رومنفهى 
محتوى اواديق اعضاى حفظ ووفايه وترى افزازانلكدن: . 
ودج معلوم اولهكهاشبوكانى الىَحزوه تسم د 
بحزواول كافون عت الله اس ا ضكٌ حلول وخصولئلة ناعك 
اولان اسان وى حتظ ا وناحرا سى لازم اولان وضنانا 
ذ رندهدر 0 
جزف ناف يكى طوغان اطفاله ووقت ولادئده نسابه لاز إولان 
اسعافات بساادهدر : 
جز نالثاءعضا كرس باطنه امس اضيلهعلاج ذكرندهدز- 
جرودابع امىاش ذاهرة حراضييه 3 كزيده وو 
2 رخاس صبعو. 2 مدو قاولات كسنداره مقتذى اسعافات 
د زرندءدر , 
7 زؤسادساهى اضمذكور ردمعالحه سئده ال 
تراكيب دوا تنه اطداد و يدمتردو د كته ةو 
خزواول كانور نندت ساتشدهاولوب برفايجفصلى مشّادر 
(فضلاول هواى وى شد مدوم 
معلوم اولمكةخواى جوى حياته لازم وذمرورى وحتوانات الله 
احسام ناضهكافه سن كمدار. عقاو لوه ديع ا<سامدهمه 
حهاتدن : خبط وضاعطدرواعضاى النفس واسطه سيله خحوف 
حيوا نانه دول وخرفج اندوب تغيرات ومذلاى كثيرة در 


قرعو نر يبه بهاستلؤط وامتزاج سسسيله فاسد اذلور امدى 


ا صغوق اواورايسه حلده انعا كوم ورشدرروزى وشيف 


اخودقاً تاردع وخروحددن منع ايدروترلك + غتدامئةاعندت 
زكاء ورمدوا هىاض -لق وئزلات صدريه دعق شعبور رف 
وصفا قصدرىدردار بإدمعدهوامعاالتها فى واسهال ودوسمطا را 
ووناردن بشقّه جوق امى! ص وعلل ناثتى وحاصل اوأور 
وصور رتده تغيرات هوادن مكن اولدينى قدرا-ترازا يلك بع 
هواصغو قاولدقدهملءو. سات الل جنعى اصجق وترحيةاركن 
اجلمامقوبائى اجام قواجق ق.اكى قو نااتى مدر دما سْئده 
اونودفاس وكصه او صر مدتئده اواورتعك اجاب 520 


هوانك لدلا/رودق افرعاديدووا كر ال اضل. ع اوها ته 


مشاهدداوائديج اوزروصةو: ذوقلهدن واحت.اصعرة قد ننشنت 
ابد رواكق اولورسه كذ اكد يه مو وتروكاركزاولور زبرا وحالئده 
حادك وظيفه وليه شق ارورم ةلي 1ت عرق خر وج 
وسوائل دمو به حلدكٌ أوعيه سه وازدايدرواغشيةخاطيه 
خلدمكال درحه مشاه وايدن متفرع امتدادات كى اولوت 
تب انم نه ىا مشارك او.لغين ألكد ى - عليه بى 
اوهات حارهدده ع داد اولور و توسبيله معب ذه الله امعان 


ا احسادى جوعالون ام اض حكث ره ره مستعداولوزارعلى 
3 انلدوض معدهنكق.ولامراضه استغدادى . دل <وقالوب 


ِ دير ور بل كى ارات اله مصتوع اولات ‏ اغديهوبرثى 1 


ووزلو ال وفسيورالق كور 3 سى وا وأكامشانه اطعمه , يبحمل 


ا اعزواغدية يوا لشفل تقزم اناغ تج 












55 
ختررلوائتناتك غبار ووز ويعضابركدار لله.طو رغوت 
صولرك مخار ب كتورر وهوان ككتوردمى قوةور وو زد 
أو عخارارككافهسىةسدهارىكية يك بريه موث راولوديعى 
داتأثيركعياوى باتأثير مضاتى ايدر (يس) هوايه تعرضدن || 
مهما امكن احتراس ايلك الزمد رو بركهلرابه طورغونصوارك 
رواكته متزاواديتى صورئده استشمامايدن شخصه جاى 
متقطعه ابزاثايدره وعلتغايت غيل وشديداولوب دعضا 
هلا لذابد راشته وسبيدن جوق.,رجكهلى برارده مقيم اولان 
ناس دائمما متمرض اولورار نّكه رنكلرينك اصفرارى وقوت |!. 
عقلنه وجسعرولر دك ضعف واختطاطي «وكاداملدر نس انام 
صبططة من كود بردت مباعده باخود صوارئ قورودوب ْ 
تجنر ف ايلك ماب ايدر وتساعد وتحفيف كر اولديى 

صو جذ شاف وفيكدت للا ةمامق اقتضاايدر. 

: فصل الى سكي ساتتدمدد : 
معد لوم اولهكداختلا ف فصو لاله هوانك تغيرى ذمررئات 
كند خصمانت ووكانتايدرضا كن تأسس وانشاايلكدناسن || 
مضطرو راود ى زبراواختلاكات جسعه موثزوموديدراا 
لكن مسا كن دخ وضع واشداهئك فنالئى باخود قسين ل عدغ || 
انتظاى ومركت وموّلفاولديتى موادك قصى سيمل بعضا 
ممراواذيغ دن وكسك وهؤاداررارده نا اولعق اقتضااذد ْ 
ذيرا انق برلرعادتنا رطوتلواولور ورطوب تلاح دارتخليهوا || 
تقل وؤنشم اول جغندنساكتار ينهنزلات وحداروامراض 
خنازر يهمستوكاولور بس مساكنجهت بحر يديه *تحبه 
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اول لازددر خضو صاكه مصمرده بووضع اوزره ال اهي” 
ا والزمدرز رانوجهة دن هواىرطب هبوت اتكلدمدت 


صرةدةظهو رابدنحر ارئلواهو به ى تلطيف ايدركة لك مسكن 


| اطرافتددواقع اولا ناشيايها نبا نام اولنوب طورغوندواره | 


مواحه وضع اولغامق اقتضاايدر ز برا نود واردن تصاعدايدث 
5وتوارا امكاضقوء جه اولان مسكن حددميل بعدايده ذاقع اولسيه 
له ساكنارثهالبتهتأثيرايدر وصورتده خلج اوزرندهاولان | 


|| اواردهصومتقظع اوادقد نصكرهاوورمق بغابت مضيراواديى 


معلوم اولوركذ لك متبره يه وقذورات واوساخ وسباخ وضع 


ا اولتان خلانة قارشواز .ام قكركدرز برام ذكوراتك رواعى 


لمعه تأثرايدو ب صعته خالل وبرد يكندن فسع وكاله ى 
اد مدانغ كد منازل ارا اسثدة كأ أنسى مؤمر: وصحته لايد أي 





ظاهراولوربناءءلى ذلك محلاتمذ كوره ف رفع وازاله وتخلات 
سكادن ابعادا تك اهاب ابدرو<وق امك ارلو ساثينالله 
مزارع تحذل ودوكك انم ارك احاطه وأكتناف ادي 
#للزدهد اويا اك مواذق دكلدر ز برا وناركلوسى 
رطويى جذ ب وحاب ار كله سكانه جا ى متقطعه استملاايدر 
ومس كن طاشن ناخودا جر يعى نانش طو ند ن نا بلق مقةتض .درأ 
وجيك طويدن سشااولئه جق اولسه طوى تداكو نشده 
برهدت مديده قور وتق لازمدر زيرا الو تقيف اوأغدينى 
صورتده حانه نك دوارارى برمدت رطو يل وقاله حغندن 


بكابدضال اولمززرارطونت د كراوائد يج اوزره صعتهمضردر 
لك 52 ا سك 


- 
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ٍ اول دت نعيد رده ا ولق واسطم له ارد ج دوق وسى ذمرد رندذفرارا 
جانانك ارقه رج تيعوهوامين التندما اذ لازمد يام نانك 
حيوائاريقى حك دد يار يله سله بر مخلده ربط ١‏ تلرى امور 
مضيره نكر سيد ركذ لك ورك اتجيى ساض وتظيف ا ولوب 
عمونت ابلهقربنحه وختهبىكى حشسراتدن خالى وسالماولق 
| او نهرسته حبرساطا الله صعوافمق لازم اولديج مثلاو 
ا دنوارلرندهاولاند لكلرطةي قاحونطش طرق دى دس 
| ناجامورالاصيوانم قاقتضاايدرز يرادلكلرفاره و لات كى 
ا هواغ وسشراتاك بقار وسكت دروازلى ىر بوث ممتوعهنه 
ممزوجاولات مواداله تقش ش اتديران اما واغنبا بومواد 
الوةوروصّدن اول اواردهاقامت ١‏ يمارى لازمدرزيرامواذ|ا 
توش اسقيداج اباد سلدونه مشثمل اولوب وار صد أيه 
#ودشوندن مصنوعدرر ومواد مذ كورهنك تحتوى اواديتى 
اشيانك الأاضررلومى ترمئتسنه باغ دركه راحدمى شدتلو || 
ساون است يلاس مؤديد روم دن وقرانك وضع دن اوا رك 
وضع وى اوزره يعى هوانك سو لله تبد دى اعدو ن | 
محا لرى معتدل وخانهرى مشيظ الوضع اولق واحبئات 
طبدند رز يرامستقي اوليانحارهدههوانك >ددى ع ستاو 
اولءله كته مضيرعفوناةك تراكنه عرضهاولورونوروهوانك 
مر ور ونقوذى سبل اولقايون حارات مدناسى وجهله 
||امتسعيعىعرضى يدىباسكزارش.وناولو الَاردوندناتل 
اوليه زبرامشاهد اولدب اوزره طارومظل. 2 إل ارده ساركن 
اؤلا نكس_ئهر معرض ودذكارى صارووقوثسزه زودرأودراو ا 


تدداانشااولناناماكندهننالرى قوروب رطويق زائل اولزدن” 
اؤلمضكث واقامت ايان ته مانن و ملاماو لدغتدت 
ب الرى قورعدقهالرندهاوورمامق اولى واؤفقد روهوانى 
معددل اولان عدم اتدة )| يمااولانوب سهولة[دايده هوا محدد 1 
7 اوله دق وضعل تقس وى نقد ل وم شمو بره لرىمهماامكن 
متقابل اول قكركد رزيرالووضع وترت ب أوزرهابادينى صو بتده | . 
[اصحتددت, براولورومسدا حت:ن -<ودت وحستته ضوءووور 
||| خمروريد دزترامظلم اولان خائه لرءادتامنطو ب اولوب تحدد 
أهو بهد ن2روم أولد يغتدن بخحره رك مد ارى خانه ىاصلاح 
ايده حك قد روروذروغك دخولننه كاف اول قلازمدرلكن 
ا هرطرف اجق اولضمه قدر بض رهاز ىكثيرا افليه زرا 
إخحره وزوزنه نى جور قاولات + بادين كوك ذش دون 
سيسله اسحيق اولوب قبشين زياد هواى يارد حسكيريكاه 
بكصغوق اول جستى -سديله اقامته مئاسب وموافق اولمز 
|أوضيان ككثرق د ىكوزهمؤثرا1غلورمدعائنه وقوعدسب 
إولقبعيد دكادر واوطهارك وانارى هتفع وعالىاولق:اقتضا 
ابدرزرا وانارى الى ومخة_ةض اؤلور سه رطئ سوا ولورر 
ورطو .مل جسعه ضررىمةررد رلك نعلوؤارتفاءاق مئاس 
وغبرزائد زع اوطهلركاقساعن هكورهسكزارشوندن ان اد 
ارشونه قدراولق واوس:ده ولنان قائده اويةو اوبوءق 
ولاج الو رادار ييه سى سكانه واصل اولميه جحق حمثمتله 
ا اود برارندن مك ناولد بن قدراوذاقاولق لازم اولديق كى 
0 بتندناددث ومضيرت حادل 0 
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١‏ ان به قألذ ردقده سطع نه مساوى اوت عدر #ازاق 
١‏ أقتضاايدرو وخصوصده امواته احتقاروا زأهأنت وقدر بلكه 
ْ وكيغيت اناره اعتناواستراع وراء اعمكمنتئه اريك ضمررواذ دن 
ا احيالىوكايتوصيانتقبباند ندر وقدرت وروت ت حضاف 

ا اكتدوامواتار كراد ب بمونه تماى يهش تبرين ورتكتاز ٍ 

حدائق ونسا انين ا واه امصاركوناكون وازهاررنكارتك || 

ع ارئده بأس لوقدر زبرا لوحال ت ميزه لرى ا 


| لل ل ل ل ل حتت 
اعراضه خصوصارمد وتنازير وجدارعلتاز ينه سثلااولورر 
سه كه م روس هنك بعض حارءلرندهعلى المصوص يبود 2 إوسنده ' 
متم اولانسكاندمظاهر دروحاره ار كًارضيهلرى دتى ستو ىَّ 
اللا زمدرزراهموارومستوىاولزسه ايند صوطوروت 
ن تكله ته خال وبر وهركوت اقل مايكونردفعه 
00 وللرده بالق ظهورا د تكد 
كالدير دلوب نه والر تحفيف وتلث فك الاق واوانصقدهغنار 
<وعالوزسه عترومة انز اولادنى 200 
صوسسر ناك وبرووزيدهاوسا خدن وحواناتك فضلاتادن 
متكون اولان ارضيه هرسنه قطعوازالدقلئق اهاب ليدرزيرا 
و قدُوراتثرك اقلثوباوزر.مّه بغموريغارسه تعفى سسله 
وس توق رو اك ارام ست اناك ادف 
كب قوروةق ايجونءالقلى يرهطو براق قومقارى وجهدت 
ذمررلود راولاق وت .لا نطو براق شفي ف اولغلوهمان اصلنديئى 
وقت صوةذورانه موب عفوتدى زناده اندر نانيا اوزريمه 
5وئ لان تراب سس ل ارض بوكساو باوارالةده هالديفدن 
ذكراواتديئ اوزره سكايةصا لاوا لزكذلكمدن وقراداخائذة 
متهانراذما واموات دذن!_بمكدنزباده احتراس وقعمباواءق 

























5 ون ينا‎ ١ 
زيارت ابدنره اراح صد رحصوانى موجبدرومد اند خلنده ا‎ 
دتى منسع تخلارا اتخادوداضةه نافع و وكشايش خاطره هاعث‎ 
اوأر زاون اصار غرس اوانه زيرا انشراح صدزته‎ 


لمشي ددروجوا دع وزوانا محال عسادت اولوب النظيقت ا 


وتطويرى اهم والزم اولغله شركوت سورازننت الارارق 


تنظيف وصوار. نكم رالرىاتلسى اقتضاايدرز بزاوساخت 
وعةون_إواولورسه انه ددول ابدثلره وعواذ رن طالان 

أ ولانارءمشمراولوروشهمراركدرونارى مطلشهاعنا اولنديقي 
1 ى بيرونارنكدتى نظاضنه تقيد وافعاما عكلازء كود شواكه 
اطرافرندهرطو مَك <ولنهراعث صوجع اولفحق حذرءر || 
اوليه وسًاا>ون بريردنطو, براق الديرانكسته اول ير جة ود 
براخيو بردم ونسو نه بدموتهروسةمصرلذوفالنم داووائخم : 
افندهن حضيرتا رك حكوم ت برمعدت_لربله نظام وروثق 
ومزدن أو لٍصدرسا هده اوادجغ حكى وخامت وعفونى 
موجباولان تلالوكوء مارا لاط اوليه لركدتلا لاا يكى دواو 
مشر ةواردد برىا احاطه دي هاده هوانك حددى 


تهاب ابد رز برامةابردنراية#بحة موق صعودأيدر وتوةو 
تصاعدا عددى :د رحه ثري أره نظراعك عورث حزن وترخ 
وهل يل معروروف رح اولديغند نمقيرهار, لاد خازحئده رفزكاز 
التندهاوراة ف برقورى وغيررظوت ‏ برده اول وكتوزا 
ودر عدء3 وسط القافه اولانادم طوروت5 5وللرئ 





وفارديه 






0 








غطاءى غرف او ا قكركدر ز برا اغراولورسه حرارت اوادّده 
أغراقسسيله رأمناصعفلر اكأكثرةاوكاندتحه ومتصاعداوله 
|اجغتدن شدتلوضداع وسكته علتلر له موؤدى ندى عدمويت ا 
ا حاص_ل اولوردى لوس .لدان ندائ الاتقاداولان جامده : 
اولورهمش؟5 ىنا ئندن زنادهثر جيغه حغئسر نْئرْلهدماغنه 
وركام دردار لمكرتشانادلزن (يس) شه وكدنمستبوع 
شال د دارمقو دامق اباش وكاو قكى ا غر شيا ركع ضررلو 
افاخلهبر برىاوزر نه اديجنادرتدانه اولمق شرطدبلوفس 
كعك دهاائو دروكونشده اولانكب_مدحرا ارقدفع ايخون 
: ناض بر بازحددولادائد نا ورتب اقتضناايه رزيزا لون 
بض بانخشاصه كواشك حرارتئ دذ أد فعايلر ؤيس) بلادحارهده 
فارل رن ساض اواو ا 1 
حرارق احتذاب ب ابدر قفرتك الله احناس سا رودت اورنا 
اهالب ى تدى اهل مثمر: قكباثار به كيذكار: كانس" كر ل 
ى لكن ,باش ه كيلا شك خف ىاغرلغند نانع أولديتى 
بكر نه اند معلوم وغل غطاى رأسى قي ف ادر - كوزارندن 
حكوند ل ادّْعه سى منع ايدراشاغيى طرفاده انلو جه 
بر جرد كنادد دد بلرحادلى شا به لى اختراع واستما لا باد دلر 
وصعراى مغرب هيالب اللدخغبار يدنك بعذ سى نوش كلى 
أس انايد بارز برامغر بار يمور دانله كو نشك حرازتادن 
بارخ دكايت امجون شابقه يديكزرا لوبذ يرق خوصدن 1 
أبركوا ذكه لك اصطناعايدوب باشار. حهكرزر براردح دقناده | 
: ا أ مديرهوارداوادولريده علاىاسلام ترركولي لاد 


ملع | اللكدرديكرى كتنه مشثاق ومغا ير دواع ردكة 
عفله نك تصاعد يدرس دا خادنخار جه جيةارلمسى مقتضى 
اولاذطو ببراق اله اوساخ دضارمذ كورهنكامتناع حون هيد 
برعلا نلسى وتراومد نامصاراله اط ومحكنيفاواسى 











امورلازمهد نذرز بر ١‏ 01117 ددر 

( دل ثالث ملاس إعاادمدر) 
وع انساق كثيرالا ساس و يدك حادى ركيق وانخه 
اولوب سائرحيوانات كى لشير «مى لوك فقيل ايه (وشسيده 
ومستوراولد غن دن 5 ثيرات شارجيهدن وها ات ديات 
ايد رملءوسات الله جسعن سترا يلسبى اقتضاا يدى وسودايدة 
ص لابر م ىكعيو ب عرز جعرباناق-التنره اهارايدن 
طوائف ابه بوكااءتراض اول.زز براالدسه كعذكار يش لّْسبى 
اقلعلر.. َك حرار تدر وهوا وحرارت ضررق دنم انحون 
داتماط نلر مله روغن وحيواناتياغى سوررار بوايسه ملاس 
يدب طوتيو ب بلكد كانياءامقدن بركو. مَإكّالله و+ودارى 
سكرا اسه لر ايدى مضرائد نوارتدهانفع ايدى انق هالت 
ووحث اند ثساشى ملارس منفعتى دلمذكارق ىحس مله لاس 
عرناف كيد يارود عن وشم اله ادها ن أيدركن أن طر لود زداره 
ٍ ارا وله البسهى استعمالاتسه رايد كامنتاد 
| اولؤلرايدىو. وسديد ن ورم علمنه وامن اصن حد از به وانارةسديه 
|| ذردزمدء عرضه وآماد رارواوقط ل در صن متو ندن 
: (مهدث اول نا ناش ه كلا ناسا ياباتتدودر) 
ا اؤله كد الوالطب ابقراط حكين وصبى اوزره راسك 



























































0 
أ شكائه متعر ض وم :ضكر اوازار واسعق اولان ذيارده 
ناش تراش ا دبرمكامورطسهنكاتقعرد رز براصاءئ تراش 
مَك سين لأس شفرف وتظيف اولورو ونكه صاى تراش 
درك طائفةنسانكعاد:لرندند ررجا لك غطاى رأسه 
تسا اول دةلريدن اقبك شفيف فساروايفعه مد يلار 
|أكيو ب صارمارىاقتضاايد راماصاجاقالهئيه لك اغراواق 
حسديله غظاى رأسك اغراغددن ندئت ايدن امراضك 

















<دوائهسيب اولورار 

(مصث ناج مه كلا ناشيا باتتدهوم) 
]| مصبو غ او بلق وجاك دكش لك ناخو د نقادمق بعى هركون 
باخود اقل مايكون هفتدده اوحكره ذكشديرمك اغنيايه 
لازم ازاديغى مثلاونقرايههفتهده بردفعه دكش د رمك اقتضا 
درو وححكرن مصذوع اولان الدسهلى يرو رتس ز يدنه 
بلاواسطديعقى اتاوزرشة كعك اوذكاد روذنرورلى اولان 
تك نه ردن وان شتا كى الم رطو بتو برود تلك مدتارده 
00 ادك ذكث ديرءلرز يراصوف سرعة-له عقونت 
كستابدر 1 : 
وذلا سنك شكل و م ى مناسب اول قك كدر شو ياك هكركى 
كى شم احاطدايدوبٍهواككال ايددجك قد ر ككش 
اوليه زَيَراككنشاولورسه صغوتدنوفانتا جز بكطار 
اولبمكه جسعى دقو ب حركتنى هوي ايد ركذ اك اطراف 








2 0-7 5-0 حت 1 0 سسب سس سس 0 000100001007711 
| وحركتى وقيف ابدوب فت ىعائته يعتى فاسغك بارلسنه سيب 
|| افلوروسوت,اغتكد لازم اولديئى صورتدصيق باغاهمسنه 
ا 


| 


اولور وا اقاليم حارددهملا كك رنكى ناض اواو لازمد رزيرًا 


١‏ ا ود دتعسيه 7 بلوُرنكى ساص اواىّاقتضاابدر 


قراط <«حكي ديد به اباقلره اصتديررف نه كع كركد رزيرا || 








ناغلر لدت وشاق شتداتله صارليه زيرايكصاراسه:فانكد ود 






كاك 



























بغايت اشام وةقيدا كك ركد ركد صيق ناغل:ورسهفان باشدة 
متوؤقفاوله حغتدن صداع ورمد وبولره مائل د ردلرسبرزده 


ونشك حرارتى منع ارك لونابيضك خواه_:دندر كه | 
تحجر نه اله مع لوم اولدى حي اديه نين اولان اقوام ,روس ١١‏ 
وحرا مكى بباض لوكد نمنسوح اشيأ كيدكارى وكامينيدر 
وكوش حرارتتك ناض رككلوشئهأثيرا عد يكن اطبا تحريه | 
عيد الله ساد يار زيرا ناض وسياه ايى بارجه ماشه 
بررميزان حرارتةوناسه سياهيارجهاوزرندمك ميزان سِناض 
قطعهاوزرنده اولانذن جلددرحه زاده اوور سق 1 
درهاواتدى (دس) ولبارياض برو سالله اونوك 


(مبحث نالثااقره كيلاناشيا اند هدو) 


اءاقاركبروددنساكوا الإدمعدهو بغاردى وباس وكوكس 
عضاى بولعاةارى سد ااولور(يس)الين انا قكزما مك اباب | 
أبدر زرا و ع شر يسك هابر ح.وانات كي ناو: بن مأْمملاه 
لين اين حك زمك مررندن وهاي ت!يد رطرنانى ون 
| اقاموبناايزانا قكزمكا بس هااغه طاشود ,حك كى | 
0 ابام طوةقق سجس لاه ا ضكثيره نك حو ولنّه باعث اولور اا 
ممده ين انق ةنر ارق وحم | 














لاا 









فصل صيقك داوج كون ات دمرقة ه وفصل شتاده اودش أ 
كوئذة بردقعه يش ادلله حادلىيدى با اونش كوندن زناده 
ددت نيعا عقسمر ب اله وحسماوزر. مهتردث تكو نوترا 11 
ايدن اوسا ازاله اونلءفوصاو تله ساد لون اشغالارنده | 
|أغنارووزهعرضه اولان اثخاصطك سا الرلرندن زباذه ست علرى 
[الازدد راخكن وان شتاذه وت رخروج وقننده صغو: قصوانلة 
بقانليهكةاهى ا ضكثيرهنكتسلطنهس ويد روطف | .فيه اؤلاث 
كسته نك ]وان صيغدءهواجردمككاوده وكلكابرمقدهوجهات 
15 تروده دغوف قصوالل اسقهه سكده بأس وقدر واغتسالك 
ثبرى صو بهكوره تاف ا زلور يع صوضووق اولورسه يعني 
مج حزرارتد نادف اولورسة قادض اولوبعض قوت وشدعه 1 
سهولت واعضاى تناس إوتننه وحركتانراثايد راسهدهضعمت | 
اولاثلره واطفال وشيوخه ماس دكار وامادرحة حرارتده || 
أ حبو_ دن ازرشى زنادهاولان ماءقاترميرذاولوب أحد.سأ من ا 
الأأءاى احكادروتعن وجلد _وستى ازاله ابدروماءفاترالله 
[اتجامدهة عنما نكسئةيةاقل مأ مكو تلوصوده بر ساعتمكق 
أكالق 4 نضا ايدر كاما امك اتصقابى مدير ودار شرقية 
جامار نا محرا ارفكىز اذه اوأؤرسةاكربخه دى الاظيفابدر 
كىن نى ١‏ عالت في وهزال راث ابدر ز برا عنامدن| 
355 دنسكره آدم كنندووجودنده ضعف وفتورا ساس || 






عر سه والورو و0 كحك شاولؤرسه 
اناغةملاصق اوليه <ءئدن حالت مدّسيده اناقدن حيقوت 







صاحينه سدقت ويرروطارادليهز يزامن اوافيق سورير: 







اناذلره اواو مز توعدو جم نار لرو عونا تاخداثابدرا 
أعاخورانة كبك بك نانم دروكا أى ضغوقدن ساحدرا أ 
(دس) مور عم صيفددرامقيا كاندن وقض ل ثتاده صوفدن 
تورات كبلة لاشو 

















(فصل رايع نظافت حسم ساشدهدر) 
لاظيف يدث شمرعا وعقلامد دو ب وص سن اولوي قران || 
مجيدده الله تعالى حضيرتارى متظه رن قولار. نه »ان الله حب 
١‏ لتوابينف>ي المتطهر ين جل أندكر عدسيله مدح اذى 
وتطهيرك تنظيفمعناس نه اولديةة_دمشك اوتدرونظافته 
حث وض ابلك احاديث كدو وارداؤلذى (دس) 
وساخت مذموم وممغورومشاددهاوانديئى اوزره صحتهخل 
فمضردرز براهوامءد نهد نبت وسا” رحيواناتن نحكؤن» 
واو فزوغرة ى وجذام فقراع كى امن اضٌ لد به نك 
استدلاسئه وندندن رواع قنضه»: نك تضاعد ره ناعث 


























تتوكنارون عنزلك سيب [و مدن خضرى نحش ذو يون 
دزا دادو رووساغغت دانسا قحيوانات حسهكى ى لشيع وَمدور 
شدته وَوَديعْندَنٌ بسن وكرلواولان كسدة رك اد 
وتدنسايذون قر شدتقرتايدرليس)دائما. #قتؤييدق 
مظيفا دك افراذانسانه واج درنعق اط راقاضص نتوى 
اقتضامى او زره كود دمح ددقعة سشمق لاره درام كان ةيد 





1 | ابدرورادماسحق اولان جامده حوق مك ث بدن سب ئه به 1 
هساك طاراج ول يض كز ادهل لك وءضا اعابعى صفراطوءٌ ع 
أو ناش دوتمكااحة تان مهكد الددة ااه 0 


دب 0 














احنا 


4" ؟ 
علي حاصل اولور لكن جام حرار ىك شديداولمامق شمرط. له | 


اتناس عر وام اض حدار يدضا حبار يمه ناقعدر زيرا| 
: حرارق ارتل سد :لوا ولورسه دك مذمراولور اما رمالل ا 
صوف تا ثردهصغوقه وكيد راق كرما ك صو عذل 
: ز بادهقوت ويرروام|اسقهام موذى يعن بعض اعضاى ةمق 
كذ ا مفيدد زلكن رمايت واجراءى لازم ثمروطى وأرذر 
سو مك ضعجيف اولانكستهعلى الدوام خصوصا ذصل شتاده 
ماء فاترايه ينه وترلىاولانءءضوصغوق صواله قاد لهك أ 
| ذم حركتى تعطي_لل ونوقيف وترابله رض انك وباسور أ 
|| ديفذك احتباء ىكى ضررعظيك حصولهه سيدن * 
ْ د > ل 
| جناءدهاعضانى اود يردق وكسه سورك مشافع عظماارى 
ا واردرز براعض لاك فل دو ادير وبمةاصإكٌ حركتى دنى 
|نسهيل ايدرا إبسدده اعضاب شد تله لوو بكبسه سورم كرك ركد 
١‏ بض نأسه ضمررو يردككى واقّع اولدى ْ ١‏ 
وشطم ظع_امد تضكر نطق ركدركه هطم مدتئده ل ةنلسه 


1 











نوع :الث رد تحسين دونمس تعمل اولان ند ْْهارَامدى 
دي مومهم خياروطا اناوواى وهندى نادام م رهمارى 
وصانون الاوزدذلان ثئوكل صوى حكي ز ينت اجون 
استعمال| ولذاتادهاته طبه نوع أولدند رومغايات وجواهر 
عطر يعآباه جواهر مرّه نك منموعاق وماء بارد مطلق وكل 

سركة سئه زو صووسادهسركه وقرال صوبى وع ثاندن 

| اولوب حلدىة_ض تقو يت ابد راسهدهفعل ودا تيرى برمدت || 

























ُ عتداولن 5 
إأأد نوزى قزاد تق باخود اغرتمق وصابى قرار تق اجون 
استعمالاولنانادهان وع ثالثدندرو وزى إغرتق امون || 
قوللا .لاندهان طباشيرواوكسيدبيزموت يعنى مرقشثادن 
لأمرحك. دروودهان تنس جلدىمنع وجلده لون ترابىق 
أ وبرديكند ن المت واصفرارلواولوب بوروشراماقزاردبراندهان 
ا ركاب د زلوددزيرا يتضائ رمز د ت وبعضادودهيا شو طبا يرال 
زَتفْرا ود حسن وسف درثلات نهدن اصطناعاولنور 
أو وجواهركافهء سنك استعمالى مررلودرةدوصا زضنرا 
و طباقر: دنمغ_مولاولات دهانيك مضردر زبراز يعم قايله 
|| مركت استعمالا ن نشأتايدمكلانعوا ارضك حصولنهباعث 
اولديغئدن ماعدا وزى صو لوب اندهعرهك مرضدك الواعن 
حداث ايدام صايج نوباىازونات الفضه يع اورياد ن محلو 
ونالوزادءمصنوع جوم طاشن ك + لوليدر ويعضا صابى كل || 
وكيرجدن وآ خرش يارد نه يكب بوياله وياد برل واخاصل فوع 
ادل ونانى ذكرا ول ديئى اوزره حلدك -قظ وطراوت وام تداد اا 



























هضع وقيف ايد روهضعك وق ةذ دن ضمرر حصو مةرردر 
يدس كاد نذزتساءت ضكر سقو ب جا ددن جيقلد ينى 
وقتهوا اذرتو رمك اجون اواورةةك اقتضناايدر ا 

قصل حامس اذهان وتعطروكسين نا شدهدر ١‏ 
ا إذها ناوج توعد رنوع اول سطم دنه حالت طنيعية.ى اوزره 
سات وتامى اجون سور يلان اشيا فوع ناقى مسترتق 
| دكوشك اولان اعضاى تقو يتا وناستعمالاوانان كار 


ئئع 































ولعائنهنافعدرامانوع بالثمضردر(بس)طائن: نا واشيانك' | 
كند يار تزيين وتسين ور الى انارهامالدوترغيبايده حكن || 
طن | لرنده خطاى فاحش! تشاردر زيرااش.اىمذكورهئك أ 
حسى سريع_ازائل ولوب بوزدهمكروهاتهسةومه بدا 
اندريحكيدن رحااك عند ندهمبغوض اولورزودورتده 
#سنائك احسن وانسبى ابدافدائاحفظ وقسين ايد تتطافته 
افتيزم لاس كعكدتث يث ومواظرت انس اردهااوليدر 

( قصل سادس اعد يه بالندهاولون <زر مص مشوار 8 

(ذحث اول اغذنة عامه ذ كرندهدر) 


ا طلا 5 لوس سسا الس ل ا 01 001011 
| اعذيهانسانك نشو وتماسمه نافع اولان جواهرد نعبارتد رربرا 




















اعضادن مفو داولان موادى قدديدايد رو اغذيهمعدهيهقثات: 
| #ضعيةذن داخلاولورومةولدات حيوانهدن اتخاذاولور ا 
|أامامتوا لدات مع_دتيهدن اغذيبى اصلاح او فقط وز أ 
| استعمال اولتور 
ْ (محث الى موادنباتهدن اكخاذاولناناغذ بهساتدهدر) 1 

















أ اعد يد ناته استعمال وتقعده سا ترندن زبادهد رزيرا يغداى ِ 
انبهو ,برخ ودرهود شن هر برندن تغذيه ايد رتلف الشكل ١‏ 
| او ناسذر اح اونورونول ووحكرله وم حك وخود | 
م سلددند ادن حمقارلد يغندن ددقه متا القدرمادة 
|أشكر نه أرى واردزلكن وغلال وات إبشدكه لو ماده نالور 
أقاوناواء :اك حكان مى انوا كناياغه صالم دكلدر زيرا || 
|| اكثر يسنك عي تمر اول زحاضل اربه ودره ,برخ امى || 


- 0 عي 
. 
















| اغذيهئرصكيبنه لازم اولان اجزايممضا ف ومركب اولغل || ٠‏ 





0 


مقبول ومرغوب دكادر بلكدا كك شف واحسن وهطييه' 
اقرلى بعد ايك تكد ركه انسانه كورهاغذيهنك الوسبى اوادر 
(حكث الث انوامكات اوصافى تددر 
معلوم اوله كداعك بركيقة ده دكاذرءى ناسه كوره2 ةلمرا 
زبراناس غناوفةروراح<ت وتعب «التلرندهمتفاوتد رارامرى 1 
فعله وبا نب وزداعينكى مشةتل و اشغاله شغول إولان 
اتخخاصه اتمكك دلا سلوببى مناسبدر زيراونارك اعضاى 
غضعيه أرى زرادهقوى اولغله حنطه نك اونادن مصنبوع خاص 
اك تناو لانسه لرسريع الوم اولديغ دن جابكاجيةون 
غارائعك كه متاح اولورار كه متعب ايشارى اواروب 
رفاهينلواولاز حكم:» رصلا اونا ناكلا بتسه ل قوت 
شضويه ل ى ضعيفا| ولددتى سد ل هضم خصوص!د همدقت 
جكرار يس نوارك خاص اكاكلا رظارى لازء.درونواخك 
عايئله جيددنافع لق اجون دقيق اجسام غر بدن خالى 
:أوله رق داف وباوغيرمتعةن صوانه الوبوغورياوبمئاسى 
وحموله متتمراؤلخيه قدرثركاوانبوب :٠د‏ مجيك ونائق! وليه 
جق حيثئيدله بشوريه وخبزلك الوسى فراخ له دربثلان اتكدر 
واهالى مصرلك علنه معتاد اولدتلرى امك ونان بردرحه 
اشاغيد رزيرانونك صو زباذه اولوب اتا روتنصى :نام دكادر 
(محث رابع اعذية عرق نه د ونذسدن) 

انه كونجى قداميه وملوت.ه اعذ شغر ويدد ندر ريراماد: كثدرة 
|| غرديةنى #توى اولوب تغذيديه بالطبع نافعدرار لكن بعس 
حاف ناب كلد ررزياتاول يندا رندهم شقن كوب | : 


































2 5 


2 






| برجوهرعَذان اولوب لوم الله تمانات ارده متو مط در 
زراتغذ يددهئما تاتدتاعلا وحومدنادنادروكيفيات كثيرهابله 
طبمز ا وادوركه اسهلى وصعته انغ نيرشةتدرحكه لب الويئه 









اولضه صوده قبناد يلور وشاول وقتثده عورطهنك ساذق 
صاروسته مرح واوزر ينه طوزدنازبرثى وضع 'واعقك ر كدر 
وضررلوىكرك] نشدهوكرك وده زياده شع ثيدرز يرا مخدمد 
اولديييوقت هضعى متعسرا ولو رخصوصا نداضنك هضعى بك 
عسي أتاواوله جغئدن صحته مضتراولورقزدت ناروغندهقاوراش 
عورطه وندتده الود رلك نكاورلزدنا ولصا روس ساضنه 
كا رشك بن مق لازمد رواهل خبرت اوايانكسئهازيمورطه بىخار 
الطبعظن ابدرارا دسدده علط .ارد رواما سود تغذيهايدن 
جواه رك عظمرد روا نسانه يلكد- واناتك اكثريئه اغذ يدنك 
انفيى اولو بكرا متعرداتاول اولنهوكرك اخراطع مهره 
اضافه قلاسه حيد ونائع_در ودواتنى زمن ولادةك قرب 
وددرنله كوره مختاف ا ولوريعى عودولادت اند اسخدمكثر” 
ماده مصليه بى وى ا زلور حكره واتلشور لوسددن 
كى ط وتان طة لك قد سوذرضاعت: تتامسى لاز مكاور زيرا 
اعضاى هذعيهمى أكا مكمل اولىه سغندن صك:روسنه 
ضمررحادل اولورومةدارى د اغذيهنه تطرامةة اوت اولور 
شو يه كدج واهرنياته ابه تغذىايدن خاونك سودى +واهر 
حيوانه دن أكل ايدنك سوديدن حوق وكؤرّل اولورسكه 
'نازه اوت احكلايدن حيواناتك سودى رقيقوزبادهمادة 
مدليةى مسول اولوراماتورى اوت دن حسواناتك سودى الا 
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كا اولوت مادة حدئيه وز يديه مى كثيراواوروسودكٌ احسى 
وتغذيديه انذىثر تنب اوزرده كك سودى اندنصكرم كك 
اندتصكره قيونك ,عد مديثى دونك اندنصكرمديثى اشكك 
دعدة قصراغك سوديد رومعلوم اوأةكدد دشى اشكك سود بلهنسانك 
سودى سنئده مشا بهت عظيه واردر ومادةٌ مصليه نك كثرت ا 
وقلىٌ سودةوامةكرةت وغلطننه كود:دريعى رقي قاوادخّه 
مادة مصليهمى جو قاولوروبالعكس يعنى فأ اولد 3ه قليل 
اولوف حفيى وتغديهدم متفعق زباده اولوروسودكٌ لودرحه 
حسن وحودق واغذيه ده م واركن دعض انا صك 
معدهارى افىهطم ارعز (يس) انسان معد همى هضم ديق 
فى ترللوهضراياديىثيق اول يع «أكولان جره 
وحز | جنه موافق بولدينى أسنهبى | كل ايدماماقصمراق وديشى 
اشكك سودى اغقَ وق تضضيرورئده امش مال اول ئوراروفاعق ا 
سود جودتلوحزق اولوب كثرتاومادة زيد.ه وتوى | 
وطعمى اذيذد رلكن اعضاى هضييه م ضعيف اولان كسنه ره 
ماسب دكلدراماتره بائ سود دسومتاو حزق الوب تجهز 
اطعمهده خصوصادودك احزاىس اتروت_ندن خالىاولون 
ساد مناغ ا ولدقد نم جكره دوق استعمالاواتوروترهاتى | 
جا تعن ابد روم عفن اواديئى حالده صبته مضيروطعمى 
كريه اوله سغندت اغدق "نازهمى استعمالاوائه وول درئى | 
مورتدءاصكر جهمقامتد مقا اول زاسدده يدانه يوءن 
قوللاناق لازمدزومصر دلراطعمه يدجوق باغ كومغه أعتياد 
د “ند ناطع-مه رى معده به اعروهكى عسمرتلؤاولور 
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| أمايغورت مود أولوب ماد مصليه ى ازه واد بنى وفت 
ا طاتلوء'يراولورلكن طاتلوبتير تبر يدوخفى قليلد راماكوزى 
|| يشيرجوق طوزك اولغله متبه اولوريعى حرارق تيج ايدر || 
]أ (س)معدمنى 538 الاحساضاوا لا ن#خصه مناسب دكلدر || 
افقامادةمصايه سودد ن كسلدكد تضكر 5 سملانايدت حزق م 
ولوب .تير يداون طبا اسّء ال اولنورآكن مادةجينيه دن || 
ا خالى او1د قد بريد خاصهمى انده مو-وداواز ا 

. (مصتساع لوم اده ازلوب اوج مص مش ةادر) 

(مثاولجارنالرلك وى ذكرندهدر) 

|| علوم اوله كه لوم انسانكتغذى ايتدرى اشران كاه والزميد را 
ا زيرا انكازى ماعداسنك حونى مقامئده قاتئم اولور وانسانك ا 
[أاحكل انك اتاد تدوى لوم بقر وجاموس وكى || 
أ وقيونودوه اتدرامدى 75 ددروحاموس لك ا ج.. اليننهاولان ١|‏ 
١‏ خصه وره ارت مغذى وسهل الموضم او ب ماعدامى ا 
تخ -لدبهدهاند نام داغيدرو-<يوا أن موسط الس دءى اورطه ا 
أأناشلى اولدقهاقاواوارا إلكنصغيرااسن اولان حيواناتك الى || 
أ شفرف وسريع الاموضام اولغله قوت #طعيهسى ضعيف | 
ا اولاثلره مناتءب اولوروناغلوات اغروقةعى عسرتلودرلكن ١‏ 
ا كدج اليد ناولانازك اعد به رنده طم اوله حى ات تحمدن ا 
ا كاماغدر يدوتكل.ه اولعيه رى قليل ناغاواوامتى اقتضا يدر 
|| وحمواناتعرضدامي اص اولوب هذه م.ةلآاولان يوان || 
]ارت وز ونادلهجغندن مذ لواولان حيوانك اق أكلاؤلغيه || 
|| زيرا اندت تناول اند تكسته تحيواتك مصات"اولا نى عانة || 
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فاقع اب خود سد اولان صديدد معد مس ولاق ادر 
|| وبوحالت اهمسا ضكثيرهنك استيلاسئه سبباولور (يس) حفط | 
صعته منتيه اولان هرد عادل خساته اولان حدواناتدت ا كل 1 
أل عنوب هص ضدت خا حمواناى ولمدتى صورتده اعدذية 1 
ناته .واقتصارابدرلكند مرض وهلاكدتعريضا 520 ْ 
وطولهنا. سلان تهات الو حكتار زدن اول اسلاع اواند دغندن 
هضم ى عسسرتلواولوراماطاوشان ا قكد سام اءض تعبيراولثور 
حو عى سوولتلواولءله نقاهت +لدمارلو م خا ناب 
: ا م 7 
( محث 'نانىكو, شاقد كرندددر) 
| اهلبهطاوقا ولوب ايى وعد ربرىعادنا طاوةد رد يكرى 
'أهندطاوغيدر واوردك وقازوكوكرجمندر اماطاوقاقلينت 
ِ وفكاهةلووطهمى إذيذومغذى وقلتلك دثيهدرقطاوق صغير 
: اوادقه ا اطيف وهضمى 'ساناولور اماه ند طداوغدك ا 
أاوصاف م ذكورهذه اولكيدت ا عدر امااؤردكوواز لنى 
ثقيل ودسوهةلواولوبهذعىءسمزتلودراما كوكر جين الى 
| اسعر وغيف وهذعى اسانادلوب طروربريهكى كوم سودادن 
| معدود دروعامه نك زعم ديق حكى طيج حاردكاد 
|آامانادر جين و يبا نقازى وطا وتى وك ور جيى كى طيور 
اجئيه دل وى طيوراهليه نك اتمدن زيادهفكيّه واطيف 
| الطعرادسه دممنيه اولديغندن قوت هاضه نى لول اولان|| 
اخاصه ماس دكادر 
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0 اواع معطو ذ كرندهدر) 
دالى الى دتزد دناائره ةده حاصل اولدغنه نظرا حتافدر اندى 
طاتلوصو بالغنك اكوك اولوب مهرما دك بالتّى اتندن 
هضجه اقريدزوإوالى بالواق تغذيديه مشاسب اوأوب بالغاك 
سالرانواعددن انود رامابو لسز بالق اىتغه الطعع اولوب غروى 
وحت ارتلومادة د هنشهلى تحتوى اولمغله هطعى عسرتلودر 
دوك مزيااقطورغونصواردهوءالةد هتعس اند روبواوصاف 
1 مقموا م و داكن طعمنه نسدة[ه > مالك 
بالغئدت دهاابود رواسا كك احسئ ماءحلوبالئ ىك قبالرده 
سكن اولان دادر ودالقار لك يحرى وكرك مهرى اولسون 
سووات فضم وتغذيديه ملماسيت سسله نازه بى وزلسندن 
|] .انو ركدر كن كاصوغان وصارمساقو يمارك شستاراضافه 
||| اولممقك كد روصب ادا واتهاروارسواحلى اهالسى 
مثلاىءعك أكانه ادمانايدن امخاص ككافهبى صحاح الايدان 
اوادةلرندن جمتارى ملك كانه نسدت واسخاد اود ديسدده 
هوانك جودت وصسنه نسيتاولغق اوليدر امانوزلى بالغ 
أغديهيهدخلومد اسبى اوليوب انق وابل قب لندندروبالق 
كثيرالافواع اولو تكيةياتعديدهائله قم مزواصطتاع اولنور 
||يعق ب«ضيدى بوزاتون صكونشده باصنعتله قوريديلوراً 
و ضيدى فس اك طو زلنوبمتعذن اولخدي قدرز ب ارده 
استيف اولنورواصطناع اولنديى كيفياتك ب+إوسدندهالبته 
اأراتحه + ىكريه وطعمى حاد وقابدّله منمهاولورودةدارقليلى 
اشتهالى نه ونقويت ايد راحسكن اعضاى شضهيهمى متفبه 











58 
ا عن اد اوه يجّى .وةت احتراس نام ايل تساولاولنوب مدعفن 
ايها كل اواغيه ز يراقوةش ومتعةن ايسه حيواناتعفتهدن 
مستتذ رح أولان زه ركى مؤّثر ا اذاه ححتهضررو برو . 
(فصل ناسع وايل واسمخضاراطء مه ببانندهدو) 
لوال اضلاحاطعمه ا ون :انا ت ومعادندن| ناد اوكو رأ 
|أوضوئان وضا رمق وبراده وق رصن باذ اق وال اناق 
|| ادير حكن صارء ساق كثيرا تنه اوادزغتد ناطغمه يه أ 
انقونلق اقتضا يد روسزكه دون وقورقعصارسى وقرمزى 
ا وسياه فلقل.ودرةةل وز كدت وا يلد ن معد وداب ارده 
مشبه اوادقارندن ]يت احتراسلهانستعما ل اولثهلرريزا وق أ 
انال أولنورلرسه امراض ك-دوثنه سيب اولورروتزنى وتوت | 
دحك لوا بل منبهة ةسل ندن ادغ له بونارد ند نح احتزازوة للم كل 
اولنسه اماجواه رمغ دنيهدن طون بشقهمى توابادن معذود 
اولذوت اعظي وانفى اولدرز راطو زسزاطعة تشناول اوائق 
ْ سكن دكلد رلكن مأ كولاته زياد قوة اس لازمد رزيرا 
ا جونى متبهد ر فشك رو بال وآثلره من اولننان حو اش رحتضيه 
عر ديه سداتاطعمه دن اولون شكر: دنال ]كشى يزنك 
| نشبهى وغروبات كتفاهتئ تعدي لايدرز : 
| فاطعمه تغسذيويه نافع وعضيى اسان وكوزل قوقولى اويلفه 
1 امعضارانه تناح اواديغاد ناسكضارائكبعضاسي وده ١‏ 
ذكزايلك لازم كندى اجسدى استهضاراتك اعظنمى طضدر أ 
وطذك 'كيفيسات عسديدهسى وازدر زبراطعام بالكزصودر 
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ا زتدهناشودترة,اغئدهناساذه تاغده طجزاولتور باخودائشن | 
اوزرنده متغردا لبون ضو_لمناآخر تسنهايه بشور يلور 
خاضل- اطكة بشعدةمة وسط اواقاقتضناايدر زيرا يشمرسته 
طادسزاولوزو جيك اولورسه ادس !وله جغند نتأولىيمكناواز 
وسو كف اللإنات ناذءدراوكن تغددابدن حزق ذقط 
صو مذ ر امابريانايد يلاناتمومك سائرانواء:_دننافع 
وتغذ هلود رزبراخواص وطم وراحه.ى حك :ديدهأقيدر 
آخرنسته به اختلاط سسا زائل اولمشد رلكنمنيهاولديتى 
حادلل اعضاى قطعية بى ديف اولان التخاصه مشاسب 
وطسكلدن وسلوم نعضنابقو| لنا خضمره وا ذلك بومله طح اولثوت 
اكسامك الناعتدن اطيف الطم ومغذى طعسام حاضلاولور 
ذيزا نوكيف لد طبن اولنان طعام قليل التغذيه اولان نوفرنباق 
وضسكة يرالتغذيه اولان جوه رحيواندنك خواصا ري جامع 
وشناملاواة ل بشلرنده معادلةخاضلاولون اماةزاردلمن 
اطعمهق الغات ,اله دنه بعضاهوم ساترودن وعيندن 
مصئوعاؤلونطءمى جود:لواولور ايسهده اعضاى صدريه 
وهذمود سركت وهضاناداثابدراماطو: زان ككانة 
او شلك ود درك ددن زياده يرمق دارتشاول اولو, رسه 
امكو روط علتى سدا ايدمحكندن واي لكى ةلل استعمبا 
أوانهامانوركا نوا مابهسزاولد يغندت فتكاهتاووطعمن لذيذ 
اولورككن ةر ل وهقيى غستزاواديغن دن اعضاى هاضعهسق 
متننه اؤلانه متاسس دكادر امارجل فواك ةك يرددن شكر 
انال دنا _لودوناقع اولوراكن جو يهارى اولممقك ركد رذيرا 
و و 311 122 
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ناذه يها دلوا لورسه م6يع ولوب صعده ضر ره يرد ل 

(فصلنامن اطعمةنك اهاليم وقصولهمناسدى ذكزندهاولوب 
شد منص محتويدر 

ص البنيه اولان تضص جواهرنبائيه وحيوا دون كل | 

ايدو ب عد ندمكافه سى متساوىق اولديجى] شكارد رلك ن يلاد ا 

سار ودواع_ به نسا لبه ضعيفت أولا نلر, دوم عد هأرى تيج اولان ٍ 





اخخاصهاغ_ذي د حيوائب »دن احسن وان سبدر وجواهر| 
تباثي4ف مورطه الله سودوكوتجك حيوات ا ىكى حوافر || 
حمواشهنك إعضسئة حاط وهزج | تله بأ ودرا 
ومعلوم وله كدجواهزئياشه فى مثفرد ا تشاول | تدكه مداومنت | 
.انان يع ع مدن نأشئى اولان اس اص دُتِلة مستعضيه دن || 
شاو لااصدهنافع ومفرد انسدده شبوق ازالة اذ روجواهر|| 
حيوائبهدنا| كل ايلك بلادراردهاها لست واعال شاقة | 
متعبه اتصابئه مت سبد رواةايم مصر يثك حرارق متوسطا اا 
اولغله اقالم.خاره وباردهدق عنداولغديجى حسه يله اندة فصل || 
صيفده لوم أكلى تقليل واوان شتادهتكثيراواسى اقتضا ايدر أ . 
فصل نا قطعامدن تناولىمناسباولانمقداراتتددور ١‏ || 
معلوم !وله انأسك بعذدسدئ تناول طعاميه حز بخن تر داولوت ا 
مقدارحاجتدن زرادة! كل اند يكنذن ]كول ككافهنى 
معد سدم هضم أوليوت بلك بعضدنى هيئت طن عي هتمى || 
اوزرهموا ادليه ليرول ايد زمع هذاا]تاحدن زبادهطعام | ؛ 
٠‏ :كد ن ضعف يدن وثنات هضعيبه نك على الدوام التابى ننئى أ ' 
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ايدردفاتكى علتكهر بركمه اكد رو سعميرصل الله عايم ول | 
ورد ارك (ماملا أبن ادمنرعا عشرامن يطئم) وحمنك 
يعضيارىديديكه(ألء بطنة تهت الفطجة وت لب الد ا العضال) 
دعى حوفت ف بعك فطة نت وزكاوقازاله ودا»-ءضالى جل وابراث 
أند رودو تمعد دسب لما أ كول كثيرا ذكاقه «ى طم 7 رسه 
دخىاعضائىسا تردضعف ولورنتضوصا بد بطنى* القع ل اولور 
0 زباد يت يعى: عوزاك اث اوله جغندن 
باك ركه ولوروسمراكدننةر. س وطامله علي ركيى عل لكثخرة 
لكت ابد رومع_ لوم اولهكد ثخص| كول درست اواز بابك 
ضعيف فون وةصبدالعمراولور بسن )سوكين طعامد كدو 
يليه سمه واشغالتك قلت وكثرتله وق وت هضعيه سن مكوره بعق 
سي ابدشاولانكسته امكد برطم انا برع ق ماله 
قن قر دسمةد از و-دواةر. د اسه وما ادن وبح وعد را كل ايده 
و بخص عاد اوزرها كل يتك تصكره حوق ق.دواجوت 
مطحي بين اولانمدت كمشسيكن عدم ابضابى.احساس 
ادر سهبركوت .| ااي كو ن.طعبامدن اممناع :وشطضم اوليبان 
طعاى: عل وشمانتسكينا جود د زبادهضوة مرب ايده 
و3 هضعد تا ول )كل ايد ت يعن طعا طعاسه ادشالا يل كته 
صحكيررنسئه جل ب ذمر رادد عم سورمي ارد ريد ست 
اجء عد الكل بوم جية. عهد. واحذ رطعاماة, ل هضم طعام 
ولام تق طعام. تشندهعن وورى م اسن | ولات ره سن ) / 
:مقددازى. ساتدمدن 
معاوم|فله كد لهمي تادك إزاضرة 2 ره متام ادوث 
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:ززم كمروزنه خا حدرلكن زم مد كورناسهكوره مختاف 

اولؤرسو يه كذ اطتنال وشيائه كورهةصيروتسن ن ألاثارهكورره 
ممتدواقوباوضتاحالائدان أؤلان القخاصد نطرا أمخوسط لغى 
ذعاتكهضم مد الندناقلذرحاض كك مدت هضم در تساعتدن || 
دشن ساعمه” دكيندو إن ) أكل اوقاق هطم فدتته تله 
حسب الامكان ترد افلءق افتضااندرالكن معددسا” رالا 
اعم ااحكى راحته م ة اب اواك يغتدن همان خالكازادةده لآ 
طعا لظ ولدرو ف اشغال تمك لانع الذي حسييل اق || 
طعام شندهالئّاندى ساءت مدق ام ازااياك اقتضاايدر | 
وكهل اولان #خص كرى درس دده نقطادى دقعه سه ال 
واقلم. عضر ندهاثتتنت واوف و دركه: وت زوالدت برناايكى ا 
اعتبا ل دوخ غروت ششسدن برساءت اول .بودقعماءكل | 
اولنوب ليالاتناول سام ايدليه زبرائعدم هصضمه مشغول أ 
امك ن اتاد يقد ورتذه كت واتحدده جسمده ايك قعل دوه له || 
برى داك ود اندم جكندنسوءهذم ووه فدمعدمراحت ا 
حاضلاوله حغندن ماعدانكتهدرد تكد اسقدلاستهسب ٍْ 
اولورودقع ةا وليده قاتله ع كك خصوضا اشغنال عقلمذنه 
سشغولاولانكدنه نهدلا رمدرق زا حوره ذاكل ادق حالذة | 
هنم خصوص؛ده مثمن حكورون لكاو .وعازطن 
اود حخندن مكزئ: بر انان وسث وشن الاق سس له «ةصودى ١|‏ 
اولانغقن اتام البددمل ودةصلة ثماننه ده ولكردق: زباذ ها" اك ا 
اوتءكها لوقت اعنال تهنا ينام اضطئن اولور وكضيه طزاوق 
سقسَ[ه هد م ا 2 هَ ليكوت افج 
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: تادر تساعت كمدن ناعليه وومدت عالسا هذع هكادر 
وس ولك اطفنال وغ اولنراعضاى هضعيهارى سائرار رن 
اعضالرندن زتاده قوىاولوب ثموار له وصصتارنك صوطئة 
كؤئدة حتددفعهطسسام|: تتلرى لاررء ع الغ لددفعتين مذ كورتين 
اده اناك وميوه بى شفرف يعض شكلر تناولا علرى 
العب اجن رسن اشخاصك كوئده 57 بعك اعتساد زر 
كعتدضير دلودرز تامعده رمدت ,خالى كالذيغتد ناي داخل 
اوله ىق طعام فلل دقعة تاثترايذه جكند نام امن تله ناشوء 
اولور(ذس ) لو سالتدهاولاتكسنههردفعه ب قليل اكلا المبية 
سلهكوتده أمىكره تعكة اعتاذايده ٍ 

(مصددابماً كل كيل مدق ساشدهدر) 
وات هضم أكوتهاً 5205-5-58 
كفل لها غْرَا نزْمادداعا سدم لسمه يه انحلا طايدروهضم 
اول وذ رام القمهلرلاجزا.ىمشغله استقصااولغديى ضورئدة ا 

شطم اولك عام او لدي سسمله معنددده شطع متعشراولور 
وسرءتله اكل١‏ خسوا أذق ا لدي كبىكلى تأقالله بدك 
مشناشت ذكادربلكمدت تساول يكرينااونوزدقيقه نهاد: نت 
الا برساءت اواءوائفع الات تقساتيةيع غم و وكدرهدتده 
دخ تساول طعام ارتم كاقتضابدر زبرا دم وحالتده ايكن 
أكل اتتستهسو: هدم نااغى اطن تخطززة ب ودكتدوشسى عرضه 
ابش اولورو حصو لهضم انحو دعاك استراح لازم اولغله 
أكل١‏ لنأسئد سكدروة زب ميال ككرا. ملو حكررزرا : 
انشبراحددرما تيب اطوقيادة اتباولاوانسان طعا َك اقرب 2 













































وقتدة هدم أولديجى وبوسييله تساول ايدن كسدنك رات 
كودد يك دغم وتكد حالينْده إشيلانتسئهونك يايو 
ودر ددر ١‏ 
> ململ لت في قي مس 7 
م لوم اولمكه :نول طعام حالننده اولان كسنه نجوه واحممك 
شرطمله برسَائل مشمرويدن ايكيا وجكر: وتناولا َك متاسيدر 
ريرال زناده امك هضيى عو ابد روشريد كايا امتناغ ايلك 
د فا مورث اولا وفتد نكاد نسكره هطم وقتاده اجمكه 
مضطراؤلور واد م صورتده هضع تعطيبل ايدمحكندن 
كند ونةسنه جاب ضرا قش اوور كه سوم شاردر(بدت) 
ولانشر معت ىطع اهدعا ساد عو قنقود تس للبلا زمام 
ب ْ 
تناول طعام اوقا يوقارودهذ كر وخصيص ا ولندى ايدى | مدى 
اووات 4صوصهنيك برى حلولاردوب”اول طعامهاقبال 
0 ع" وده معد دواعر لََ ق اناس املنوب 















لك اح ع در) 
30 به اشر به نك اعظع واف . ماء وراحدد رزرا 
الخد ات ت ممكن ومتدوردكادروة ع عطشى ازاله واضافه 
اندي احزلك ترطيب واطهمدبى قحليل وهضعى تسهيل || 


حك 





|. كد رلكن هوا واجسامغر يبه دن 


















الى لد قه اوصياف ١‏ 
مذ صحك ورد اباد موصوف او لمزوميا هك | <سى روى زصتده' 
مو جودا هرك اعظمى اولان يبل بار كبى يان أيدن 
ضودز وَذْيل جناله نازل اولان مطارد نككوت ورمال واحاره 
هي ودايدر وتيووكولارك صويى ترص ود نا شاغيدر وتتطير 
أولغغش وقمناد لش دوه وادن الى اولذ ؤت حسديله كر نه الم 
نة لل اولور الحاصل صويكنومبى طعم ورابحة دن الى ولو 
.ارون ابوجهاريدوب اب ندهطيم أوانات شولى سووتب له 1 
بشورات صودرو وكا الفاولان صو قبع ومضيراولة_ين || 
ناوا لادن حذروعات اولنه 
صولى سوزمك ذروةت مكند كل ابس هده مكن اواديجى صورئده 
ترك ولعامق رو ركد روسو رمك صولى رسله قونلسش5ومدن 
باخودير بارجه برد تكورمكدن عبارتد رزيراوقوم وبزدن 
كهداعد:_دهاولان جواهرغر يب 4د نباك اولوروةوةونى || 
فناايبه كيفيت»علومهاوزره حريش خم بعى كوراوةاغتدن || 
كورلمى باخودكوده واجنه تو ظلدى وصو بدسركد.اخود أ 
أ ن صو دن مقدارقليل قونلسه طعم اصلاحايدروتيل || 
تسا رككم وى جاموره مختاط اولوب تصةياولمقزين | 
ا اعاسى مضرايد يحك:دن ,جامور اشاغه زسو ب ايدتحيه 1 
قددر ترك يخود نرج ليدر بركوب بابر جوم لكد ةو لوب 
وتصند نامي إوياخود اده اج نادام بازردالوحكردكتدن : 
1 باخودشدن حدسب العاده برمة_دارار يدنه و2 ممارككٌ 
3 93 - أعطتات ع سيا 













فيضاق” 





لت 
ْ فشاقادت_داسنده خخلان صوق ونا روده اولا نَّ 
بركة ارده طنؤران قد صوي اشائ يهدفع وسوقا 5 سيل 


















متعيراوادت:_دن مماء قدعاحنده متعةن مواد حيواذه 
ونشاشه وواغقاحّ.الان نع داولد يغفد نكيفيت معتادهابله 
سوزىكاف اولمروب بلكدةوم يا كورد نكورنك اقتضاايدر 
وصو براح ةكريبهسن ازاهةْكورك <واطةدندر 
(ضحث الث صويه مح اولنان اشر يه مسسوعه ساتندمدن) 
أعوت ناوزةة العصاردسئهتّكر نادالاضافهاولنسه | كثر 
الات اووائده نافع نحكيه الطعم صرطاب ومبرد شراب 
|| حادلاولور ٍ 
(دحث رابع مغليات ومتقوعاتذ كرندمدر) ‏ _ 
أرنة مغاسى يعدى قنادلايقى صويه حكر اال مرح 
واضافهاؤلنسه ميرد شيراب اولور اماجاى وتهوه وساتزازهار 
وشاناتعطر بهمنةوعا قف الغاللمتب درم بعض امْضّا ص 
اعضالر يله فتورو يروب او عذواري ازاله ايررواه الى مصرة 
هدق مانت انسى تارجح و ورقال انما دالل رك اوحارى 
منقوعيسدرز يرا ونلرءصسرده كثرتلدموجود اولوب ببأسي 
هون ون ومطى اد واحددهتكي وعتم ديفي 
تهيزاولتود 
١‏ (محثخامس اشر بجر بهذ كزندهدز) 
لجرك اكد ى رودن خرن نادت ر 5 
بيذ تسعيه اولنور وانواى طعمت» وحتوى اولذب ىكيوله 
حكرىر رذختافاولور بعى لعضسى طاطلوو بعضسى الى 
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كت 


سسسسس تس 0101711 
فقااض الور وطعدى اوزهك ١‏ كلشاولديتى ارضه كوده 
اختلاق أيدرقفة لوم اولدكه تعرذ انسانكثمرور ,ادن ددر 
يراه رجهتده أ سسازائضا صكثيرهواردرو سلوب تاولا بغز 
كه رد ىمو حؤددرة ذلك به وصحتارى قوى وحنددر 
فبلا دخارهده نبي ذل ساثراؤاى سمراولد نى طندهمذ كور 
ومصي حدر امأ لاد ناردةدم مئاسن وجزهله املك شر طيلونائج 
اولؤر يرا اعضساى «ضقى تشه وجادهتا ثبرايدوب برود تلو 
انامده ادند بررو يعضارى شرنناه شوادرحهادمان واعشاد 
اديع حك :دويه لازم وضرورى اوادرى ونسذادوية 
دقو شديدهدناولة_له تقو مهمه تاي وق و هاف هارى 

ضعيف كسده لرةومس نا ولذلره تنا ولى طباه اولنور 

واشر بن خر هنك اقصى وصحته ضمررلومبى عرقيدرمع هذا 
دصمرد ه كار اناه اسستعمالاولاور واستعمال ابدنلر اضرورة 
اجميوت بلك م>ردحالت سكر ىكس با مَك اجون تناؤل 
ايد رار اكن فرنك صسمق قات ططعيه ون شه انون انَدَقْ 
دقدارقليل استعمال يذ رامانوزهاور نانك لاد كثيرهسئده 
خصوصا تكايز ويعه #اكدارنده بولذو دوداكوازنه 



























وحبو با تساترهدن باسلور وتدي ذاه متقار بالاضه 
أولذيغ ند ريده اج رز ومصرده كر .هالطم شديد الاسكار 
بركوناوزه اصطناع وتناولنه ادمان ايد زارسالبوكه كرك وزه 
وكرل محكرائك بخل.ى ضرورى دكلد را م ق صق حفظ 
انقو يت ايكون سسب الاقةض ا عضا استعمال اولذور 
ومسسكراتك بلاضروره تناولى كاف ةمال وتكلده سرامدرزبرا 
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|سكراتسانه ضررعظ جدوا فى دتى ابراث سد يكند ن يشقه ْ 
انواع حيسوانا تنك ادناسىكبى الى رسوائعالايدرواماض 
امك ررك اس لاسئه بخصوص!ا اعراضمهلكددنسكته 

لبن حدوثته سيب اولديغن دن جو قكسنه رسك رالتئده 
بخأتفوتاولشدر 

. (فصلعاشرفضلات ذ كرندمدر) 
|| فضلات حسجدن حيقانموادة ركه غائط وو لوتروكورنامئى 
و وك وم د نشكه بوترتب اوزرهيالةغصيل ذكراولنور 
حي ا 0 

أ| مع روف حزومغ_زى <سع هكد د كد تم حكرهذلان تفلدركه || 
| صفرانك لول_له ملو اولوب معادن متفرزاولان سمال || 
| مخاطى بهامتزا جل لءختلواولورودقرانك طسيعق "شه اواغ_له |! 
تله سوب و فعا دهاتمناضات| حداث ابد رككن ماد مخاطيه ألا 
| غائطكاندفاع ونزواق تسهيل! تنكله معاء دقيةندن مروراأ 
| ومعاءغليناده تمع ايتمكد نصكرهاوقات تختلفه ده خارجه || 
| جيةروخرو جف الغالبثضصك ازادتنه نايع اولوروصمت ْ 
|| نامسه حالتنده قوانى واند فاعتك اوقا فى ستظم اولورا 

وامامتواتروسر يع الاندفاع اولورسه قي هضمه دلالت ايدوا 
وقد رمغت ناذدن قلي داعت نالهدليل اولوب اعتقنال ظاهر| 
اولذقده صداع وتبوع وغضاقيئ وعدماتهناعازض اولور ا 
وغائط قلت وكثرت وقوام وهدةدمتختاف اواوزدءى بعض 

اتمخاضك عائطئ كثيرو نعضنكقلءل و يعضافاق و عضا | 















1 


| كوشكاخودسيال! ولورامدى ةي اولو إرسه كمه دلاان ايد ر 


أ ذيراقلئى هضعك تامندن نشات ايدروكوة كلىةصان 
فهر ن حاصل أاولور ونسيارتواراولانك_نه يكومادء 
مغذ يدسى جوق اولان طعا ١‏ كل ايدن اشضخاصك ها تطارى 
5 شكاوأور وه علوم اوله كد هوانن تغديراى عائطه تأ ثبرايدر 
نع برود تلواامد هكثيراوله كاد يكندثانامبار دهدهاسها علي 
جوعالور وحرارتل وكوتاردها زالديغندناعتق الكثرتلو اولور 
وقصوا لوافالعه كور رددىم: أ ثراؤلد يغددنمةداز ئبرودت 

||ادترر وحرارت ازالدبررو فصول واقاايم تأثير يتديي يي 

ْ انفعالات ساد تأ ثيرايارامدى خوف م ديددن بعضا 
|اناكها فى اسها ل ناشئا ولورومواد ثليه امعاده محتدس اولورسه 
طووب اعتمال علنتك حدوش هسب اولور و تعضامواد 
|| انتظامسز جبقمغه متّداى ومتهيئ او لم لركركق 5 الهضام 
حاص لاولز (بس) اوحااتدهشفيف وهشضى سم ولتاواولان 
اععذيهبى تناول ابلوتداوى الى اقتضماايدروا حت اسمواد 
سيب له حا صل اولان اعتقال اشر بد غرو بهواشر نه اله ابلء 
معالهاوائوروثة:له اال ايد نادويهوملين اولان نه 





ا عامه حي التالرى سيب هق لهلى لواطه كارن عد ايدرك 
استعمالد دنامنباع ايد راروص :ع تار يشلك اقتضيامى اوزره 
ا د ائماقعودايدنكسنهلرواعتقالهعرضه اولدقارندن دفعصون ا 
تماض يعسن ادالق ارال كز ينوب ملين اشر يهبىتماولايرءلر || 
داسك بعضسى..مسهلات تناولته اءتياد اديه د أ 





وعادت 






ا | وعادتضمررداودرز برا اعضاى هضم مسهلواعت 


اعتقالعلزك مداوا اوانديقي ادو يدنك افع واسول .در لكن ا 
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اداند بكترت 
قبضاكث_د ف وامع.انك تمع حاص ل اولوب بعضا تب آخر 
عضولره سرادت تكله خطر عظيم حدوثايدد(يس) 
استعمال مسهلانه مداومةدن<_ذرو تابد ا كواقتضا 
ادك صورتدها<تراس ابإداستعهال اولع خصوصا اطفاله 
عابت ابسامواسترازاله اعورلكر ركد رزيرا انئرك اعضاى 
هغعيه لرىكو ةك ونازك اولوب سمرعة له تمع ايدر 
(ول) 

معلوم اوله كه ول د متعائقات هذودنوأوب سوائل 
مشمرونه به نسدى مواد قليه نكمأ كوا لا لهسو كمد رو عوام 
تولك معدهدنمشانهبه جار خدوصه واسظه سيله واحل 
أو لديغى لن ايدرلرا؛ هده حال واقع ظن ايتدكار قكى دكلدر أ 
«لكداشر به دح جواه رجامدمكيى بعد الاموضام كا ناد ارعيش 
سبظادهمادةمغذ يهاه يله سرنان ايدو ب,كركلر واصل اولدةده 
حاليين اسعيله مسعى ايك مجراواسطه سي لبك ركاردن منفرزاولور 
وواكق رانك ضمقاواوب ولانلردن مشانةيه قطرهقظره 
2 ب ممع اول قدممواد تفلي كى ادقات نتاف »ده حمسن 
القصدوالارادة خروايدر يعد مشانه ددجع اولديغى ادم 
احساس اد يكثده بالازادهاخراح ايد رو وتكه خرواراته 
موقوفدرب«ءضائطسضس ذفتهمبادرت ويعضاتا فوت خرياةود 
نزو الننده قطع ايدرويواهرل ا كثرى وله تأثيروحالت 
طنعنيه ستدن تحويل ايدر تكد انسات ترمئقيت) 







































بابشفسع بانغط باغ سن شوةو. د وقلسه ولاك راحهمى متغير 
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أولوب ستاو راحه معديال اؤلوروهلموؤندن! كل ا 
اشديى صودئده قوةوسىكر يه اولوروسائز كانه ولنك || 
5رقودئ جنار وك راحه سئه مشابه اولور ولوق دنتى ١‏ 
مشانهده طوزدبئ مده حكوره تاف اولور بع جوق ا 
طؤره سه ردق ودوروا يثر وجوقطودرسه رنى يرنه || 
ماثل اولورومعلوم اولدكه صغوق بول ادراروترى تتشي ص ابدر 
فو لالهتر بشندهاشتراكولئد يغندنمشاهدهاولتدييى اوزره 
برى زباده اولورسه ديكرى تقصان اولوروءا كس يع نرى : 
ناص ا ولورشه ديكرفزترزراناءك ب«ضسى صغوقصويه 
الى بالورسه باحزارتدن متأثرايكن برودتلولدن كرسه ١‏ 
ولك اندفاء ىاحسا سابدروجامفا تردى بول ادرارايد رزيرا 
| وحالتدماولان جاء_ددانا نك جسعنهمسام جلددن جوق ١|‏ 
عي كبوا بن متو تل مشرو يديه انجعاما. تكله مقدارول ا 
بالذمروره عادتدت ز يادهاولور ومع_لوماوله بي ايده ولى ١‏ 
صما :ذم ررلواولوب سلس نول وا- ل لدهطا كك ون غك أ 
علتارى كى خطرلوء وار شق ظهورينهياعثدر (د دس)بولك 
إندفاع احساسن اولندقه بلانوقة قفتدولا غك ركد ردت 
١‏ ولاتسن اافضلات عئد اندفاعها 
ولوكنت بين |1 رهفاتالصوارم ا 
ظ (عرة ذكرندمدر) 
علوم اولهكه جلدكاكىوع افرازى واردربرىداتم وصسح, || 
اإسدده سوس ومشاهداق مز يرا افرازحاصل اود يتى كى || 
مضَاعن ازاذغتندن جميوه نابر حرنه عع رأ نادز: ى مثللى 














اللسسيدتة 
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ْ مشابى طبار برئى ارد قّه وجودى متكقق اولمزوثانسبى 
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عرقكد تسوس وظاهر واقلكيدن اكثراولو بعارذى وغيز 
دادر و روا افراز جلدده مسام دمكله شبسرتلواولان 
فضائدن خروح ايد روعرق عض احفر الده ز اده ولوزمشلاءك 
بك واشت به" حاره امك ورناده اسصق اولان جامدن 
جيةمقعقبارندة زائد اولديى 5 وافرازجلدى ابلدافرازدطئ 
لع معذه وشعب وساتراءضا #ناطشهاوزرندهاولاناغشنية 
خاطه به افرازى اتاريدة ارساط عظم اوادييى ما وجلداله 
اندن ممتداولان 2 باطئيه ارالرنده من جهة التركدت 
ه19 هببس فل رابسم اخرلغنى 
ناقص| وأورنشكهب لد صغوقدن متأثراولوب جاف ولورسه 
اعضاى هذم وتنفس اوزرندهاولاناغ شب ه مخاطيهتك فغلى 
ارعغله مه واسهال ون هءْصدر نهبأسغمال هر ضارى با أخرعلتار 
حادث :اولور (يس) صغوعك حلدة 18 بيرندن على اللصوص 
عرق روج حالتدده احتراس | تبك ساب ايدر وائراز 
جلد نك افرازيولىيهد سخ ارتساطى واردرشو نوكه ول يحئنده 
3 كرإداتديق اززومرى اكجباوزمه د كر ع و ةاوكم 
صيقدة ول ناقص وعرق رائداولور وشستاد,العكس د رواقزاز 
جلدى ليلاز ناذ داق اخ لو افوا ارشع ى ن#صان :ولور نسعالعلنته 
دصاب اولان تُحَصكٌ ودردى نان ايدر وصووق 
مدتاكامتدادى جلدى | اضعاف ووطيقهدسى تعطبل 
ابدروتوضرراكاء بم ونصواه حسكوره اص نديره جق ملابس ! 
0 تداركولتور وافراز من ةسطع اولد ينى وقت دساسّاو 


3 
تكون وضوا كبى لد مسامى طقا نه جغند ن وظيف هسى 
معطلاولور دس و«حتى نقمغلء ازاله اج كّاقتضاابدرو :رددن 
حلد متأثراولو بقنات هذهيه باخوداعضا«صدريهيهتشه 
[اعارض اولؤرسه أفرا ازع د بجو نجام حاره كيره متاخو د 
إأاغرادزواله اورتشكله جلدى تلبيه انك لازم حتكاور 
ونوكي نتدن صووق اعضاى ساثرة باطئسه نه مؤثروكاركرا إٍْ 
للد ىكب اعضاى تنفسه مير يو عق ومغلوم اولور : 

(ذمعبعى كوزناشى3 ترندمدر) 

اكوزنائى كوزك جهت وحشيهه :ده موضوعغدةٌ دمعنة 
أتغيلةمعر: وفكوا ردن خار: ىصو صدوا اسطةس له كور م 
سخلعنه بحيقر رسال وكامتفع قكوذهسم ولدلوحركت وهئت 
طبعيه سندهقنا وحفظع رون طراوت و برمكدر ودم ع حاات 
معتادهدهاجقاندن نزولاعز بلك قذرزائدى جه ازدمى 
واسطهسيله بروند نا يغرو يكاوقنادمحاات طبيعيه دك زباده 
اولون حكر اتقيهره دخول أده مد ,درن نا دلرد 
سلانايدر 




























(لعابد تر ندهوز) 
أعا ب كوزنامى كى برماد ةسياله دركة طراوت و يرم ك دون 
غدذلعاسةدناغزه كلو بطعمى بلغ كم اداؤلن انا شسيابى 
لملا تكله ذوقانقانايدر وشضعه دتىاءانت واشلاعه 
سهواتو برر ْ 0 
(مىالهاعضاى شاسل وسعلقاترى د كرندمدر) .. 








حودله 
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جوتكة توج دن هر اديقاءوع انسباف ون جرد تنا ادر 
( يس )مق بلوغد نصكره يءتى قوت جه المام وحلوله راشليوتٍ 
د ن6الئله نشووتا و ادقد تصكر وزو حاعك اك ركد ر حكن 
هما ن يازغ عقبحه تناهل ايلك منا سب ذكاد رزبراعر وسين هنوز 
صغيرامكن جاعه مهم ك ومداوم ا ولؤرارااسه دو تارى ضعي 
اولوب ذر يتارى د ىز بون ومجّيرض اولور وسرءةله تروك 
ذمردى انثايه ذكرد ن زيادءد رزيراانثانك نش ووتماسى هد وزكال 
او لمامثناولديغندن طغورمسىعسسرتلواواق سب يله نس 
ضعيف وسودى غ ذابه غيركا اولور(دس) اركك زواحه 
مناس تا وائدهيعن اق اوث:شٌ نااون الى ا ادص جكىه 
تأهلا جك لاز بم اولد.يى كين اننا اتكددنى اوناويننااوندرت 
داشخد نضكرهتزوج ابلسى اقتضاايدرلكن بو مدتارجيعناسة 
كاّدهمطردد كدر زيرا | اثتخاص كثيرداند» يالغ اولزلرو بالخ 
اولورارانسهد 2 ضعيفاولورار باخود هذوزهسادىئ باوغده 
اولورار امدى. بوحالةدماوككلرحاللر به كور ره تزوحهموافق 
وم:اسب اولان سته واصل وبااغ اولنحيه 5درزواجد نامتشساع 
وتأخرا تتارى وحيض حااتنده وحيض باأكليه زائل ا ومزدن اول 
جاع اولخيوب بلكدتطورد نصكره مباشرتايد كا جاب ايدز 
كنم تنزيلده وارداولدى (ويسأً لون تعن لحرضة ل هواذى 
فاعخزلوالف#اءف امرض ولا نقربوهن حن بطهرن اذ اتطهرن 
فألوهن من حيثام حسكم الله انالله حب التواينو يمن 
المتظهرين) وجنينسشوطنه نسيبٍ اماما يمون مدت لان 
اول واتخر ندمجامعت اواهية. ورضاع مدتندهدى جو: جاع 
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ايدلميه زبرارضاع مدتده جاع| جسَو: دىوزد باوضافا 
جيدةسى تغبيرايدر وسغميردلى الله عليه وس ل حضرتار يلاك 
(لقدهممت ات انهىعن الغله)بوريغنده غدل بخاع من ضعدر 
وافراطله جاع اباك مطلقاضتة صدامرا اواو يصد رواعضائ 
بطن علةاريشه ناعث وصبرع وال مرضار نه مورئدر 
أماازواحعديده زوج ايدو ب هفته ده فقط ايوكره ناض ل جاع 
أيدهيم حالب#بوكة بم مقص دم جني ش ايد وب ذر يى جوع لعى | 
اولديغندن تؤودتله عمل ايدرسم عدشم متغص اولورأ 
خصوصاكدهركصه برزوجه نك بانندهاولديغمدن اشرت 
ايدو ب ايكهزااتذاذا رايس هك صفاهن.مكد راولون مأ مول 
اولان كثرتذر بت حاصل اوازدءا ن كسكه به ساءع_ديده 
تزواج ايشكسى جل وسبرايدن ند رمع انه برارككه برقارى 
كنايت ايدر ديوجوابه بردم وشارعبزمدرت زوجهيةقدر 
ترزوج تك اباحه وجو يزايتدى ذيرايسهام شارع ادر 
لكن أمرى ندا ددروحو فىذكادر وسبديد الوه اولان شغد 
كورهدر وجندزوبة تفج بتشيكن_كثرت بجاعد نكندوكى 
منسع ايد رسك افراط يجساع حالتند نز باذ هانلره عادر اولورسك 
زيرا افراط بجناءك ضررى مقرردر بالكد هلاكد سيب اولور 
اما كنديى وؤيروصهانت ايدرسك لذ تعظهميه نال ولوب 
ناك قوى وصصنم البفيه اولوره نوس له طولغ ركد وصحتكاه 
تع ايدوب هن اشكد نائل اولورس ديرم خصوصاسنت شويده 
اذراطماعدن تهى صوص :دهان هوالاورعين_ك وخ 
ساقيك) حديثمريق وازداولدق (وشدرالقائلشعر): 
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دوام مذامة ودوام وطئيٌ د وادٍخال الطعام على الطعام 

























ونسانكيجاءدنةهب ومشقيَ رجالكمثة تند ن اقل اولديغئدت 
كغرتوطىٌ ضردى انلره 5ل لد روم ودات تسناول اك بل ضمرر 
لودرزيرا مقو باتك |كثرى نافع اواروب بلك ٠ض‏ واموز 
خطرهنك <صوائه نلك هلا كسيب وداعيه درونةحة وقنيه 
و يررسه دخ البتهعِعبئّده اعضاى تناسله اولكيدن زباده 
ضعف وفتورمسة ول اولوروزائل اولان قو كحااتاوليسنه 
ارجاع واعادمسى اصلا#حكن دكادر ودخىمه_لوم اوله كه 
جاع هروة: دهم دوحج دكادرزيرا عل واشتغ ال وقتئيده 
وظائى تعطيلا يلد يكدد ن قبل الوضم جاع اشاس 
ذكاد رزيرا هذم اناس دهمباشرت اولس ه فضعى 'وةيف 
وتعطب ل أبدر (دس) عام هخعرزي «وطئّ ايا كانسيدر 
واوفاتك ساعه ادنق نوم ووتثندن اول اولان مدتدرذرا 
بساعدن-اصل اولان تعس نوم .راق ازالهايدر واركائسن ||. 
وسالدهمةقدم اوادكه جاى تقلئل ايلك وشو تبه رسيده 
| اوادتدمكاائرك! عن حكد رز راجا ع كهوات جالتئده 
: مذمز كد مولكد روث .وخدن بعضساك جالت جاعده ٍ 
فوتازادينىهثاهذاولدى ونا نحت جسن بأسه واصل 
| ا ولد قاريدهكثرت جاع دت:امتناع ا تلرى ا حاب ايدو زيرا 
اعد نراساامتناع امك د نءض اص اضك حد وثنه 
: ذاعيه اولورلكن نواهن اضك ضررى افراط جاعدن ناشى اولان 
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| خطردن!«ادر 
( فصل حادى عشي ر واس سه ذ كرندهاولون حدد 5 
ّ' مق دو يدر 
| حدواس مس بصر و«عع ودوق وشم واسدر شكم توترنات 
ادزرهذكراولنه «قدر 





ظ 


(معث اقل بصرة زندمور] 
نص زبرعضودركه وظيفه مى ازصضار ورو يت اولوب -واسكٌ 
اعظمى اولدرزيراكه حيات طبه اق انك يودي امل اولور 
حى عضارى اعرى وناشانه صف حى بلكد صددر ددى 
(بس) وعضول ادق وجه له تشوش وت أنه باع اولان 
اسبايكابعادوازالةسنه اهتنام نام اباك اجات ايدر 
. (حث نا فتصرءبلاواسطه تأوايدن اثياذ ويد هورم - 
شدناوضوءكوزهتأثر أيدن امورل اعظميدرزيرا كدضوء ديد 
كوزى قاشديروب احساسى ز نادهو بعضاالهات وبعضا 
أكنه بع ماءاسو دوك يرما كدماةازرق مرضارئ احداث 
سد يكند نانش راض قومكى بك فورلى وبراق اشيايهةصعق 
اقتض_اسحه امعان نظره ماح اولان كسنه وضوء سُديددت 
٠‏ |أقركاوغه وبالعكس يعنى طلامدن شد تلوايشغه سرعتله حيقان 
تتخص ام اض مذ كورهيه مس_تعداولور وكوزد نا كك 
شدي متسعده وسانطكاعظم ىكولنايث ل امل كوزلكٌ 
استعمالى ياخود تويامش بر بارجسه برخ ايه حكوزى 
ركد ر وايش غك كثرق بصرءم ضرا واديئى كى تل دنى 
ضرراود رز يرا ازائى حدقه ديد ايد يكند كوزارف هاعد 






ٍِ اوور ناظرا ولورسه موه دابليتاوا ولوروخردهشباره دنى ا 


أ ودوك وابى لوندناياق اختساراولندى ودخىمعلوم اولدكه 
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دقةله ماق قكوزئ ظعي ايدو بلنكدكور اكد سبباولوروضوء | 
شديدس له حاصل اول ه كلا تكوزعلارئ الوانةو بهيعنىاجق 
رتكلره باققدن دح نشئتايدروالوانك الضمرواوسى قرمزى 
و ساض درز رانور نكلرس ات رالواندن زناذهكوذئ قاشديرر 


امادكل وكولزتكلركوزى:شويشنا يلديكند نكوزلك رده 





ذوءصنا ع كوزه ضوه «طسعيد نز نادهمذغرا اولديغتدنضوه 
ضنائى واسطه نسيله. انشانات انشار:ك مشمتلوادلود(دس) 
دوا يشارهاشتخال اياك لاد وضرورى ابه اختى واشهانى خسار 
ووم باخود ذمررذن الى زيوك برى ابشغتذهاحراق عليت| 1 
ايل ككركد رزيرا اذنااولانزيت وده:دن زامكرييه وحوقاس 
ودومانمةةاعدوهوادهمنتشيرا ولغ له صولغك ط ونه ١|‏ 
سنساوله خغ:دن دشقه ورارى دتىةزمنى ومكدراولوت 
نظرى تشويش واتعاب ايدزوضوصنا كوزه بين واندن | 
اشائئ يدها لنامق بغي اوزاق و«وصتكت]ك برده قوناق 
5ض اايد ر والنهكوزاوكد يرم ثلاؤنث لمتواذن برقطعة 
قوءقءاخودملاسى سبارءاله ازاله اوالمش ادن بركرءاله 
باخودثسيهكى ناتاس رقطعه عاض خاشالله حراعى ستر 
ايلكله تورك ضر ب متع وازاله عل مكاير ١‏ .| 
(محث الث واسطه ابه رضره نا ثرايد ناشباذ كرندءدر) ” 
بالواشطه حكوزه :أ ثيرايد ن اشيا اولااشر يروحيةدز زيرا. 
اشر به الى راشه ويه وتصعمد | ندكل هكوزه منوط ومتعق 

















||ادلانعضوى نهنا خودالهاباد رثا اهواى حار كوزئق 
ترطيبٍايدنرطويق قورتدغتدناواد كز زى شه ويج 
| تلرمجد الما اختلاف اهو يهءلى انلشوص ددارمدمر بهواةتظار 
خا زيدد هكوزه تعب ؤضرروبررزيرااختلاف هواستب ل نوز || 
شود جشم حاندنك اطرافندهاولان اجتزانكترى قورخل أ 
كوزى سعرواخث :4 ايد نغشاى ذاظى به احدة خمة ان خاصلاولق ا 
احم للد له كوزك احساءى زبادهاولون رمدعلى ظهورادر هد : 
رابا دوي مقروض اولان ابامدن دثقّه جوقاورون طوةق ا 
بجع اعضاى خصوصايصرى اضعاف ابد ر(خامس|ااستقرائات ا 
دموية تاق د صو مك ىكوزى بلك جم لكافهت: ا 
ضعيف وز نون انار شادنا اقراط نجاع عصان يدمرية نك | 
منشىاولان ادق ى اضعافا! تكله لدمرد د ضعي اولور ا 
سابع ايك ولتناح وداوراو-وهد دار نك دو هرارل تاوق ٍْ 
كوس ضرد ل يسى) وجواهرددبر ينلا ستعمالته حابيت | 
مس ايد رسه احتراس تنام ادنك از تاولا ولغ قكركد رعثامتا || 
خلاجااردن وةورشونو حو هكارخانهارندن تصماع_دايدت || 
روا بح كؤزهاض اض شديده نك استدلاش ده سسدر ا 
(محثرانع علل عيزالله علا <ارى ةذ كرندهدر) 1 
مسةوىاولور مثلاطول نظرنا<ودةضمرى ا خسا سك قوق || 
باخود ضع كى امدى ا ساس كازديادى نض سه حاصل || 
افلؤرشوادرجهد. حك ضوءمعتادهسله “تم لاولام.وب أ 
لايق ب و رروحوه فلغند تصداعه دوجاراوار د أ 
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ا بوحالةدها ولا نكس نه تورهواسطهسزيالةدر بعتعودابإمياخود 
حكول رنكاى جام واسطهسيلزمع_الله اوانور يشرط انك 
اعداف أع ذه اول حامك رد د 7 قيواوله واكا اعنيناد 
اولان كو مكار زوق كلوه 204 إببتبدالاولته اما 
ضعف يضر بع اشسانىقتط ضوء مد ديرا دة بين “كوزه 
راحت ويزمك وطوءذعرةدهاشيا يدنظرا تدك أعتبادايلكله 
مداوا اولتود امانظارك قمنرى يع اشنا بىاوزاقد نكورؤب 

-قسقتئى ادراك إعامك. كوزارك عدب وبروزندت ماشبمدما 
مسا مدو مي 
متعراوله رق كو رلك استه» البلومء اله اولوروطولنظرونك 
عكدئ اولوب رطو بتماابنه نك اناد ن حاض ادروووءالتده 
اولاتكوزكوتك ديدى اولورووالتانسانهاوكرق دن 
أشن ده حاصل ا ولوب نو تود كه زيادهاولورو بعضاايىكوزه له 
وردعضا بر يله عارض اولور ونعض اكوزلرك برى قصرنطره 
وديكرى طولتطرة صاب اولؤرو وخالتدهاولان خص 
منضيراق انمق بهد حااتنده وضوء شديدده تمبيزايده لور 
وبوعات محد بكوزاك استعه اليل مع اله اولنوروكوزلك 
استعمال: تاج ؤم ة طزاولا نكسنه اولا قلز ل التحد اولان 
كوزاكئ قولائه وبرمدتد تصكرء اندن زناده 2 ديق كوزلكالله 
استبدال ايده وتدلى خلي لاولان كود رلك اولاصردن نافع 
اؤازسه حكثيرا لخدن اولان كوزءى استعمالابليهزيرا 
قالاول جوقةديل 'كوزلك استعمالا تيده ابعداندن 
زباذه دب كو راكوا لعْامق احالد نيع ددكادن : 

















خواضاتا! ندناولان نط وكا بىادراك ومعا” سسى تعةل 
وتصوراعةون مه وعاق بن يدايص ال ايدن خاسه ره . جع دإناور 
الاريك رن بسر حاسهلر عن واس روح د وتسهيه 


ايددى _زبرابوايق حاسه سعسي لخ الطهو.شاركه ايده 58 رأ 


وانكله اشسياى كثيره ذهموادراك ومضراب دارو ناحتان 
اوانو رفعل جع وزوالئه أسبا ب واصزهواس ياب غير واصله 
واردرامدى اسباب واد لوطوب سسى 06ك1ؤ01ظ2 اولان 
اضواند رجي طو جماروجعو رجيار وانتركى تسد لواؤلآن 
اش ابه م شرت واشتغال ابد نكسنه رلك أكثر ضعي السهع 
بالخود وحاسه انددنمعد وم ومققودا زلور (دس )ويلا اشغالن 
وحرختاره شعو لاولانكس نه عليه وكسندهنامقالله قولار ين 
طقايهوبامق زتوناغنه ولام شاواق ياوليدرونى نك.ا<ود 
اغشيه ستاك النهابى ساب غبرو قاصله دند روعصن معبى إلى به 
بقرندقواى لين ولايد دناغشيدم ذكودةنكالتهابدن 
ل الغاان ب _ على ند تابد روشيئك تذبه_مه زبادمهابليتلو 
اللاو جرع كهوة واشر نه رفحيدن شاو لايدزسه عون 
هلد ود شن اولورودم جدض ونفاص ووو اتتركى نن ب معتادك 
وخصدوحامدالله له وت معلومده اخزاحنه عنصل اعتساد 
ادن فانك ومادة حضه نك وياره نوس مض جاد. ورا م 
ا <ساسلرى اسان د م تومه دت اولوت اناردن سول ضعقى 
باسحو د ون مون زوالاشت نشلت انز ووس سارد نناثى اولان 
ضعف ف يوضم عد س اولان ماده لرئ مكنا وادديى صورتده 





حال 5-06 أ رجاعار لله له احتهادا #ختكرر مها #صتكر معالداوانوياً ا 
| ,جود نود باقسسئ.اسخله رابهاوان باقسى باتشديرية |[ 


: اعظم مد روسعى ضعفاد :م حكرهارجاع ايد ن امور ْزباده : 
| تأثرلوسى الات مطريه بىاتماعابلحكدر زرا جوق: 
ااخستهرك خصوصا تحدوناردن دعضاز ينك لوسييلة شفانات 
ا اولذيى مشاهده اواتدى وو الاق ايشن مكدروعزون 
١‏ اولاناره وافحكاررد شه اصعارنه نغابت تافعدر وعساكره 
جود دتصماءت براشايدوبتمب ومش تيان تدرتكة 
إٍ حر ب وةتالدميل ورغستارى د دوهكانايدر 

ا .مث سادس عع نقصانى تدارك! مك عور تاستدهاك 


ا مدحُوف ومغرمدءض ذوات٠‏ وجوداولوبد تلسزارهاوف.وب 
١‏ بأزمجى اورعكد سعى بلنغ يمد يلر شو لد رججدكه قرائت وكا أده 
١‏ هما ترفاسه مشابهاولوبة انلره شر يك رج وراحت واد ظ طن 
]| دشقه بعضلرى فثو: لدممعبر كيار تأليفا إتشدرفاماصاغراق 


















استعواض اولنور وافراطيله بجاع امل دنى او لاسابدئدر 
3 برالجاع كيرسعى اضعاف باخودكليا ازالة اندناسيابك 























اؤلنان وسائط ذكرند ددر 
صم خىدَى د بلس زاردهاولديتى كى ولادت انا عدن حاصل 
اولك ش انسنه عا لء.ازائل افا ازلكن اورياده نوع انسااباك ترسشنه 






عنثر نبعارض تافص اسه ةوتاومسى طو ليو ةولاحه 1 


ٍ اإضال ابدن وسائط ضالكيه لامعال ادلنود يغ ق ريسع ا 
| ديمكله مشهور اولان الت تتسكه باخود باقرىاشود التون أل 
ا اشوا له الا مواد يسىادبت 


:علا 







ننم حاسهننى بوروندهاولوب قوقوارىاحساس انإ غشاى 
نخامددهمتفرق اولان اعدات واسطه مسسيله حاصل اولور 
وبوجاسه نك حيوانات بعضارنده قوق انسانده ق مدن 
زناده درز برا وحيوانارده قوت واز غك تحصملنه واسطة 
عظمااولدروةو قور بورونه هواواسطه سيله واضل ا زلور زرا 
قوتوارىكتوروب ورونه نس النديش وقتدهايرشديران 
هوادر وتنفس شدتاو ومتعائب اوادقه رواحك ورويته 
وصولى زباده اولورو بوكيشيةلونعك اروب |كساديى معلوم 
اولورومعلوم اوله كدشم وزوق اسه لرى «نارئدمكلى ارتساظ 
واردرز براطععامك قوتومى 'ااوائدن او لاحساس اولذورا 
وق وقونك وجحودى ذوة ل لذت ارم ر (بس)ذوق حاسهسخهشم 
حاسه سنك ارساطى #عع حأسه سل (صم رحاس هسه ارتساطى 
حكبددرزذول تعدا رتساطى افلدي ىك شم ابلاعضائ 
هضميه نكشدى ارساط وتعلقارى واردرووكادلءل بغض فنا 
كود قو ارتوقلادضش وقد هدغض كسنهار ل قود صغدميل! تارق 
وبالفعل قوصبلر يد روشءك اعضاى تناسل ابلدسكرلره تأ ثرى 
جود رشك هكوزل قوق و ردن بجاعه نشاط وفرح حادل 
اولور دتوقوارا دهضس :د نحزن وكدرو بعضااو دولدتت 
اندرد بعضي ند ن قاق واعنو سر لق استيلا يدر باخود باق 
أغْر يسى حاض_ل اولورناتودزائل ادلورؤثم حاسه ستتك 
مذكورانهتعلقاولديق دلاواءضاى تسود اولدةدر 

































يى 





6؟ 







ارتساظى واردركه بواعضادن برح روماه سئدةاولوب رنةيه 
داخل اولان هوانكاوصصاف وتنفسه صلا انك واسطهسيله 
سلنوب اول هوايه تقرب اولنورءاخودقصى اكلا شياوب 
بقنن] ووز اسيك :ةمق وق تسا روريم يفطل 
اكستهلرشم اسه تداك سورد مويعضارى زبادة,بردداراولوب 
وحاسه مى ضعف وووت سلرنده متوسط اولان اششخاصك || 
ّ دروا حساس ايدهميه جكلرى ادنارا>ة ح سابد رار وجاسة 
هى قومه زكام فرط حكى بعض احوالده وائع اولدينى || 
مثلاو نا ودانقيهكى استنش اق اولان :سن هارسسله عْشَاى 
لايك دحمو سردا ود سه واررد راقن 
نوحاسةاضعافاودّون ون فعلق ابطالايدروافيون | 
ويد اوؤدا د سلسان وجوذكى :عض شارك قوقومئ 
حاس هل لوره به تأ .يرخص وص ايد يرا وفوقوار ضعيتف || 
اولوب ازاستثهام اوانورسه او يذو يوحكتورر اماتوتلو 
الوب جوق استشعام أولاورسه صداى ابراث اند رومسكٌ ا 
#وقوس:د ند يعضار له شدتلود داع ونعضارماف ساكل 
ادلور بع نورئلرندن قات بسملان ايد روترمتشنانكِ راحهمى || 
أسد ا حاسة 50 تأثبرايدريعده امتضناض اولاوب 1 
نوه متحهاواغله نولا يدن راك ةبيه جكسي اند ر|| 
|| وكافوركقوةوسى اعضاىتناسلك قوتئ :اضعاف ايدروكل 
وناسعينو ينفشه وفاغيهيعى قناحى ونسلكنكى توقونى ||| 
كوزل افلا كل رك رايحه ارك قبائق رده مصراؤلورس: | 

على انلصو ص كضبه ده خط رلوعوارضاجدات ايدر وززنع || 






















































ففى 



























.ثلاق نام عضك جود واوا معدي 
ذوق صعيف باحك دون سوت مفةقود اولزر: تكدقنات 
مذويونك خصودا معدة نك <د" الوا اضدده واقع ا ولور 
(دس) بواساض دن برامله ميتلا اولان كسئه ممه وحار 
اولاتادو بدا معاله اوأشائق د براوادوره : وى 
ازيترفت يلك عبترلراتباه تحويل ايد روجية نام دف رقه 
مع اط هذمكافيدرائحق ازاكث. يداش نعض اذديه ابادمساعده 
اولع اقتيضا ايذر ' 
(محث تاسع 1س ذ كرندهدر) 1 
أ س برحات د ركه برق احاطهايدذن دواهرى اتدكله قييزايد رز 
وجلمى -اديد نك سطعى خصو صا اللر درتيراو حأسه واسطةه 
سمله احسامك حرارت وبرودتدرخهسئنه وشكل الله قوامنه 
:وحركت انإه شاه ونث ونت الله عش قلغنه وككو كل الله 
تتتاغله حك م ايدهيب لورز وانسايده قوسا “لحمؤزانائزه 
قو دن ا در وتساده ازككدن آره عدر وزمان سه ده 
ببرلك اواتتد نر باههشد تلواولور وبلادحارودهجهات ,اردهدت 
| دوق ولوزودوحاسه واسطه سيل ككرمتنيه وعمقل متأثراولوب 
سو س ككيفيق اعضاىتنا سلدواض ل أواوز زبرابواعضانى 
نشية ونج ايدن امور اعظمى اول حاسهذر واعا ليد يديه 
ارا تك ان اضعاف ابدززيرا ال ازإناشةةال ايد نكسهه 
الله اعمال يدتهنه متشغول اومننان تثخص ارالرنده بوحاسه أل: 
خصود:دهعظم فرق ولئورديزا اعا ليد يديه مباشرتايدن ا 


ا دأ كمشابه معش اطارل قو وازى جترد ار د 1 
|| هر جندكة وش واردنحالات مذ كوره وقوع ايدراسهده 

كسار قر كز ,اكه يعضسلكٌ قوةوسى قوقلهدهزأس 1 
ا الوعدر وضمرراكق جوق قوقلهدن عاصل اولورونوتباوروح 1 
|| فشادروروح جاوى وَاتْيرك قوةورى كى بعض قوقوار 
قوناواك. ن دعض وه تلرده ددشت وبانغيئلتى واحمناقازاله 
ا وهونه مشرف اولان كسئه لره انعا ش وافاقت و رمك 





[أاكونه:فعتويررر 





: شي 
بورونك ترك بى الو وجيد اولان كسئة نك شم حاسه سى 
كامل افازوورق ادل اندث وحاسةرأسامعدوم الود دس) : 
ورف اوليات له نك شم حاسه سى يكس ايلك حون 

برائف صماع استّعما ل١‏ بلسى نضا قدو وتعلوم اولق 
ا 101 لساري ين إعز بلك روابجح 
تائم ى جل أبدن هواانده طو دلثوبانك واسطهسيله شم 
عبر لبعاروا ااا ع ومة وقاريى جك 
واصلاولور 





ا (دحث نام ندوقد كرندمدر) 

ذوق ير حاسه د ركه كاف اث اناك ط وطادى الله اغذيه نك كيفيق 
5 الواولوب ا ودين انك واسطمسي لتمعلوم االورزيراطعماذت 
ولطنائق مدوقك حوداتله دلاات اندر ونالعكسدءى وَطادك 
: ع مدوقك ذتااغنه دادر وو خاسهنك عضو #صودى 
: دتادروديل طعهى احناءن 1 4 معد .اولان عصيدن | 


متارع 











كا 

















١‏ عبانكال حجلدى عق واه اولورلكن ع حاسة هن دومه 
كور( لد«ضارنده نا ينلمكامل اواغله ساترار يك 
نظروتأم لكثيرد نصكردادرالة واحساس أيدهسله حك اشيانى 
٠‏ أ حس ايدرار و شخصك بسع دف بعوشق ق ددطو او يعق 
ازترلووحرارق معتدل اواد قده لوحأسه سى مدا شب اولور 
وجسعى شدنام سورت أوومغله وحاسدى ازاله | إِعَكْلايقَ 
00 8 زيرا يدق جوق وده أوعقدناحسامك ملامس»ه 
وطووو يدت لد زناد.متأثر اولوب خطرلوعوازض 
نشدت أبدر 

( دل اليا ونا قا رس 
معلوم اوله كه دى حواس واسطه سي م أ حس امدن مدا تراولوب 
[أغاثيات) امتترمى ومنطبع اولغله انتقاش وانطباع مدق 
طو ل وتصيراولابغنه فحكوده. “تأثزاق رمدت وول اندر 
وواتطباع والحكاس الله تأثرايد ن حزق حافظه هبيه 
ولنؤر و واتطباع اعمال واشُغنعال عقلي هكافه سدَكٌ مو 

! اساسيدر وعمّل تحمواناتك اختلاونه رمختافاولورامدى 
١‏ انسانكةواى عقليه سى سا ترحيواناتك قوةعاتله سند كادر 
ورحالك عقلى نسانك عقائدن زياده كوه قوت و رْكاو :اودرو عقل 
١‏ سن كهاولدهشسيه وتافؤليت ولوقت اوا تلرندن | كل 
افلون سنك حجري - 3 اوختل قا اولورام شتلك 
كلك بره ضد ن نال امش ارسه عل كثر: تنه دلا 1 
.كنك ضارى باشك بعض اجرزاسة كسا" لاسي 


برورى 


كسنهنكالدرسى قباوخشوّلواولوراما بواع.اله اشتغال' 
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ا بروازى صوص؛ بعض شتلره شيل ورغبتهذليلاولورنةكه 
مله احا اسك بربر بثهتةابلادن وانك هيتنده مثا كدن 
ا معلوم اولدىد يد (س)اطفالكثر ستلرتله اقناهاولتوت: 
ا |ميل درغت ايتدكارئ ضناب ىكتدولا . سنهاوكرةاقتضا اند 
9 زرا لساك بعضًا رصلعته اخرصئعةاردن زنادهنااطيع ميل ط 
ٍ كلمعل اندي محعته اشتغالايدرسهسى واحتهاد 
|| انوبا زعدئده #صيل ايده ىق دزكارد رامارغ عدت اعد يق 
| صنعتهاجباروةهراولتسديااقاصلاتغلا بغز نا خودتعلّمدق 
| اوزادوتاندمةرجةسى م وسط اولورواحكام طمبعده د نوكه 
ا بض اعضانك فعلى زناده اؤلورسه دركراءضانك على 
| اكسيلور وسببدت اشغال عمّليه به جوق امْتغال ايدن 
أكسسنه مشاغل جسههيه مشغول اولان تخد دن زبادم 
'مغرض اولورودزا سه وتعاوده امراطا ايد نكسنه ذنى مضه 
|| سساترارتدن زياذه قايل اولور واند مك" بت ومحز وتنتظاهر 
ا أأادلون سوداوزسحكة.» واعتتانات نيه وجدونءلتار. ا 
أ مستعداولورواةوسى ازَالوبٍاغضاى ضدعيه سرد كك التهات 
عرمته فابات دلو ازلورواغضاى ساك الى ضع ف وا لورياخوه ددوق 
مدقودادلور لوسدددن غلمخصيا: :هذل دهد ايد نكستهنك 
|اذر بلول ياخودمعدوم اولوروعة لك توحادظه ست كتعى. 
|| ساترةوتار نكت عند نأازدرواطفالك وقوتعقليهار تعبت 
ْ ومشةتسيزانتخدام وتشغيلا. يك متك ندر ومعلوم اوا كذ ا 
|أتأمله محتاج اولان اشغبال عقلمهسائراعمالدنز نادهمتعيدر | 
زيرا واشغناله ف عَقّش مكافه سِدَات مساعدهدى لازْمدو 
ا 

















وشعرالله أسكاتادسه واقشةمةطقه يه وع ل هئدسه وحسانه 


تكرى اشغال واعبال ارت اول قسلئد ندر زيرانؤمازف 
اصحايارى قواى عليه ار يك بليسق كرت استيسمال شاك 
عا جد رار و بوسدله مشاهد اولد يتى اوزره سنك امىاض 
اكثيره سئه عرضةدرلر وصورئدة ذو زباده تشيه ايدت 
اشغالعةليه دن احتراس أولنوب تناول طعام عقبنده حوق 
كر اعنام نك حدرز برا بوحالت سوء هضبى مورثدر 
واشنةغالات عقايه اليا ماكارين الإدهضم اغضاتشةتاً تترايدوب 
سي حكوارل لعضاسى ممالغه ايد رك فهم دك مدق 
قا ندر ديدى واشوغا لات عقليه اوقاتك احسن واوفق 
صاخ وقشدر وامانولعاتتسانهشة+سم ل ترحككيندن 


نأ شمدريعي , شه بتذزلت ركيم أمشركف و يمادب > اندن عييروا وادراك ْ 


تكو نابدززيادءةوتلوايسهاندن لولعات نف انبهمتكون اولور 
ووو وَلعاتعَلنهوا سيلا أرذ رسه بامسه يدعظم حظرار فرناده 
مضا رحص ل اذاو رسكد عشق وغيرت وطمع حالتارىمعدهنك 
فعا نوق ف واوذ ود فى ازالة ايد 1 ومدتلرى عتداواورسه 
جدوت وذيوانه لكة باعث اوماق ح وخرزن وتحت 
وطن وخب نفس وجل وحرص وغيظ وحب اشام وكأة 
وشندنقويقوب نزع ارك ضمررلواقع_الاتدندرامافرح 
وسزور شديدد اسه جسحة متقعت ويروب نفس هانشاط 
وكشارش وعةّله ارام واسادش ويرمكله اعضا قوت واسعاش. 
بواؤراما شد تلو ابسههس ارامشاهده اولنديئىكى جسهه زياده 
اضطواب واهتزازويردرلٌ هضم ودورهبى بعق “فاتك حركتن 





تشودش 


ٍ اتش وين يدوب كوزياتق اتيدرو عض ايعنت د باضق : 


ا احوالده مضردزز يبرأكةصداع وعس رتنضسى موجباولؤب 
أواشتاايلهاو تو بى'رالهارررومسهرا اولورسه صاحي اولان 


أدوا انه كد باعث لوز بوه صورئده حزن وقيغوو بررخيروترمك 
| استيا نكسته كذلك اطف ورذق اللدتدر حا اخبارا عسى 


ا كته نه عاوضن اولورشكتتواتقياند ن سارت يشورك 
(نوستولوجيا)نسميه اوانوروعر,سده حب وط ن أسسم زه معروذك 
8 ب نى اخرزمانعليهداوات الرسهر. ن حضستلرى ( حب الوطان 























و بررويعضاهلا كدَمَؤّدى ا ولور و نوحالتاره امك نانسا 
اطناتفوسيل دبرلركرفتار ا ولور ار حاصلى ناكهاق اولان رج 
شديدضمرراود رو بعضاهلاك ايدر (يس) غائله فرح وسرور أ 


أطف وتدد بع ابلهاخيارا ابأسى اقتضاابدرا أمأحرن وكدركافة 


مخض داعا كا . لواولوب ظطنون متنوعة كثيره ايد روكاشصه 


الزمدر اماحب وطن مولديدن باخودوطنتدندوراولان 







من الاتنان)دنوسورمشدرويوحالتافراط أنله حاصل اولورسه 
خطرلواع راض وقوعن مستوبي اولوز ز برا والتدهاؤلان 
كستونك مالخوليا علننهاوغرالوبضعيق ويف اولدينى 
مشاهده ويغضارِسْكَ بوسبيله هلال اواديق دنى معايئه || 
افلندى وحالتمذ كوره نامع الها ولنديتى ؤسائطك انفى : 
ع نضَكٌ وطننه عودت ور جوعده امل ورحامئن معددوعم : 
وحز متدفع اولق اعوناحتا تسل يروب وطنهعودت | 
ووصول الإتوعد !:#حكدر وتسلى ويرمك وا حرث كاره || 













00 


اشغالوالهاا مَك علاجندهكثارت ا عزسه بالفعل وطننه 
اعادهمى لازمكاوروالاشيج شغاياباولزاما حب ننس نأسده 
براص طسءيدر واحكن تاوت اندر و-الت وسطاسسى سار 
حالتلرندن الود رز يرابوحالت علوم وصناءاتدهتقدى موجبدر 
اماحدى تاوزايددرسه عخمى عب وصسكيره جل ايدره فمدج 
وتعظيهميااغهالإهميل ايلك وقواىءةليه ارى ضعيف اولانارل 
اقوالوافعالنه اتنسسادواقاد! مك ا ارتيرراماعةولكامالر 
اصصانى ماد حك مدحئنهمغروراولوب قو اىعقليه بهالتفات 
إخزازوافراطله مد وتعظيم ابلك ممدوحكطسعنده ‏ سكوز 
افلا نكبرى تضعيف وزيادهايدر بلكه ستايش وتعظيمكئدئى 
حقيق وحدبرظن ايدو بمادح ومعظماردنافضل اواسهة أيدم 
ب مد ونجيلا.تزارايدى دبوناسى استتفاف وتحقيرا يدرك 
ختطاوباطل ا ولسهار .له اقوال وافع الاك تصد يق وحسننه 
داعي يلك قبول وتتفيذته حب ورغيت ايدوب حمّهاصيعاا عز 
ا وأود (دس) اطفالى مدح وتعظعه الشد يرم قكند وا مهمد .ردر 
زير الوسبيله <دت وغضب وبكايه اعتياد واد شئدن تأثر 
وانفعسال ايده جكا رندن تار ريه ضرر حال اولو رواطرا 
و"مظهه تغود يدن يو كسنه لردهعظمت وكرياظمورايد رلا 
عر ضنه تنااف وص احله مار حزق دتدن طار على ت 
عيظك شدتئدن يعض ارى دنوانه افش سمه حو حوقلره 
بوحالتار بطريقاولىماقع اولوراما ل اوصاف دنه ذمنيهددن 
اولوب غنا محتندن تاثى اولورو وصنت عائل وخرد مند 
||| افلانةغاسله مورث ضمرردر زيرا وسءله اوصاف جيدددن 






























جرد 




















#ردوعازى' اولؤباكرحه حك زر ونا رنذه مسك سن اولور ا 








لي 





ايسه ده ناسك عندنده مذ موم ومستهين ارشارهاقدام ايد ركه 
شاعر سورد (بست) ٠‏ | 
تنى عل المرءق اام محنته #حى نرى سما مالس با لسن * 1 
اماعشق وات نقفف_البه نك ا قوت وشدتلؤببى اولون | 
نلاد خاره ذه ساطنت واسقيلا سبى جهات نارده ده غلنه ١|‏ 
وتس لطندن جوةد روفصلر سعده اخرقص ولد نز ناددهجمان /| 
ابدر وشهر لرده قرادن زناده كثرتلو اولورو-واناق طورنده ا 
حماتكاطوارسا /رهستدن حودرق اولوروء شق حال صحته ا 
خيلى ضعرروبررويعضا دوااحكى وجنونه مؤدىازلور ا 
وعلا حئهاوسا دطكْ اعظمى ممكن. اولوب دل ل ومشمروع : 
اولادئى صورتد همواضلء معش وةدرمكن اولديثى +الدميعق || 
شرعا منوع وترم ولورسه راخودمعث وقه تنع ايسه وبا ود | 
جنالى عاشةك دست قدرتندن متتع وعالى اسه اولديى || 
حهةدن مستطيل المسائقة تعيد بر بره رخات ايدو كيك ١‏ 
واشغال جسوع ,يمره اشتغال ابلك اندر واماغرت برانشعيال ا 
تفشاق اولوب سألوف وتحبوب اولان شتده شركت خوةتدن || 
حدوث ايد رو بلاد حارهده جوق ذاقع اواور وعقلنه والتك | 
اسقيلاا تديى تخص داعا : عط نايدو :درى باخودارغل || 
اواسه ب( دخانةسنه دشول ايذن وحرضئةه تنطرايد نبا خوداتكله! 
سو ياشاتكسنه اتام ايدرك اهل سّنه اكد امن وغنتلواأ 
اولسه ار ل وكتدوتقساز نه ام ةلكر ب تصديق ! بتروضرت| 
حالتتك مدق مسرا ولورسه دا حت د فوانة لكنه سيبس زلور ْ 








أ ووعالت قا مور زناده دلاو يفاره ا اده ا 
اولان اطفاله خصوصاتيزر: رمعا رض اولوب اضعا ف بلك اعداء || 
واتلاف ايد راما سوك كسته لرتعقل برله كدند وقسار. سه غالن ْ 
اولوب بوسالتتدن وهااب اول سلورار (يس ) اطفسال غاب[ لاف ْ 
ورذقادوب عُسيؤْحاائنده اسم لربرئ آخرهتةضيل وايثار : 
نامك ركدر زيرا ارالزندمعدااتايدوب ل ستهبركوزاله || 
داق شرعاوعقلا مطلود رواولاد كبري يكديكرهتقدي واختيا : 


اباكدن نهى وك ديرباْده مخميرص الله عليه وسل حضرتارى 


ورد در (اثقوا النمواعد لواين اولادم ) اماغيظ انفعالات : 


تفسانئهنك |3 





عرظ سيب له أ "نت وم وق زائل اولوب حيوانمفترس يع ْ 


برت جانورمشبيه أولهجغندن عقلا نكايشليه حكلرى أفعالة 
اقد أمابدرزيراغيظ حاشئده فأثتاشه صعودا. دار وطار يلات 


كتياه لؤس نبله بعت 


ووقسادن خطرلودردارنث تابد روةناتهخعيه نك من 
اتاج وجكي يدض اهراض ميبتلامى اولان خدى كدر 
وعبظهمىتعدايدر(وس) بوانتعالةبيى مهما امكن لطم 


كه سئئى واتهاد ايلك نك كار وسو رت وغرظه مجبوا ل ا 
اولان كسمه تكدره باعث اولان اسيا دن ساعد وحنب : 
ايدوب غيظ وتكدرك وقوع ايده 3 عدن ايلدكدة بالعل ا 
حاصل اولخ هقد رطورميوب بلكهانضراف ومباعدهأبلدى ا 





وا رذايدر ربا عمظ وانقعال جد تلد : 


يغتة ذوتاولورودءضار يك وحالتده ا 
قألى قارئله مععه اواغله وزى صارؤاولورو شيرهسى صوغوراا 
ورنكى صوارووحكي ةيد ند دمرع ودهوانه اذويرعان : 


١ 
4 1 0 ا 1 لض م و فلار م‎ 





مكدر و به استفراع دموىذتردرك أده قصل امد رصيق 
اقتضابدر ومشاهد اولديقى ادوززه اشاى عرب خصوضا 












اوناش مضير دان نا ون اصنافدت زاده اتفعال عيظية 
عرطةة وان براونرادنى حركتدن طبار دلوت برمدت ,اعرد 
جاغرراروبن بر نْهشمٌ ولعن ابدراريعده اورشرارو بوحالت 
شرعاوعة لاسائز ومستسن دكادر فاما شرعا حانزاوادش 
غيظى لوةة :و بكم وحس تدك كأن وسائده اه وارد 
اولذب ا>وندر واماعملا مسعسن اولددجى صعد هتذل اولور 
امورل ترضكى واجب اوأديتى اجا د ندروحب الام دنى 
انفعالات قسائيه دن اولوب باطنده مستكن حقد وكسندن 
نائى برحالةّد ركه بالواسظه اولسهد يلا قامدئدرة وانديقى 
وقتده ظاهراولورلكن لتقام اوتنا نكسنه دمار واتتقامه 
مستكن اولسه له انَعَامِكَ نافع اولديقى نادردر يلك أكثرىا 
ضيررد يررزيراكه ب انتقامسينه نك داف اولديغنهدلاات 
ادرو بغضاومشاحئهنك اسنتداصنه وصدركٌ غل وكينابله 
امتلا سئه داعنه يه |ولوز حالبوكه عفووصتح امور*دوحهنك 
احستيدر اما تنام #ضا أواض الهيه به الماع جهتندن 

لاوش ازا بى واجسهاولور زيرا احكام شرء شرعيه ب#تخالفت 
ادندت! تتام ايد بلك فرضدراماارزوى نفساق اوت اولورسة 
عفوايلك اجات ابدراما خوف وقور ق كد جين وغردامد 
جه ضمررايدتثير ايدرز يرا دورهلى زتره غذدن : فى 
5دالذوي حركق عوق وتأخيرايد رواغز: كاد ذورارى سشرر 
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| وكساك سس اله تيكل ادك اومان 





اندرسه احتراسل أ 
أ سو يليو بناى وترفت وسائر: ى كى تقس الله استعهالاولنان 
ا جالغياره اشتغا ل رعية دبعض كله ارحوق دغرو ١‏ 
| جاغرمغه اعتيساد ايند يارايسه دهبوعادت تيم اولوب دروا 
:| عاتارك استيلاسته ناديد روعقله ظاهرومسادر اولان ؤدركه إٍْ 
5 ولسانك نا ترعرو بى اعصابك بدى دن سيرلتدن ناشى | 
| اولوب صوت اعضا سنك بونده مد خلى اوقدر وتوعيونه 
أأمصاب اولان كم ئةه اهيحه سو بلكو اراد رددت ١|‏ 
أمداومت! 20 


وتسرى اولدرق اسهال ناخوداذرار نول احداثايدزؤربادة ْ 
خوف ايد نكسنه دعق وشعورى زائل اولوب ود يلى طوتسلوب | 
دوى زمين اكازندان 51 تنك كو رن وكدند ن سكت ته ا 

وخيران اولور وشو ف طامله وصرع وصاز باق دردار مك || 

وسكي ررك امرا ضكث ير سنك <ط ولنه ويعسضاؤقنسزشي | 

بع صا حك اغرمسنه سيب اواديئى مشاهدهاولندى ؤاطفالى | 

مه ول وتوف اشيااله قورقة ق كندول ينه ضمرر عظم ويرر أ 

بع انلره صمرع و قر يله و ريرقان ويوقساد نحوق عاتلرك ا 

استرلاسى موجب اولديتى حسبيله جسارته الشدير لارى || 

إقتضا ايد روابو تره اوانان طفلك تورقوب ذزع اتلسى || 

نادراولور 1 
(فصل 'نالثء سشمرسس ذكندهدر) ا 

معلوم اوله كم سن حروف شع انيه نك لعض سم مشعل اولات ا 

لفظلد ركه نوع انسانى خواصند ندرو كب وميد اولان أ 

دوت خطاب ورد <واب وام ونبدده ناذهد زوسس حدردده 

تش مساعدةس لومتكور نا لوراكن رءالدهةوق نسادن || 

زنادهدر وكهوا| اده جوج ؤقاردن شدتاودر لايق وجهله | 

لخطابوردجواب يدوبيدى سامعه أذيت ويره جاثقدر ا 

كك سس الإدنا خؤد مخنا طب فهم وادراك اعنة حك أ 

لوواخةةه واس ومغلاض صوت ايها سو لسوت وقد واكئة ا 


ينسه بو عيوب متنوع ومتغيريا ود زائل اواورأ 
وحراذتلواولان اطعمه نك و توزاش اؤلان باغك وبوزأ 
ونندقو بأدام ف بونارومث انه ناغلونةإك اول سس ل هما ا 
سك الى متخيراولوروصغوق ونه :أثيرايدرسه نوهازمتثر || 
افلوب سس طوتبلوروس سا بدتداسل اعضامى ارالرتدهارتنا ا 
| افلديغندن جوق يماع ايدوب اعضاىتتاسلى صوق صوالاء 
| سيقياتكسته نش بوغازى مهب اولوب تهاب حترمره .رات أ 

ايدراطاصل استيلاى عرض سدسيله اعضاى تناس اك مشغير 
اولديى كيغية لوس س متغيراولور و نكاد ليل ودركةبضايهر ْ 
| كوناكون اصوائه تكلم تكد تادر اولورر 07 37 3 

( فصل رابع حركات ور باضات ذكر: ندودر) 

معلوم اوله كد هر برعضوحاات طببعيه سدده قالمق ايكون 




















ؤائغه كى عيؤب اسائيه سزفهما امكن تكلم .تكد اطفاى || اكامشاسب رفم >تاجدر دعداه حركتك عضوار يدر |أ 
أنا نار لمعلار. دك الشديره لرى الزمواهمدروصذ ردزد سمكرفتا دا د>ضوجوق تشغيل اولندقه :و قار لوب خرعضوارهاستيلا 


اولان كتستديك آفاز ائداه مو ملعا منئ انشقا ياد ).0 )لاد ومودية» عتوزة شت ل دعل بوني تور 


ووحكب دك 


11 
سو دعق اكلا لور وقدماى حكاعظ اك دوت ولاجى 
أسابه اتنا وا شام اد كلرندن بوكا خصوص جوق براد 
اشتراع وتعمتن ارغشاراسهده وزماتهده ناس وصكيعغيي 
اهمال بلدكارى سسيله قوتارى ازالوب اعراضه استعدادارى 
جوتالدى و ورك يليان اطفال قوتواوب <نادير 
شق وقار بو ب دردارى صكى نركن عدمدو ن انلره 
أسدلاايده مكلان علتلردت رهانا ب اولمارى ادوتانوهوانك 
استفشاق يله رياضت اطيقه يه تا جد رلروترعرع ونشاءوتها 

|| ولدتارنده مكشارانة صتعت علارندءواواردهداممااووروب 
ذرآن وصك دا مه اجا راان امارى ورطوّلووهواوايشيئى 
قال اولان برلرده جو اولورمامارى :لكديد نلرى نسشاط وقوت 
وسكررى اثتذادواو ن حركتك تكراز لهي دكلرى اعْذْ بهذم 
اوأوانحون -ولولراله ستانارده اووشاوبتر يض #سكه 
كتدول :بنمكوئدهرتايساعت مسحت وبرلسى اقتضناابدر 
زيرائون ضكون تعايم وتعله اشتغخال ايدث لقال ابله 
شواحه لرنده كونا كو دردارهثاهده اولتذى ووساخت 
و ار ده أو يناد اطفالهرخضت ويرمام ككركذر 
زراوحارةاردن حتار نه مضرقنا دو قواراستنشاق ابدرار 
: ةرمل داضات ناقعهددت معدود اولوب ا تكسبس له 
|| عل ل افهسى متكرك وعلده مشْترك اولديغندن ضعيفٌ 
اولان حو وقاره وشناز يرعلتنه مبتلااولائلرهمئ اس اولور 
زرا انانتصووقدوبغانتمقو بدروو زكاكانسانهمدت 
صباوتندهتقع نام وير وب نس_ماناولعامق انك خواص ددر 












































3 
وتذدى بعضاغرقدن وقايت اتدرسكه سغميرصل اللدعليه 
دسل سورمشدر (علوا اولادكالسباحة فانبائطيل العمر) 
و يوزمى اوكرء كس له اطفال صودن<وف وفزع امك 
اءتيادايدرلراكن و ركاكك وقدرمة_اذع وذوائدى وارايسهده 
اذى رحاله صا ودشاسب اولورزيرانساطاثمهبى شرع وحيا 
مسي له اندن|متثساع ابد رلرلكن اناردنى سسا حت قتي اوكرئسه رأ 
كندوار يه نافع اولوروا نه بن دنى حركات رياضيه دند رز برا 
نه شكدت ادى نوع حركت ناشى ادلور برى بردن؟ نه ين 
حركتد د رد يكرى أت اد زرنده ثماتوولقايحونارا اولنان 
ركتدرو لورياضت اشكين والغار وسماق حركتار رين هكوره 
مختافاواور زيرا اشكنك حرحكى اطيف وشقيف اولون 
اهراز واضطرابدن خالىاوله_له نادت وذعف حالةلريده 
اولانارهمئاس_يدر ومتوسط اولات ااغغار جر وسليم اولا ثلره 
موانة_دراماشدتلواولديتي حالده جمدم عدف اله مهرل ْ 
ومخطرب اول يغندنتعب ومثةت ويرروات 5و عق ومساقه 
عالق شِهسى ىم وقوى اولوت دوار ده حكس 1 
مهارت يتنك سودا دده اولاثلره موافق وحته مناست 
دناضنا تدن معدود ايسه ده افراطله أكا مشغول اولامي 
ودمان اول طعام عةمنده بغامك روكدرو تَدنعك عر بقانه 
يشكدن اتقعدر زيراعريةنه بعك انه يغ كي صيع افلاناره 
مواذق اوليو بٍيلكه ضعيف اولائلره متا سيد ر اما كيارهيئن 
صحته ناذ_در ومتفعى الو هوانى استنشا ف ايدوب صوبى 
وفضا ى كورمدن ناشيد رك به سوار اولئدن دكلدرزيوا ا 


سس سس رت | 
ل 1١5‏ 


32-0 
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كى بعك <د ذ اده مؤثر دكلدر حاصلى رناضاتك كافه مى 
1 بطعامعة بندهاولمزسه صصته نافع اولود _ 





*) اشية)» 





3 داضت وحركت جسهه نافع اولديغندن بالكليه راحت 
وات عَدْكَ عصتدمة مرايد وق معلوم اولدى وسبيد نقليل 
ا كاف سر م كرن 
خطرلوص ضار نشت ابدرم واصاذَكٌ هر جحكون رمدت 
مديده يباور عكدن نشقه علاج وتدرلكن غاسله اورلخيه 
قدر نور عم كك ركدر زيراحدى ما وزبور عك ذمرراودر 
اما اذراطلاولائر دأضت ممرا ولسهايدى سايسلركٌ جسعربى 
حي اوازايدى دبراسه اهم دبرمكة سايسلرضغردن داعا 
ورلون قوشغداعتيادابتدكارندناعضالرى قبالشوب -ودى 
ومسقارى حسن وجودت ولدى مع هذا سكردوب 5 وعهده 
حدى تاوزايد رارسه بورولوب قوتارى زائل اولورويورك 
داخودكوكس درديله مصاباولوب حواناق حالتندهفوت 
وهلاك اولورار سكه (وحالت مث_اهددروساسارىداتما 
قوسد رمق لابق ذكادر وانارى اتعاب١‏ زعك شفقّت وص جحت 


عد مدن تاشدر زيراجابك حيوائه سواراولان ذاتاوكنده |إ] 


لوريان كيه تكمذةت حك حكن دوشغيو بباكداق دها 
زباده قوشمخه هادرظن ابدد وقوشعدنك ته ومشقتنى افق 
1 تدنا زوب سايس كقوذ مسافه نكر لغى ب ساتوشديى ا 
يد ب اكاض جت اندر 

٠١‏ :(فضل حامس عشم راو لو 1ك ندهددر) 
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وعانسا قكوندر بن كندودصلءتنه اشتغال ابدوب مثةت |أ 
حكد يكندن حداف اا حذمر تار ى اكه دهاوكولى ا 
اكاراخت قيادى سكه كرانده بورمشدر (وسعلشناومك أ 
نسبانا) وتعب انق مستكمل اوكوابله زائل اولوروانسات : 
58 ندر ين ق وتند ن زائل اولان حرق نوم راحت :دن استعؤاض || 
ايدزوافيةويدن ككف ةاحزاسنةعام ؤشامل تغب وبورغوئاق | 
اح _اسيله حاصل اواغله حر ركت متعسراوا لور بعق جسهه || 
تتورورخاوتاسئيلا أيدوب حواس بط ئْ اوأوروذ هن ولاو رأا 
وكوزرعولور ونهعاع زلشوز ووب التركصه نك حاو معاد . ا 
عارض اولور وكحه افيتوسى كوتدزاد خوسئدن اقعدرا 
زبراكصهنك اديقومى اشغالدمذاهب اولانةوق : عو يضده ا 
كوجدزا ووم دن زنادهموثردروليل اوشوسى كوندز ا 
توميله استععواض ا نك ضر لودر وطوائسمز رده اولوق | 
انو ذكلدر وكصه لى ايش ايشلك وعسساكر ابم كار واثار للا | 
نورعك دلق مضتردز زر كط توريمك انسافى وموا ثيىلى ا 
ردرجه اتساب يدرك كوند ين بور يك اولقدريور زان أ 
مساف سير يك قصيرايس هكح هسيرى مانب اولوزوالاترر ا 
وخط رد تالكا وازوه*. شت كوزاتكسنهكاليله او واويونوب | 
اف ناندقد نضك ره نومك ته سئى اولان راح ىَاحساسايدر م 
لوانتل قوق مذددوذه وك وطاق بصي دولا إٍ 
كافهسى متتنه اولور وا وذو ده اسان رادت اكور دوت مَدى | 
مَسنَافتك: بأ وادكه منفعى ز بادهاولوروناغ اولان ك تهراحتاوا ا 
واشكارد تاق الوراينسه ادبتو ىكامل ادلو رامافن ح .٠‏ 
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وحزن كبى اتفعال نفس سى الوب ذكرى هتغل اسه وى 
خذرف وناقص عق مكرئده اولان امورى رؤناده كو رمكله 
اوخو. سى متقطع اولو باد سس الله اويا نوروكهول واطفال 
ونس ايه كورةم»ةد ل وماس باو يقومدق الى ساعتدن سكز 
ساعته دكد ر وضعيف اولان ثضص يوندن زبادهمذت اولومخه 
محشاجدر اما شيو حك او و ارى؟ زاولورواءةومد مده 
برعضوىذءال مدن عوق ومع انا مك و بعضارربتك ادق 
كى نائى اغر برنثى الله اورنوب ناغ لام قك ركدر زبرانائىاغر 
نسنهابله اوريوب بالق ببنىنك احتقهائئه سد ركذ لك اويقو 
حالتندهطارا أبسه كيوبةوثانى واوجقورى وديزناغاريق 
دك باغلامق يلكه فقط بركوملك باخود بركوماك ابلهبرعئترى 
ياود عتغرى بدائه برشغيف شقان ابله| ووومق اقنضا ايدر 
ودوشك باقن باخودك جك روبك ولام قركدذ زرا 
دوشكك كوشكاكندن احتقمانهناعث حرارت حادثاولور 
وقد وشكدها ل انمستريعح افا زكذلك او يشوحالتندهياش 
حسودن بررأصدق وكسكلكنده هتفع اولق و برد ؤشكده 
ا بردوكده برابرباعه ارندن حرارت :شت ابدرومذ كوراكق 
#خصك برى اونائق أيكن :لل ككى وقوءتسدن اونا شاور 
أو عدو بهمستغرق اولاندن نوكت حاص لاولقاح-ة_الدن 
بعيد ذكاد رخضوضاكدهرماه حيض :مدق اون حكون 
#درمتداوالخاون ومدتدههوانك تددينه متاحه اولور 
و تاقد برابريانادي صوزئده احسامك ملامسى عونك 
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هها يغندن. بجاعدوافراط اولانه -تى 


ست اتمايع. اسمو. 
ا 






















مقرردر نواه ضمررلودر فامانوم كبفيق شخصك زاحمنه ١|‏ 
كورهدر !حكن شرءامطالوب اولددتى اوزره صاعبانهاعق 
اوليدر على اللصوص صاع اله ناتعق انبا عليز الصلاة || 
وال لام كعادتارى اواديئى وارداولدى وضول ناه باتلديعى || 
دورتدهصاغنانك اجزاسى بورك شدتناه داصه بخ زد نح ركان 
| اضعاف ايدر زريرا واحزاصول نانك اجتزاسن دن كوركد رأ 
إأووندن ماعد اهضم معدى تساء دن اولصو لانهناتلورسه |[ 
: هضم اولان شيك معدهدن خروج متعمس راولورز برامعده ١|‏ 
]| معده جقورى دعكله معروف اولان مورك الننده مورقا ا 
«وضوع برحوص له الوب مس لتك ذاوع يعنى يكوك كلرى || 
|أمنده جك ر ل طرقندهدرشاءعليه صول بانهناتتاورسنهاطعمه ا 
معده نك مسلكند ن عسيرته جيقرد وكير ت كاوس يمن || 
| اغر بصانك ومنفرروبالرك وخوف وفزع الله مصدورب فأة 
١‏ استرةاظطك حدواق موجيدرو وحالثله اويقودن اواءق ا 
كبري اطغاله واقسع اولوره بوذى قيوبات قكوكوس وقار .ند. | 
مخصمراولاناعض انك جركتق عوق أيدد وارقه اوزد بله 
باع انعاط واسصان بعق جادركورمق تعسيراول.ان حاات 
ايله زديك وقوعنه باعثدر ولوم -التذدهال وانائى ققط يارم || 
اوزادش اوزاء قر ركدر زرا و هيئتله اوومةّده اوعيه نه 
| قانك مرودى سهولتاوادلوب اطراف. ونون اوزادلش 
اولةد نز يادهاعصابٍ مستريح اولوروفصل سْتاده كوندزبن 
افيعتواديومق ضر لودر زيرابائشك اغراخيله اغزل اجيلفق | 
تبي ب ب ل 1 11 5151| 
































0ك 
احداثو بلادت وشلاكىايراث ابدروناسك بعضسى جوق 

رق نالركورره نوحالت!تىسبيدن ناشيد راواكسئ احلام 

كشيرهكورمكه دن ذه ص :وص استعد اددر ايكسى تكرل 
برشه مشغؤل اوللسى در زيرارؤيالرا كثر اوقاتده اناتقلق 
حالتندهانسانك تقكراتته مناسب وقر يب اولورو وكادليل 
بودركه #حكر بن براضه اشغال ا تسانْكسته نااصلا 
دوقن وا رمزنا حو دنادركور ررومعده نكامتلاسى و سو قم 
واعضانك نعضن حاا:لرىدضى حوق رقبار سكورمكه 
شمدروا<لامك حكيغتارى محختاف اولوريهى اسك 
بعضسى را حت وسكون حا اده رؤياكورر ف تعضسى 
هذيان سو يايو بصا يقلريا خودباغروب جاغرروبعضارى 
اناغه كالقوب ازبائةلده ابشليهميهكى ازثارى ايشسار 
وبوحالت انتقشال تو دو تغيه اوور زبرابعض كسنهنك 
او يقؤاتنا سئده قالقوب يقظه -التئده لور يه مبةجكى 
دبوارك اورر ,مله وريه رك اول اوطهاري برر رركاد ىك 
تخلعقة اولندى امد توحالته ميتلااو لان شخص اذى 
دوشكندة اخود حك:_دويه قور قازءالتده ايكن 
واند يرل قك ركد رز يراد نوار اوزرنده بور ككتى خطراوا 
حالتاردهاوبانذير بلورادسةه دادواردندوشرباخود كنديى 
نومهوا لحالئده كور داذرا اطله خوف وقزع ابدروحدى 
مك وزاولان فزع خطرلوميضه دوجار ازلسنه سبباولور 
وبع ظارى روناارك تعبير وتقسير نه :اهام واجتهاد ايدوب 
ذرحاو ,كر رلوامور فهم واسناح ايدر ايسدده بوفعل 








واب 
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'أصوات دكادر زيرا خداى متعسال<ضرتارى غيدنه كسهنى ا 
ا مطلع ايز (دس) عادّل اولانكستنه مر ورور ررقبا كود يدك 
ٍ! وقتاللهه شبحكر ود ايدوب ذرحانو: شاداناولورو>زن 
ا ومكدر تى وررسه سد يده وارد اودبي اوزره صولنانه 
امح كره و كودوب (اللهمافاعوذيك منمنانى هذا ان 
بضر ىدن اودياى) دعاس أوقو به رق كسدره تير 
| ديرهيه ذواطلال حضيرتارى بود عابركاله شري دفع ايدر 
ا وكاوسدتى احلامد ند راق تعب وددقت ووبرمحكر. 

أكا مخالفدر وامتلا ى معده دن ياود شخصك غيرموافق 
: وضع وهمدتله باعستدنناخود كوكبى دادعةد نا خودارقه ا 

اؤز دربله باتمقدن حأصل أولديتى امرعاديدر وكانو. سك واقع 
ا اؤلد بجي شخص غر يب شيا ركورد شوله كه جسيم ومهاب 
| بركسته باخوديرعفر يت وداخود كندود شعن باخودبريرتيى 
أحيواقكوكسئه ينوب حركت وتكلمدن كندوسى منع ايدر 

كورر الب وكامز ورات كمع بر رم كادلى بوةدرانحق بوجالت 
نفس طارلغندن ناشيدر ونقس طارائ انقا ذ كراواثاناسابك 
| برندننشات ا.تشدروحكاووسك ازاله.ى,اخود حاصل 
اونامسىايون هضم طعام عقسنده بع معده اغدذيددن 
































| بوشاتمغدقر دبا ولدقد تصكره دوشكده معتدل وضعلوباتلق 
ار براخالف وضع زو لومه رمدت مداومدت اعك سكنر 
وبورلدرذارىكى خطرلوء لتارك <صولنه سيدر 2 

فصل ساد س عشيراصن جه 3 كرنده ولوب جند مق ١‏ 
حدويدر 






: (مثاول امن جه يك حتيقيَ ذكز ندهدر) 
أمل جه مخساميعدن بر مجموءاك باخود اجهزه دن برجهازك 
بن سهرهماعداس:ه استيلاوغليه عستدن ناثى اولوب 
اراد باس ارالرنده موجوداولات اختلافاتدن عا رتدرامدى || 






اعضاىدورهسامرعضواره غليه واستيلا ايدوب عليهسئدن ا 






انك 'حوطلتى متسيباولورسه مزاح دهوى تعيهاولثور 












واعصا ب استيلااندرسه عزاح عد دور ولشفاغليهأيارسه || 
هن ابح امنشفاوى مه اولورا م حهازصفرا علمه ابدرسه ناح ا 
دغراوى اليه اولنود ودورة دم غليه أيدؤب نفس خالص 


وسرعتلواس هم احددرى الى مويه اولتور زيرادوروالله 
تمماك نه لرى برد رودورمكرلضءف وكر قوت حالتارنده 
عرق كالم تاقد رفكو ع ءضلى غالب اولورسه هراح أ 
عض تسعيه اولاوزواءضاى تناسل مستولى اولورسه مزاح ||| 
تناسلىدرنور (بس) تدمانك مز اجارى طبابع ار يعهكد || 
صفرا وسؤداودم و بلغمدراثلره حصرا تعلرى نال وبىاصل ا 
اواددتى اش وتة ررد نظإهرومعلوماولورزيراومدعا إبهدلملارى أ 
افلميوبٍ بالكه ترد ظن اله حكم | شاردر ومعاوم اؤلهكه أ 
وعهوعارايه جهازاردن بريئك غاا ب وستوف اولسى || 
نانالةء لاه اض ص وصهنى با خودعلتاره مستعد وكايل اويل ا 
موج, درزبرا اعضانكبرندهقوة حريوانيه اندياد بولدينى || 













صورئده وعءضواماضه عرضهاو لوروامورعسه دير ركد ألا 







قوحيو ردنك زائّد اواديتى عضوى عامة ناس عضوضعيف || 


وامراضه ” 


تعس اندرازحالوكه وءة وساتراءضا دن زباده قوتاودر ألا : 
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وامراضه اذكو ف سسيله مصاباولدىنوهم اسدكار: ىك 
ضعئندندكادر (دس) عامة نكاعنةادارى اوزرهوعضوكٌ 













ضعنى ارزاله اجون منيه اولان اغذيهوادويهلى استعما لدت 





احتراز ا ولغ قك ركد ر زيرامنبهات تناوليل عضول صضى متمبح ١|‏ 
وه دأداوله حغندن بشقّه خطرلوعوار ض حادل او له ججى 
حسديله بو خالةارده اكشيد لش شرا بلروغرو ياو نبسانا تكبى 
ميرد واطيف ادو به وخفيف اغذيه اول ايلك اندر 
وجو نكه امن جه نك اختلافى بنيه بدنه تأثرايدوب تأثيرى 
سيم له شخصك اوصاف وشم وتارى متذوع وتختاف اولورنام 
فوائد حاصل ود عاصزه دلائل اقلق امونهر برمراى 
وتأثير بن ككيفيتى واوصاف وشببواتدناتزاثا دك امورى 
اد سانا يلكا جاب ايدى والله الهادى 
(مبحث الى مزاح دموىدذ رندهدر) 

سودان وحش ماعداءى اولان اصنافدن ها حدمو بسك 
غلبه واستيلا دي كسسنه نك لوزى قرمزى وبشمرهبى 
حَنةن وفهمى سر بع وذهق حاد اولوب دشاشت والشراح 
و-ندلوا ولوراكن عضوب وء سوق والتاناتحادهوالتهانات 
تزيفيه دودر شه ته داولوب اه اضدك سيرى منتظم 
وفدى تصيروع اقيق اك اسلامةلواولوراماسودان وحتشدن 
اولورد هك وزرى قرمزى وجادى 2 تنا ولوب ساتراوصاف 
م ذكوزءنى جامع اولور (بس ) دمو ىهن حاولا نكسنه نك 
اكل وشر بده خضوضامشيه شعاركاولادهوجاعدموكصه 


اوناثق المت ده افراطى ترك وتحنب ابلمسى اناب ابدر زيزا 






























1 رَ 


روحيه نك ده ضارى كى منده طعام وشتراب! كام ماسب اولور 
لكن بوثلرى اراس ابه تثاول ادلب ى لازم ركذل كلد وسالئة 
ناس زياضت الإسجام كان شك ّاستعماك وازاوشواد ونيق 
أكانافه_در واستراحت وسكون ايدوبٍ حركت اياسامك ولق 
يرلردهاقامت١‏ رتك واغذيه ما شه يع رطو ملواطعمه تناول 
ايلك كى #وع لبقاو سح ازديادنه سبب اولمكلان كار 
كا مذمر دركذ اك هن اح لسثفاوى اولا نكس نك <ساءى 
قل اولور واه اذى التهابلواواز بلك سيرك بن الود 
#أسجة راغ دموى ا كااضرارايدر 

(ممحث خامس هر اح ص راوى لى بسانايدر) 
وهنا حكرلٌ وكاءك وصور أى حوف اد راز اعسى سسله 
سا رامل ججه نه غليهايدر دوهن اجلواولا نكسنه نك رق 
صارووكوززى وسار سياه ونبذى متوا تروصلا سّلواولون 
فقط برنوع علينه ميال اولور وآخرعلبتاره رغبت از 
و(موومائما) بع مخصوص بر اونا شفته ودنوانه اولغه 
اس_تعداد وقابلتاق: وطمعكار وح ريص وكبنه ورا اولود ب حكر 
وقناتضذعيهدرد تددح مس تعد اولور 
وتوص ض ابده هد بي سر 
مول اولورواكا بجوت وغرو لواطعمه واشر 
ورطو سلوسِزوات ووم مضامتفعت ويررومنله مرا 
اشر به زوسه وقنبات ضضعيه ره ” نشده و يرن تارك ,انمق 
ترك اب ىافتضايدر وشدتلواسدق اشاس دكددر 
ومذ كوم ردردارك بريه مصاباولايتى وت نجية نأمه اناه 























أكثى شرابارى استعمال ومقعدديه بآ خود ججكرهباخود || 
معدديهساولٌ نادث د يرمق وفنا تهذم #حد سايم اولدينى ْ 
حالدهمقيئاق تناول جكلهودووق صودهحوق اوورمغاه || 
معالمهاولنور د( ونومانا) خودمالضولياي#دوجاداولورسه أ 
أكاتسلى ويروب لوو ولعسمهاشغال ايلك بر يردن ديكر بره | 
لقالا د يرمكله مداوا اولتود أ 
( مع ث ساد س من اح د ورى سالندهدر) 1 
ونفسى خالص يعىغ يرمتوةف اولور وخسمى كا نايد زياده || 
دتقن وتمتلى اولوب ماح دموى صا حبك مستعد اواددى 
دردارهاستعدادلواولور (دس) دموىصاحكمعاللهساده 
ذكراولنانادو يها معالحهاولته ١‏ 
(ممستسابع هز ابح عضلى د كرنا -ودر) : 
توه اجك استيلاا د ب كسسنه نك بشمهمى قوت ومتاتلو ٍ 
وعضلاك حر ولا ولورشويهكعضله ارى جسم: إن جلدى || 
الننده ظشاهر وهرتةم اولوب ووقصه وسعزلى وكلدسنك 
حرى متوسط اولورومصارعهدهنى حكورةءك واورسعى || 
حركتر ىك اخ قوتاوارك باشرت ايده .له جكلرى اموره || 
زناده مسالا ولورامامعةولانه رغم اواز وا<حساءى ةلب لل : 
ؤقوتهاضعه.ى وافراولور . : 
امذى وكسئه برض له دوجاراولذة ده مرا حدموى 
مداواستدهمذ كور راولانادوءدالله معالحهاولته 


[محث نامن هراح اسل ذكرندةدرا ( 
































١‏ ووه اك استيلا! دك كنتهانيك اعضناى تشاسق جسم 
وسسدى كالين و يد بتك وصةالكقيل جوقاولور وجاعده 
افراطهز ناده مي لايدر أيسهده جاعدن جمعنه :ور وجوق ا 
دردارخصوصا قواى عمّليهسنه ضعف حادن اولور ماءعلمه ١‏ 
: عا ازالدؤنز,اشدمعة دلهى اس تعمال ومشه ب 1 
وايجه جكارى ترك ايدرلاد وككده جوق اوورميه واعضاى || 
تساسله تنه وشصات ويره جك اموده اشتغال! تنا دسى || 
اقتضا ايدرمثلا كوزالره باقق وانلرابله كولؤشوبا تاق أ 
ولبلا وتجنوت وفرهاد وشيرين واس العشاق وتز نين | 
لاوا فكى عق وغرامعد ار كابارى قوم قكى واحن حنة 
مرتكيه امي له نعروف اولوب هربرى انك مزلي باليك || 
مز اجاد نز باددمل ابلردن هكب اح جه دنى وارد ركد | 
اه د اصلية نك استعدادى كبى استعداد لْوجود ى سعسدله | 
| اع اضده مشتركةاولوز اين دامح اصليهدن 0 ا 
شيف اولور بود ورتده امن حدمثر دنه رب يلهمتياسب || 
اولان دوالرامن جه كيه نك هر بريسنه موافقا داور 

فصل ساد عشراطوارحسيضه وسائط صفيه د ترندددر). 
متعسلوم ولدكه اطو ا رحيات بد يدرك زضاعت وقطام ود زات | 
وغلوهه وشيسه وكهوله دوت ءطورز ندر احكن ا 
اختطازا>ونطفوايتكاولى سن ولادتتار خرن قي || 
ارالريده شن زد كاله معروف اولاناثغارثناق وقتنه دل ا 
اولاز مدنهوطنوا لتك سن يا تسى رمن شسهنك ا تسداسى ١|‏ 
اولان مره كام دن بلوغ مدتنهة_دراولان زماته اطلاق || 




















ابدرر 


أند ررق توفصل برواج* حى 








2 
| رمح ت اولس طقولت 2 دمواوي رمدي متجلدي أ 
(موحمةاولى طفوليتكا ولس باتتدمدن) 
لوسله زر ضاع و فظنام ودراحه ورغر ع وعبيزطوررى 
مندرج_درونوط وراك أكثر امدق بدى لد رورضاعت || 

























أبى قبعه متسر ر برى رضساعة طبه ينهدركه مولوده انامى | 
أأنا ود اخربر انو نَكندوسودارندنامزرمكدرد يكرى رضاعه 
صناعيه دركدمطلةابر حموانكسودندن <وجوةه غهامزرمكدر ا 
1 وانانك كند و بالئفس حو حوغنه سودامن رمسى انعد رزيرا ١‏ 
|| دادرينهكندىامزرمسىعواةب ولاد قكندودنمتع با شود || 
إأناطيف ابدرووسدله حكثرتلوامراضد نسالمهاواوروسودل || 
| مقدمهسى اولوب عر سدهلباامعيله مسعى اول ناغوزكدمادة || 
١مدليةلى‏ توئ وقلتله هه سوددرطةلكمعدهسةهنازك 
اوادقده مسب ىكبى تأ ثبرواس مسال | تكله مصرلغتذده حلقمه || 
وغعر سدهعق ذلومع روف ازلا نمادمسوداكه قذات ششه.هذه ْ 
مخوادطورر زوج انارصكرهس ودطفيق تغ1يديهلازم اولان أ 
اؤصاف رده ى تدركيله كسبب! جكاممولوداندن امدكه 
جع ى قوتلنوب نش واو لورووساسيتاء جوقامراضدن 
تزقاباب ولورى يوندت ماع داردت وشمعتدها :ننه معسادل 
عاللذمكس دو لغ ديغتدنائما وغل كتنظيةنهوكوزل وضدله 
أونى عسلموتغيرات هوا سدد ن-فظته بالطيع قباد وا-تاد 
نامايدرو وشاصدد يكرا شخاصده ووه د ذكاد زلكن ضعف : 

يكة سب لوف الده نك مولود» إستند وكا سود دكاو لَغْموس موا لود ا 




















1 عض <وادى زائل اولور وخواص_نكبعضسىزائل! وادقده 
تفج 1 زاولورواول حرو انك سودى زبادهد ام ونافع اوللغدون 
أكادائ ا علق ويرلله ركهواسىاق وناك وخصو سلوومنيت 
برع اده وضع اوانه 
(مهمةنائيه رضاعت كيقيى وسود ل اوصاف 3 كرندهدر) 

موارده الو نلو نقد بياي سامتدكره اعزرنك 
يومد يدمشكرياخودبالاريداش صواورمك اندنصكره 
امن رمك ركد رلكن ارضاع مدقا ّداسندهرضاعتك ترئيتٍ 
وانتظاب واوكات مععينهده احراسى ممكن دكا در ز براطفل 
اولوقتدء ستكونذه هارع ديد ه بلكه برساعت طرقئده 
ازرضاعتاشسهده ج:ددفغه ارتضاعابدر حاص _بى ترسب 
و#ديدى ادق برفايح دمتهد تضكره مكن اولود إيس) حند 
]أ دفتهدنمجكره ازهاتمعلومهده اكد الك دب لدى يعنى 
كوندزين درت دفعه وكحه لين ايى كره امن راسى لكن 
عى ذَعنه طعاما تددن برقايح ساعت اقول :اصكرهامز رمك 
افتضاايد نٌِ زيراواوفائدمسودطةلد. ز ناد داع اولورىوترست 
اور نادارينده حارى اولوؤب عمره ونتحه مى مشاهداولديغتدت 
اولاد رشق د كروائرادا دك (دس) وكاتخالقت 
ابذوت اوغللر ئ حوقامزران خاوزر حكند ور نه 
وادغللر يشهحاب ضررا.ءش اوله حتارندن عاقيبت الاهس 
حسرتكش اوله حقلرى مقررد رو اوقضدهنى تحر به وامسان 
اَمَك اسقياناولورسه اوغلئ الداى امرده وعاديهالشديروت 
عاد تقدعهاوزره رضناءتابغ شآخر بر جوجوءه ماله 
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| اهرس مذ كو رسساله اوغلى اع اض كديردد ن سال 
ا اواش بولورومع_لوم اولهكدا وغل تلد انو ب اغاد شه امن ران 
ا خاونذ كراو_ديئى اوزره سك :دين واوغانى اضرارايدر 
||أشوبهكه طل <وق سوداتمكدن ممتالى اولوت اميه 
اوغرا اد 5 حسديله اد ادق سو د شم اواديغندن داماقئء 
ايدوب جوق مرضاره ازيفله قرينه وغزيل علتار ينه ميتلا 
|| اولورواطفالك حوي املا سمل بود ردلرهاوغرانوب هلال 
ا اواقدهدراروسودكٌ ادرارى بعق طا سقناجى ووننده 
أ امن ر ليوب بلكدادرارد نصكره برمدت صيروتاً فى يد مك تعسدة 
|| امن رلك اقتضا ايدر ن. يرا صبرو تأ فى واسطه يله سود كتفع 
وصلاحى زياده اولور وجو جوغكْسى بش ناالى أيه رسدرده 
|| اوادقده خصوصاوالدمس: كيام ضعهس اذك سودى ا كساش 
ا اولسه يعكدااث_دير يلو بكندويهبرة_ذاى لطر ف اعطابعق 
برخج اوق صوده ا خودسودده قناديلوب اطعاماولته 
باخوداقك كذلك صودهياأسودده قناد_لوب وصحكره 
دووسوددن سوز ب اوب] تش اوزرنده قوامهكتور يلوب 
صغودقد تصكره طفله ديري ارشته بوغذالر اطيف وهضعى 
| اساندر زرا طفلات معدهمبى لطيف وناز كولوب اغرغذالرى 
تمل وهم ايددعن با جود نحا او ذكراو اند دتى وجهله 
يشوريلوب ديريله لكن شولشسرطله كداوغل كونده ال ىكره 
اه زمكماع تناد ايدن حاون كوندهايىكرء اطعاما ديق 

دورتئده فقسط درت كرهسودامز ره وارضاع اوكاق ارالزئده 
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(مهمة ثالث فطامذ كرندهدر) 

طؤ لك مع ب يدهم ىننا سنوا غرءَذاارزى هدم ايذراواد دهع 

سب ايك سنه نه بالغ اولدبجىي وةت مرت قرآن .دده وارد 
اواديج اوزرهرضاءتدن ملعى 5 :ايد رلكن كأة منى 
متباست دكادرز برابلااستعدادد فعة ممع اولح بس كته وسدقها 
وض ضعه سه مضمردر (يس) تدر عله منبع لق كونده 
الى" أرورضاءت ايد هبورايسه دش دفعه ارضاع و بركرهتغنذبه 
و«وعااتاوزرهاويحكونمداومت و 
تتزيل وادكقكره تغذيه و بوحال «اوزرهكذ كاوس وتمواظ. 
ايديلوب بومذول اوزره احرابرلهكونده ذقط بركره لمعي 
ابد رائلدقدها بتك ناويح كؤنده برردفعه ارضباع بعده ون 
ونسوددن مسعاولنه (يس) طفل بووجهله رضاعق 
اوتودون| كله اعتادوؤطامدن متأثر اولمَسرين سوددن 
امتناعايدركامكا وص دءدسئه رادت ونام حاصل اولور 
وفطام مدتده طفله اعتقبال بطن واقع اولورسه شك راود 
بالماديتلئن سواضود اذ ليشت وسوسي لي تك ل 
امب اوسا تحوازالهسئدمكنايت ايدر 


(مه م ةرابعه اطفالاك نظي د زندمدر) : 











طفلى لتقمق خط وصضا ددرى فرنكئ عاسنه أوعرام 00 َه 
وحود شه مذ مراواد بغ اوراشه صر بين تسالرى اعدة 
أيدوت ف عات مذ كوره انه اوغرام 9 بن اولان شخصكاوغلى - 
طوعدقدن برسله دحك ره دةداى اقتضا ابد رد ندرَك 
جووخواء خلا.د :سا واسياي تهات راع ونان نك مسناه 


اتات 


7 ةلد تدس اوغواديئى وقتراحت نام حاصل اواورز يرااوتمق) 
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[| سد ايد نحيه قدرتتظيفيسز ترلواهمال ا دكا رندن ايذرة 
أمتصاءدهدن اخراز جإدى وساثرائرازات متنع و بوسيبله 
ْ هوامدن كك وحكي ل حسعنه تع ودرأ اع واويو ردعرمك. 
أ د<ساناروس ارام اض لد يمر مته حادثاوله جةئدن 
ا عيوادط يط ماح والررد اباس رديه ثالث 

اند لك بر ال بعتمو 2 
|أطفل ككوزارى .وب حساغق ازالهعدكا ريدن كؤزى 
| ادزر له ماق اللهاوساخ قاثتفات تراصسكم ايدوباوست 
ا كا ةوديديغندن5وزر بومغه قاد راواه زيراكوزئ 
ا الوم لد دتتاكبه كم سا عفدن اجقنافى نارهلتوب 
ٍ رمد تابد ايد رو وسبلويءض اطفال كوراءاود(بس)بواعتقاد 
ٍ وءادت قبصه تر لوصو بهأعث اد ابلمسجون طذلك وري 
وال واناغنى قبل ودبر ع كوند دماءفا تراه جف ددذههغسل 
أوتتظيفايدهطرويدق دن #هزانو تسن سلدي باص لاؤزلق 
١‏ مون هنتهده بركرهاوله رق انام شنتتاده ماءفاترابله وفصل صيؤده 
صووق صواناه ا وت دك فاضي اودش دقيقه طرفة_ده 
أ سر يعا قاد باوبا شاه علمالة تعن د بوصو بكرردملدى 
ابابا ندر , 
ٍ ( مهم حامس اطفا لد نار ان ودار ينك 


) اكيقنتلرىد د بدمدز) ٠.‏ 













1 شحةله عدم متكيه ودس حادى ٠مولةله‏ حاضلللى اؤلؤر 


ا ودورتد م حودوغ كد ناسكرادت ايتمسعودون اناس 


1١٠ 





ب - ح_َج 1 
| باختود هص ضعه »بى سد كوئده جتسةدفعه تكب سايدوى 
أ اوغه لرواد عاو وشو ع سب له سالرناسه خصوصاجوحوثاره 
ا واطف هال ورا ذكانه رادت دك حصولى مقرراولدغ:_دن 



















: الشاود لكن أو يخومىدحى تغديهسى اكب ماظم الاوقات. 
اولهرق حداين كوندزدن زباده اوودلق وكوند زبنحوق ا 
او (ويه جق ادلورسه ملاعبه وه الاطقه اله نومدن اشغ ال والها 
:اولغق كركدر زيرا وحكي بل اناسنه وهر ذعه سه 
راحت حادل اولوب سودارى سهرواويقوسزاق سب له بولائمز 
وكوندزين جوقاويومامق اعتيادهموقوفدر زريزا طلسن أ 
صغردن برعاد نداعم ادايد رسه كندوره طيعت ويلتاولو ب 
شاب وكوب اواسدده ألا اندن منغ كاواز دءضمدائنْ ؛ 
نساس دك اولادار ين اويوتقايجون بشكه قو بوب صاللمغه أ 
شاد ك خطاد رز يراطةلك اهتزازوه الادلمسبى ذمرراود رأ 
شو له كه صالاد ادن 2 معارض اولورواء مون ككثرق || 
طغ-لى اضعا ف تكله جات ومبرع كبى هى ا اذى ا 
استيلاس نه عرضه اولورو بونده شك ايدن اولورسه روثي أ 
جيقوب مالافونوكندويهحاصل اوله جقاولان مقت |أ 
اكورسون (رسن) كندى كبيرالسن فقوتلوامكن | كادشكدن ا 
تعب دمثة تحاص ل وديس صغبرؤضعيف اولان جوجوخه || 
اده مشت ماصل اوله يق بديبيد رواور بااهالسى بشكك ' 
ذمرر ف مشاه دءوةقي قاد حك اندم كاياترلئا ند برأ 
وائد بالوارك اولاديه مصيرلوارك اولادى ارالرنده اولان فرق )أ 















: ,كوذ شك ظاهرو داهردر 


طفى اويوتق واد بوصديتى صورتده او بومسسته قل اتمك ||" | 
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هم سادسهملا بس واغطية اطفالة كرندمدر). .. 
ملامسن اطفال خصوص _تدهعوائد ناس <ضارت ور يفنت ١‏ 
وبداوتهكوره #تلفدرامدى مص رتساستك اكثرى اوغلار ببله 
الضحة كبرو بر داررحه بهذن صاررار وذلا حين نسالرزى 
ا وغلار يى ذقط بر ياره بزو ضاروب براغورر ترك ومغناريه 
وروم وشام تسائرئ اطقفالاك 5والرئ ناتلرنده اوزادوت 
اموززرند ننااوكهار «نهدقدراوزونةو” نداغه ناثده صاررار 
حكن ومادت بغنادت غنر راود رزيرا طفل كع صارلديى 
دودتده برزئى كر يكايدهميوباوطون وغو ىك تالور | 
وؤسسيل احتقان + وقر نه دعكله متعارف اولان شن 
وجلدلة شه والتسابلى نكي خط رأوعلتاره دوجاراولؤز وقارق 
دح شنشوب معدهمى عذال هصم بتزوفضلاق #ونداقده 
قالوب :عفن ا كله روح جلداخوداخر م ضار سدأ اولؤد 
وعدم تحر طفاك اطرافق اضعاف ايد يكندن ايه وقدينى || 
اولور (دس) وغادت ستددت وقد زه شارحاص ل اولديى 
معلوماولذ قددترِكوايطالى اناب ابدرزيراءادت مذكوره 
عم ل وطبعه مخالفدر و وندددنى اشتباه ايد ن ا ولورسهاطف الى 





| اصلاصاروب ناغليان فلاحين وعرب وسوداناولاديئه 


وعادتقبصهاضائك حوجوقارئ مقابله اننسه ونارك 
ذر بتار توتلوواعارنداحدب وقنبور وطوبال غيرموجود 
واهالىّمدن واغنسااولادينكمصاب ومبتلااولدةلرى 
امراض وءلادن سال ولور (دس) اظاىةونداغه صارم.وب 
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نامق با مانا نمعموا ل ومدق وخفيف اله حك دروب 
بر نارجه بزءصارمق وبو البسه اكاليم وتصوله كورم ماس || 
يع شتاده اغروصيغده شفيف وربع وخر يفدهمةوسط اولق 
دباشار ب حرارتك عسدم ازديادى اجون شفرف شب ارالله 
اود كاقتضا أيدد 2 راماشكخرارت_دناحتقان ع وتشف.ات 
عصببه وكوزوةولاقدردارى نشئت ابدروطة اك دوشى دن 
تطيق ولومثواواويعى كان ناخو دنامق الله حشوبره:دره 
باودلق تركد رلحكندرهنك بارداهئن قبونى باخودةشس 
ارزووثار واغرسه آخترةش ابه حث وائلنسهاحسن واوليدر 
ذيرا قش زمان ديفده حرارت ويرميوب عت_دا لاحتيباج 
تغييرى سوولتاو ومصر وق بك قليلدر وطفلك نا ثى وس 
دكوله دث سال الق انون زبنن ةليل م وراد كه ماءفاترا2 
عسل وتظيف اوائود ب درحال عوشوبر نارجه بزاله شيف 
ايشكدمواظيتاوانه زبرا أكو هنك كل ونبتى سب إدناش اده 
قرفح ظهوزايدر اماطفلك باشندهيت وةاكٌ ظهورى صرتنه 
سجبدردين خطاى قاحش| عدر وحكهل نكازالةسئده 
بقدونس مغليسى الله بائى ربمق باخود ط.اتلويادام ناغنى 
بائرهناغى سورهك واه وطارديشل طراله احترازتام برله 
طزامق ايت نافع ومذيددرو <وجوءل دود وملموساق 
كررالوب تضلاسهدن اصلتدقه دكشد برل كك كدر ز براوس 
اك قوقوب اغرص ضار استيلاسئه باعث اولوروالسهمى أ 
ف بد ياد تى وقت ماءائرالله سماد انى بودي ننه ص طن 
بدباغ سورلدى اقتضاايدر 
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(مهمةسايعه اطفاله لازم اولان حركات دكرندهدو) 
طفل يور كه باشلدقده انانى بامضعه ببى ناخود 
اخدمتوارئ: مَيْرْإِكَ بر برندةراخودخ ولد وارانسنه اأؤراده 
وياخودنستائده رباضتمه بو يد بهواسى معتذ لفطو 

























وطو ,براقدن وكوذث حرار د ن نا بربره ازالق اراي 


كو رمك التضااءر راهحك نسار ماه هنال افَارْدَنَاول 
وقرف وقشيةنى مئان ذكلدرزيرا اؤلدةت كىكوشك 
اولوت ورعكطيادية :د نبو د يذاسسهااقار ىك ومعوج 
اواو رعاصل دلاواسطة طوروتو رعكددسترس نوا لدب -الده 
الود عكد بالتدريج الث ديرلدي وكند وكندونه طوروت 
ْ تور عكه عادر اولمزدن معدم حركت وجنش اند قوت درت 
خصيل ابتمسوون تسيو عوشق براك بالود برحصير 
اوزد نهنا وى 
| إدهمة” منه اطفا لهمتعلق وصاباد رندمدر) 
طفل كوب كا يكن ايشيغه فارشو بالوراسى ومرهؤادة 
براغ لاميى ايها بايدر زيرا ايشغدن مرف ناور يلورايسه 
بشيغه احالة نظرايدوب أكاناقغه اتبادايده كلد نئالبا 
كوزارى شائى اولوركذلك هوا وحرارق معدل بزرده 
ناورلسى واوفات مع اؤمدده ابربره تتول وتغوط كه 
الشديراسرى اقتضايدر زيرا بوحالتهالشدينى -الدهاطفالك 
#رضنه سب اولانوساختدن سال اولوروونكه كوك 
اولان طفل عضو حاودو ددن وطش وحَفدَلو اوا ف نطر: ف 
هرد وردنمت أ ثراواديغدن-سور راولسجونةورةدرى شدار 


شيتارء 





عر 















شيا ف شما تش ريب اولنوب نوووابشيغهالشعنق ا بحونترا كولتدء أ 
حو زمانبراغلاءسى وا تش ودووتيو ومؤدى حيواناردن 
ذيراواتس روطف بنغ كي ايشيدو بكورد يك نو ليوب 
ابشلد,حكندن اوكئده انمق أذوالواتعال مسهوسة. 
سويللوب اسْليكَ وشرص ادنده خصوص ا كندويه ذمزر 9 
اولورسه موافقت ابد لامك وخاطرمشك تعتزوائكساودن 
خوف وتساهل اولغهامقك كدر ذ يراطفل نو مشق مو مكى 
تنكل وتموعه عابلدر (دس) سن صغردن امور بجيله يدحث 
واننسه وبا عد ن مدع وردع اولغسى زبرا برشمئه اعشادايدون 
مائع ذه بى كور هسه تعايمد اندن ازالفسى ددرا 
واناوانانك س«ددنئز باده رقت وشفقت د سَفْمتايدوب اال ذ معددن 
ا طفلى ممع وجرا عامارى منتاف ومضتردرز براوافعاله الوب 
ّْ طيعئده جايكيراولورسه كبردمكئدودن زوالوذهاىمتعسر 
7 متعذراولون ال الممات طبيعتندم راس ومستقراذلور 
و نوسداه قبي ورذيل وكستاخاوأو, باهي اض ثُقلئمهوله ره 
عرضه واماحاولور 

(محث الى طغو لسك سن 9 سبق د كزنذودر) 
طغوليت سن نسم ادام يدفى سنه نيع اثغار 
تانشك اشدانىاولديجى مأسيئد نمع او م اولذى ومصيرده 
تيون ناسه سن “ديل د سور دعى سرزدديشار سك بيزلك 
|أاوانده دوشه حك اولان دبشاره تمد اندز وقتهاعدنده 
ْ سن زد كله متها زقدر واطال بو. سن وساله واضل ولد تلرئده 

لعب وكورم رش :واتدنغك وصودهلو زمك كى حركات حسينه زه 
ا و 7 و ا ا 0 1 
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||أدآداب ومكارم اخلاقه تشيث 


تر يض واشغنالعقل4به دنىتعويد بع قرات أدقومق 
ونمنا صلق تعلئم اواته لز نشكد مد صطق صق الله عليه وسل 
سورد يكه مس وا اولادم بالصلاة السيع واضريوهم عليه لعشسر 
در دو وم فالمضاجع )كذ عر يدهن اعدو دعل وحادد 
جععاب رعتدسه برهو أفناوسا الرعلوم زياضيه د ن بره زَمقدار 
واد نتناى تعاده زابحت ناشت امون ممعت وير يلون 
اكصحدلنققط يدى باسك زساضتاوبومغه تعويداولغارى ‏ 2 ديسا | 
وكدر مدت اولو. مؤابد انلر لك ده لازم وذمره وريدروقليل 
املق أوزره كونده أويجدفعه ناد دوت كرد طعام ادكه 
ث وشهوات فاه فى ريك 
وتمم ايد جك امورى وعوائدةبيحه فى تر ابذكداض ونحث 
اولئه رز برا وامورى صغرسن سسيله سريعا اكتساتا هكد 
خييكلى قابلتارى واردر واحكتساب ١‏ دكار ى صورتده 
كد واردن زوالىمتءسنراولور 
(معتث الث سن سه يعى جواناق ا والى ذكرندمدر) 
سن شينبه طفوليدك سن 13 سى عقمئذهاؤلوب انتدادى بلوع 
"واد روسن شبببه ارككاك وديشيلاك واعاايم واحوا ال بعق 
تقيراى وزتكد لكر كور تتاف اولورزيرا اغنانك اولادارزى 
سمر دعا بالغ اولورارامدى قيزد دمضاطتور ناخو داوناشنده 
نالغ اولور ودءضاباوخ ى اقث الىّداشنه قد ركو روض تاليا و 5 
درت اناده وكاشصه اون سكرر بده بالغ اولورويو. شن واوائيده 
> ازلوة درك احصولته ماع ث حسههه كرتاو تغيرات حادل 
اولورلكن تسابه عازض اولان تغبراق]” ره مخصوض اولات || 
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قدلدهذ ترايدرز خاماا رك كارده أانمذ :كوردهتموعدورى 
غلبهايدوب خنازيروقراع حكىي دردار انلردت زاتل اولوز 
وشبوتارى ه حصان واست يلا تشكله بساعه ارزو مد ومتولع 
اولوب اعضاى تسناشلارى بسو يه جكند نع اج تناسلى مصثاده 
ذصكراييد يكمزعلا- ارك استعهالى أزلره متتابشباو لور 
وصّا حدمو ى صاحيته استيلا:ايدث امراضه دح مسشعذ 
اوله جةارندن مى طب اولان اغذ يه ناته بى تساول وماق 
تر وتنب اللدتداوى ايردار ٠‏ ” : 
(مبحث رايع سن كهوات 3 كر نددو) 

س نكهنوات أو انشيسهع ةنده اوور حالدة كور تومتانك 
مدق اود روشخص وسئه رسيدهاواذقدة اظفالوشاله 
عرض اوله كلان درداردن امين اولوت حيات طبه به نال 
اولوزو و حال تاو و زستنة مد قامداد اندر هده شو خغت 
اذاف تقرب ابدوب ضوخت امراض غم وصهسيه عرضه 
اولور يع او ننس سنه را تو دا وان سكن سئه مدق اق كرا الل 
التبامله كوك درد ار مهاس تعد اد لوا دلو دس )مزاج 
دموى عكثاد م ذكر ايتديكمزوصيتازاله عل وصنووقدن وبا يل 
يدنك ادناوجهاء اختلالنه سيب اولان امورد ن احتراس| متى 
اقتضاايدن لكر قاشنه واضلاواديى وتت كاين اس لضده ! 
مساةعداولور تيراووةتدمبواض ا طن استبلاايد درس )سؤب 








ونوطورعة 


11 
دده شودوخت طورى حلول كله قوت 
و احساس ضعيف ا ولو )2 على ا خصو ص اعضاى ناسل 5 تأده 
ذعف:ولوب دص ثدر ع لخو خ تذرجهسئنه ا قال ابد 
(محث خادس شدوخْدك سن وطورى د كرندةدو) و 
وطور اللىبشن باخودالعش «اشندم حكره حخلولاردر 


000 


وشيدوختالله هزمه ملقم اؤلون لوك ده قواى عقليه 








|| وجسنه تدر جلها نقسان ولور وتحسيه سي ز اسه هزال 


ونحمافت عار ص اولود دسعضلك وود غاتدر بتضعف 
تولور وازقه مكّى.وتتفس اقش ومتعمرودورهدطىئٌ اولؤت 
جرارت غرنيزنه ذجى اكسيالور و نشره لوروشوب ويارى 
دوشز ووظابف ككافهسى متعطل ادولوم وشطوخت تسنانه 
رجاادتَز نادة سرعةله. ءازضاولور بعى حيضارى ؟سادكى 
وقت ومالته دوجار اولورر ف وطورده عارض اولان تغيرات 
عله“ تأثيرا تشكله شضد.ك حرص :وطم وامالى هززداد اولور 


]| نتكه مشركاة:اتغلءه افضل الصلوات حض رثارى سورمشدر 


ليشي المرء ونشبمعه خصنتان المرص وطو ل الامق) 
اط دمرقومكامراضةنصوصهمى واردرك :مار اعضاسنك 
وذ مَاعكِ :وا ءضاى تولك درداريد روبوعلةلراستيلا اتدكده 
ازالفستتةه وسايطك اتقنى رطو يدن الى .اولان اؤهوادر 


|| وثضوخت التنده اولان دص ادنا تكد نمتأثراولد يغندن 





ايهمدده بخصوصنا اشير بتزوجيه واشرية منيهه تشاولنده ||. 
ا فراط عام كزكدر و لواوانده نواشرومااكوليا د ىندا 
اوه جغندن| كثراوعائده جواهرنساتةاطيفهدنتغذى ايده 


فوطور | 










1 دائماااوسجكينوباوراسى واسصتدن صووغه بردثبره 
||.نجئتمقدن:اجتران ايلسئ :احجان ابذرن نزاءوعالتندمافراز 





جد ينك انقطناى سهولتلواذلوب أوافراز ك كسلديكندن 
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ضلاتار ينه اشنباءايدوب اعتقالمعديه اوعرارارسه 
ال وخقتله مسهل اولات اشرنهالإهمتنايله ومقناومه اول 
كركدرزيرا. واعتتهالمستقيك إلى يعى تعطلن و وكركك 
التهابئ وصداعك ست لاس موجبدر ومس را ولورسه سكته 
درد سك حصوا لج صلم و. جب اولوروبو ل د نى حصرايلامارى 
اعجابابدرز يرا نولك مشانددهبرمدت طورسى خصوصا 
را (ردهمثانهنكاخدلال وتعطلته .نأدى اولور ردعالار دنهكور ره 
كترتادوياضت الأرى تجن قتضرد زؤرازياضت وطابهه خالت 
اصليه سند حفظ ونقو دت ابدروشماع وملاء ني كيى طرب 
وسر ورو بره جك شع ارى اشردو نكورمكداتهادواشغالات 
تائيه 5 موجياولان امورى غلب وكندواردن ايعاد 
ايدهارزيرا اتفعال تفساى عتسنده خصوصا شد تلوحزن وكدر 
حلولدده ناشلو اولان شضصك يغتة فوت اولديى جوق 
مشاددداوا لندى وساللور بردمل مرطياء اشر دالئساعت 
ادبومق غالبا كفايت ايتديكندنجوة قاوميهلروجاع بدنازى 
ودوت عقليه اررئ اضعاف و بعضاازاله واعدام ابلديكى 
حسديله 0 كلسائرك ايللرى اه والزمدر 

(فصل الأمنعشسراساطائةهسئه خصو صاولانةواعد) 

(صحيدذ ع2 نده اولوب حند مح بحتو بدد) 
(محث اول امورعوميهذ كرندودر) 

سنا رجا مقاة اراق سي حي ري 
وحبعيدهرى اقل ونبضلرى واشرق و بشيرهازى عوشق 
وابحهرك ولتوز و يرا نسانك جمعى ددن عارى وترارى 


0ك 
كثرتلودردارنشئت ايددينا عليه ارالق ارالق فاثر صوالله 
قاذ لون جمعه هعرطب اده ا نسو رمكله فقا انك كدر 
لاحكن ستخغهبرحوق مدت اشتغنالا: يلافك لازمد ركه : ختور 
وضعفه سيب أوليبيه ف لشمزه باه د تلد واسطه فلاتملكبى , وكدن 
منسويح كوملكٌ دىكيك لازمدر زرااصوق جدلد ندنه 
واشطسزكيك جادى ننه وافرازه اءان تابد روراش 
اورو وءئن ن جيه لك وا غرا غراهدهمةو, سط اول كصحكدرزرا 
آغراولورسه بد نك احتقالنه باعث ا ولوب ببى احتقناق ادسه 
سكتهد رد 2 له مكو لاوله حتى احته لان يعد دكلد راماخني 
ااسدصووق اأطفاله بغا «تضمررلواواد يغئدناتلرىداتها. 
مناسباورلوارابه اورتكلهاصنديروب اندن -فظابلك لازم 
الاديئى صورتده شيو يعى برارى صووقد توقايت!. ع 
دهااؤليد رواثاره اغذيه نكا نسبى لوم برضا وسيزوات وا يرمش 
اولان: ميؤهل كى هي بى اسان وتوشكواراولان شتاردر 
اماغلءظ اولاناظعمه «كند ول ينه مضردر زيزاواطع_مَهدن 
معددده دل ارتكؤنايدرومعدهنى ب كطولديرو ب حدامتلايمدك 
تناو لطعاما عاملرى دج لازمدن زرا و حالتةوارحيهقدر 
تساول طعبام يك كند ولرينه انل مضمراواذيغندن هنوز 
اشتهالرى موود داكن اكلدن امتناع ايده الشكدسةت 
شو يده وارداولدى وقهودابله اشريه روحهدت ادتراس نام 
برله ادر و وا او لان نبيذدناز نرشيّك تناون بوره نأفعدرز, برا 
ومقندانانلره هذ ى تسهيل وبدناريئه دوت ت:وتروبادواء 
مقامتدةقائماولؤزدواطنانض! تدردركدز إن كيدو أ 
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لل ؤةوقوسئضعيؤد روكيه اولوب طغورد قو ح. ضكاوب 
اكتتلكى انارق عرضة امراض ايدررجالدهغيرهوجودامور 
صوص هلق واردر امدى قيرزك اناق باخودافتر سدايدن 
: حاون كاز نادماة ساةايدرك بالغداوله بو لاوج خضت 
كله حى مرك شان ن أولديغى 4 اخماروح ص فاشك 
زول كتشستى شه ايده زيراحيض فاق هنو د كورفامش 
اولديغندن بلوغ كفيق وحيضك كله حى قبل الوقوع أكا 
اعلاماد اسه حيذى كلذكدةةوزةون فزعايدرؤالواناغق 











وترحى مدغوق ق صو لله مشتمددن من ايلنه زيرا بونارى 
الوصو به مق حيض فا ىتعويق ونأ 0 
ا قشدتلوانفءالاتنسنا مهتا عله احكاناً رايد ؤبسوءهة 

ا سبباولهحجى وسوجعشم سند حي ضلااتولهياعت 
ُ وحيضكانى وف ابدوس+ ادرارى متعسراولون وقضئ_دن 
ناش وكوك امس اضى وكات وكرمك ناخو دكانلوتئى! نتككى 
اغر د خط راود رداراشات يده حكق لجسديله مزحكور 5 5 
: الفعسالاتهىقومه يسيب اولهجق م يتارى تحنس ايده ومه لوم 
[أاولهكه اولى حيض الله أيكتى عيض ارالرنده بردت 
ٌ وومدتك مةدارى 2:اف ولوديعق يعضاناي ماه وبعضا 
]| برسئهود فضا دهازا نادم امتدادايدر بعددعادتاور زردحصض 
ْ منتغلم اولور ونسانكخيضده عاد ثارك دن متتل ف ولو رككرا 
: سن دافن اوجكره حيضى كلا خاو دسا بريد نا حس ندر 
اود معلوم اوله كه هذى وقت الملوع غوق وتأخر 
أ باخودنزو انا سدده يوشيت ايدن اشيا ب يعضا حيظى 





















ا ب ره د تأخيرووقيف ايد رولوقنه آثا ا 


أأظاه واباود عا ع رودا 2 مأورسه ظهوراا 


























أأدشيره سى بشله مار الصادماداورويوذى شيش ومنتفر وجلدى ا 


| اختلالى دنى عارض اولور وقزْك بركره حيط ىكلديى كبى || 
أججاعه ص اله اولور ديو جو ق كس دار ظن ايد رارا يس ده أأ 
| ظذلرندهمصيب ذكللردر زيراقيز اضحق جاع عواقيى مل || 
|| #ححهقوت وواديتى وقت يعى يكاتى قزارون وممدنى || 
أأانار حكى ديشارز به اوع رألون قد وهام سرومثالى 1 
(اادعتدلو بل الوب صاغر ىك عاك مت ديراوا ب ١‏ 
أأدلال وثيوهى ورجالعندتدهتسابه ناعثقدول اوله حت || 
اموزى اوكرند كدتصكره وحاضلى وضَافن طقوا امتد نكلياخاانه || 
ا | اول دةدنصك رمجامعه بدصالخهاولوروناسك 51 تثرى خصوصا ١‏ 
| أوياش مضر بين قيزر هنوزكوحدا: حك اولند رمك. || 
ا اعتساد اعتاراسهده وعادت شرعا وعقلاتتحدراماعقل ا 





1 ا عبثياتدن اوادبغصوند روعقلانك افعاى عي سد نمصوندز ا 
ا أماا كرنه بوفهل عبثدنمصوندر زرا كودلة, زابفات ان تاذ 1 
١‏ ونع ادر دراك د برمكة وفعدل تخضاءيئد ر زرا لات 


مص وي 61767777000 ل 
ا - 1 ار ٍ 





















ذكزاوانانعوا وارض مترتب اولورامذى حيرض بلوغ وقعنده 


عيوب كلامل بعر عارض اولديغنه» مبى ى ايدو ا 
أكلا شيلورو بوحالتهكرفتار اولان دترك رنى دواش | 


الننده اولان نسيج خلويستده نتلوم يزتدى اولور واكاتفس | 
طارلي ونور خفقان واضطرالى وهضوك تعسرى واشتها نك : 





حهسندن قا سه تشحه رميات عله مساششرت! عاك | 














وتتع كو حاولا نقيزه #صوراوليوب بلكدعاةل بالغ اولان 
3 تروحيله دهاز ياده لذتفةتع مضل داه عدت دشقه 
اوى أداره ورو-ةك مالي قط ب ع احى جو فم وادراك 
ومةتشادسث ه كورهحركتايده. داور ونتحة عر وعرةنوًا ذواد 
اولان اولادايدت حابك حاصل اأورام كوجك اولاق دن 
مذ كوراةك بر ىحاصلاولمزاماشرعائدى ايسه هنو كوحك 
اولوب بالغ اواديغتدن ‏ جاعه طادى اواديق سسدله اندن 


اوليان قبرى وطئ مك جرامد روشهوقاوليوب +-اعدت 
اذت تحصيل! تنكندنماعدامثقت كوب لازاه تابدن 
فيزى وطىّ 3 يع عاقل اولان كستهبهنوجهاء تج و يزاولنور 
سو كوس ايكنتره بع اولنان قيزارك أكثرى مصرده واقع 
وشابع اولديئىكبى زوجارندن اعراض وقر تابد رارز برااركك 
وشهوتاك توتارى سسمله قِيرى زورايه حغددن رجحى 
شي داعضاى تماسلدك آخر برير: كنار دلوق كب عظيم خطره 
دوجاراولور و عضاواقع اولا بكب ماع الشوبارككدن 
فرت ١‏ هر ككبه اولدب تقدبرح هكبهلكك عوارظى. 
وولادت: وقتنده ورى وتخاضك اونماعق تحيل!. ع> تدرق 
اولديغندن ياهلا اولوربا خودع رين ضعف اذم وب 
خط ر لود رداره عر ضه فالور ؤاولادى دنى زناده ضعيف 
وطقوام ات كافة اه اضئه هدف اولوب غاليا هلاكٌ ادلورار 
ومشمرة قاهالسى نسانكز: إنادتبرا” توعقارن فقدوونا أكيد 


ناسدك 


نان اناس افلور على اتلدنوض 3 كراولندينى اوزره ترد 

















اعتاد واصطلاح اعث_لرعلى الخصوص دنار مضربهنك 
او 5 وذلا<لرى وخصوصده اهام نام يدوت كبرد 
00 اسنك ,كارت قائنه ولاسعم اولاة السسي نه 
0 ماك وكرل , طون وحتتيان اواسوا إن قيزر يك عفيةه اولوت 
كارف زنا الله زائل اواد يغ أعلان وتشسبراحون انها 
جوت له اقر داواحبالرنهبر> لود ند يك ر>له به بلك بركويدن 
آخربركويه ارسالايدرر-البوكة وعادت عوائد د ترواشنى 
اوأوبرذالتواد.سزاوكرن عبارتدرذ برا اخفاسى امور 
00 زوح الله زوحهنك خصوضا مسكينه فرك 
ستراوار رلك اشتهارواتشاريته باعشد رو وفع ل مكروهه اناريى 
عي ظن ويد كان 1 باريد رمع اله نسانك 
انام برعالت ت أؤزره هكالرد رلك نعضار يس كككارت غعَشاسنك 
ركيى ابواولوب مهد لومتصل إدلان تضهمى يع دلق 
طار اولوره يغضارسك غشادلى ككش اولورو هضارينك 
عشابى صلا لو ووالين اولورودعضار نك عَشامى ابه 
ولوب مزق وباره لغسرى سمتواتاواولوروده ضار بغش اءرى قدد 
واننا طى كنو| لايد وب جاع سيب [وناره لغ ونعضينسك اصلا 
بكار تغشاءىاولمز باخوداولورده دغض استات حصول له 
نود لوغ يض ك ظهورندهواقع اولان ااتبالجكى 
اعضاى تتاسله عارض اولان اع اضد ن برس ض استيلاسله 
و.اخود قوشوب دكراءى و وك كردن دوثعك سست له ْ 




























دل 


| بكارتابضمه اولور. سه ادتاسجيله نارهلتوب زوال بوأور (دس) 


ا بضارهقيزك كارت إنرده مى اسباب يمع كورتك بر له را تل 
ا اول أدسنه اود عع ولي بده كرد كس نده اندن 
كات اتزسه“رسوا اولوب اهل وامريامى ذليل وخخل اولورلر 
75 حاليوكه وكه دخترم ةالوم و بحنا تدر بودورتدهغشاىمذ كور 
وحودى حجكارنه دليل اواد يض كى عدى تمو ننه يعى 
ملك دلالت اقديى ديكازدر لكن اول غتسانسانك 
أ اكد دودوروزوالته ناعث ذكر اند يكمزاس.اب وادردن 
ْ اولوب بعض ا وائده بواسبايدن برربدك ظهور لله قيزك بكارق 
ا خيرواحسامى اولقسزين زائل اولور(دس /كرد ل كضهسئذه 
ا مرْدن قان سدلات اسه | كاتشن وزنا 2 امك اوقبي 
| بلكه انا ذكرايد كمز امور نحكير اولغق احاب 
|| امدرزيرافات نزولا تدك اشاعه اولاورسه يرك بدرومادرى 
وما تراقريابى زنااتدىدهوعادت قبحصة مزحكوروبه 
أأشاء كاعةاب ايد رلرمع اله مسكيته شعقا يه مس هدق هاو اديج 
احاله ارد رودءضارى دى حاكدن خؤف١‏ عيوب قيزك 
اعدامئه فرصت ولديتى صورئده سبال ْقتل ايد رؤمهمرده 
بكار ف ارمغله ازالدابلك عوائد لال كو وسدروةيزك بكار 
ا ان تخلدانا الدده زونك ماشطه فى وكيل ا تسى دهااةهدرعى 

|| مامط ارك تعضسى باد مبراختار ظاشود داتشاتكارت 
اك تذويضاوالدقدهاولاكتاره بربارحه دلتدصاروب 
اذكله يوىاجرو بوذعل شرعاحا 2 دختردوشيزهنك 





كاز ازالهيه كادراو ليان كسئه: حون كرقر اهل 








اندوت 
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: أيدوبثدب حاون روج ارتزاكرباكرهنك جاع 4ه فادردكل 


أيه طول حاون الا امهل دا فسبدر زوحه سيك كار 
|اكند ونارمغيلوازاله ايدرسهىا خودما شطه افتضادابارسهنه اذتت 
لول اوروناوهسشل ايها معه اوأتامسى اتاب 
ايد كدق ند وارداولدى زيراوحالتدهايكن #امعتاولنسه 
جاع كااذيت وبروب حيض فاق زنادهادرارايدمجكندن 
|اصحت! ضعف حاصبل اولور وارككنى د اغر ص ضساره 
مستعدايدروجاى حوق تطلب فأكاز ادهدرغيت! امك 


اتسنابها والزددن زيا جاءعك كثرق ووتلرئ اضعاف 





وبلماو الود رداره اثذارى ريض بن حل وكيه لكى ممع 
اندر زرا وله رح داتا متذنه قالد يغندن مى و 
مستقراواز شك ازكك دتى بجاعده افراط ايتدكدهمنسى 
كامل اواديقى حسديلهكندونك وظيقةٌ مخصوصه سى اتام 
ارك لياقتلواواز 

[محث انأل نس ايه كبه دمن د اده وولادتد تصكره لا الات 

(تدب ذكرندهدر) 

معارعاللتييك كن اكدة اشتهانك اختلالى جوع يعى 
شيئهدمبيل اع وناافءل قوق وصفراطوعق وباشدويءك 
تسخيه اولاورواسها ل الله دش وممه اغر سبى وكاف يعنى 











بسك دهض برارنده سباه بكارظة.ورايد روةطن انإداوياةارك 
واعضاى تاساك م ضارى واباقار كْارتشاج يعى ضعزصبى 


: وعس نفس عارض اولور وبعضاباشن اغرلج الدد داع 





5؟ ا 





وطنيناذان بع قوا لاق حكلمسةه داع ثامتلاى دموى دنى 
حاصل اولورو جل عوارضةك اعظوى قارين اعض اسيك 
أ راضىومد تنك امد ناول -:, نك دوعس يدرو لو عوار: ص 
منع ودخع صو نكيه اولان انون رياضة معتّدله ك استعمال 
بعى اعتدال اورره : ريض ايدركٌ ابوه والى استنشاق واول 
عوارضى ممع وقهر يكايده حك أسيابى تلب واطعمهدث 
اق خنناو وشضهى سان اولان اشيانى 'تناول وحامو رورجح 
وكوروالك ىك ى تف تسر تارق" ش بردكى وت نفسى 
ردع وتخالفت انلسى ورباض ىكوندزي ن تريضهمناسي اوقاته 
حصر إعسى احا ب أبدر وداعا اووروب حركت عامك 
كيه به دسررلودر زيراحركت لامك سيب له قوةء ضليه سى 
ضع الاق اط و غودمقو#ناد مسوسوئ تراج 
وقذفا 5 اولقوق كفايتا. عليه حك دن نشقه اناقارى 
شمر دحام له نكهن اج دمو: ى اولوبامتلاى دمو ى بهد ؤحار 
اولورسهدردّباخود لشى يل هقصد عاماولته رقامتلايك 
اعراضى زائل ا ولَرْسه قوت وا حشا جم هكوره على االخصوص 
نفس طار لغاه سح رفتاراسه اوقات محتافه ده ركه 
نام كرود فصداولعسى وسكزنى باخودطةوزنى يذه 
دج ذصده متاحه اولد دتى حوق حكره واقع اوادى 
ويومد :ارده تصدى كندويه وجائه تاذعدر ومعلوم أوله كد 
حو حك سقوطى جل مدتندن بروتته صوص دكاذر 
لك ناكثر ناافكى نلرده واقع اولوروالياعصي عن ايعاولان 
حام له نك جوجج دوشرودوشها مسيهون ارالق إزالق 


فأ . 
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قائر صوالله سنو ب غيظ وكدر وحرن وعيرت ورشك كى أ 
ا 1 تأثيرايدنامورى 
نت اف ى اقتضا ايدر وجئين دعضا اعتقال معد نك 
ي8 2 جيه وشرو بوحاات تال شرابارابله باثوده دلين 
وحفدّله مسهل اولان حقّنه ارايله دفعاولنور واعتقالهعرضه 
اولان خانون اشكلره ناخود اثلره جوق رحكو ب ابده 
وإسان نورعكلهكتديى اتعاب ايه واغرثوء ها أد برميه 
وعتف اد عركات اللبعز رامة كووائة كاقسى نودت 
الال دوشسته مودّيد روارقه آغر سى الله أزوقليل كان 
أيغسى كى حو +خكَ سةوطنه دلالت ابدر برثى ا<ساس 
اتدكر هاغرى سا كن وزائل اولوب كان ك سلحيهقدر 
-59 وراحت انام ايدوب ادتاحر؟ تايلي هم كذلك قلدلافاق 
شرط. له فقط شذعى سرولتاواطعم+هدن تماول وجاعدن 
احثرا زايده ز براجلمدتند هماع ايل جنيك سقوطنه 
مب تعد اولان خاوناردن حو+غكٌ دوسسله باعث اولان 
اسبايدت مجدوددر و توك . حنشك سقوطى 1 برمداشه 
صوص دكادر 0 وح ورا نََ حاو نكيه اولوب 
جوجغن كتكراردو ثةسندن وف اولتورسه.اخودسقوطنه 
دلمل بر, ىا <سا س ايد رسهدر حال حالته مئاس قصداولعسى 
اقتضاابدرزيرا وحالتده خصوصائز يفه دوحارادلورسه 
دصد كدر حه منتفعت ورر كر هاوأ اوداك 
كيهاولان خالونارزياده فعال ومؤثراولان أذويهدن واشر 
متبودابله شمر بد روحيه دن احتراس وتهنب الارى هات 


| الزمدروس ,مك اعضاىماسلته تنبهعارض اولورسه ابه د كندمدر) 
حك و عاك ماخ وه كان ماك سناد لش اواديج صوده 


ا سي سي 
كوع مغلوم ا ولدكه شغ ل كيغيةنك وصناءت طبيع نك وايش النان 
أولورهسى اقتك]ابدر 


ل ل ل سُشُشُشْ11 1 101 + لك شغل ومبنع ت صاحبارينه تأثيرانارى وارد رووتائرانون || 
ا ا يو ٠‏ جود امىاض نش تايدزامدىبو باجيلرونس اب ارك الاق 
(استعماك لازم اولان قواءد صيه ذكرند٠در)‏ ودطو بملووقرائلقا ولوب دوانك تجددا تيس هحى لارده 
معلوم اوله كه حرضكٌ كسبل سند ن خصوصا انون حاملءاولش || | |إيشليا نكس نهر ذكلرى صولوب بوزارى ششرويرنارى | 






















اواديئى مدتاردمجوق جنيندوشره ش ايسه باخود جاعده || 0 ٠‏ ]ناور دق وسببله اعضاى هضم امراضيلونزلات ومحندار 
اقراط ايدرايدئيسه يخود فرتكى وشنازيردردارى كى ١‏ 0 أ انواءنه وخناذ يرد رد يثهكرف تارالود إيس)فانونعامده 
اهى اضر عامهيه كرف تار اواشايسه حيضتك انقطاءندن 2-01 ذكرايتهيكمز وساتطه بوحالتارك اصلاحةه سى ليسغ اولذق 
خطراوعلتاريءنى سرطان رحم وق روح رحم ومهيلدنسائل ||| 7 صكركدر والاطوا ل تن لرنده واه اط سه هدف واوماح 
| ببضك أقسى وعه بزار بذك بتشمسى واستيريا وتقرس وحدار || | قاله جقارى شبههدنعازيدروذر لرى دنى حاصصل اولورسه 
مفصلى كبى رحم صرضاريه زيف رحج وبواسيونتئت ايدر.. ٠٠١‏ #أضغيفاولوب بودردارهمستعدا ولوراراماعت ال وجالاريكى 
امدى حيض فاك اتقطاى طبيىى ايسهتدر عجله كسيلور ا 10 3 قوله ايش ابا امنخاض تاسقك بارلسنه وااقارك ششى . 
يعن عاد تند نانالوريعده نزوك؟ لكوديعدءانتطاى تل || ١‏ ا درد سه دوجارازلورر (بس) اق بازلزدن اول 
الورصكره ينون ينون منقطع ادلوروعوارضى منع باخود | ٠١١ .١‏ أأشخصوص توشاغى توشاهف ل بوعلته مقناومت تدر 
تلطيف انون انقطاع حيض حااتندهاولان عونك غذاسى |أوالاقرك يعسي منشعايجوت بالديرار يزبكمه صارمارى 


تدسروتلطيف اولثوب اءعتدال اوزره تردض ومهماامكن ا اقتض ايد راما كابارى : 
جاتر أيده وذمررلواهوركٌ زناده تأثبرلسى مسهلات 
تاولى وفص موضى استعمالى واباةلرى اس ق صو بهةودى ا 
حكيى حيض قات ادرارايدرامورى الش كله حيضدزم 0 

كسلامسنه سىى | تمكدر زيزا م ذكورات ككافهسى نانك ]] ٠١‏ || تمرى لازمددندرزيراعتكطاقفلر 





عادتارى اولان اهى طني نه حا افدر 3 طوةةقنيزين رمدت مطالعنه]” 
( فصل ناسع عشمرارراب صنادعه متعلى اولان قواعد جيه امااوورهرئرن ل 2 1 





خصوصا داسورومقع دهن واعضاى اسل درداريشه 
دوجا رادأورارد ونلرك قباوومشق دوشسكه اووؤرمارى 
مشاس د كلدن زرا ودوشكهاووومق اوتراقير ا ضيد, ر 
(دس) شعريعى قيل باخودةقش اله شومئدراره ناخود 
كرسيارهاويورمارى السيد راما جا اروفر: ارو#ورحيار 
كى صنعترى اقتضاسضهاسصة د نصووغه دذعةا تقال 
ايدن اشخاص مساهده اولتديجاوزره ترك ارتداءتدننشئت 
أيد رجوق دردلرءكدريو يع ا وكس روتس طارلجى وئزلات 
صدر بهدوا خرص ضساره وستلااولورار (إدس) حين حاجتده 
اسصقد نصووغه اختراس تام الدانتقالا. تارى اممابايدد 
امانقاش وءالد ينجل ركى استعضارات ر زتبقيادافتفال 
ايد نمضا ص ياش دوعءك 'وصفراطوئّق وسلباراةق وددشار 
دوتع كا خود+ورومك وشلل والواناق دترم -التارشه 
وكورحكس دردلر ينه صتلااولورار إدس)متسع وهوادار 
برحلدهايشليهركٌ اوحاقارىاوزرنده مد حمه باوب هوادافنا 
معد داولق| 2و ناءّتغالمد”<:دهمد خنددةبرقئد دل ناةودٍ بت 
اصعدارى اقتضاايد رز براحرارت سميدله اصئانة وابالطع 
املأ ءتشاعقايزه حكتدن برللها اتراعوا كور امامتعتازى 
نا 1 مع_دنى وا ول تباتي اولسون وزوءَباد 
١‏ مكتقا ادق كوكيند دسمرهاهاضئه عرضهاؤادةاريدت 
مسالكهوايهيه ورك دخولىمنعا حون ورونار نه 
واغزار. ل ايتددوا تددن برنارجه قويه رق ندثار.. ننه 0 
ابدن اوسا ازاله امون أيكيدهبرده قخارى لازمه د ندر 











ْ ووزاده اولان اطفاله لازتكلان اسعسافات ذ كيده اولوب 
| حتدمى تمت يدر 


طقسف الاش اا ا ا ل 0 
ٍ قوايل ؤدانات بعىاه (ححمه وطغورمن س اولان حاو نلره 


ا ارشادكرى شرراراموويفيك» وناردن هلالد ولانرك وزواق 
ا غيرمكن علتاره ه افغر باثلرك د وحسالى او ديج ) شكاردر 


1 


ٍْ | دي طوش جوجوقارةاءث هلال ونا ف اولاناموردن 
ٍ -درا رتكا لرهوبابجله اش كاز اطلاع يدنار اهم والزمدر 


ا مي الم ع ا ور 
0 || اموراحا اوانسه-وامادن ذمر, رى منع وازالدده كفايت ايدز 
0 أ ومعلوم اولدكد جل مدق ف الغالب طقوزاىاولورود«ضان 
ا ومدتعامتدناول ادودم نكر ه طغورررو ومدئدن 
3 اولباصكرهة ه طغورم هنك -|١‏ حكام مداه مى واردر شو كه 
0 طقوزاى اماد ندحكره «طغورمق ام رسيي اولون ولادت 
ع انواعت احسةيدر زرا وكيفيتله مولودل حلفي ىَ نام اولور 
أأامامدت مذ كوب جين اول طغورمق ليده 1 


1؟| 


رونا حاملوةايبعى حك . مه وطغوردش اولان عاونثر 





(فصلاول امو ركليهذ كرندهدر) 


وكوك سو اوتاه عقل وغر هيه حالف تعقل وا-ترازسز 






شاع ذلك بوره لازم اولانةوا عد صحيهنى ذكروادضاح 
ايند دس )بوقواعده| تماع وحام ل وطغو رمش اولان شاد ذلره 





(فدصل (فصل نا كبهاولان وسقت ى اولان واعد] 


(ذكرندهدر) 





ركز نصلده ذكر وسنان. ابد مكمز 














1١5 







ا دق 1 يده باتودسكزنى1. يكار يسنده اود وآ 
ار نش تك لزه اخود طقوزن ايك تصفل ده واو قع اولور 
وومد تلرده طوةان<وجوق ديرى وى 1 
لكل مد اولان طعٌورَاى تماماوا أيه در ضعيف الور 
وبؤساتده نول ايت يوسو مسرد هوام ناض ناص ياجو 
لو دقص تسعيه ايد رار وولادث وى طفوزا ىمد تنٍدقر د دت 
اولدقه جوجوق 3 كوك مساق قابل اولور امايدئى ب 
وان طفلببحسكرخى ايده شود ويك ديستده ؤلدايرن 
جو جوةدن زءادءقوتلواولوردين خطاى فاش ا تشدر زيرا 
وكااصلادليل وقدر 

قصل الث ولاه 4اندن اولعارض فلات عراش" 

2 ندددر ( 

ولادت وقتذك نقين اواديج تارنكارتغاعند نصكره قاض 
وهيوطيله وكيه اولان خاونك بدلدوشقت احساسابدوت 
جوق ول .تس يله ومصراغت دده سلوب ديكله معروف 
قملتدنبرمادةغخاطيه ايغسيله وكارتئذهظه ورايدونارقهسته 
انتقال ايدرشةيفالماحساسايلسوله معلوماولورو ورى 
كلدو مدتلرك ارالرى طول وقصرده حتاف اولورواول' لام 
خضرفه يه معمردهتحاسس د .أورومشتداولدةده ظلق وتخاض 
يع لورى تيه اولتور شك قرآن 2 دده عحضيره تمي 
عله االسلامحةئده(فا أحاءهاانخا عن الى جذع الغخلر ( 1 نت 
كرعه سخدمؤاقع اولدى وال مشتد اولاقدهورى متوالى 
ونتعائب طو(يس) زالاهوه واوده لازم اولاناشيا حاضر 


هآآ 2 2 22222 رق 


'قاماده 

































أواماده اواءق ومكدرعن اولا برسربراحضارواوستده 


نالا 


بزمتدر اود ىم دار وضع واؤزريمه حَامله اقعاداولته 
با <وديرده طغورخبه قد زر ايده : 
(انية) 

مصروغر بددطرابلس ووذس كى مدا اسلاميه نك ] كترئده 
حاه إوى طغوره ج وقث ده ولادنه صوص بركر. بع نه 
وو وعد اعتسادايدوت وعاذتّاقطار واكااءك جوغسدة 
قد دزيرومعلوم ابسددهتيع وذمرزدتءالىاوا.وب آم ْ 
عؤازضك حصولنه,اءةذ روطلق ووريسى مد اولان حاورة 

لوم اسب 0 زيرا اوزرندهاووران حامله نك ارقهسئ 
















مشتررععاولليه حغندن يشقهموأودسرغةإه حةرسه وانه أكا 
زنادها شادوا احتراس ايز سه اللدن صر ياوبررهدوشهحى 
اعدعالدن بعبدذكدر 2 بو +مذ كور رك عدوت ودمرد رارندن 
برئ نودرك | اوزر شه حامله اووردقدهاليتيق أكاناصياوب 
صقيله جةندن ورى سسياه عان ومشكل يعن ماري السديلين 
ومابينالتر وا اشر د كله معروف اولان قبل ابددبرارالغته 
نين تبه أولهئى حسببله وت مزق اولوبة بل ايه 












دبرى #ملط اولهرق خاونيضارهشررعظع هده وجاراولور تسكه 
هارا مشاهدهاولادى ووسالاده طفل جَايل جيقر: شتجيل 

مر بهك ركب إكعارض اولون رجه تأثمر ايدرو وسداه ز 
منقات ومتعكس اولوريا شو د و شرو او خطرارى اوزريا 
اغالسئك عندارنده قرين حمق اولدقدهاستعمالق كاننا 
رن تزلذايبوب مارالذكرايى متدرك سر اناه استعواض | دلددان 





ع١‏ 
0 
قبصه ندئت اقزواءهحاضردكل ايكنخاؤن اثلوراشنه || 
طورسه اوغلئه ضررساص ل اواز وان دوشاكاوستنده 

| طغورهحق اوأورسه قصى وارقهسى برمتدار ميتفع ودوك 
كو شكلك وشلمدهمتو. سط اولك ركد راماطغوره<قاولان 
خاون فقيردايسه يرهراخودبر<صيرهطغوررسه ياس وقدر 
ومولود ل كويك ىكسوب بغلق انحو نبرمةصاخودبر بحق 

)| وبراس حاضراق اقتضايدر وورى ى عارضاولدقده طَفَتَ 
هس وروتزوانه تلك اتساعصو ن حاملونك برمدت تزوب مول 
وتغوط ا تداع اواعسى واعت ال معندسى واراسه كا 
حةنهددو ى وع اج دموىايسهبا خودامتلاىدمويسى 
اود صداى وارايسهذصد عام لمم لازمدر زبراواسبابله 








ولاذدتسم ولتاوا ولوروضعيفه ابسههى قهيا خود شفرف شوريا 
وريلوب توتلو واسدق اطعمه وملمهايث_ته ووصيتار 
دستورالعمل طو” .سه تفع جل ل حاصل اداورواله العين 

(ذصل زادع ولادت ودةدملازم اولان اسعافات) 

( ذكرندهدر) 

عاض وورى متوائر ومةوالىاوادقده ولاديه معداولان 
ووكارقة باون هباوب بالد إيرلر ين ودالررله وبودار ىْ 
لوكي طغورهق اولان ونه ام اولتوب اناقازيى 
صلا لوبرشقه طناتسى ناخ ودمتعاقاقاناقاري « وهلتده 
طوغارى اقتضاايدر وابهارولاذت-التنده طفلك سهولتله 
خزوجدون فالنا مهال ترونائى باخود اخزبرباغ سودرار 


أنسهة ده 





كن ا 
أتسةده و-التدهمهي وناغ ورم كْعاسله مضردرريرا مهيل أ 
ناغ سب [ومتنيه اولوب بعده جفاف «وله جغند نككرش انه جكنه 
ظارالوروطلق اناس :ده ما ون صوا يح جك مبل ايدرسه 
تكراريد لش صودز ازوبر يل لكن وصو يك قاتراولسى اوليدر 
داخود لل برشرا ادن مقدار اعور له ومعلوم اوله كدجنينانا 
رحنده عشاق بركد يده صر ووكد نكا ند هبرمقدار 
صوابله خاط اولورو جد ن خروحه مه وقر يباولذيعى كى 
اول اكسهدن بوسزء مستطيل رحم توغازند نمه لم ذ كو 8 
سواه لاوزو لابرد وجزؤمصراءهارى عند ندهقرندعكله 
مغرو وفدرورحم وعاز. لها شدكدهاىتدر» بدككتدرردى) 
ولادق تسهيل ايدرطت إوابهاركٌ بتارم ارمق 
مناسباولميوب: بلكدكند وكتد ويه نارانكم عه كدزترك اخود 
جو وغك خرو دك ناد عق دقاولةقاوايدر 


ومذ كوركسهنارهل:ديجى وقت رده طهَإِك وض كيفيق 
اكلاشيله جغهدنءالباواقع اواديى كب باشيلدى دحك 
بالود قجيله بى باخود اباقلزيله بي باخود ديزار يله بى تزول 
ايدمدحك معساوم اؤلور اماحتفنك باشيله انخسى ولادت 
ور داثى احزاى سه :إن اعظمى | 


وغل وزء كد حك ى كى بدى ممهولدله سير يلور 
اماطغورمة 5 ل ا أشباهه 2 حذر 
وداش اوايمه حك ا ولورسه وعان ومشكله متحهاولور رسداندنك 
اكازيادهاتتساءابلسى ا تاب ايدرزيراو-التدءادنااهمالدن 


ختارعنليم حاص ل اولودذيراطقلك بل اكامته ولق يبه 








ا 


أغ لمعه اولوبسهولة|وجيقمقانحجونابهاليئطغوره حك 
خانونك دبرىاوزر له ولوب رذق ولطفله وقارد نه وأ نارق به 
ياصه رق لو رق وعناضه مغدم يس نى أكاامنا ابلمى وظتاك 
الى سعوب موقل اغيم ككلر شل راشا شب معازم 
ا ولورسه طاق وبوزى قوت.لهجوجوغك ووضىى تل ف اولوب 
اموزار .دك برى ق.إكا بلروطرفنه ود نكر ىكتروطرفنهكلور 
لكن قابله نكدضى طدلك ووضع وم كم هكالمسعذوون مساعدهة 
ا تعس اقتضاايدرا ماحنينقصيله اإبنه حك اولورسه طوغنشّى 

عسرةلواولور زثرا جنينك وض اوضاع سا رويك اضعبى 
اولغله تعضارجده متأسراولوب ولادت مدق اوزارو وسبيله 
|| اناسى د.شةت حكراما تيف اولوب قح ىكوحك اولورسه 
طوغثى سهولتلواولوب اكاخطر حاص ل اوازسهدده اناسى 
مشفتدن الى اولزاماقصى سواه واناسىاندن اول 
طغورما شاولورسه طوغشى بغايت مشقتلواولور (إبش) 
ابوبالتده انوك اليتس بوكارو , بدلطنله برمقدار كالدرؤب 
طفاك ناتارغ ارابوب بوذ قدهاناقار يلها إشديروب وو نايد قابله 
ٍ مدت اهمال وتأق١‏ الاش حاب ابد رز برا والتده تأ 
ايلك انأبهمورث ضمرراوله حت اج الدنيعرد دكلدراماجتين 
ديزاريه تزول ايده حك اولورسهةّالماسهوا لتله طوغرلكن اهنك 
دبرى اله بالديرى اراسنه بارقغنى صوقوب الى اشاتىبه 
تجكمكلهمساعدة| يليه اما بقار بلدا نه حك اولورسه ظوغيشى 





بغايتسهواتلواولور (يس) اناق اناقارندت طوروب رف اله 











لكل 
اشاغه «حكهكله قولاناقالله انتزوحالاتهذ1 كوزدنك 
هر برنده دابه طإك وضع وحوكا تنه اننساه نام ايد وب 
اوم وز رلك نرى فرج كاباروطرفته وبرى كيروطرفنه وقارق 
اناستك براو بلغنه وارقةسى دك راو يلغته مايل اول حق 
حبشسمله أطف ورفقبرله الى قدي يك وتو بل اند ركةوا ىَّ 
حفظ ايلك امور نةولتقارئنه دتى اتناهايد وبةوللرى ناثى 
اوزرنده نابت ايسه و بوسىله شرو متعسرا ولديس» لطفله 
قولار ين ماشند نابروب اوزاده اماطفل قصي لها ود ديز لربله 
ياود اناقار بلدطوغه حدق اولورسه ويد ىديشارو يهجيةوب 
قط أ ى أنحروده فالمشس اذه جيمس دون ديشارو 4 
كاش الزمد وزيز ف حالتسده حازحه حذت اولنو ردكعه 
فىلماله_لالك اولوربااخود زياده بخطرلواعرا اضييه ممتلا 
اوله جغت دن يدق الوق هنبت ووضع اوزره طوروت 
وفارو به فشا به وكنه زيرا وكلورسه رائى من عوكس 
تلود كد را تكد خرو حصو نطلقوور شك حصولئه 
منظراوله وضعك قدى سب له طفلاك ناثى وضده فالدي 
حالذه جكد سن ى على قدرالامكان -ِ وكسنهاإشديره 
شونا وياد ابضاغ المذكشهادت نارمةي.لهاورطه با رمغ طفاكٌ 
و نه وجي دايدوب موّخردنيلان حزوواصب ل اوادقدمنائئى 
توقارويه فالديره ونوالا ل اشى نوقازونههالدرركن صول 
النكرى مذ كوراكى بارمغي ورنئك ايى طرقنه 
قو بوبناشى اشاع نه تماد دكن وحركت الغقورى 
وطلقمساعد ةسمل تاه يرا ولؤرا ته نوكيةمله طفل 































مما 


شهؤلةله خيقراماطةإك و :اتام ىاواولذيقى جالده 
مداغدة س كلد وكتدوبة طوغروجاهلاولانةوا دل ولادتك 
مدت ومشعتق: ايديل وتستيل انيعد يل عدوي تلتق 
ديشارويه حكملزئامورعسه دندرزرا اقكتدوعالئةتزلة 
اننّسة زكندىكتندىيه ديق روجكمكدندنى خطرلوعوارض 
ظهورايدرق لوعوا ارض طذإكٌ ولاضتكى سنباوله -- 
احتالدن بعد ةكلد رلكر. ن خاونه طغورمغهلطفله توعامااعانت 
واسعاف ايل كك كدرو بركرةناخودامئكره طعوزَعس اولان 
أيه نكاذحق أمورضمرور ب نيه ال اؤرمسى: اقتضاايدرواءهلرك 
يعضارى دنى ولادق 1 اجون اسوالاك <وغلنده 
خصوصاطلق ان اسندهخاملويقهرااوزوناوزادىباؤرزار 
لفحك وكيد شا رار 3 زيزا خالونه مشقت ويره 
جكندن بده وعاماالجاب باخودالهنانات موعن هنك 
احداثئه داعث اولورد بعض احوالده طلق وبورى نازد وضعيف 
اولوب طذلك وضعى اواؤلسهده اخراحه حكنفاءتا ع 
ورجكذىةوتدا معاي مورلا ولوزنوصؤز رئدوجوداريام 
دوا استعها ل ولغ قكركدرز رالود وانافع اولوب ضعيف اولان 
اوزى اتقو يدهج ربد رز يرا رجى بالناضه شي هوتقويت 
ند رو رحم 2 توإدقده ناض دىةوتلاوتطةل نمولتله 
حر وذواى مزحجكور, ركه حك دسحو رده #رراولختله 
اؤرايهس جعت اولنه وذ كرايئد يكم زالتلر ل كافه سئدهيعضا 
انه ندنك الله حاحت مسن عيدرك طفل طوعراحكن نعض 
اخوالدتى ارد دكدال ‏ لرتنه تاج اولورءثلاط ذلك بركوى 





5 د امىةولى ناخودبرقولله برابانى قدي حالتددال 










غليةيى لازم اولدينى كسدرايشته توحااته مسناعدت 
واسعاف لا -الهلازم اولورامدى طفْإكٌ برقو حيقارسه 
كود ددسئك جمس وننادان ابهلر| كا تدكار: ىق كى دإشارفيه 
حكمكدن -ذراواخ قكركدر ز, يرا وحالتدهطفلى دشارويه 
: حك كد وبهواناسته بغ ايت ذمررلوا واد إغددنةولىرجه 
دوندير يلوب اباقارئ اراشلوب فرح جهتنه طوغردكتوريه 
واناغى جيةارسهكذ اك جكلميوب بلكه ايجرو بهد وندبر يلوب 
ايك اناغننك #صياته س اولنه وولاذت طبس دكل ابه 
بد جشنل ناتى مولا سماخ وه حوض طارايم ريق 
عسرتلواوله 8 نولي دصنا بىاجرا ارت كيءى صا عحه 
طغورةقايمون عل طبددماهرديراه احضاراواغ قكركدر 
ويعضبا واقع اواديى 8 عامل نهارت يع وام عدي أبكيز 
واداسه باخود ندرانله حاص_لى اولديجى اوزره اوج حنين 
ولتورسه باتوداندرملهوقوعبواددتى مثالودرت جوجوق 
وارسه ف الغال طوغشارى طببع اوليه جغدر ناقابهنك 
اعايله باخود قو اووبسسائط الله حصواءذيراولور ووساائده 
دك يعضاالؤن خط روضيردسز طوغررا فق لوجوجوةرل” 
حمارىبرطوءا نطفلد ناصغراواسه له خاونزبادهمشقت 
سكوب ولاد تمدق اوزارواولى سنك خروج عادثنا 
أدكى جوج وغل حيةمسندن زناده مدع ساولور ودءض 
وقتارده حاهله نك قارف سو وب اكى جوحوتى حاملهازاديى 
ظن اولنوراسهدهو طن كثررا فقت همصب افلززرات 5 





8 ممم 5 , 
افق ولادئد تضكر د دمعلو. اواو ر وحاونكبرحو. 2 قدنرباده به 


حافله. اواددجى مح اواسه: لها كابهن كاخمارايلاءمى اقنضا 
أيد دزي را خيروبررسه أكاضررى موجب خوف ونزع ايدمكى 
الود ؤادروة و نك رجنيده مكيزا زَاولوب بر سخ كنائى 

يتمشابه حككدر و0 دوه طثو: مددلما اداثوب 
ا ناص لامعاسل,ه اولئيهوا, ابكى جَوجوعْك برد ناباقارك 
:يفره مرسه وولادت عليهيه #شاح اولنورسها اك جو. حوعك 
بردنابائاريئ حكمكدن حذر اول قكركدر زيرا ايكسدك 
دوي ع .- بكم دلاد دك تعد تعذردعدم نميب ادلود 

7 رنده 9 

اوزر: فور رم افد عن اف باقار: بازاتت لاما -_- 






اوزْرئذه طوعرممر شايسهابدانك اوكنده رمش اولديغ:دن ا 


انه نك قوحاغنده نر اولثوب حيل سر سئ معز لك وازدلغته 
ورهكو مكنه نرقبراط باخودبركق يراط مةدارى يقبن يرنات 
مداسى و رك كمه فار ببغلة_درى ردن مشيه طرئله 
رز ارمق مقدارى 2 لد نكساد لك تصكره افيه نَعيين 
3-0 فارقبه تسل اوانه وحمل سنريدن برمة-_د ازكات 

حمق امحوننغاءسددناول كساائ طقله زبادد نافع ومهند 
الور ب نوعانكخروحتصدمقامته قاعادلور ولو سسله مولودك 
فاق ازالوت التفى سهواناوافلؤردؤ طبيب حادق خؤاحه 
مرو ذذكرا يدق و اتعابوا اعرل نف 3 قره اؤاغك دروهضا 





















واقع اولديضى كي ححدال سمرزة ىور هصارلئن أ اددج -ااد هطقل 
شيف ارد بستحت اول جونز بنك كسامو لكاو 
بعدد شه نه انتظار واشاداولله ومشيره عمالمباكند وكندو 3 
انتربعئ طغورات خاو مشههنكةز ف واخرادئهف الغالت 
كنا نت أندر بو رى طوعة-له عاذ ناؤلادثدنر حازيكنا<ود د 
نازم ساعت ياود :ويم جاريك زاود برساغت باخود 
دها زباده فدت شكرة ه جيقروه شههبى ؤلادث عقدده طلق 
ووتئدة حةادمغه اتاد ا لفق دعي سمي نترى رذق ولطالة ا 
حكلدءك وستتل مد كو راود داو تكش خاو رسهرجى ديشارودن 
اوغغله داخود نفسابه انقي هكى اكسردير برشو د كح 
اشيها يلك ركدر وجل أيكيز اوالسه سلو مشعه تالسابراولور 
و يعضاجتمع ومنتصل ا ولهرق ايك ولود (بس) متعدداشه 
همان اولكى جودوقًا 00 
بلكه ايكذ جو جوغك خروته التظباراوافقاقةض-اايدر 
زيرا اواك طفلك متسين اصقان بلويسمايكنى 
طذاد نغذ امنقطع اوله جغند نهلاكٌ اوه جتى ١ه‏ الدنيعيد 
ذكلدر وجاهل: انه ارك ابشلدكرى كى مشههبى همان ولادت 
عقمشذهال ابل نفس انك رجند نجي رمهدناحترازا ولغ ق الزمد 
زرا وف ءادن نز ب فكديرك <صولى ورك انقلاب وانعكانى 
ناخود دوثعس ىكى تطرلوعوارض ظهور ايدربوصودتده 
نزولئه برصدت انتظارا يلكدهنأس بوقدرواكرا ارد نصكره 
كندوكئد ويه ايغزسه اولوقت الال جيقارمق دعن - .ل سسرى 
واسظه سيل مشعه يه اس ةد لال ايد رك الى أكاواملاوادقره || 
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لطف ورققله استئطال واحراحا.عسى لاز مكاورو بواسعافات 
حراس ندتصكره لعضارى والده نك حالئه وبعضلرى جو-وعكٌ 
حالئنه تقددوا شبادايدر وبوفضلده اكى مث واردر 

٠ .‏ (ضثازل نفساءهلازم اولان اسعافاتذ كرندهدر) 
مشعه حروب:د تنصكره :فسازباده راحت كودر لكن) كافتور 
نماصل اولة جغند نس ربراوزرندهطغورمشايسه انك اوزرئذه 
ترلءازائه اماصكر. مى اوزرندهطغورمش شادسههاوزرندن 
هاادير يلون أزادث .مغل وبريرده. شاعنه تاويلق وشاغعه 
ناور لزدن اول نَاتى فاندن وقادت اهوت اوزد هقان 
وومشق قاشنيازيبهلرى سرك بعسد ادو ن] كلا وريلوب 
حجبهيويم هوا تأثيرا. عَامك اجون ابواور تياون باد مغيرمفيد 
لاقردى سويلام ككركد رزيرازائدلاقردئ ايشهكله دق متنيه 
اولؤوب عر اعراضه منتلاا ولورصادومةهودايسهانك اسوده 
ؤدشكر نحه اولمى._دّر ومصرده حامله اولان خاونك .افده 
ولادتدن اول وصحكره ه جوقخاونارطوياتوب ولادت 
اتناسئدهراشس:هكلان مثقتارى بر برتعداداد رلثر بسىاول 
مشقتارهصيرؤ تحمل خضوص:ده اق مدحايدرود يكر ىافغلق 
عدج ايدرك #سنااق اصويايوت احكل وشربقوى 
.خصود لرئده هربرى بركو: نارأى أيدرحالنوكه وكيقمتلر 
تفسانك احشاسيله انتعالات تفسانة سى جمد در ردوب عادر 
ا ولدنئى حركتاركاحراسنه اى عات كد أكاموجن 
ضرر بلكه مور زشهلالاواور(يس) اورياده سدق جارى 
اولذيئ اوزره احزاا تدك دعق هعتهى + 











سه تدر يانه 


احرباسك - 
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اقن ماسنك بعضاز نإدخاصص دوس تارندن بشق هك شه ادال | 
اولغامق اقتضاابدروومدتد تصكره صصق برنده ابسدائسيه 
دخوله سائرخاؤناره رخصت وير به ويتاغه نا و رذق نصكزه 
ملطفبرشراب دعن قفل د لان جوهرك مغل نهدن نا خؤد || 
ينفش حكدك ناخو دز يزفون جصكتلمنةوعن دنناتود 
نحكرار نداش ذاترصضودن برمقداراجود يله له و برزقايح 
ساعت د تصكره دعس قشخفيفه يع بل هن قه سى وز دلؤب 
لور قهلى اشتهاايدرسهاولكوندهوايكقى واوجنى ودردننى 
اكوندهويريه وكوندهانى دنعهشور ناويز باوب تدرعبله 
عذامىارور امات ابه جوقغذا سد رمكه اناد تعلرى 
زنادهضررلودرز , برامعدهسى تمتلى ومةنهاولده_ده ناس 
كا ىكس يلون رحم ابلق :سات« غميه نك التهابى حادث اواغله 
سود اذ راذى ممنعاولود وليكنى يخود اوجفيكو ند تقنسايه 
جاى اين تسعيت» اولاور اطوعغ يمه رى* شمر سن 
اوغاىكندونا اليه من أعن ره كاد اإعسادا ,تش أدسه اح رمسته 
شروع ايدماعتبادا. عنامش ش أده ب#زهيزا يدوب شي لكو كنك 
مغلسى ابداز للد اق يا بنك خقيف مغلنننى 
نا واندناحكت ثارايده ونفسانك ملاسى!غتق هفتهنى 
كتكدنت «تجك د نيك أعتنادا رعلودى عوائدك 
اكد رزيزا البسه م ىكبرلووه تعفن فال حغن دن هاج 
محرفاولونر (بضس) لازم اولان وسائط احرا ابس يؤوصوو وقدن 
١‏ حترازنام برله ممكن ناوادقّه ملاسى دكشد يرس اقتضاايدر 
وولادت متنند وال دنه بااحرشمه صساشيرت عنوب 






غ1 


بلكه تساقدهيدى ناخودء.جكركونقرارادرل افق 0 
جاى خملا يه كنك .اخود ياغ ك تغييرىكى امورضرور به : 


اجون هالقمسى اقتضا ابد وتقسالرل حون ووصتتالرى 


ادشتسه|ستهزا ا ابدوب سن ودتحم وهى ذم 7 وقدر حون 


دوشكدهسنسته كى بالورم ديدرلاشغالعاديدسته اشتغال ١|‏ 


ايده حك اج الدن بعيد د كلد ر اسكن ووحركى ابد رلرسه 


كند وكند وارريمة جاب ضرا تش اولورارز يرا وسبيله زوك ||| | 


متعسراه اضددواراوله 4 حشارى اه امد يقر . در 
(محث ناولا دتع ةنده طفله فل لاز م اولان اسعاقات) 
( ذكندمدو) 
اوح ل ب ا سا 
ذ كراولنددنى اوزره كو بكبى كس زد ناولصووةدنحةطدوت 
جوجوق ومكى بربارحه بره صاريلون ولادتوسدده بدئله 
كلاثاوساخك ازالاسصونما “قائرهاصلاد لش بريزباريجهسيله 
نامي باشو ته رباع فىداخود ريون بائى سورامسى 


وسيل لتك قاور لسكزم ةلد نطرىو زان ترهناغتّه ا 
باخود زيته بولائعش برنارحه بزتصارياوب قوشاتى التتدة | 
حفظ اواخسى اقتضاايدرصكره أغرلق وخفيفلكده متوسط أ 
اولهدرق بعنى طقل حوارت ورودتد ن مسذعرر اولينه حق : 


ورا انك قامعوناطرافصة إن »حدق حيشسله ملادسن 


كيديا وملاس كتقق وفارودستولتك الى نج ضباة: | 

مهم ةٌسادسدده سان اولندى أكامن ادت اولنسون نوحدل ا 

سسرى طف لتك و يكندن دود تج باخودبشن كونددو عضا ١‏ 1 
كرك كوه درشربتاوات ده دوشمسصوت ا | 





00 5 


|| كلمي نانس ذكادر ز برا جكا مسد ثتز تف نالكه مق 
ا بع قاس دارلمى نت ايد ووخبل مذ كؤرد وشدكد نصكره 


اوزز شه رز زر وناغتهياخووداج اغةسه ولائءين بربارحه 
برقو لون بزاوزر هد طول برشمر دط الدقوشاذ ووالده 
اوغانهكند وتالنقس سودا رمكدمعتادهايسه طوطديغندن 

رقا ساءن مصتكره اغززهاكن بالاده م ذكورمهمة 


]| تاستهده إساناقلنان رنب موصتف» ا 
١‏ اقتضاايدد 


(قظق ةس تف ابدعازض نازلا امراض سكع ريف 
رجى وتايغداق وفغض رحد ى لعى حم ساغوبى ورحم 
التبسابى وصغسا ق بط ةينك التالى وممه رك احتقاف وامركازل 
بار يلوب باره أغارى ناندء اولوب جندم تويدر) 


(#حث اول نز يف رجى د كرندءقر) 





والذهيه همان ولادتعقيتسده عضا كثرةاوتز شعارض | 


اولورامدى وتز.ف دا ومسكر أولورسب»ه نانك 


بسو ضعختررد ى دوقوب باياورومعنامله مسن دار ا 


وأمزسه سر يعافوثاوا «ديس) ده بوحالتارك بر يخ باعدود 


أ لهس ىكوررسه فسان كقارنه صووق صو يه يخود سبال 


فاك ب هميعن سسركدبا خودمل رصاص اضافه او صويه 
ناوراش/ز نارجه ار قو به ووعلاح نادهو رع سه ردم 


امتنيهاولوب وزلمك ا ودقارى خة ل اوعه زبرائز يف اليا 
ا دجم طعفندن نشت ايدره وزذ يك صودتده.اوعبةرجيه : 


1 رََ 
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سد عليه سى اجرايعى مهيلى سيال قايضة باو راش بربزابله 
طقوب قار بناوزر يمه ودّعيات بارودهقومغه مداودتايده 
وفان ودف ان دكدماوا ل بزى دفعة هالدبرمغه غله اروب 
بلك تدر الله جيساره امائز يف حاصل أولوب ابه مهارتلو 
دكل ايه درحال طببى! حضارا كك كدر زيراطبيب 


بورض كا زالدسته نافع اولا نادو يهنى سلوروخطرا أوتريق ا 


زيف :تفاسيدن فرق وبا زايد رز برائز دف نفاسى ولادثك 
الك كوثارندهبر بطمان.اخودا بى نطمان مقدارىاولوب 
طبدى ايد ركد ن ألكاا هام اولغز 
: (دحث الى اتماو بايغنلى د كر تدهدر) 
1 ضعيف اولوزسه ولادئدن تعن ومشةت كوروب 
فود نيت رهاغساك ىكندويه ضعف عام حاص ل أو 33 
وس )بوحالت| 14 عارص اولدقده دوتكدمارقهسىى اوزر . له 
0 إنام وير يلوب بالشد مناغ , دلوب جاغر ليه 
0 مركة وليون باخوداشيرباخودروح وشادرةوقاد انا + خود 
ود اله ضوسم له ايشتهووجهله مداوااولد قدمبايغ للعى 
1 يغازائل! ولورو بوحاات جوق از ٠‏ د ب اولان حالتله 
ماس و متهاو إلى 
بعالت رقا بسرط اصتس] 
د كندمدر) 0 


ع اركف نان اولوعادتازجده| 











طارالوب فان كس لورويونكلهدنى كسليو ب من داداواورسه ٍ 





ألاع 1 

























يعض بازجه ار باخوداغتيهسنى قذ ف واتراج امون 
القبناض وانكم] شد نيءنى وزلوبٍ حكلديكندن نشئتا يدو 
و وتاك ازاله سجون ةس انك قارى <نتاله اوتموناةود 
اوزر كداميوون وا وم تر ورةال اماج يبراع 0 
باخود شه حكنك)ا خود زيرقونج2كنك:اخودة “لك اسهمق 
متقوءق أكا'دور, رملكفانت ايوق 
(محت رابع التهابٍ رحمد ترندهدر) : 

طلا ونور ك3 ذهب وم سند ن ود تامتدادندن:قسالره 
بعضاالته ابرح م حاصلى ادلور ر زنرًا ودر سك هسمي ومد مك 
امت رت مطوق لله طاقى ا رمدي حالته اوؤغراذر 
والتساب مذ كور رَتركاحت_اسئدن وصووءك حسحه نأ ترندن 
والواناءءك اوشوم:دن وجوق #حكدن ونادان ابدارك| 
احتزا سنا ماهر فشعهنى جح مامه لرندن د بءضانشئت اه 
ابدز روالتهابك استيلاسنه رحم قسعنك - ذاس :ذه بط نَسقلاده 
الرواخ غر لاك حضوا لاس تدلال اوانؤر ونوالاوزر شله 
ناكعغله داور رد نوص ض عارض اؤادقده ناس كاضله 
افرازلينمنةطع ويمهلراشاغه +وكو: ب نض مز داد وهس تانح 
اولور ونفسايه تووع وقىء وش :لوج زعام اولةرق راحتسزلاك 
حاضل اواوز وتو لمان تطرلواصاضن تقل دن معدود ا أ 
اؤادتغندت عاض اوادنتى حالدهكاى رات وترمك وكلل 
اشريه اجورد.ك وملين حةنهاردوكك وهر يضه نك نيه سيل 1 
اكواتندواء راض ك شذتنمكورة من ازاتضدعام!. شكلهغلاجتة ١‏ 


نادزت إوأغىا يايد نو ووس ائطك جياه سى منفعت 0 


و بره سة وارنئه باخودقرجنسهاللى دانه نا ختد لعش دانه 
ماوكا تشسدير يلوب كارت ليضخه قومى واوربالوارك عادق 


اورزه صضووقضيزدهبارمساعةدناء يي ملشبه وبرت 7 


اوورعغله من ةاعدداولتهة 

(محث هامس فا قدطى التهابىذ كرندهمدر) 
وباب ستل جاب كدر لمكديه رع رايس 
لكن صفاقهاه تدادا تكله اكااضاته اولمكدوو انرسي 
ذكراوانانع_لاماتدتى وكاد ليلد راح وعلامات 
فوثلواولورسه هار ين متف والملواولور 
وبوحالتدههيض ابى عضوىآتوا-ددهاستيع.اب! 58 
اواديغت دن خطرداقلى ز بادهاوله جتى حسبيلة ونك وسائط 
علد جيهدى التهابار-<م. معاذا تمدثاقوى اول أقتضاايدر . 

ولمعي ل ندددر) 

كفس امك د كاد راد مزسه بعضا أكاممه اتا با شودالتهاى 
عارض اولور لججكن مهالتبا ىكاهصه فساده استعداد 
مخضوص_ذن با<ود طفلِك رضاع كيفيتزدن خاصل اؤلون 
(نن)اختةانظهوراتدكدهسودمه لرندن كن اولوزسه 
ضاغياوب جيقا ريه تمكناوازسهيعى يمه ارتكشديسهادزد. نه 
اشاغينده عرردستور رده ذكراواندينى وجهلم كان تؤمندن 
عل لضه لز ة ولوب تفسانه صم لنرحقتهد وكياون سودلة 







امْرَازئازالمقاخوتاز يعد امناولب هرق دنه نك: :جود 


ا 
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يل كبتك اعنده كهورجله أر دام ش مغلسى الله 
ومعابليه اتناس ئدهاوغائمكئدى امزريهز براسودنك 
تمكدى فنا اوائن اولديغندت| كاضرو يرروووالتدهامزرمك 
احتقافي ارتيروب التهايه هو يل ايدرامسدىاحتةان,الفعل 
التهايه متكولاولديسه ممهاوزر له ملين وتخد رلضه اراي 
دسثورمد كوا زدهعس وات بأشده محر راولديئى اوزرمكافو و3 
برص دخ وشادرى قوم والتهباب تقصهمنتهى اولورسه 
حراحجت حزويذه حراحات ادق <صوصاده خرداوايق 
وما اتا واتتضاايدت. . 

وف ضل عل سادديره دسى انحو اولوت رضاعتده ه سباهدمئن 
اؤلين خاونه حاصل اولوبٍ طفلك م شراهة زه ا عمدسةدن الكلرك 
صير يلون صو يلس:د نعبارئد رو يعضابو م ض اوس اَل 
تراكتدن: تش تابدر ونفسانكاندن سلامتصور ن طغورصدن 
رن سكون اولامجكار ين برتحلول ملى ايل ربقيه عات 
ظطاهراواو رسه بر فاج طو يوا همع_الهاولةور روو طر بارا كك 
اجسنى اكلرى داتماتيزما ووب اكاخيارص همى سوزلك 
باخودكي ريات خارصينيءى روج وتبادنش بغداى الذو 
مقطرصودت برأوصيدده ريد د كد تصكره انكله سند لقدر 
وووسنائط نافع اولمزسهكذ لك”ة تقطوراو ا ووصودت براوكيه نه 
ازوتا نت تضددن برغدائناايى غ_داي إريد دلوب اذكله 
اده سكن وعلا جاه كار 2 ردانين 

يكو يناي 1 دككيدقها باعلا اد دماثرى 






وار ن طهلى رضاعت أردرسه : و بخطرلواء راض حاصل 
اولورواتحكار ناره بيار الرى رضاء ات كمفيتندن نشلت 
انتددى حس ديل رضاعت كيغيةندنغئا ت! لامو ركدؤ 
ومرض الا مسد وضاعثومدا وفث]والنينه علا تاد 
ويرمية حكندن اثناىمعالمهده هريضهنكازضاعابغسى 
اتضاايد ريه صما اتحكدن امززرمكمعا دان ك انق اولور : 
(فصل سابع اطفال توزام كانه جاصل اولان حاص ل اولانءوارض د ترندهدد). 
( اولكدسيى اسك سيادر سى اسفكسيادر ) 
ااي سا سيا بع اخنااق على 0 
زبرامولودك انائرتندن تروك حالئده يعضا ةنق ولد يغن دن 
رنكى صورنا<ودبّغشه رنكاولوروخى والوانانئىمسترنى 
وكوشك وورحت نك وجيل سر يبك نبضات وحركات 
عييزى متعسرا اولور د:(وس) ولالت واقع اواديتى طفلك 
بائى وجكديك ودوايه به مايل ومواحه اولد يج حالده 
أنافىارزر يباور يلوب برثئ اله ساارومادة خاطنتهدن| 
آغزي ووريف تنظيف اواج عق اقتضيا ابد ر زيرا بوماده مالك 
اهوا” نيه ده نه هوانك قود ووصوان متسع ايدراند تصكره جسعى 
ضوضااا راف صووق دنم صبنوع شق برصكسه ابه 
تكس اؤلئه وووسائط نافع اوازرسه ماءفائرهقواتةارى كدر 
ادير يلوب يدف اوغورله 
يكح ى سكته علتيدر): ٠‏ 


اليد 


جل ع . 2 .-_ طحب س]أ ١‏ 
سكته عا: ا انقرفت مشبيدواجق بعض] 7 | 
علامات اله ترا لور شو بإدكه فو نك مسالاسى اولان طفلاك |]. 


























أيسديكم راون واساؤ به والذه وهل ضعه لز.. سل تعيث!ا إعرى ا 


”0 
بينكدرئ 9 عْرَا مزال اللون: و 'وكندئ اناه ا وداد 
2 وى +>:: ناولوز امدى نوعلامات ظاهراوادةده 

كوي كسلدكدتصكره انذث برازكان حدم قا جو نيرمدت 
تليله أعاغيه يذه »اغللوت لصت شور وضع وتنعى خفت 
ولظا فار يان اواعدى ولووسائطك احرا اسنيلوشفانات 
افازسه 5ولقازى ارد ندب رردابةسلوك بايشديزاسى ى اقتضاايدرا 

( أو تخسى 3 تسا ند ( 

تش عامنه مصتردهقر رسهوع ريلد اورز ومس الده كر 
فخ اولور وات له خطرلق اواست لام شوب له اطفال كار 
ذو تاولور رفعامة ناس عقن طوءَ تميذردلو طن واعتقاذايد زار 
أنشدةدهة خطاا عشارد ردي واعتة ادسسله معا لمدسادن 
امتناع يدون طفلى طوتن جق اخ بعد الهلا كمذارقت ت اندر 
امانحتا اندها واذسقه| كاملا زم اولور دبراروا ال قر امهاطفاله 
اعتراوا استرلاايدهكلان اغر اض مه اكد نك .له سد ندروا الغالب 
لس وعلى م نب دنيعق لوعات اسباب شفيهد ن برك طووريها 
اخود بشقه 7 عضوه حاصل او اش واشترال اززره نل به نأ ثير 
ريغن برض صن اعت لاسسيله ددن نشت ابدر مدا مله 
وامعناااتهايئواء > ال هنم نناخود غارضةدمخمدمواد 
ثليه نكناحو دصغطانك وجو دئناانغارك المؤدردى اك 
(نس)بوداء »بدن اطفنالى وان اجون رضاع وفطام قنوم| 
وتغسليه خضوصارنده افوا سن اوللدء1 حكرو ان 



















2 قاهمدرزيرا بوط رلود ردك حصولت دنا تراس انل ْ : 
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دعدااصولمع الهس ددن اس انترواسهلدروطةل اوزريده 
عسلاماق ظاهر اولذيجى صورتده بلااؤقف اتنساهكلى الله 
. هداواسئهمنادزت واسياثكازاله سده مش ارءت اولنهزيرا | 
بكافءام اض وعال مد اوانسنده اولاازالة اانه ايد اراولغق 
|عساب ابد رامدى تشخهات عقاو حلةمه كه ند الولاده || 
طفلك حون دن ال اول خروج وبرؤزايدنمادة شودانك || 
حتقمديغلدن نأش اواسس أسهبعقى توماده ولآدتد نصكره 
طفلك جوة:دهسكز با اونساءت الور ايسه اكاماءفاترالة 
ناض بالان مكون حقنه دوككله وهدد باشرا,ئ د ن كول 
برقأشى اعورم كيعى هثد باشمرائدن براوقيه به ايى اوقيه 
صواضافه ودرت,ا خودي ساءتطرةئدهاسقااليدعالحه 
ووقت ولادئدن يحكرى د رت ساعت قدررطاعدن ممع 
اولنهرق لومسدائده ازبالاريد مش صواعودله وتشيجات 
اغزو بورونده مادةخاطيهنك وجودى سس ل حدوث .عش 
أنسه اول مأددسر بها ازاله اولع قكركد روطةإك قار فعوستكى 
الوب مسدن :أ لايدرسه كارا فى اوزر ينه ملين براه وذ 


اؤلئنه ونوحااتده برمدت هالورسه. فارن»ه ادي باخود : 


درت سولك طوتدير بهاندتصكره برمةّدارفان حيةمق امون 
اولي ينه برامضه وله وأكرثشخبات بشنارمقدءصغلبان 


أ وجودندث نشئت اتش ايسه وتبوع عاصل !ولق واغزقوقق 


8 ورونكثمكنا<ودغانطده دود واعه اله وخدود ده ا 


استدلالاوا عش اس هديد أ نيعار (مسكه خصو ض دسةتورده 


ازلله 


مضو ص الات اد نه أيجود رمكله: حيةةازمد مةسى واحتهاد 1 


1١ 


افلنه ومعلوم اول كه ديش جم ةازمق مذتنك انثدانى اطفتاله 
اها ضكيرهنك حضول ووقوج زماتند رودواص اضك زباده 
خطرلومى تشخجاتعلةاريد رواسة يلاه تدنانحوّديشى طؤعان 
طثل ايدتسنيى يعئديش جيقارصى فوم ولادتد ناي باخود 
اوج نسنه به قدر متد اولاتطة ل سال اولورلرودوارى اا تكة 
ا ديشلى طوعقوتسنين مدق وقدرامتداد عن توادردندر 
| فاجنتام صليةى حكوك شارك سروك إمحة ماله درأ 
د يونس انك طضاله كعك جوت صلا بتلواشياورمازى خطادر 
ذيراط فاك روستّلوجواهرى جكيسى لثه يع دين اننه 
يموست وقت لق ايراثايد ر وجوج صلا ملو نه جكفْهدن 
اذتلتؤراسهذه هنك سدس فتصلى ديشارى 0 
ا واثغار ابشداسندهلئهملئب وش ث لواولون طقل عطس ديد 
وحرارتضم وجاوضعف ورا تس زلك وهزالهكرفة_اراولور 
والتهاب يهضا اغر جع اجزاسته ومعدهيه ويعضابدى يد نى 
|| أمتدادا كله تشخخات حاصل اولور (إدس) طفله شيع حاصل 
ا لذي طورتد «سود وسائرما صتكولاتئدن غذْاسى تقليل 
١‏ اذلنوب صخ شرابىياخودصغ وشكراريد اش ,اود فقط بأل ألأ: 
اريد اش صواحو ديه واناقارى ازخرد ل كارش دلمش اسصق 
صويدةوذلوب قولقارى اردندهدرت باخود الودانه سول" 
ابيشديرلنى ومعلوم ازلدكد تشخات دائمابنى اله ابندن نشت 
ايد زو يعضاناكهانى:حادث افلغل سى معلوم ازاز وعلامي 
١‏ بوزلتشتى والارل قسن وازتع شد روا قارده حدوق ناز ور 
|| وتشتتاتعارض اوليتى طفلمكاه اه حكاون يعض اموت أ 


2-0 0 
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ححصح 9 س)استيلاا دي وفت عد و 
اذك ال وادائى ازخودلقوناش اسصوق صويه وباشنه صغوق 

صوابة اضلاد اش واحدة بعد اخرى 5اشبارءلر وضع 9 
وبومرض علاجئده وساذطك انقع واحسى ا 
مان يه جذى ودستورده رخف لهاسهال ابدن حثنهلر 
افا اخود طؤْلك دبر يله صاووته ولائعش 


ره معاله ريده صغوق صسوانله 

| تمق غات له نافع ومفيدد ر(يس) طفلك صغوق صويه | 

: الشمسيحونهركون ماءقائره برساعت بالود بارم ساءت 

أمدقو ضع اوأغسى والشديق صورئدهصودن نفرت! تزاولور 
(شحيسى خناقدر) 











| عارض اولوب سعمال تشتى حصولى موجبدر ووسعال 
اوقات #صوصدده عارض وانك أزرمه عى اود خروس 
| أده سى حك برصوتله م شوب ادلوروبوصو تنراق نس 
شاه مسق داخود محراده برغا ىكاذ رك حدوث: 
وكوف سس ل حاصل اولعله هس قراقس متتعسراولون امئاق 
علق ظهودايدراكن اشتناق حالى متوالى وصتراولزبل», 
بعضابرفايج ساءعتو يعضابر كاج كور ذارالقد رووص من 
بغايت اغرومضراولا يغندن مبتلامى اولان طذل كر 
ا اولنهحق وسائط ابل اسعافاولغزسهممر بعاذوتاولورووسائط 
1 مذ كورءودرصكه اولا وان خروحندن طفل دك ضعيف 
اولضيه قدربو _شنك اق طرفله جد دنعهدر دربا خود شر 
شلوك طوتدير يلوب سلو لدو رك نصكره ييه ملينضعاديغق 
نه قولغسئ واافارىدنى خردالى اسيق صوبه قوشاوي 
أ باللوصودن حقنسه دوكاسبى باخود زربق حلودن بريغداى 
| اريد مش شمرايدن مقدارقلب ل ابجوراسى إيشته وشرانى 
ٍ امجمكله موادقنات هضويودن مكو لاواور وغشا ىكاذن 
يعن بلانى غشاتكون! تش ايسه طفلة 


7 أبس 
واحودلله 
تعريكاولنه 






ودردشيسى سمالي سوالها رعتن 
ع سي الرن سك فى نه قدراطفالها 5 
يسا ابل ذا صارو او 
او , متأ وضعيف ومتسيزاوهرق باغردب جاغردر 
وام امش ولوب سسريعاقوت اوأورلزووصرض جيةاسيه 
0 9 و#مسكراذابهاولغش صوكى الوه 
مره ا 3 وكك وكارتتئه بزركاندنمصنوعاخه 
اورم كومل, أولنور وكارنده حرارت ودلده 











ماف اواو ونهطةاك يا كو ره وارئته ومقعد هسه بقع 
رلوك موحد نرلبى واطفالك بوعلتدنسادثاولزدناول 
0 : 










عايدوبغشاى 
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بن كوو واتل تخس دورق ذهب مسدوةادنزاون 
“بغ داى نا شود اونا كر بغداىاريداش شعراب اورم لك كدر 
ؤع رض عارطن ا ولد قده طفلما أكادن 'مالكليه يه ممع اوائوت 
إشرية ششيقه ا جورلى 

ش ( التحسى خناق صدريدر) 
نوعلت اطفاله جوق استيلاايد روا خرعلةاردن سعال تمش انيه 
معيزاولور وؤسعال: :سس النددده عفاي صوضه موت 
واعء وام عاسة تسا ينه عضوت وغيرمس نظ اوها ده عارضن 
اولورونوهزرضك علابى 1 تناد كزاواشان افك مداوانئ 
كندد راق نونك عاط هسندمكوكسه عد ربرلصقه قوةاور 
2 (بدنفسى تلاعدر) 
للع ردي طلا ديتذه وطمنا ده غقاق اناق 
تلكو نايد ربر بر نه متضل أثلو بثره ردن عبارتدردو كرداردت 
اغزده شدتلوالئمات سدا اولوت وسس ل طفل رضاءىئ تر لايدر 
ودبل ساض اولورو ضْ مدق اوزارسه ضعيف فتنزاراولوب 
جأدك فووت او لمسبى ةلد زو ا كاء لاجارك اسن وانفجى طاتلو 
اذام ناغئه كاز شدير لش انوا +«حكردكاك اهنا -له دلى 
ل سورمكدر وودوا أذ ع اولزسه مك اتوك 
نباتدن: الى خزودن غىكت اوكا اخودارسمر 35 
الوه ماءكذانه مختلط نالشوداءهكوعيئنا ودود نه صنو . لله 
عزاوح :صوالله واي وناشنك مدهت مقدهةسى اننال 
ةق وعصّه نانعدن 


( سكرحنى 0 


0 















يفانا 

























ا أ دعام ددمةداولومد كوراو ب 
بعضااستئلاى وا ابد رواغلساعةننده طاعون حادثادأور 
واقلج فصر بده هرنسئه قيشين ظهور وظاضون كين يلكه 
دقا زباده انسان هلا ابدرزررا بوص ص اطفالك جوءعق 
اعدام يار غالبا آوانظفو ايده وبعضا بوا أواند نسكره بل 
شخو. حت كؤواتنة -لدعارض أواورديغضارى اصلاحك 
جد ةارم أيسهده م حك حيقار مم انار عله نادردرار وبوعات 
أبكى اوعد ربر اش غالبا عاقيق سلا مث لود ديكرى بونك 
نحددرامدىوع اول انسانك جدماده طاغئق حيةاز 
لكنادّداسنده حرارت والسيه وقار. 0 الوواغرىو بعضا 
جموع ويعضا شما ت ورمد مدا اولوب ابتلاع متعتيرا 
ْ وصوتضعيف اولوروبواعرا اضك غلهورندنانى كونصكرء أ 
اوجى وباخود درد فى كونده + دن ظاهر ودانهلرى اداده 
حكرىر حك ودر مزىوا عناوم اولوب بعدمتد م كله ارثر 
١‏ وتز بنذ ن يعمدومةفرقاولور زوا سداس ده اولا اغزوبورون 
اط راقاده ضكر ه ككس ده د دعده ال واناقده جيةقوب حموك 
جكافه د استبعابايدر وظاهرازلاقدن درث باحخود 
اسن كواصكره قبار جار بنك باشلرى اغر وببعدهصراروت 
اوزطه سى هبوط ايدرواونبر ني حكونده اردرادى منتهى 
اوله رق اجياوب5ودرؤوزل وكوز زتساغتكورى ونا له سائرا 
أعراض| اكسيلورامانوعثنا نيلك قبارجقارى مبرا جام ومتقارون 
حيقارواعرائى فوع اولك ا+ راذى ندر احكن شدد 1 
| اولور ومييض هذبن ايذوت صايقار وكتدويه: ضعفقام 
0-0 

















١م‎ 


عارض اولوزوةبارجة_لرسرعةله جيقوب بربثره كبى مد 
اواخهدطو بلذو رونو سد درق تت توش كل > حي ومهوا ولاولور 

وتقج ايدوب قور عسى وقبوار مك دوتعسى كور يعى 
ظهورند تبكر ىكوتناخودزباده مدت صكرهةوررووايق 
نوع شنده الواع كار دنى واردروواواع د بعضسك 
تخطرى جوقذرو بعضيستك ازدر وخط رلذكثرت وقلىوع 
اول ونالىيه قري همكورهدرومعلوم اولك اولى نوعهدوجار 
اولنارك جوتى دنا بولورة كه اوندن برى ذوت ولد 
اما إيكفى نوعه كرفتاراولنارلك جوغنه عطنب وهلاك مدتوق 
اواغلء اضمق | وجدن برى قورتاور واوادتىقيع المنظروكور 
نا ود دلكعشم باخود شل اولور 

(المعالحه) 

إبرهيز وجيهدن بشقه حل عاعتا اوت ا 
نؤددنمتع ]وات ون امن 2 شراباراكورتك كفا نت ت ابدرلكن 
اعراض نون سون زائل باخود ظاهرده ناخص اولدقه 
تإخكورء شرابلراىورليه وقسم معدوده الم ولتورسه 
اوزانه بر برفايح سلوك طوتديز يلوب يعددسلوكبر سملن برأ لخد 
يدح اولثوب املاع متعسراسه دلوحكى ات 
دونه به طوتد لله وطفلى خسته افق سد تجوارق مءتدل 
بر زرده نالور ره 
امانوع نا تنك معالهسى اوكى وعك معاد ى كدر 















راده 

















لكن لوده هس يضك قوق واعراضك دش هكوره حئددفعه 


رنادمس_لول طوتدرلق رحردر ونوعلتك اغراغراكى 
دق جهنده حاص ل أو لديغندنهس_لوك دو لقلر ارديده الا 
طوتدين باوب ب به زنادها ناما َك اقتضاايد رو ووسائط أ 
عض ووتارده متقءت و برميوبلكه استعمالىوة تدمعات. ١‏ 
تفدءوازداداتد يحكندن الى تقرف وتطرينتقليل | 
وتلطيف اجون حكانك بعس برطر بعك اختراءة_هسى 
ايدوب امو ركثيره تر نه انتّدى وبوامورك انق قبارجةارى 
ظاهراولدقده جه م طساش إواقةد رز برالوطا و .اقلدةده 
عى ض توف م شنيف اولور وزوالندتصكره دنه 3 
اثرىثالمز وبوعلت اورناده سابتقا حوق ق ابد ىكل هب دالا 
ذكراولئه حت اوزرمادة يقر يهن كاشمسى واسطهسيله تعدى || 
عدم درحه ستدقر يب اولدى ولوعلتدهاهت حال ىسار ا 
حد:لواهى | ض جلديه دن تفاهت حالّنه مث ابهد رلكن ونك 
تقادمتنه | شاه زائد لازمدر ز براصغوق اموا خودجوق بعك 
كب ادناسيزدت بسب و«وغاز وكوكس وقاز ينهي ضارى ملاو 
خطرأواعراض شد تايدوب نواعراضدن د وامه عندنده 
قر نهددمكله معروف اولان تس واستسقادردارى .دا اولور 
(يس) وامىاضه دوسعامكٌ جوت تقاهتلواولان ع لض 

اولديجى يرده برآى باخودايى ىمد قابقا اولنوب شدتلو أ 
هوايه تعريض ودسعدن خالى شور كبى خفيف طعاماردن | 
دشقه برج اطعباماذلغيوب أ وشر بده عادتدئد رحله ألا 
ارجاع اوا له 


(طقوزغسى حدزى نُ عضارئى ودار ا 
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: كدب اتعاز معىازلانجاتدر) 0 0ه ] 
معلومازله كد توم ض جك انواعد دندر حئى عض وقارد 
١‏ تين ومنشتيه اولورا راحكر بن ادناتأم ل ابله سلاورو-قيق 
حكدن فرق فى نودركه بونوع ملامسه وتلقمابله ا 2 
وأعراضى يق بحك اعراضته مادا ل د 
وقيارةالرىدتىمتشا هدر الع ار بباونك 
دسار-ةارى اذى باخود بدن ى حكوندهقور ١‏ وبددشر اا 
||| ود ؤس د كد تصكره” ه جسعدواثرى والمز ومعناطلهببى برت احكور تا 
جهو برهيز ارد يرم وتلل شرانا يجورم كواوده أقامت 
دير يروب تغيرات اهو #دنوكا عت ا كله اولور 

(اواخسى حدرىءصشاعكه <درى “شر كمادهمسق) 

(اشلغله ب سدا اولور) 

معاوخ اوأس ويك درى»شرىمادء دى شردلر نْكّاكارى 
اط رافئده له ورايدر حقيق - حكن دثره ار إلمه كزريرهردن 
أخ و تدرو وماد كاده «شجرت نو يد ناون اوجن 
كرناوائلئدة بسداأولدى وتلقص كسب اطبائكبريسى مدازيذ. 
نثزهلر موود اولان إسكازى داما نك نهار حقيق عنة ل 


22 


11 


0 اهس اضك ا ب وا اولان حك دردندت كتدور يا 1 
اولادوةيالثر تافقاات وضاتت الار” ردواك تشد لك طوور 
تر مظهراطاف وائعام رب الانام اولدقار إشةاجكر 
وحداد ولرواولوةة_دنيرف اور نأدنحقسق كك ضرز زر 
فخطرى زائل الوب استدلانى سسسمله اطساادن لكلرهلاك 
اولور ركن تعدى بوعلت عه دالله زائل ومعدوم اولغله اهالت 

حكارت وازدناد ولوب تخازات وكسمارق د حو يالدى 
ويواه ناه نع داورالكم ضاحس الود والكرم ادم 

حضيرةار راد ولتاظة نرسيدةدريجه ققيق اولظ بول إٍ! 
اولدذلرئ ى شفق نت وعجت اقتضاس! عاربلاد وحفظ عناد 
اهوت عوم اوزرهكافة اطقاله مادة قر يدنك اشلغسىبابنذه 
اطسابداض اكدد سورد نلرلكن رعانانك يه ضمارىاعير نافيه 
مخالفدرد و وةضيددن باطنانفرت وظناهرا اع وامتة تال 
واطاءت ايدّدى خاليوكه :ودوامواهب جز يدر بانيهد ناوا تَْ 
شرعشمز ياد ويه نك <واصى : قم زلوس)اثى فنينكاول 1 
قسادناولب:دهاصلامائم» و دز زرائقع و فاندهمى كود فرك ا 


3 


ظاهرو ناغرذرومادة هذ كورسعوانات وتنانات وغضاد يدن 
مأتوناولان سائترادو هم ثلاواروخكتدن اشوخطرلوا ١‏ 
عر رضدن شلامت ولق أعدور إناسده-الندهمائع » و قدرواشتك 1 
ع وقائد فى مشاهدو>و' سن لمكن بغضيكرى الكا اصلاتظر أ 
اعتارابلة باغيو: وبطب اتحو سو اتنارر عرئفؤادر امال أ 
فت حدرئحقيق اولنحه الزن تزلواهمال .دكار || 
اعباعا وار زين] لتك راسهسىواتتباءوامتثال || 
0 ْ 






















































جيقارميوبذقط تارم ةلرتده ادي باخوددرت تبعل | 
+لعلتادن رهاب اولدقار ى ن اكلادة مدن الهام 9 باق 
الشوعالسامدم ريه بهاقدام واول ماده انسانه اشلعدار 
حبق حكدنسلامت بواديجدرحة تقيقه وال اولخيه 
اتدرجتددفعه تجريديتكرارايدوب اوسبيلهاشثى فى اورناده : 
: | مشمووق رومنتشراولةله 3 ناس شادمان ومسعرور ادلوب 








5 جكاده 3 





155 
أإعبائاره شدتله معاقسه اولع ولاتامور وكام هلازمدز 
ومعلوعاوله كد اشلغله طاهراولان قا ربةارخطرسز وخقيف 
ستيه يعوب الود هرخا رودا جيقنار م منقيق 
حكك ضمرروخ+طرندن حفظ ووفايهده سند وكامندرلكن 
طفلك شر رَكولنك اوج ادرت برنده اشلعه اعتباداولغشدر 
اماسيرئ اذاركى اوبح كوندةاشلنان يرده برثى جبقمز انق 
نجي كوا أنريدة تراز تجرد كوا سند اررق 
دكو سير زيتيتوب بشى التي كونده كاروب مصلى 
وشهاف برماده عاززم صكره اورطدنى صبوط ايدؤب اشر 
وبر لراظ رافق #رعزى دائيره احاطه ايد رو بدن ,بامكزنى 
وندهوةف ابد رصحت رهاجندمك ماده ازبولانورويد ني 
و ندن اون |بكنى كونه ذلتدر>له قورروادتدرد ىكونده 

أ ون سون دوروب بكر 3 فى كونه قدر قبوارىدوشرا لكن 
ندندء اثرى الوراصلا زواام ثيراواز: دمنابي وجول اثلانديق 

































صورتدء د كراد لتديئى اوزره شيرا نز مثلدمادة كلقي او ادن 
جوق مدت اق لاصكرهالقسه .اود 5وتلدييى اواتندهلوزياور 
!1 أدسه اود اشلنانطفلده مادهنكقيولله استعداد دقابلت 
ا او لمزسه بثرهر جيقم زوحيةسه دشتكوفة. تلود (يس) 
|يكى دفعه باخوداوج دنعه بلكه ا دهاز اده 
تحجر , بر تلم أولغق اقتضا ابدرواشلان عضا -قيق 
عكتازيتر . اسوك زريثرهار حَنْعرسهده يصى وأورطهمى 
الل اوازوسيرىعادتدن زا ناذه سريع اولور وجدرى بشرئ* 
0 الانومهة .اواثور ددش لعن ا ولدسسكرة ى 0 ندقدر 


1 اسه دهش دتلواسوق مدتنده ترك اك واتسبدرز يراه ر ترك 
ا 2-07 وناك افلغله وم دتدهمتغيرومتاً تراولورار 


١‏ ا اشنا غنذه ؛ حرا حت حرو ونده مد كور ردوواطباذن حو: قكسندار 





بل 


/ ير 0 انر ا مزومعلوع اول كه : 
كاف اطوارده اشلق هوائق وَصَسوسن اولغن طبع - حك 
حيةازضان انخاص حح هل وتم اول ءار . حله له سى 
ثلغقكركدر (بس) اطفال نار ع ولادتدن اعتبارا التنى 
اى اؤاتنده وحك على استيلاى ونا ابدرسه ولادتدن 
ازمدةصكره ه اشلنةاراماشاب وشيز ؤكهل هراد اد رى 
وده أثلنهلروائىمادهمى اولوزوسا الرى كب سمرا انتايدر 
م ضلى للخضدن! انسه له طذله الدن ذمرز حاص لاو ازلكن 
سمرادت لدو فاو ارك الغامق اودر بلك قوتلو|!: 
ليه سى سليم طفلدن الاق ضاايد روكيد نذهظوو, ركلا 
ولاح اله وحدوق سسله شهدهاولاناخلاط زائلاواديق 
واحك ]كر اراولور ب شفاولان شخصك كن تام اولديئى 
ظن ابد نلرخطا | تتشارد ر»زير أ.شاهذ اولا نكي يت بو مدعانك 
كردن واشلئان خصو صا 2 حك حمةارمسان أشخاصك 
اجتدرىء طنبعية دوسأ رَاولاناردن زناده دم وتندرتت 
افادقارى دركارذ رز يزانونلراقل مايكون بوعلت كيد ند الحداث 
اند دى تغرات #بحددن خلاص و لشاردر واشلقاطوار” 
كاف ستو مواد وافلديى؟ ى بجيع فصوإده دتى مناسى ا 




































ا اشلدن اق خوتلواسيم حال اولورسه د تى اطقالك 





قااشى ماده ساك اخذوحفظى واشلدن اكاغتالق اسه 





9 
لاجكدايون تلقم” أفى د اولس هله درتباسٌ 
دتكر يرى اقتضايدردوذ روتصر اعد 
فى الواقع >كرارنده بأس ندر زيرافةط اء راض .مه احداث 
ابدرو<درىءبشرى ظهورند ناقدم طب حكك ماده سندن 

























سعية د ةد 


إشلاورايدى دو ماده دن إشا د ظهورايدن حك مصمرده 

(شحاته) ونؤنسده(شرا تعبسيراولنورايدى فعليه موي بقرى 
أحتكك عليهبى كسسدر لكن ننعض عوارضك <د وله ماعث. 
اولؤب مادٌبقرى اند ن اتفع ابدوكةدنتركاواندى 





(أون برخصى حصبه درك قزامق تعيراولتود) ٠‏ 
حخصمه ص دى قالغال اطةالهعارض اولورواطةالدهسررى 
كه ولده خطرندن ازرقد رلكن وناردمد تى عالياعاقبق 
سلامتدرو نعضا آغر هن ضاره معموب اواغله مهإك اولورا 
وخطرلوحصيه يه حصي خديشه )د .تور وحصيه علي عارصّن 
اوازدناقلالبته اوج بادر تكونمقدارى|نسهه استبلاايز 
وركام ورمدوصداع و نوتمازالتهابد نح حاصل اولوب مر يضك 
كو زارى باشردر وديلى ةزاروب :د ويه بات وتات 
وه بان سوطك وصايغاق حاصال اولحيه قدرواء راض 

جا ادلزب اوجن بأدرد نج كونده كودسدده ردنك 
تأرو ست ى قرعزى وآزارتفاءائ لولكه لرظهور ابد 
ووارتغاءات انمق 1س ابلهادراكاوانورو تكد لر ترب اوزره 
ابتداى. اجر ده لوزدهصكره ه سونددصكره ك وكسددصكرهال 
واناقده بعدهإجزاى بدن كافمسئده طاغنقجيةاريعد 
مب ةعمد لوطو 0 
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برنسقاورره ور وارالرنده سلم ي” برار ذال اندروم دق غالينا 
اذاي ىكوندن اونش حكويه قدردر بعد كمون دوشر 
وايض هكيك كى كموةلرى د تساقطاردر وبعضا اونش 
"كويدت زبادهمستوا لى الود وزو التسد ةصكره ه سعاكل ورمد 
واجتباس صوت بردت الور وخصيه صردى حثدف 
اولذغتدن معاطحهبى دى مولا وين سي بست 
دشكراشودنال ازيد !كان تمتك وعرهدد. بلك مغايارى 
اذا يداس بج وال وفاتر* مرادطر تناو حكنا دتابدرا 
0 تدهاسترادن اباك ووروحرارقمعتدلبرلده 
مت بك كركدرزيرا ابشيغكحوقا رندىمارموتد 
0 قور ييهةدرمعاطكه بهمداومت ابلك لازمدر 
تقورددقده مرنضك غذامتدارى تدر حله زنادهاوله 
وكافده خاصيه ظام را ف]دقد تضكر ه برد ن بره مت اولغله 
حطرلرعوارض كنا تابد ديس ) وسالتده من مانا 
عسل باخودجام عخارىبه انزالاولّهو ووسائط ابلهظاهره 
جيقمزسه جيةنامه ايتدير يلوي سيك "جووق الملو رار , له 
جبوقس لك طوتد بريه حاصلىاء راض ك شد دودوص «ضلةوئنه 1 
الظرامعاله اولنه فورض ص سرا نت اندرا اضد ناولوب 
حصو يات روات ولنديى كل وندن حفظ ايذرا 
معابكات وا أديغِئدن حصية جيةنارميان! حصان 
ا ع همه حال لاز. هدو 
- (أمذا الى ترهل سدر) 
عير صوكان لك رضرىبويك 
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كرقثار نت ةعارعن اوور تق نونك طقعاق تعض اكه رى اللو 
اولوت بير .ينه الختلاط تكله انامس لم ركالزياجته 
كافة سي استيعاب ابد رورتى قَبةيرصى اولوروتما نننده انلو 
قدونى دوش روم نذك ديل دخ قَرَازْر ومدتومعناللهتتى 
<صمه نكمدت ومعالحهنسى كدر : 
ٍْ (اؤناوجحسى رمددر) 
كادمكند نطفلا تكوزارند نوقمادةضديديهاقروومتاستله 
(ارمد صديدى) تسعيه اولور ودعضاطة_له طوغدقدن 
برقابحكوته ه عارض اولور ود دوق عمل اولان مدت 
ولاذت نار حتدن برسنمساخود برسئهد نز نادهدر ووالدهنك 
كرقتارادلا بغ فر :يق عاتندن وكاشصه طوغد بن وقت صوق 
الذدعندن اود نذئه وسمز تراكتادن دا دود ص ذعه 
سْودٍمْك اغذاب_ذك دن نشثت! إيدر ق لوسمبدك فقي 
درلا ولادى نوص ضدسا زاطةالدن زناذة معدلا اواورر 
واع نَاذيكوررلكةزا زَاروباّدا ال ا 2 
دنند يهاقس .درو عضا كو ركد اقارى ترتر رد ناشور 
و يعضامئقا ومدعكس اولو رودمدالت اف يعضامة لبه امتداد 
وتركنيق افسادا تسكلةعابه سنب اولور و واعراض مجر 
أولذددها سمه وعدم قطم دح حرو ثأبدر 
(العاطه) 


رمد على طثله عارض اولدقده سير نوق فاون 
معاطوسته منادرت واقماما كه ركدارومناسب 





: أ ل م ع نرمدى 





٠‏ !ا 
ا جع رقنا 2-0 به رساوكاخود ا 
امدة وم ار شن ةائدن 
أوسرةالبباره لد رباخودطةله نز رق حلودن بر يغداى اول 
ايد يز مكدر باشود عدبا ب شمرامه با خودبال ار يد لمش صوربه 
عزوي حخر تروع ناغند تآ زيرمم داراو د دلوب كوزارى صغوق 
ضوالاه يرخا بكرم عاد يلوب كوزار نه قيطئ فيل ناخودقضى 

اكثير برقطورثو له و بوصضه كوره قطور انواعتك ابو.ى 
0 فىووتيا وشردث كب اولانقطوردروقر سدده 
كك اودري 2 واراسه همح طاشدك 
محاولى لكر زاود أفلاح <لادهس ندن معدارقل ل خلوط! 
شود لاص" مد كورويك هرج اولتديجى مه م اناده كب 





























اولديي حالده استعمالاولته دحرجوغ للدت رع ونطار ا 

امك كركدر ز برا اسل علدهمد+لى بوةدر وحوقشئارا 
0 لطينب ايسهددف على #بصد روبالعكس بع حوق ٍ! 
ا مبحةرك أسرى ده جيزد ر واجكر. ن فعل ونأ ” نرى ب 
ومست ند روروجوهرل آخردوالرده بواغز جوق جايما 
صدهسى واردرو واءعلهادى رتكنك ساهاجى ويا 20 دك 
حدق اجون تسعيه أولندى وتركيدنك مادهرى جض ابذك وشدرا 
ورمد فتلواس ه كوزلره شب وونا وسكرناتقوءه+لمعالله 
أ اولنه زيراواوج جوهرودياردهنا_لانا كالك جوغنهاضافه | 
اولتوز وودياره مد وص1- خردوهررواردرحك» جنم 
وعنزرودد رلكن بو اجسام استعما دن اول ا لوسصن اولع قركدر 































زبادهايدر . : : 
وعاتمصر: ده( ختزبره)و (عقده)دعكاه مشود رادلوب الما 
عاحق لنتقادى اولان اطق اله استرلاً ايد روكرةارى اولان 
طفلك دوداقار ى على الصو ص و قاروكى دود اغِى هالمناوا ف 
سودات باخودحيش أدلاد ند أوازسه جل دى لاض 
ناخوددر: مزى ومةص[ارىد تى غلم ظاولوراماسودانذن|داورسه 
مغصلارى ابه ادلوردةواىعةلبهسى عزداد اولؤرو وم صن 
أستيلا تدس اعضانكتنوعنهكوره متذوع اولوز يعن بغضا 
جا د التندة باخود كازئدهاولاتغددلنةة) ويه يهنا خودك_كلره 
عارصّاولورامدىغدهاردهاولورسها حتةًا ند زعبارت اولون 
فندقدانه.ى قدراواضيه دل تدر >له سودكد تصكرهكذاك 
جوندانهسى حرمت هالغ اولضيه دكين بالتدريجج هر داداولور 
وه برد انه بى اخردانه ارد ن متقصل باخ ودير بر بيهم اؤلون 
ححسيم شي لرتكو نابدوباكثرىةوا لتؤقده وواسةدهسدا الور 
ودانه ار كْسيرى بطي اولون نعضابرددت مديد هبرحاات اوزره 
الوروذحكرادلنديئ وجهله من ذاداوادقدمقزار را خود 
بنقُشه رنكاولوب اس افلنورسه ص يض متأ لما ولوردنهبا تننذه 
متقج ادلب يعنى إيركاثوب اجماورواندن جيةنانابركرقتق 
ا درن اتغروشفاف اولوب التوسايدن. حاصل اولان ابر َك 
ناض وقالينافاز داجملان برارده ككنش اك و طارا اند متاق 
وعالنا رة رمد نى تكو نايد ونا ولى ورمه شس يردن 
الك قا تس كره 
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|<ادقدضحكره تريدة بر بره دح ظاهراولور ووسيله 
دروح الها عسر: نلوا و لوروالتحام ايدن برل جلدى اهرك 
| قالوب ادناسيبالله مزق اولور و نوعلتاطفالهالنا اولى أ 
إثغارا يدها خوداكتى اثغاراسّداسنده ساصل ولوب نشقه 
برخيضه معو ب اولزسه فى الغنآلب تهانى سلامت اولور 
داتجسامى سن بلوغدهدر وقار ينغدهلزندهاولورس + كاري 
>لابثلواولوب برسىلمش ايدوسه الى التنده اورام مختافه 
اخساشس يدر ؤي اورام غدد مس باز ييه احتقنا تند ننشثّت 
ادزوووع خناز يزه مستلااولان طة_ل,قديف وال وابائى 
دقيق|دلوروغالبا اكاسجماىد ق استيلاايدر ينكد اغلسبادلاك 
اذلزد وككارد» ال لورسهككلركوشوب مق وس واوورغ هك 
أأدتى متحرب اوارر ددةصدبلان جزو وكسلون برؤزايدز 
ودعضاقولدق وفاسقغد ار يمك ناودا ترغر ارك احتقاننة أ 
متعوب اولؤر وبومض رطو تاراق ارد وجو قبركلو 
#الزده زياده قوت وشدتلواوله كلدك دن دنأ رمصر نددة 
ا كرتل وبركدر وجوه دى سيب له حوق استيلاأررر ومو دخلهنى 






































| 
1 
]كب فار داق درطو يلو إءلردهسا كن اولان كد نه ارق ألا 
|ادلاديته "كثرتلهعا رض اولورواسبا ينك اعظمى م ضعهنك أ 
سودى ف الى وشم اغديهنكتناوليدر 23130 | 
7 لاة) اك 
اودر دلتمعا له سنهاسبا دن ساغدا تكله شروعاولسوراا ١‏ 


-. 


(س) | فغلى لودرده يتلا ولوب وضع واتجباهى قرم 
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وضعب هبرك إد يهنا خود جارى اولة رق برخ ربا حودبر تهرك 
كاز ينهانتقَال! تس اقتض ابد ززيراوجهتاردهساحكن || | 
او لان اشدّاصده لو علت دراه لوا لتوروطةله حر ركتورءاضت 00 
|| اتام ابدام وكتدق يدابوا اعد يه اطعام اولنهومعلوماولمكة ]|0 
منيه اولان شارك كافهمى لمنةساوى اولان من ان اضغاف 
فعض لى وعضى اولان من اجارى تقو يت ايند يكندن طفله 
ا وشاوبةوشمغه واثلره باخود كوتلوجاراره ك2 وصوده 
و زم وسرارقمعةدلاوادج وقتده كؤنشدهطورمغه 
اه اولاه واوكرغهكى معوياواورسه ازقهشنه ناعغه اص || |" 
اولنوب ناغده قزارد لش باخودبربان بابش اند يشقهغ ذا || | 
: اطعاماولعيه وماءحديدى يعى #ورنارجهرى ا 

فزدرادتد مصكره سو لدرلديق صواجوز لله ور اده 
تأثشرلواجدواروير دلو بكودهست ككافهسىةورىةورئنه 
تكب سوجادىداتمامتنبه وصغوق ورطوبتتأثيرندنسام 
| أولقايون يدنه واسظهسزصوف اليسه كعك ام راواه 
ودو ص ضكمعا له سند هصغوقصوابه خصوضا دصو مله 
مبقهه يك ذا تدهم مشاهدهاولتدى يراد صوممو.دروادرام 
|اظهوراتدكى حالدهحند دقع هخصد موضى الدمع الله بعق 
شُمشاويره هردفته ادك دانه باخود او يودانه بازناده حاضل 
نش دانه نه قدرسلوكٌ وضع اولنه وومعالله اورامكعل 


2 
افلعيئ! قعسدر و ووضعبات صماوناصقه نى الله هن ودح 
وشادزى وص ه, نود يدر ونارهار سدااولون الموبررسه 
اوزررشه مره سيط وهر هر مذو تيع افيوئق ع هدم 
ْ فطع أوائه وبعض ادوالدة سطع جهم طا شيل از ناقةله 
|| أقلبارهلرى شه جك حا حت مس أيذ روه زضه دعض سدد 

























كدحكودكلى نشدت أيدرسه وفارودة قواء د دده 
أذكرادلند يج اوزره معالماوانه رق ك_كلر كم تاس ناغازالله 
تاغلو واسيه سيل طوغ انها سياه وله 0 
: (اون تشخسىيرهاندركه صار يلق تعبيراولنور) 

| وض يكن طوءس اطقاله ولادت جالنتده باخود ||| 
أزمدتدتصكره عارض اولغ(ه طذاك رن صارواولور 









جستي كافه ده منشيراوأورودو: علتاسبان كا عظمى .ضدر 

لك كاف احوالدهخطرى تلبلدر : 
(العاللم) 

5 لت 2 مد ا كرك اجا كر ل 011 

لود ردهمبتلااولان طفلهباللى ضودت وشفتا لوحكنك شرادرن 1 

انود يه وغذامى تقليل اللنورسه غالبا علاحسز 

شقانا تاو و ١‏ 3 ِ 
















لينلا 






(علانااث1ماض باطن» 3 كيده اولوف جند قصلى حتويدر) || 
امناضدت حفظ ووقاءت انذن وساتطى اول حروده ذكر 
وايضاح تدك اثشسيو جزؤده ام اذى وانارى بر برندن يز 
|١‏ وتشضرص ايد نعلاماق دكزادرز ١‏ 
(مصئ مشادر) 
(معنث اولس ضك حاائد كرندهدر ( 

هصن ودرد برعض وها نخودبر واي عضوه حاضل اولس تغيردن 
ناشى اولون تغيردن عضول ياعضواركٌ وظيفهارنده اختلال || 
نشكت إيدرووحالدك ازالهسنهعضوءكورهاهام اولهوكركد رأ 
بعنى اولعضونيق ودوركوائارهمشاءه اغضاى ريسهدنايسه 
زياده أشعام اولنود واحَاضَك #عضيدى ظطاهرىق و دمضسى 
داظي اولوب هس ضكر ظطاهرى كرك باط اولسوتناء وضى 
يعنى جميوك بريز اسه عاص رومتتصراولؤد باخود غام يعى 
: يدن ككاقة احزاس استيعءاب ومعو لاندروصصرعادنا إستيلا 
انتديى عضو امعنه اضافه الله شنعيه اولئوبٍ لهاب ع 
والتها بكب دوالتهاب :امود يعنى ببنى التهالى وثره جكرالتهابى 
ولو ساسك التهالى دور ل : 

(ضحث نا اه اضكٌ ساب عامهمى در 7 
#جول اولون اسيابى معروف اولان رض ارك عضسى 
| اتواعدن برتوعماخوداطوارجيانك برريله :ودام جهن 



























اعدك د صمت د لي 0 ا 1 ا 


برريلهباةودصها يعدنبر يله حاص اولور دا خودافاوت كدنه 
7 م نحت 


1“ 


تشيث واتماع :عا محكدن تشنت ادر بود .دزومادز 
امكنيستِك طر تسد ن باخود فقطبن نك جوتندن موروث || 
ومقتسن الور 

معلوم اواه كدهر برص دك حكدرو به دلالت|بذراءراض 
خصوصهسى واردد لكن بواعراض ضعف وكوكده تاف 
افاديغندن اص اضّمدث وسيروائتها وانذارى شاو تيدر 
وهس طن .من حنيث هو برعضوه استرلاايدرسه إسنيط) تنعيه 
| اولتود وايكى عضوهباخودزياده يه مستواولورسه (مركن) 
| تعبيراوانور وبراوغوردن جله وغليه اردر. سه وسيرى سربع 
اولوب مدق قط يرا و(ورسه ويجاى شديده يه معد ون اولورسه 
(حادٌ) ليه اولنوردتد رع ل استيلاايد وب سرى بطي وسدق 
مستطيل اولورسه وشد تلوجا ره مجصوب اولمزسه (هزمن )تغبير 


| اولتورواو. يك الك دن ناجو دبرند نولدها قا لابدرسه أ 


(وداك ) تبعيه اولو بداو يثدناوغل ا قال ايدمكلان ذردار 
(ذدع فرع وجذون) وداج +له ازالهسى غيريمكن إولانعلتاردر 
ومعاوع أولدكه اح اضك استيلايب'دن اقدحهببعضا جسعه 
واشتهانه فتورعارض اولور وال واباقده قترغئلق د 
أولئبور ويد تدتره بوب اودييرهك وقاق ورا حتسزلك ا صل | 
دلوددزباد »عرق وترمت رذ ولوريا خوداذرازعرق منةطعاولور 
٠.‏ مت راع اعراض لسن ذ دودر 1 
عبارت اولوب تشخيص اه ناض طبك امورمومه سد ندر 





1 


سخ سق 





خاداذ 


















| درام ضك سقيتت ووعئ لك اولمرضك معالسئه 
طمبيه اعانت ايدو ومرضك وزع: وكيشئق جلديئ ضورتده: 
علاح فاده و برهن وام اضك تشخخيص وتصورى عبمسرة 
اولديغددن طبييك وخصوصه زباده ا شاه وتأمل! سى 







اقتضايد روهض كاعراضته اشاهايدرسهعيضك حقيقتله 
كسب وقوف ايده ب لور نوكايناءالمواغ رين ككيفرت ومجلسنى 
وعارض اولديئى وقى واستيلا سنك اسما بى سوال 
عق لعده هضم وددره وتمفس و 5-5 اعضار ككى أعضائى 
رئسهنك وظائغندهكورديى علامتارالله استدلال! ينى 
(معدث امس اعضاى هضم ع لامتارى ذكرندهدو) ٠‏ 
عيض كديلنه واغزشهباقوب منوادثة لله كشستتدن #دث 
يك طبديه لازهدر زبرا دولك كيفستى باك هذى اكلغه 
[أاعانت ابدرامدى ديل جحت -النندهسهولتله مرك اولوت 
|| ومشق ورطو باواولورياخود آزبرئئ ساض اولورياخود 
فرعن كا اولور وحوارت َك درحدءةى دتى حشوك هنا" 
)رار ين حرارقكيناولورا اماع ضل حالتنده رن مت مزاولو 
اذبرشئ يشلياخودصار وبا ود ٍساض بركات ادم و, 
| اولؤر ودياك قو بادا واديجى حالائدهانحق استفراتقات نافع أدلور 
واورطةةبى ساض واويى واطرافىةيرمرى اولورسة جينات 





























معالحهيه تحتاح اولور وبوالتساب اغزلذًاحيانى وشبتك )م 
دداليله باخود قئ بانودامسال.اخودتارين اغريسيله 
انور 00 
ْ 0 ذرندهدر ( : 
بض تغيرى اعضاىد وده نك اتابن د لالت ابدرز براندضكٌ 
| تغيرى شرا يض ل حركات وض ,اتارى تت سيدر ونيض عادنا 
: بالكدن بوقلنود براش نانيلكده باد التندم كك مركوزدر 
ومعلوم أوله كد حال صعتده ننضك ركان اطوارمكوره:فاوت 
| ابدرزيرا طقإك تنضى بردشقدده وزدن وزاوبهةدراوزر 
[أد<وانك تذى طقنا نان بوزم قدراورروكهلك تبذى رعش 
ادن طقسانهة د رحوكت ايد وشيم وييرلء تذى طقساندن 
رتس شه قدر اوررامدى نيضك ضر باق واشضاددوذكر و تحدير 
اولان مقاديرد الف اواو ده هن ض سالتنهدلالت ايدر 
ومةاديرمد كوهد تزيادهاوررسه متوائرتسعية) اولتورودولو 
ا ولورسه (دو: ك)با حو د(صلب)تعبيراولنو, روضر دامساوات 
ا أوزرهاولو, إرسه (متساوي) تسعبهاولدور رمسافاتاورزداولزسه 
أ (عيرمتسافى) درطو روحر ححات نا رالقارىمتساوىاسه 
( جيه وادورمتسادى دك يسه(غومتتظم )دور 
ونيض امى اصن حاددده قوتلواولور وا عن اصن هل منه ده نط 
وضعيفاولوروجاى ضعؤده موا ترورفيع اولور وانفع الات 
تقساتبه نيضك ا-والنه تغيرات مختلفهايراث ابتديكيذن 
افعسال تشب بسى اولانكسيه نك :نمض اغق إنقعالى زائل 


























1 : 
|| اولذثك تصكرهلوطبى طيدية الزمدر. له 
( محث سابع اعضاى تنفسدديوانا تعلاماتذ تريدهدر) ١‏ 
معلوم اولهكه القن حال صر مدى مختلفاولوريعنىاظفاك ْ 
ذقستَةواحدهد مرك ر فى نش دفغددن كر ندىكره ره قد رتس ا 
أبدرلر وكهول اونسكزذ ن ,كر به قدر تتفس ايدرار(ذس ) 
ثفس دوم ]د بره كا لقت ا ولورسهنجانك وحود نه راخوددورهده ١‏ 
نأخوردتقسده مانغ ولاديغته دلالت ابد رونفس يعضاقصير ْ 
اود بطئ نا خود رادي اولور د 
: لفح ث امن شنده نول:انعلامات ذكرنذهدر) 


معلوغاوله ضت. ننى وظنائفدن تغيرات مستوعه-ى زاردر ا 


























و وتغيرا قاع وفناضاق واو وم وحوا اس وحتركه متغير ل 
| افلق وال داناغه الموآغرى حاصل اولغله وارقه قبرغن اخيل || 
ان :دلا لاولئور امد ىطنتت وعلاماته تام ل نام الدرسه || 
معاللحهدىةالبامقيد ونافع|ولور ١‏ 
: مث تاسع انذارد كرند.دم) : 
انذار مضه دعق عرض اثنات_ئده حادث ازلان تغرابه 






وعد هده واتاس نه طنيد.ك اعد تدنعيارت : 


| أولوى فاللقيقة تخرص مرضك نتصه سيدرز رارض كا 
اس وطبعت واسيتاى بلندكى فقت سيروم دت واتهاءى 
| اكلاشيلوزلكنو أنذار زباده بحسرتلواولد يغندن طبنيك 1ك 


| اتنساءتام#سئ! عجاب ابدرز برامرض خستءار كتلاه | 
!| كورهاختلاقرتفاوثابدز(س)صعو ملودردهصيلةاولات || 


بكسنه تك رض ترارق ثيل اؤلهجغنه سكم تدك مودتد: 
57 5 معا له سئده 


| [فسادى ناتودزنادهسيندردير واخلاط انلردهصفزاؤدم و 


أكداا 





| مع امه ستدهم دنا الماسسى اقتضاايدرز برام ضدك أغراتى | 


ع تجزم اواغش جوق خسنتدار ا 
أشناناتاولدى 2 . 20 ْ 

( ضح ث عاش رص ضك طسيعى ذكرندهدر) يي 
تت 0ك ا 
شتات كار سب ام اذك طمايى خصوص اده رد طن اله ُ 
| غيومفيتكلامسو برا عن بعضيارى مرضك طبع اخلاطن | 


ْ باع | ْ 
| وسودادنع,_ازتدر و يعضيلرى مرضك طسبعق و ١‏ 


| ]سبل هلاكته حك وز 


د يخ طسبعيدرديرلكنعادل اولان كدنه نار اقوالنماعماد || 


عدار متأم ل ايدرسه خطالرينهواتقف اولورز يراجسم سال ا 
ا وصاب اجزادن سكب اولؤن احزاى داه احزاى سمالهددن 
ا زنادددز وار اضك جوى احزاى لل اولان املد 1 
ا ولوب اجزاى سب الهدها ولديئى نادردر حي احزاى سباله 18 ا 
| ليقي حالةليده نل |كثر داهس ض انتزاى صلبهدها ولو ركد | 
ريه وكاشاه دعد ادر زيرا اجزاى سيالانك تغرى اءلى ١|‏ 
ْ ادليوب بلك اسه نك تغئرنه اهدر (يس)أضراضه انمق ا 
ْ اعضادو جاراولد يج معاوع اوم قاةتضاايدرو واءفاشائ 1 
ا باطنهدنببدق وق حكروورل ومعدهو بغارسن ودره ا 
أ زدرقاءظاى ظاهرهدن جلدوء دل وككدرو واعضانه 1 

: ١ اف ىدن ف الغا التبات وتبم عارض ادلوروالان دو م‎ ١ 
1 أستيلاايز ري عرضد روت د التهادراكو در جةاوامدهدر‎ 0 
|| اماضعف اعساضى نادزاواوب بوامساضن اليا من من اؤليى‎ | 
لهاب نايعاو لورمثلااق جكرالتائدن بلغ افرازى غلمه ابدر).‎ 


3 5900 








د 123189 
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. أ واذراذىغلبهايدن ثئدرده كرفتاراوطز (يس) مضه كرفتار| 
اولان ا مواق حكردروبائم افر ازنك ازديادى اف حكرل || 
اكرفتار اولدب دردك نتحهس يدردردك عدى دكلدرتكة 
دفرانك ازدادى قره حكرك باخود قنات هضعيهنك مج ا 
والتهابئه دلمادرواشيوذ كراد يكم رزكيفاره واقفاولى 
اهعراضك اواعنه مئاسب وموائق اولان معالحدنك موقع 
أساسيدر ) دس)اوكم لاسا لنادو دجهدرد مهدو حاراولان 
خنته هحار باخودمةوىعلا 6 و يرم كمتاسب ذكلد رز برا 
وعلا-ارعليازاله تيه جكندن فضا ارتررا كسا زبوسبيدن 
معالحهدهاصابتاولغز ١‏ : 

: (فصل ا التهابذ كرندهدن) 1 
التهاب برحالتد ركداستيلا يديك عضولاقوت حيويهسنك | 
حاات طسيعيهسندن ارعسسته باعث اولوروءضوك كوت 








اتقعالاتقسائيهسسله باخودكونشك ناشه تأثيرندن ملتهت |[ 
اولورواق سكرز ناددحار ناخود بارد اولان جواهردنَنا جود 
اجسامغر يبهبى متهمل اولان رو زكاردن اخودحوق غنا 
ارتسكدن ناخو دجوق باغروب جاغرمةد نالتهابلوا ولور(دس) 
و ذكراوا إنمنان كيقياتد ن التهابك بعضاطاهر بدندهو بعضا 
ناطبة ده حا صل ا ولد يتى معلوم ا ولدى والتها ب ظاه رتك حدوثنه 
باعث اولان اشاب بءضاآذواسدده خكترتلوانتصه نك 
التبساجى موجباولور اور اق وبائمق وقيرلق وبارملغةدن حاضل 
اولان لجنا بك اماالتهاب باطنشك حصولئه مورثاولات | 
اسباب عاليافةط برسصه تأثبرايدر ميأحكل ومثار بده | 
افراط |.تنك ومنده اولان جواهرى ”اول اكاك وم قتلو ا 
اعماله مشتغل اولق وشدتلواتفعا لات تائيه حاصل 
اولقدن ناثى اولان التها ب كبى والتهاب كاف انواعنه تيضك |[ 
تؤاترى وب لذ كاصغههى وتعبعاءكى اعراض عامه متصوي |لأ 
اولور روواعراص (حنا) تسعيهاولنو, 01 فاإتهاركم دق خفت ا 
وشد تنه كوره تاف اولور حكن سطم بدده حاصل اولات || 
التهاب تق واركلمكة باخود تلله باخود واققع اولديتى | 
عضولموننه منتهى اولورلكن عضول مو التهاندنغتغر ينا || 
نشت ايد رسسه بعضا واقع| ولوروالتهباب من حيث هومدت ١|‏ 
وسيرى غيرمنةظم اولورغاليا داقع اواديني كىباخود مدق 
سمط اولورند رتاه حاصل ا ولد يتى» ‏ إاواماالتهاب باط اكثريا 
برايدن زادم سه رومت د اولز وجراف كا كوره تاف اولور ||| 
يعنى عضيسيدك راف ترافرازى وبعضيسدك نزيف | 




















جموا ته مزرذادا اله اكاقزارمق وحرارت واغرى | 
ا ود شك لك حاصل اولوره ثلا سوك بريه برد يكن كيردكده 
أ اول 2ل درحالمتنبه ولوب حكاجوق تان بواردا تكله 
خزارهب ششير واسدق اولوب دورتثلى اغرىبه اوعرانا 
واجنده ديك ن#الورسه ابركاء ورايشته بوش ل باط وظاهرى 
]| التهايات كاف سنه صادقاولوركذا كبرد أنه قوم كوزه كيررسه 
أ فى الال الهابابدو ب كور آاماندن رمد نشدت ابدد 
|| وايشيغك وسرارتكَحوتانى دىكوزى الها بايدرواويهق 
|أوجسم اوزد ينه جواهرحر بفهقوءىواكادخال تك وناقق 
|أوباره لد شدتلوالتها يك حصوانه سعد راروببن بعضاشدتلو 

























]| التهاب زا 57 ب 1 أو 7 3 
و ا 


ٍ التباما: ككافه رى راحو ببرهيزوتد يراسي واشمرري اله 1 








ا الدمع اله اولنورى ونارتافع اوازسه فضدعام] خؤدض دا 
١‏ موضى اباد وسطم جنع هوضعيات ملبتهقومغله معناله | 
وم يضك 5وتنه واعراضك شه سه كورهفصد نكر زاولتووا أ 
ا والتهباب ظناهريد ندهأيسته ملئهت اولانءضوه راخت نام أ 
اد يبردكله يعقءضومذ كؤراصلا ريك اواغامغ_ل وادنا أ 
ا وجهلة ناصلينوب اوززيئهملين أضهاروحال وذعيا توجراحه أ 
| جزنده ذ ايده حكمزاساقومةله مذاوا اولتوير 
(فصك 'نالث نجانكانواى ذ كريده! ولوب ند مضق متو يدذ) | 
© (مصثاول جانكمن حيثهىد زندمدر) 
ا | قدما ىاطباتجانكسسياب وجاسى خصوصدتده اختلاق 
| انذوت هربر نسى بركؤنا رأى ادى واغ<دلا إفارندن طيده 
ا مذ أهب عديده نات وظاهراولدى واطباى م: متأخرين انك ا 
مستتقل درداول.وب لكدرعضوك اختلالوعرضنه عرض ا 
اولديغئى فهم وادرال اشد نارق وكادليل ودركد ا حسعره || 
اولان التهارا ت كرد خيات ورك دوك وعار؟. عرلغى 
أو توةلره مشاه التاباركهربر ينه واترننض وجلدك! سصتاى || 
١‏ فور واطرافك قرغنئلتى واغزةؤرجدى وصوصامق 
ا مصيزو ناولد د حوقكرةمشاهدهاولتدئ]بشنه ته جادعك 
|| نوع رضاردعك اولوب نوعزضارق الحقيقه عضَولٌ التها دن || 


بأشيدد 





ااا ىاضعاة ف ابد كاسما يانكاستغ ماله ذائلاولؤرزبراوزائد 


00 : : 1 اد 


























: ادن زَ زرا لهاس اتلأواد ود ا ضى اولان ها زائل ْ 
ا اذلو (يس) شدتلوجا ا ستيلااء ره وظاهرذهتخزائرى || 
ْ ولعزسه البتهياطق رعذولك : التهائة دليلاؤلورواءضاى 
|| ماطنسه نكالتهابندنناءئى اولان هانك 5دتلواواسى اعضاى || 
مذحكوردنك جنات اعضاى ظ.اه رددت زنادهاهم والزم 
ا اوادقند نذواعاد و0 جا فةظ التوانك باخود سسيك | 
1 وحود. شنه داتلاولوب اللهسابةوت حيوائنه نك ازدنادندن 
ا عبارت اعش جاءمكرخاراولان شخخخصه اشتيلا أبدن| 
ا ضعف شدين يد نه ذنناشد رد وصور دلوراسة وضيوف اخن ا 
| اعضانكةوتحنوائهذه متعنادل ومتشاوىاولدةلزد تور 
ا دبوجوابو ير دلور. يا إؤقوت,رعضوده مزذاداولدقدء ا 
ا أخرءضودن ناتس ل ضعف حاصل او(وزوصدت اق 1 
'|اعضانك:وتده متساوى ومتء ادل اولد دي ى فقت -<وذتلواولورا 
ومعلوم اولك خجا يه مضاحب اولان ضعففغيز-قيق أؤلخ_له 
: ردنا حقينى اولسه ايذى التهاباه اندن نائهى 
ا اولان جاحارا خوذمة وىادو بهاللهزوالدذ براولوردىم مع هذا 
مشاهد وسوس اؤلان سات بونك خلا يدر ولوسببدتدركة 
التباب اتققص_دغام نا جود جمه و رهز وال اشريه كى | 








اولان 5 قوت ت معا ات سس تله ذائلاولؤدووةوت وال وادةده : 
: اعراض دحى رائل وكيا حاصل اولوراماةدماى اطبا 
١‏ وكقبقائد نكا «أولدقارندن خطاايدوب جا مقوى ادويه ا 
اإدمعاله ابد رارايدى وسددن همرضانك اكثرى انار الزن نذه 











هلاك ولورلر أندى اما عدى اطبا ةيه واف اولوب التهابه 
مضاداولان ادو يواه معاله ا ردكا ر ند نس وعلا جارى معز 
اولو, 0 كاثنا بو 0 

وجا نك اس ساق طررغوصوزة3تساعد 
ابدناتك بره اواغلدطورءون دوك و اديت رطوبتاوحلاتدة 
خصوصا اقليم مصير بده إك هبوطى وتتتده +وعالودا 
ووسسانك(دوريه) لفظ لوصف اولند يغنكسبي ودركه وجا 
بركاج نوبت اوزهكاوب طر برنوبت اود وردن سكيد 
كةبرودتوحرارت وعر قد ورا ريد رو نود وراركارااريده تخال 
ابدن مدت بعضام نظ وبعضاغ مغلم اولور وا 2000 نت 
أ الرنده جسم سايم وتغيرى ليل اولور وجناى دود ب به برفايح 
سعد ماة ميم أو أو راولك قسم جاى (ورد )كه ا 
تسعيه الود وجا كر هدرت ساعدره بركاورابك فى قدم 
(جاىغبدر)كد كون شر ىكاوراوجفى قم (جاى:ثليثدر) 
كدو كو ندهبركاوردرد ع فس جا ربعد ر)كادر تكونده 
بركاور واقسام مذ كورونك رباد ضرراومى وق اولوب 
يعضاو سارى غيرشنظ اولون (كسييه) تعيهاولور 
ويعضامناظلم اولود ب (متتظدمه) 3 تعبير اولنور رويعضا ببى ينك 
اوداق حكرل.اخودمعدمنك:اخود وركك 2 راعراضنه 
معدو اواو ب(جاى جييثه) تعبتراواةو: ار 
اس 





قيرغنناتى عارض اولوب نو دلرى ارالرنده برمدت لل ايدر 


1 











وبومدت (ذتره) أنعبهاوللوروهر برنؤبتةكراوك_ديجىاوزره 
او دوردت ه كت اولوت بزودت ذورنده قشعريره دعق 
اور رمه حاصلا ولور وقشعر برهكاهصه نف لووك اهعد 
شداملؤاولورواور ترم مكرك خةة او وك شدتاواواهونمدق 
بعضاقصيرو بعضا مدا ولورحت نم المادارمساءت دن 
زناده امتداداعز ونعضا زودت مشه 
فدسى دثرهد بروحرازت دورنده شد:لوحرارت استنلا ايدوب 
بعضابر جاديك بازياده يعارم ساعت باخود زياده مدت 
امتدادايدرووحالةددم. ردضه زنادهصوصامق وبوئازةورومق 
د باش آغرمق خاصل ازلؤب نبضى مي تفع ومتوائر اولور 
وبوددر عتسئده دورنااتكه عرق دورىح اؤلابدروءعرق 
بعضا قليل و بعضا كثيرادلوب نويت انكله منتهى اولود وا وج 
دوركمدق١‏ »> ساءت د ندرت ساءته قدرو بعضا ركرى 
درت ساعتهدلك امئّداد ايد رصكره هدض راخت واون 
ساي مكبى حركت ابدر وعاتدن خالى قالديتى مدت (ذتره) 
0 انور 
50 7 (العالحه) 
0 ا .ضك لودت اتثناشندهنا بأحود مره موده 
اولديغ ف مكورمختاف ومتفاوت اولورونويت مدق دنى 
ادوارتلانه بهنطراتفاوتابدرامدى عى دض برودت دورنده 
اواودتيلوب ببلسان كنك باخود بنفشه كنك باخود 
خطمى نكيازيزنةونكمنةوعارى كى دراد.ى تخفينى شمزايار 


١ نا‎ 







اوتنه ع الخو صغوق قصوإاحوو يلأ ا 
|| اردلس شن صبوكى مارت شرابلراجوود درك ازروتى اوزرندت ]|| 
|| هالديزيلوب اق ملاش ضرور يهسى اوستئده براغناورا| 
ا وكند نده نشكا بخشودمعدهنكوسائر .نك التجابىكى شدناوا | 
| أعراض واراننشههر برع رض أكامة.اسب دوا الله معائله أ 
١‏ افلتوروسطى عل تفع وقوئى أدسة وامنتلاسى اولاق انان 
1 ولورسه فصدعام ايمعباله! ولنور وعرقدورنده :نكن له 
ا ات مشر كوي ها ون رزو ومالا قاقد ومن ينك | ا 
)دف شتكدائسى اقتضاايدرونويتٌ زائل اوادقده قناقنا باخود 
||:استخضاراق اول ايتدير يلوروناقنانك تناولى:اويج طريق || 
|| اوزرهدر يغدق مغلسى اخود صوق وبربلور ناخود ا 
طورى :نال ايند بر ياوردمةاستّك تناول كفيق بروقيه نا || 
اناس بطماندودهقمناد اأدقد تسكره مكتردمد2دهاوي دفعدده اا 
ا ايجورياونامامسضوق وير دحك اولورست»اند نارم وقينه 
اتاو شدي يلور]اماةنا :نانك طوزى و بريه َك اولورسه ا 
١‏ اال بغدايدناونا يك بغداى ةد روير يلورلكن بو اذو يدوك 



























ا وو 7 0 اوادو ندنك ا عتلف ١‏ 
|١‏ ومتفاوتاولديغندن كله حك دع وريس احم اولنه لكن أ 


1 


ا ف و فى دح انا يبر لاج مندشادة ظًّ 






1 اا رلك وكدر دلويت نائسل ' 
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0 اود ل اميه د رعق باقر ا 
كب تى شرا انود مت اولان سل طَ ارطبردت دةّدار 

قلي لاضافه اواعش م اربه آصونى تشاول اتديزياون نقاوهت 
أ غدتدهصووقدت احترازا تنك اع اولئه 
(محث الث جاى داعه ذوند.در) 

تار وخر ررم كن روت عالنامعدهابلومعاى دضةك 
ازنك ناث ثئ ومبذوع اولور 

١و‏ ع اف ل جاىالتها سهد ره ل 

حساك التهاببههالسابنيه رىة و تلود موى من اج اولان 2س 
استرلاواغاساقناتهضعيه نك التهاسه لالت أبدرووالئهات 





||سدتلود تعب ومشقتدن .ا خوددووغك عه عرة قوترعاتدره 
ا || تأثترندن:اخود #ثوات 3 محكر.ى ه.أفراط ايلتكدنباخود 
ْ عيظ وحزن وءع م قشم 0 ترافعالات فسائة شديدددن 











|| تواتك انتداسنده 2 د (تشعر بره 
أعقننده ادال شدتلوحرارت وراسك انه اجزاسي 
ْ ا يعات ايدر برضداع وشدتلودوسزاق وعدماشتها واغز 

| قودومق فد يل قزازمق وتبوع وبعضا تبى «حاصل ار 
|أقوتلوومتؤاتراولور وحدعله ضع فعام وال واناغةقرغتلق 
وارقه نه اغرى مس وى ادلوب تا ل | افر ازول ازوو لانق اولو, رز 
ا وفالغال ة ب قدض: وام ساك د خى استلاايدر. : 
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|| نوا برهيزالة شفرف لعونه واريه صوبى وكوغ صو باللى ْ 
ٍ صوكئ ميرد شراباروراحت 'نامه استعماليله معالحه اولنور | 
|| وؤوسائط فاليا معالمهدمكفايت ايد بلكة وواسط ءاضر ا 
ا دي ترورعافيعى ورندنكان اعىواسههالكى بر كران 
سيد له حو و حكر د زوال ثيراود ى ولووسائط كاف اوليو ب 
عض الى اوزره #الورسه باخود ارترسه عريضك قوشه 
|واعراضك ددتنهكورهةصدعام بالود ةصد موضه الدبعى 
|| الملويرهسلولنادثديرمق,اشوداندن امت تكلهمعالحه 

| افلاورووعلا جارهمضادةالتهاب دود ا 
[ (نوع نا جاى صفراديهدر) 
اأوخانه عالسامعده ومعنا وقره حكرالتهانى معدو باولوب || 
|| ف الال فصول حارهدهومشقتلواشغا لعةيندهظهورايدر | 
|أرهضى رجاو امراك عنتاوق وشدعلواتتعالات انيه || 
ْ و صاكد روغصه سياه بعضااست.لاايدر 
-02200- #(الاعراضن)# ' ْ 
|١‏ نوجانك اعراضى] تفاذكر اولئات جانك اعراضشى كندر يعنى 

|انتداسندهقشعر بردواور ببرُمهعارض اوأوروةث عر رهعنده || 
|| خلدمشد هلو حرارت وجقاق ونيضه واتروةوت والبته صداع أ 
|| ونجنعه هبوط وفتور عام واطرافه قيرغناق واغزه جيلق 
| وناجخخلدتبوع ومادهسى صمراوىاولهرق ةوخ حاصلاولوب ديل 
قاد شيل برفات الله له مس ورا ولؤر وقسم معددنة هال واغرئ 
استيلا أبدوت واغرى طوةونءاورسه عرداد اولوروجادى ْ 
اتددرد دا حور اك دفعه ارترو نواد هصترا انك ١|‏ 
5 0000 











افرارى 


١ :ا4‎ 


جعلدرو وسبيله بدن دان ٠كبى‏ صايصارواولوروبو. حالت || 


ٍ التهسانك 5 قره 5 اولديغنه د[ دل اولون اماك وقيضه 
معصوباولورواذ راز إولى بعضاة برصزى و ! عضا زعفرات ادك 
أأصارفةالور ا 


#(المعاطله)*» 


اأوجانك معالحه بى دحى اتا ذكراولنان توعكمعا طلهسى 

ا السرارضق جندوراتت وال وميرد أشريه خصو صالعود سه ١|‏ 
ْ دودتقالتهوصط طرطيراضافه اولع شار بهمغلسى الله معا لله || 
ا اولاورو بوعلا جارلكاست تعمااادتم جه رمأعراض (اتها نه : 


افرازى مززداد اولوب يدنك كافة احا نه منتشراوله حي || 


مزداد اؤلوت صفرا-الىاوزره والورسه 0 ا 


مقدار. ل استفراعتدون فى يضه خفرف برمقى 3 ولك ا 


6 ومميتات ابله منسهلات الداى امرده يعنى مرضك || 


حدات جالتند ه وبر لامك اقتضا ايد ر زيرا وحا لنده اا 


حرا رااان اد والجات ارد قده.جانك اعراضى 
أكاتيعيةلهازتر 
(نوع تالش جاى باغميهد ترندددر) 


لونوع معدهالله امعانك #حندن لدت ابدوب الما با بلغمى ا 
حا يعنى م ا جارى لستماوى اولان امخاصه وهار رسلريده || 
اجوق ماده بلغميه يعنى ماد ةشخاطيه ولناتكسنه لره استيلاايدر 


واطففئال الله بيه لرى ضعرف ادلان أسايهدى جوق عارض 


ا اولورواسما فنالا شطع عسسر:اواغر اطعمه تنا قليله 
رطو لوابلق برلردهجوة قََ ادو رمقدز وحزن - وكن كات جركات 1 





فسا ةدر 


(الاعراٍ 


ووعكاعراضى أ رادم ماده و ىلمادهس.ى ا 
يلغم ى أقلهرققى ء يك واغزده بعضامادةٌ مصليه الله عتى 


قمارحقاروا ل وآناة اقدهفتوروجاوا لعقدرويؤاعراضك كأقدنو 1 
معد دأيله معانكغثا ىخاطسنكمحنهدايادر 
(المعا-ا كه ( 


ا بوجاار بصو ولعوسه و ورتشالته كبى اشير نه #إلهالله ا 
ا معاطةاولتورومعالهدنس؟ ره ع ازاثل واعراض ١‏ بلخمية ا 


| على حالهاناق ادلورسه مر يضه شرو بانى با ود قر بوطرطر 


| تاولا خودقرهطدى متقوى باخود خيبار جترمغلسى) 
حكى " شيف برمسسل باحود قى »اجون 0 


منتصو ند ناليد غد ابد ناوذيغداى قد راخود مق 
| طرطيرد تبر نارم هد ايدن اوج بغداى قد يرمق ى*وير يلود _ 


(فع دابع حجاى سشهكه الواعكا خيئى اولوب مصردهوشه) 


( دوتعيهاولةتود) 
ا بونوع معدى ومعوى ز ناد حدتلو برالتهاءك نتحهسيدد 


ا واسالىهؤاءى قت اولان >لات ص طونهده ومكثوم اولوت ا 
١‏ قؤابى عن المعدد اولان برارده داددد وقش و اروةبسل| 


1 وحوق معاشلى قايقاركبىكثرة ونا تت عاولدقارى شحلارده 
ا وفقازه وسلدانة ره ودباع كان لره قاين ن برارده وناصرهاق 
امد يله لرده اقامت| عك ؛ واعمالشاته يفمناشرت اياك وحزن 


ا وكدرا تكدزه ووعك طاعونه دك زنادءم.شابوى واردد 


(الاعراض) 
ا لوبو وع كا داسئده سات ودهشت وضعف عام عارض اولوب ١‏ 
ا عفن أرقة نع اوزر: بله مس تاقياناعدقه راح تكورهن 
| دددود رود ذل قورؤمق دتخ عا ص دل افلوزود يل امعرز برفاتاله ١|‏ 
مستوراولور دهده وهات سياه اؤلون وددلاودون كى 
| كوروله بحركتدنةالمغإه ع يض كلمه كادراوله من فديئن 
افى ود يشاروطود اؤاردسى د يلك مستوراوادي سناهفانه مشايه 
ا 9 إبردهابله مغطى أولور ون برده اتاب شدت_دن توردمس ١|‏ 
برمادة خاطيهد رود لوصو سر اغله جوع دقى» ووار بن 
| آغريسى وقرقره يعنى فار ين كوداديسى واول ارده بعضا 
قا رين ششعك وانةساض صكره مادهسى سياه ومنتنا<ود 
مادهبيى صا رواسهال حاصلاولور وبوا اعراضه حلد كاف سى 
|| مستوعب وشامل برحرارتالهضك واترى با<ود > ولدئ 
| داخوديعض وقتارده قو لواو لمسى وصايقلق وسبات معدوب 
| اولوروواء راض مسرا ولورسه مس رضهضعف عام الله اعراض 
1 محيهنك اشتدادى حاصل اولون بحارهفوتادلور 
(المعالحه) 
صنضده اولان ضهف عام ؤقط براحن ظاهرىازلةله 1 


ٍ اعتيارلةناقليه رق اضعا ف ابد رشثالرالك معالهاولئق افتضا 


ابد زز مراص دصر ن5وتلووحارادو دابل معاتهاولتورسهسريها' 


1 هلا كاولوراما التباهمضادادو بداطةم دافا اواثورسه شفامى || 
ا تأعول تالور بكي مرضانك بوت نوادويه سل شفااب ا 
اولدى وبوالتدءادو يدنك انفى م يضك قوتت هواعراضك ا 
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شدتمه كوردفص دعامابه مرازافصدموضي اناك وجية امه || 
اينديرمك ف دادام سو ساسى ونبرك صغوقوتازهصو شدن|)| 
مقدارقلتل اول ايتديرمك وار به صو بو بورتقال ببراغنك 
ا باحود . شه 2 معدت ان عال اشرنه ايجورمكد را 
ومريضك: اماق اولوب اك نااو يح كؤنه دف تبرزوتغوط ا 
لامش اسه ابه كوعى نكا خودكان ذمنك مغل نهدن || 
مصاوع اكاملينبرنقتهدوكيتله وسى نكاعراضئى سد نلو اا 
ا اولورسة فارنده فى دداولا نالتباار انواحددههعالمه ا 
|| اولغوكركدر يعنى ولاقارك اردلر نه سلوك بايشديرناناخودااً 
1 باد نحخامت اولنه بأخود باشسه وضعيات نارده قوشله 
أذاق كر و يور ولوناره مشساءه نه امضانك ايا تدنندات 
ا ادرهائك وكاع رود واد 2 2لاده مقصلا در 

اولتورار : : 
ا طاعون جاى خبثه 0 0 ناسهنك 
اسيالى؟ ى تجهوادرز راحك الدقزا مق ودوسنطا رياس ضارى 
استيلاى و نأقٌ ايد زارسه اسما بلرى معلوم اوا زا قطاعون 
|| فصل :ان كا خرئده ونان ازديادهباشاديجى وقت_ده ظبهورا 
اا استيلاايده كلد كى معروذدر وطاعو, ندنارشرة قبهدهةدعدتيرو 
١‏ مطروف فمدوور وا اط وصدر 2 كد ورائده مذ كوردر 
وعات مذ كورهمصردهيء ضباحفيف اولوب اسك لعضارسه 
استدلاايد رلكن فق الغالب استيلاى وناق ايدو بآن واحدده 
ا ماكر هليه وجله ابدر : : 



















الاعراص 





























! (الاعراض) : 
ا ودرد خبيثك اء رادى ضعف عام انال واناعك فرعتا قيرغبللئى 
باأوججنى كونده 5 قولتقده ناخود فاسقده 
اأاخود-ونده اخود آخرةادمرغده اود حول حوق 
١‏ رةه هرا اتء: ع رشيهناخودةش دعق سياه تكلرظ هورابدر 
: بعددجا ابلوضءف ع داداولغله عاض اولان شخص بو رعكه || 
1 فادراولءمن وبود يه جك ولورسهمست وسكران كى أقنة نه 
| برذ نعدوشه رك ورروكوزرى >تقن وديل 5ورى وجسعى 55 :0 
تيف اولوب دقات ايد روو مض فبانك! داستده غالبا 
| مهلكا ولوروا كادوجاراولاتكسئنه يكرىدرتساعت,اخود 
إٍ ترق مكزعي افج تسكن اوزر يله بلدرم دوشش باخودسكتة ْ 
تيه به اوغرامش كى ذوت اولور (دس) سر يعنا ذو تاولق 
ْ اسيا كشد سينك اش اولديجى روتما اولورزيرا بوعلتاندا 
#وع عصى به أن ضكر 5 قناتهضيه نه لعده عأميله احتقاق 
|| قايلاولات غدهلره تأثيرايتديكندن طب ودوا الأ كاركراوار || 
حدق ذائل ولوب د بوسطهواصل اولورسه اعضايهتد ريا 
استيلاادوب سيرى بط ىَاولوردو وحالتده علاج منج ونافع 
ا اوور واتخرندهفتلواولوب كاد وجارا ولتارها .| معبالحهسزا ا 
شغاباباولورر ْ 


ٍ وتبوعدروا كن 








(العالحه) 1 
بو عرض مارالد كرج.الرك معاللهاو_دقارى علاساراة 
ماله اولع قك كدر بع خى ص لضه2 ال د شرابارولعونته وان 1 
تنمى بالود ازيه مغلشبى و وزتقال: ببراغتك منقوى ||). ., 
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1 
! وجود ندند رديون فادسته نك نفع انكاراد رار إحكن 
هرحالدها حترازو فا ١‏ عكاقتضا ايدرزيراس رصق اله عليه 
وشم حضرةارى طاعوندن احتراس ونب ع خصوصئدة 
(اناتععي ا نالوباء يارض ولا كتمواعهاؤاذا جلوانم مها 
فلاخ رجوامتها) وبدى يعق ونانك برجهتده اواديغئ 
ايشيدرسهكزاول جهتاقدام ووجها. شكزو ريردهمقم يكن 
أورابه حلول وطهو رايد رسه اورادن جبة ميكز: دعكدروعةةارك 
دعس لقاع ون باد نلك او نه اول ابدرسه-لداول اوها 
دحول لامك وموتدن فرار اون اندن خزوئ] افك 
لادرديدى و وكلام لاعدوى حد شه مناق دكن درز برا 
و حد بشعد وانكمئ ثراواديغى اشعارابدرو و حديث فادز 
اذليتك ملامسه واسطه سوله عدوابىخلقايره حكنهمناقى 
: مر وف التيقه اي عرايدن خدادرعد وى دكل د رو<ضمرت | 
رسالتك طاعويكاواديق برددتول!: امود هن درمز 0 
حكمى ايمان وعبى ضعيف أولان كسدنه اولبزه وب 
طباعونه مرتلا ولورسنه تأثيرى عدوابهاضافه وياد 
أرعامسع وندريا<ودعات مذكور ردطءن جندن ناش ولون 
موجوداؤلد دج نره د<ولايدنكسنه مع ركد بسلا حسرا 
: كيران سخص؟ ى كلدي عرض هلال الدميج كس ونادت 
وارداولات(لا ؤردوا المج على امرض ولاالممرض عسلى ا ْ 
ْ المحم ) دي بو قسلتدند روقازوق ا كر خضرةار بنك شامد: إل 
||اوعيدهالله لله واقع اولان قضايهلرى مشهو: دعالذر(يس) ْ 

ا اك كارستها ركه ل 1 برافارشته 


5 9 ا 9 
أو داسو 5-6 0 إوانو, لخدن 5 واضك ‏ ْ 
ا شرح ورت ك فوح د كورما توا اكه اولاق اقتشاردد 0 
وغد هد اوزر مه سلوك بايث د يرمق وملنن لخهار قومغله 0 
ند اؤااقاةوروغدهابركلةدكى وقت ا حنده اولان ابرين وصديد ا 

ا حيقمق اجون اجلق كركد راماجراتغاغر نيه ايسطوور)) : 
ا يديك حاادمغنغ ر نانك وقيفصونانشدهقيزديرلش تعوداله 01 

احز ني رحودر الله اقلق ا ات ابد ا 
ئ (شيم] 
اطبانك احكارى خصوصا أوزنا طتتارق ومرضَك 01 
عدوىوه نراقق ورد مأؤمسنه لدأ سال امات ارعش 
ا اولد لزندن سرا :تناك منعوصون رتنه فى اصحادواشتراعايتديار | 
أ قا ر نتن هكلهمبى اسعاى اعد اددنقرق وار يعيز مُعتاسة دريعى 0 
ا طناعونلى اولد ةلرى طن :.افلتان كنختدق ناسدن عمد ا 
ا بر اذه احتثرا قرق كوندواءهمتعرض|ا دورق تعك ا 1 
ْ مزحكوره دن سلامته سيب ى اواور خضصوص شي ةلراناه ا 

أ تدرايدرز<ى اطباى 500 ورسراءت وعدوانكانكارى || 
ْ نوع مكابرددنع_دابدرارزيرا نجاى لله الله دوستطارنا 
ا وسار اهس اض و باابيه نك برشخصدن تكد بكرهموادثقليهنك 
|| ناشتود عرق وتيك قصاعدايدن قوقواري انناف رتملا 
|| اتفال تدب متاهدهاواش(يس)طاعوندتى ودردار أ 
0 ماده سانه وتم اثلدر اماعدوابىتكارايدن اطيامذ كور 
ا دردارملامسه اد اتثقنالا عزون واحددةانضا ضكثيرديه ا 
ا استيلاتديك اخوهواد:ظهورر. بشهاعثاولات عاد ا 
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احرا اسه حا كك اهأ نتسى رعاناسته و باتك استبلا سند | 
خوف وخشيت! د مك همي ةرد رزيراسا كوراى إدلوب 
رعرت راعيدنمؤادر(يس)رعمته انفع ا ولاتشيئ اخنيار 
5 رويران عدن كمد وار وزقابها ع كانكاوزر ينه وا يدر 
معذلك ممت وى ض وموت وحيات وتفع وضررحاك از 
فى ناز يقد رتددها ولوب علاح ودوا اخ برواسطهدر . 
: (و عشادسجاىدق كدسجاى هن منه وجا ى ضعيفهدى) 

هادا )1 ْ 
(حماى )دق كله مبى من من علتاره معصوب اولان انه اطلاق 
اولوت حدذاتده مسقل هر ض دكادر بلكه ورمدرد به 
ومءسده نك وجك رلك و ماغرس ارك و نوك ركارك ومشسانه يعنى 
قاوعك هنم نالتهاته وككارل <ورعسكه وحوقماده 
سرلا نايد نه من بار هأرد ع لامت اولور 

(الاعراض) ْ 

وجآنكاعراذى نيضك وائرىاله كوجلسى واشتهانك] زااسى 
امشو دنُو سوا تزائن١‏ وى وهذءك تعسرى ومواد ثفليه نك 
أزالمسى ومريضكِ نعاقب اوزره اوشو بوب ادغمسى وج 
ضعق وآل ايدسيله طبانك اصغهلرى و كر صمرارسسى 
وؤورئاوحتكسرل وحا_ذك5تورعسى وترك حمتماميبى 
وكصهلن جائك ازدادى واودوده راحت كورمايك 
اندنسكرلزوجتاو زباد»ترجيةمق صكودا.مالعارض اولق 
تعددوقات! عكدد 


:بت (العلاج) - 3 
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جاى مذ كور زه بريد وتسكين ايدتادق نه وصودة كناد نلا | 
دلا ووسودونازهعورطه ونناتاتك مظسميله معالفةاواتور 
أماقهوه وجاى واشير ندروسي ه كبى موف اولان شيتارصيضه 
د يمام كك كد رز يرا تونار سرع ةله فلا كه ناءث ند رار وفصل 
صيده بعذاجام فائر يخود جام باردايه صؤصا ميض 
كوكسده ابه جدعه ,لاواسظه صوق كتكلومع. الله اولنورا 
ادشته وتد بيزومغالمه نه برمدتمذ امت ازلتورسة عازائل 
اولوب شخصك حالت صحيهبى وله 06 ماد رز براصعو سَلوا 
امس اضدت ورم لننمكرفتازاوادنتى طن اولغش <وق تهرك 
وواشطهلرى رمدت مددهاسستعما ل عكله فا ولدةارى 
مث اهدةاولتدى ومدتمدزهدع»تكدرن هس ادوسائط 
مد وزدية بر قاب اى كبر فاوح شئه دوامايلكدرو وه مدثده 
عريضه. ادق صوده قاد لمش بلاوالله سود د برل ككركدر 
ووسائط علاجيه نك اعظهى هواءى معتدل باغ و باغسه لويرده 
سكن اوعدن ا 
(نوع سابع مصردهر يتحاصةردعكله معروف اولانهيضه) 
(مرذى دكرندمدر) ظٍُ 

خطراودر زيرا استيلا انتديقكثهنى بعضا ايىساءت 
رده هلاك ابدروهةددءةد عدن معروفدراكن ترما سنه 
مقدم اقطار مسكونه ره اتنثا زايد ون لاد ولايسركسده ارا 
دلا ا شاد رحى بك امكيوز قرقيديذه اقلم مصرىبه 

استيلائو باق | تدى وفصره جاجادكاوب اهالسنه| 
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| اتوك وهائل اوه رق حد كمدق يكرى ركونايدى 
تعد تدر كله زائل اوادى ونؤهن صن سا تراه اض وباي هكب 
ستى مجه نواد وآكن شود تراكلا شلديكه عض مذ كورائى 
نوع اوزرهاولوب برنوعتك عاقنى سلات دروقع دكرئ 
يخدثْومهاحكدر واولى نوعو نازماده اولدوثفالينا 
لوز ىقتا اغدنه شماولئندن ١‏ دشنت ايدر اماليكج نوع وراق 
- بتاك امه لاك وا كثزنا حوائلره عارضاولور" 
(الاء راض) : 

ور اسيلا اب دكده حسوك كانه سى برودت 
اتبعاب] تكله خا دك رتى ماو اولو بكوذااضجره يكور 
ومدئلوعطش وداعىةى: ؤماده فى بزئ ضو ىكى كثرتلو 
اتهال ودضك زناده ضع حاضل اولوب حَىَْ نيضزاده 
ضعرف اواديغتدن. سوس اولمز وال واناقده الملو انشيج 
وقار :اده شدتلوالم ولعقورا-تسزلكوفتورءامدىعارضص 
اولوروبواء راض ككافهسى خأتاخودسرعدله مشعاقا استيلا 
يدوب مر وض ازةادتده هلا وافصيه قد ره داداولود 

ولس ا ا 
ا 22 0723 يقتري 
طنتعثدن ناغى كنات هطعيهد هكامتاو تغيزك دو للهدليادر 
وشو وتغسيرزناده توتلوويرىق سمرعئلو اولديغذدن 
مامه مى ذ تالاكو زوق ناذه فعسال" ومو وثرافلقكر كدر 
لادسن)اء راضم د كوزه حأدث اولديغىكى بلاتأ ىمقعدهنه ا 
وقسي معذه به زنادة ساو ظوتد يرمق وساولٌ ولغدنئى دورتدة 1 







































١‏ ريض ارق - د يك ناروك 
أولورسهفضد عاعدكىا وامق اوضر ادق حخامت 
ا و دوزارله كان جكلمك بعد قارئنه صغوق واب ات 
دو ملوت واطراى اصدلمش بربارهلر ربمضار فاو ب كددويةه: ١‏ 
صغوق صودن حقنه ناتالز وسوس لايد ا 







رآزدغوق صوادور_ اورم هت ره حزارة سطع يدنه ا 
ظهور يونا بلق دوزيها. شدر :أودوقى «اإداسبالدام ا 
| اولورسه بررظمان شراءه (ودتمدن بي روحاشوتدثادن اش ْ 
طامل ذناووزطامله بهقدراضافه اولنوب كا ادوريلور 
ا وا#مسسهه فادراو لس نه جقئه انلها كاد وكياور وععيةنامه 
ادير يلون اشتها اسه د هكندو يه طعام ويرليه واطنانك 
بعضسى علط أيدرك اعراض ظطاهر بيه ناقوب ودرده تاد 
اولان لقخصسه الوننيذ اللهمنه جواهر حكن ادو إنة حاره 
واد بتأمقويه ابلومع الها تكلهاع راض م داداولوب عات 
سرءة له شير ايد يكثدن معالحه رثهمناشرت ادي 
منضانك| كثرى فوت اوادى اما ذكرادتد يكم زمعالله حوق 
١‏ ع ناتش ياست سب !ولوك : 

لالنسه) 7 

ا عاشمة كوريمةشتزاواون استدلاى و اد اك 
جوع سراءت واتتالاتدريكى انعد باراسيه ذه 
| ستارئ ومدقل ازلمددتى هاعد ضرنه قد شاهده ال محقق 
| ودعلوم اولدىلكن لودرد5 كرفت اراؤلان ء ل ىكورمك 
حزن ومكد رادلا بغندن قورقق اولاتكس:هه علياه ناشنوت 








158 
باسك م ن اداددى تدر اندن لاعدا يعدئ اقتضضا ابدوزيرا 
جنتديه غود ارس ل كزفتنان عضن اللن جو كته 

مَثّْناهدهاولادى 

زوع نام تاراهم 

اعراضك شد ق جهتندن ارالرنده فرق نولنورزيرا (اسهال) 
اأأموادقلنهنك كوش كناخ وذسمالاواديئ حاادهحيةمسودر 
وش .فى ضح مر لواولوب اعظمى شطع مت سرد سومةاو 
اغذ به نك.اخودوزلشناخود-دذاتدوىب اولان اظاعمةنك 
و سمش مدوه نك ومتعقناوا لاناشر نهنكتناولءدروا سمال 
غاليننا اسصق هدتارده حاصل اولور وء_لامتلر بك اعظمى 
ادا قارنة عارض اولوت صكر واسهاله وشدئده ةلف يرد 
وجانهمتتهى أولورالوسائةودراماادوستطارنا) دك اسمالدر 
أكن شد تلواولور وعلامتارى مقعده نك شد تلوالووحرار ابه 
زحتروايم الك نكر رىومادهدنكٌ <ولغيدر دع قكوندهة 
اونبشدفعهد نالعش دفعهيه در ترزاولاوروعضًا خانة 
معهوب اولور وبعضامعهوباواز واسبانى انالك يعنتهنا 
اشنا سدر 5 إن سف اير ينل كزباده 5 أثيرلوبى - جسم اسح قايكن 
صووعهتعرضا. فوط نج دو ]تق ها كل ومشارنت 
روحيهتنا ولندهافرا طايلكو. تظال ورب راوندكى زباددتأ ثرا 
اولان مهلاق استعمالا إشكد ر وجونك ' وءعلت سار 
ومارستائلر وسةن حر سه وازدواركى دحالو زرده استوبا 
ب اناك يان كدو دراط بغى ىاظطمانك 





عطاك 


تعضارى ظن! عش أتستدده ميتل اسك مواد ارد راك بق 


أ استشع امدن احترازوباتديى ل د<ولدن تن باولورسه ا 
ا اس لاسئدن خوف اوك. زامام ضابهترددومواد ثفليه ارك 
| راحهارى استتشتاق اولةورسه خصوصادوستطازبانكههان 
واتشارايديى مدتاردهاليتهاسة باذاد رخاصق بعضار . سك 
أاظ نايعد 3 كع م 1 


عرانت !درام اضد نه كدر 


للدت 


(المعالحه) , 


ا اسبال داوب عتقر يبطهورا اع اتوي ءهذورن 
ا باخوداغذيه قبعجه تاواتدونائئى لس سجن د تيقدابله هبرج 


| صو واريد لش صمو بورتتفال يبراغنكمنةو ىك لل 


اشير بهابله معنالمه اولذود امادوس_تطاريانه منتقل ومدول 


| اولورسه بوادى يهالله زائل اول ز(يس) لوحالتده م يضكسن | 
واشنهواعراضكة و هكوره مقعد هسمه ساولنايث دير يلور 
وام جاوءى به اقعاد وآنرن ائره انزال وهارئيه له ارو : 

ا و بزركان الله ار به صولرىكبى #لل. :شسرابلراسةا اولنوب ا ا 
ا سدتلواسه فصدعاماولنور وج انكاء, راضى را تل اال 
١‏ اعزاقق ناق اما لدقدهلودغ دئيلان روحاغيوندناون طام له 
| باذبادءتهايق يكرى طامك يخود وو طامكه دن,اخوداودم أ 
ا خلاصهسئدن بارمغدايدن تهايى برغدادن مر كب ١|‏ 
ا بر جرعها جور ياور وبرج صو له نشسته ولودتؤم دن 


مكب وخش خخ اش داش لرندن مص دوع اولان ةدارا كا 
بوم إن تت اوروس لشي ارا با 1 


ا وهام جلومسئ متك رر استعمالاولنورو توعلتدهد رانك حزق 1 









اعتامى جنهدر( دين) مرنضككاذنا الاك راتكه ومعابحه يها : 
مذاومت اواك قكرححجكدرودفاو| دده كل شمر بدمعادتته' 
ٌ تدرحله نوع تس ىاقتضاءدروالاه لال اولوروهضى ْ 
ا دوا ةلواولان جواهرداشهدنتغذى وشنتاده صغوقدن 
امهب امكن اختراس ابلسى يعى دوفدن معمول برشا لاله || 
[أكوشامدى نا ود دنه بلاواسطه صو ف واناقلر بنله حورزاب ا 
اكوب ااثر ناخو اسم صواط ستامسى اع ابايدراا 
وعلا كارا عيوب دوسئطاربامزمن وريه ديل هواايادى ْ 
اقتضاايدرز برا ديل هوادت بوغاتمغالحه سند ه تفع تام ْ 


| شكدنوز فنا <ودعرقا حت اسند ن غضاطهورايدر 
ا (الاء راض) 5 

١‏ ذل وكا رر كْقزارسى وماض .باخودصارى 
١‏ ركان نتوراو كوا زلقورويوب اح اولى وشدناو| 
١‏ دوصامه واشتهانكروالى وغثياندقى ى * جوع وقسم معد هده : 
١‏ المنواغةدرو والماوزر. بشه رادم عله وطعام كمعدهيه دخولءله 
|أهرّداداولوروحادك أصغسى وض واترى وشدناوجاو ران 
| ريسن لله اد وسزاق مص أعراض تنه وكوزاراة 
ا قرارمسيدرو واعراض ب دنى معدءلبيهآن وا حددمملتهي ل 












































دآ كد 
مشاعدة ا ولقوكه اناد اس مر او ل اولضييه قدر بعضامشةداولور 
(قصدل رابع اجشابه عارض أولور بعض امنا من د كرض م6( 1 (المعالحه) 
(اولوتحئد حى خويدر 0 7 
00 - ( ا وا كشمعالمه١‏ 50 
- 2 ا ا هناد اولدعّاد ندنكاعظوى جيقانا الله 


: م ولعونتهو 0 
أ سى وعرهظ_د يلك حفيق قوع كى اق اشر 
ات اليدرووون الاقم 1 فلنوبٍعلتازذيادو ا ١‏ 
قنم معددبه 207 بازناده نهابى لون ذانه سلول 
ا باتشدير تلوب الدكدت؟ ره برب ذه ماين له أرقو ناور بعده / 
1 عدضه راح ت:نامه وبر اود رؤجاءئ واراشه مكندونكَ قو لله 
ا ذاء زاضكشدتن ةكورمر كاج دقعه قصدغام اذاو دداعراضك || 
ْ > له هئ راه "لالد قهميقه ردن ومننه شمرادلردن كارش ؟ 
ْ وترأنهوغلت تازمانه تقال تمك باشارسه بالود نال عل مهن 
ا اقلشاسهاعراض ومعن ا كهرى ره لوو هاداداوراكن 
| برمقدارةاذل اولود روم معدهيه تصر يفاو برباق.اشود اا ٠‏ 
: 5 : سخ 










ْ والتياب جوق اسل اواوتناك الى امك وعد ربرنوعته اسناب || 

مهايا نوع د بكر . ينداسناب مجمةد مور واسناءكجله نى 
اطعمد دنه وداطوذاووبها رونا خودمنهاغديه يخود 
95 شر بهلروجيهنا خودجوققهودوجاى تناولن د نندت ايد 
ا ومعلوم اولمكدمعده نك تركيى لطيف ونازك ولغلوسهوا لمأ ثرا ا 
١‏ اولورومع هذ ااتتضاىها “رودن ز ناده تعب وَمْشةت -< رد ترا 

داعاماً أ كل ودشاربه2هم:ه مد غولاولور وسيدت ناسك ا 
ا كثرى معده نك حاديااخود عنمن التبائهممتلادروالتهان| 
ا عضا مسبلات.اخودمقيتات ناخود مقوى ومنتهادويه ا 



















اتتعمالادت ناثى اؤلور وادهةدن دوؤغه دقعة ل ا 
امم يي ”رس 


ا ححدرن 
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ا يت شي 


0 و2 59 اندت نت شريط كور كاخود قسم| 
م ذكورى ناقغه ناخود كامس هم مذفط يع نفطبلى هى هم أ 
سوردكة مسا عت ور ارسي مقوبائدن برثى 
وبرلا م ركدرز برامقوبات اكثراحوالده خطرلوادلوب | 
كد هس من ن اولات التهان جادالتهابه قللوتحو لادب 


مث اق تخمه د كرندهدد) 
ب برب ب يب 
(الاعراضن) 
كمه يك اعراضى آ2 عَرْك اجيليى وديلك مخاطى برقات 1 


اورتاسى وشهنك زوالى وعادئدت زنادهككرمك وناش 
اعرد سى خصو صاجحباحيعى حشعةا انكاوست طرفت ده 
صداءتث ولتسيدرواسابىازناده أكل١.‏ كا خود مطاعك 
ذتسالتى باخوداشربروحيهنكتباوليدر وف ن طبده مهارق 
اوليان مخص تممه نك معاده ضعفتدن جاصلاوله كلديكى 

ْ نان ايدوبضعف مرا اضتدنعدابدر-البوكة ظئى خ+طادرز يرا 


: تأمل اواتورسهنعدهنك لقف معدن اود مِنزمن إٍ 


الها تدننائى ولتود 





- (المعالحه) : 

عر نمه عرف ىعد اندو قات ادر ماق 
تفي يه ايلهاشرية لله تكاستعمالء هراجت بامهدردكجمه 
قي امةلاسندنناثى ابس هاسحى دوا ادمكله استفراعغ 


فاك نك ركدر (دس) معسدهلو: شاندقده دنا اث لأولودا : 


0 وإورسه شنم عله با بداو ندائةناخوديكرىدالهسلولك 
و2 لخو مذكوردن خامله براران! اخراح اح اولءق 
أنتضاايدد 


ع 


التشاارد رو نعضا اهاي ور 5 رديت أ 
الشاولله زواليذ يراولود 
(محث اثالث معدهده دا اولاتسانحود كرندهدر) 
اوم 4 باخ وترشى ناس كوه كات ازلزر يدق فا ىََ ١‏ 


:. 1 نعم معددده ظياأه. نراولوب بوئازه قدر امتدادايدراغرى 
احساس ا دلرو بءظ لرى نهقسم مذ كوردهاشاغه طوغروميل 
| ايدر برالالله ثقات وحرارت دس ايلر و يعضارى ورتشلىالم 


احساعن ايدو نكند وبهفتو دعام عاارض ا ولورويء ضارى شد تاو 
دوع واجةمى وضعف ءام خسن ايذرووامارو سلراوزره رَ 
و وتو سار وعضامسةظ و بعضاغي نام اولورو بوسالتارده امار 
شدتلوراجودشدتسزاولور وم نضك احسامى لامك شدتلو 
اولوت أواديغته كورهالورو وعلتكاسيانى محمولدراكن 


أتالياماً كل ومشار يده افراط! #حكدن ناسود الفعالات 


تسد ددن ناخود اشر به روحيه وخندراتيع كيف وبرر 
كار كى اعصابهتأثرايدر اشيانك تناولند ن نشق تادر 

ل 
وعلتكاعراضىذ كراؤ لدي او اوزره م دضكُ الماح اس 
رعمى ومعدهنك قماعسى وداتئماة مه ميل! يك وشدتاو 
وبح رقع طش كرفت اراولق اث تمان زوالىءا ود اختلاطى 
دع فى ضك ساولتهاءسادا تدك نه ميل!.” عدي كه 
اش يران خاو نار انله له كا ارده مسار اولان كسنهاردواقم 
ادلدني كىو دعضنا شه اافراطظله أذعار وزو عالت جوع 
مقرط 3 موروبعض”ا لوا له حاداولورشو يلمك يض نثدده ||| . 






























| قزدييش رباك اجاور سات لخ تاس رودا 9 شه 
: كاقصه شد #لوصداغ نا ود بايشس: لق مصصوب ادا رَ 

3 (العاله) 

ا 0 اوانندي ادوبهنك اشع جب4دوناخود 






ا 2 اولان تدسرطيدر يعى مريضه هكي بى «مهوات 





مرع تلونها تاتدن مصتوعاغنذيه ناخودسوداو وا ووم 
١‏ مالا رهندى متقويى ولام تسيا رقي 
مغلسى حكى كال اشر بهويرلكد روض إضكٌ جوع مغرط 

1 اس اسن 5 وقتا هتقشسله اووبطعاما تقامصبى 
| اقتضابدرز تراوحالتده ع كعات له مضردر ( )اديه 
صونى 20000100 اشر به مغْذيه فى ”اول 
|[ رعسى احاب ادر وال دتاوايسه واشر بدي لود توم دن 
اي لع . سانمارولاك خلاصبه سبد نءاحود 
غارححكرزى در . مدن برمقد اراضافهاولتوروقم معدهيه 
حدد دقع سلولطوتد بروبا شر به اله ى اسع مال وجعيه به 
ا موا ت| تكله شفانك حاص_ل اولددتى م شاهدذاواندى | 
وماءغازى به مزوج اولانالوشرا انك تماوىء ضكسنهلره 
فُائْدهو بردئو يعضلرى قسم امغده دياق قوق باخود قسم 
مزحكوررانشه قزدرش عورال اتلغاه ثفا ولدى 
ويعضارى دتى سادة ماء غازى فى استميال إتمكله 
كدت وادى 











(محث رابعتى *ذكرندهدر) 
دي شه و ب عقضر نبأخودمعدهده 





"صغدان 






|| صخلمان وبودندن باخودمعده نك باخود امعنانك باحود ا[ 
نذى نك اه اضندن بانخوديريجانك استبلاس :دن نائى اولور| | 

أوبعضا امكروه وش ثانه باق ق.اخود قوفو سى فولقدن 

|باخودائتيرمكدت ا غودعو رواج فى يه يعكدن نشا تابد را 

ا ومستّدي اولورسه معده نك فسادواختلالنه يع كاسرطان 

أ اح صف لع م 

(العالحه) 
















ْ امدىقىء سوءة عدن سنت | عش |سهاسد و صوام كله || 
معدمن آستنراغ . 2 حكدر (دن) معسدهؤشاندقده 
| تىمتقطع اولور واسباب وشهدن ناثى ادس هسادهصووق ٌ 
صوباخودروح افبوندن, ركاجطامة باخود<ك صو سدن |1 
| يخود سركه دن باخود لموندن برء بار اضافه اوافش || 
| صوايجر بلورواتة»القسانيدن حاصلاولمشابسه تكرش رتنه أ 
اضنائه اولغش نعناع باخود حدصو. تددن برقا طبامله ١‏ 
تساول يدير يلوروقى*يعضناءصى اولغلهنووسائطله زائل ا 
]| اواد يغند نقسم مع دددن حامتل اخودسلولالله كانالمق 
0 اورايه ر اق بايشد يرمق لازمكلور وونكله ذنىن 
ٍ كد مزس هق سيم 3 كورى] تشدمقيزه يرش بر بأرجه تمووايه 
ا ناد قباخوذاؤزر: له بربارحه]- نش قومقاقتضاايدرومعددنك 
المتدنناخو دالباشدنا<ود <جكرلك الباتدننائئ 
أنسه واه اك معائله.او1ظل دقارى ادوية الدمعالحه 
ارحى اتتشاابير 

























اغزن لخسىة دمر 






























وبونك سبى نجوق بك وكا خودطوزى ا خودحرافتلوطعام 
تناوائ دن اخودمعده عرضاز ينك برندن نشت ايدر 
وو« التلرك كافه سلمده ص اضه جيه وبوهيزا دروت 
اطعمه الله اغر بد ماله نك تنو بع وتغتيريله معاطه'اوانور 
تساي وائد هو بره سه مكلس مغتنسنادت نارم درهم 
اضنافه اولممش مكرشر بي احور يلورايث_ته بوواسطهازاله 
سددهالماكفاءت ايدرواله الشاى 1 
(مععت سادس ره جك ر ل التهالى ذكرنددم) ف 

جكرالتهالى غالبا معدهتك باخود بغارصقارك الهنابارى 
عق دلرئد ةحاصل اولوروءضا واسطه ببزمكدردى حاصل 
اولوف مسرن حاراولات دنار كام اضندتدروعالبااشر د 
روتحن هت ناوائدن ؤحدى محاوزحزن وكدر دك انتعالات 
تفسائهدنائى اواورو عضا جصكرسمنه يع كرك 
موضوعاولذ اج حهته اؤراهندن اخوددوشعكدن,اخود 
!زر دك انقطاعددناخود برذاخحاد متك احتياسندت 























ْ | لاا 
وؤدزدك اعزاكى حكر فسعت ةاشاع به طوغر وميل أندد 
برال وصول نانهيائلد ين وقتذه اويذونكعسرتله كلسىياخود 
موا موت كلاضتى وغئيان وتبوع ومادهسىصارواولةرق 
[أنبىء عارض أواق وجح ر تسد لش شوب حرارتلوارلتى 
| ولد لئوكوز سافت ا كصرارسى ونيضك قوق واوانك 











ودبلك 


ل 
| قد ياك ضار يرفات اداو تلسى وسدك ولا ولانوب صكره 
| زعفران حسكى صبرارسى ومواد ثليه نك باض نامر 
| ا ولنسيدرويو م ةبه اليا امساك مصصرباولورواعراض 
مدا اولورسه علت حباى جبيثة كبديدره مول ومنتقل 
1 ادلور وعرقه بول ورعاف وسار ىكبى عر انار برى يع 
| افرار لك برىحاصل اولغله عر يضكدفا ولديتى مشباهده 
]| اوائدى 






















: ْ (اللعاللم) 
جود كدوعات خط رلواولوب حكرلء تقصيله يعى ابركاغ يله 
باخودموتهمذتهى اولورجبةنامه وفصدعام متحكرركنى 
| مسال ومؤثرادويه ايه ولهونته و ودتقالته تساوليل وقد مكبده 
| ساوك با يشير ولوب اند كد نصكرمير يل دمن لضه ارت وغل 
أأدفا ترصودهبرددت طورمغله معابلنهاولغوكر ادس ا 
| كفنايت يوب جكرايركلنديسه وابركلواولان خراح فارنك 
ٍ الت طرنه ظاهر اولدسه اجلدى اقتضا ادرو وخراح 
ا «عضاكند وكندو يه اجيلوب فا حاضل! ولورو بعضاحاد بدن 
|| انمانهمنتقل اولمغله حجانك اعراغى زائل اولوب اصفرارعام 

حلدالله 0 واغرى الور وبعضا علت استسقاءه منهى اؤلوز 
| قازمانه محولا ولدقدء مدا واسى ساد معالحهسند نادلا داور 

يعن حاداواددتى -الاه جك رق منه يكرى دانه سلو لق ون لورسه 
ازمانالتد مفقط اوند انه سلول طون د يرياوروساول زا جكره 
طوتدين يلوب خفتله اسهال ايدن اشربه خصوصاراوندلة 
| اخودتمره ند مك بالخود خيارث برل منةوعارى احور يلور 
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| وثنات هضم سلمم ايسه ز بي قحلواله تجودديعى سقمونادن 
مر حسكب اولان مسول تتناول ايند ,لوروم مل حقنه لول || 
]| انتعمالى ترءهاولاوبةائد مم ىمشاهده اولندىوووساط || 
| كاف اوئزسه قسركيده مصرقاق قوم قيعق برناقءا يش د يردق || 
ناخو داثش الله ناد قبا خوذاندن برثمر بط كورمك اقتضا ايدر || 
| وبوعات صسكر ل حادوكر لتم زمن اولسونازالدسته وسائطك | 
امن لجن ”نأمه 2 مدت مديده مداو مت وجسه التاشنعده ا 
اشر بك لله واشر بيده تماول ايتدير يلوب وسالتهبرتاج || 
ماءبلكه لازم ا ولورسه يتايج سه مسهراواق آقتضا ايدر| 
واللهالشانى 
ا ( مسشسايع 52 فا نوصاد بلق على د ترندهدر ( 

بان اقطى حاداية كور اصرارمسنه وسية 5 صابصارو 
)| اولسته وترلُ د يعض ااصةرارته باءث اولانءلته دسود 
وبؤمرضهدوجاراولان*خص بعضا برخالته اوغراركه كافة |) 
امال صاروكورر وأكاتئال.اكيد التهائه استعدادلواولانار | 
ممتلااواورودائ) مك را ل التهائدنءاخود بهد ننشةت ا 
لد ز نراحكرك التهاىسجنله صفرانك افرازى حزرداد ا ولوب |]. 
||| ونوائرازى احزاىيدت جَذْبٍ وامتصاص | تكله اصفرارعام أ 
| حاصل اولور” + 




























ا ) المعاطه) ا 
|| حوبكه وعلتقره كرك اختلالتدد نندت عشدرجكراا 
| التسايئده ذكرا بدك مزعلا ارال معنالمه اولع قكركدر يعى | 
جيه وببرههيزاله وات داى اهرده تخلل شرايارضكره مسهلات 
ونرءكله 


54 
دستيطه ا ولزقه حكر قلع مضمرقاقٌ 





رمكله صكره وسائظ 
و مغلومعالداوا لدو زر 






ساخوفارنه عارض وخفيغاك واغرلقده مختلفا رلور ودائى 
كوبككاطرافتهوبعضاتارنك برقاج نرته لول ايد ربرالملن 
غبارتد روساولا يب دكددموادثفايه نك بأخود ياك تدافع 
وحرورى احساس اولتوراسهدهبرثى نحقم زوساكو عضا 
مشتدوها تلاو أو داعدّال غى امساكابلدقى : مكف 
إ كرا الور واس مانىحوقدركه اسحقدن ووه 
2 اننال رعك واطراف وسو مَك وحو قفعك وضدور 2 
ا معام ش هيوهار ى تماول اناك وم واد تفلية:اخود بلارامعاى 
غليظهده تمع اودر وبءضاة 





















: س واسطوس مله #ورشون 
ذذلوه و ناف ركى عض معدى جود رارى لورونه بالود اغز. 
حخدكدى تسن يدن د ينه ابد ا ل 


35 د والطهمر 00 





عاق 
وارنه ضوى 2 صو بى كبى ملطف تراه سيان 
طٍ مكدر ويوتاره رائل اولزسه اغر نك اددج بره برواحدانة 
شو كْوضع وخا ترصوده رمدت افامت ايد فلوروهن من اولررتة 
ساده صودهرث ور يلات برخ اند مهلى كى اغذ ب هله ابل 
دياميه واي حكوججى تازه مودطه و يلاق كى جواهر 
غرهفدت مقسد رامل ابله معناكه فلو عدة واعذانة 
اد كله ازتير يلوب مردض عادت اصليه سه ارجاع اوانور 


ناخو نك معاطه سنده وسادطكاعظمى جيهبى وصعغ 
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وا نحو ضس را وأؤوسبه انه كوعبله خشصضاش ناثل رتك | 
مامسيله لودعمدت از برشكانكون ومضصتوع ملن ا 
ومسكونردتنهدوكياور وموادثفليه احتباسندن ناثى ناش اسه ا 
















أنسه اكامضاداولات أشبابعى لبد ننا<ود شحدنباخود ا 
ا بوك اخو دكرادنا نكمنةوعند نبرمقد اروير يلوروتةا شاره ا 
ومعادد حكارخانهلرنده اشتغال ابد ثلره 3 اولديىكى | 
معادن وَزف سل احتنابا. كدت لسلت| عم كن اسه ا 
اولاسبيدِ نساع دا تكله معاللم» اولور 0 الو ا 
معدى ف ازاله امون خروعناء ىكب شفيف مهل و بن نا دلوراا 
او دانكلءزطوة زندنبر ويا تان اوه داندن بان ا 
وقيهتناولاولةود. : 
(مصتة نامع أعتقال ملو بع قرض وامساكٌ 6 
اعتقال وامساكُ مواد ثليه حيقمف_نك تعسرى ناود 
/ تذ تدرو نوحالت بعضاطسيئ اولورو بعضا احكل اولنان 
اظطعمة نك طسعندِنتاخودهوا انكدرحةجرار_دنناخود ا 
ثنى أولورامدى طبع ايسديءق ا 
تُخصك طبع اقتضاه_ندن اسه حدى كاوز ادكه ا 
يمرو برهن لكر ضر دل عام وحود حنهدليل اولورو عضا لذون 
الماكثى اناروانوارخرماةوروى كي قاض اولان ميودارك ا 
استعمالند نا خودصسهلاقجوق شاولا. جكرنندات | 
ابدروكاضه اصحغ شد تندنرياده عرقامة مز اواغله عشاى 
غاطتك .افرارى ازالمق جسييلة صغوقدن حاض دن اولان 
عب ب ييه 


حالت 


























نات مقع ناخدلا د تاد 












ا ناك خلا اال ادش اارواقة امتادى الت 


فسهل برحقنهدوكغكك ركد رو يلارلا <#اعندن نشئت | مش ا ١‏ 
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3 اا ا 
ا 0 0 
1 ال مع وكى نام اولورامانكزرئذرات: ساعتّيده بركره 
| توذا تن جسعنمكاق اوازسمكت]ا 1 
ا ناخود عُرَهرذ يلكا خود يارش رك مغلسى تساولا: عدئ 
ْ اعتضا يدرو بواشر به ناقع او[ زْسَهَدسدووا: راو 
ا أوزره صبيرا براه راونددت ضكن اولان حبار اول اولنو, نٌّ 
: ووخبار بواء تقنالة #:استتعدادلواؤلان اثضاضه نأف ف ادلور 
كن أكاعتساداولؤامق ابوت االق لئاول وار كور 
ا وعضنا (وحبابر رلهانه ك وحم كْمغلس يله زيتوشباغنديت 
بروقيه اوداك دق بدن وإساىطوزدن برمةداردن 
9 برحة داتعا لاوادور وا عتَقالالتهات موندئ 
| الت باب معويدن حادث افاش ابه والتهاناتك ماله 
اولادقارى ادو بهابلامعا لداولنور 5 
ومع عائ رار لطت لطن 
ناسَك بعضسى حوق ق طلعتكير باخودحوق ل 
تكن نوحالت تقل بره ضر اوميوب يلكه معدهنك 
ناخودباءرسقارك عدن الترابار_نذك نه مدر ودعضنا» أ 
دوعا وقاصولاوفول وله كى هأكاسدن ود يدر 
اوصورئدهاظعمهنك طبعتندن 56 5 تناولور: 













ش سؤدصو ند نبرمةدارى : 





































3 (اأعاله) : 
تابمل تويدت باخوداطعمهتك ظبعتندن ناوخ 
اأديغثهكورةمعاللهسى مختاف اولورامدى التمايدث ناى 
أدسه ببرهيزابله ت#الل*؟ برابلرتناول! د يرمكلهمعالله اولنور 
واغدبهنك طسعتئدن | عش أسده اولاغ ليد ترك 
وتعنبا. دارا اولنور اماحاات مذ كوره احص طبع 
أسيه ورتقال ببراغة._ لك متقوع._[هنا بأناديه مغلهى ب 
و#لب مثوفكى طللرة مضاد اولان شارك تناوفالله 
معاله اولود د 




















(مصث حادى ءشيرانّفاح طن ذكرندهدر) 
قارنك تشجمى عالناقارتدمهوانكطو لعهس:دن نشئتايدر 
ؤوهوا نك فاريده طى بلعسى قات شدعيهده تاخود صفاق 
دطشيدة دلارك تكون وا<ماء:_دن ناثى اولور ويوكيقيت 
اكريما دوٌساله اله علوء ادلمسةد نحاصلاولات اتفاخ+دن 
شو لعزا ولنوركدقارين اناد دل اورلا نتى وقت حيقا ن سس 
طاول سسئه مشابه اسه ششعسى علدنت اماسسى صوا دله 
ع_لوء طلومه رسك زرسسه دده ماف يتنا له موحود 
اواديةندنناثىادلور 





















) المعاللده) 
و اسنقاح سستكمعاسله اولنديادويداءا بإومعامله اول:توراميدى 
معدةد باجو دامعاده برص صبد نناثىاسبه و مرضارك 
ماله ناولة_دقلرى اذو يهال مدازا اولقود اقابر مونيعق 
صفاق يطنيتك وده اسه برهيزا يتك وفارته سلول 
| 83316 1ف لك ل كلاه مالا جد لعا 01 لف . 






د" 
طوتديرهق 
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طُوبد يرمق فاستراحت انل داشر يله اجمكله معباسه | 
اولاوروةناتهضول حر زوم فلسئدة لاز اله كود مدن ١|‏ 
|| ناث ايسدملين نهر فاختال ا كدان ااواتوز 
ا ١‏ محث داق عش ر بر يمون كالتمابى3 كرندددر) 
ريتوت لهسي صفاقبطئ يهاطلا اولنوروشج على سالك 
فانوقوسا تر ى كى طب كت قد عهسكده طباء مهوله انل 
|| دازيطون تشعيه اوالودد نمؤن كارن كآلت طرفيله )كامةصمرا 
|| اولاناعضابى ستروتقشيه ايدر انيه بختنا إولوب سبولتل 
تركيهوناعضاى مذ ورديه وكثدوسطعينله رطونت وبرر 
| برمادةمضليه اذرازايدرو وغشاداتما التهسابهعرضهدراكن 
|| نساامىاضنده ذحكراوانديتى اددرهالتسايهةاليانوان 
|| ظاثقهمى دوجاراولورورجالك كابلا نادردرو برارككة ا 
| داقع ادلورسه عالبااوراقنا شود دوتع كا خوداارهلةونا<ود || 
فاسغك حتنوبار دجى سسد له حأصل اولوروالئهالىدعضا حوئدة 
| مخخصراولان اعضادنبر سنك ممرضتهتايع اواو ١‏ |أأ 
ل م 1 
توالتهيات عااياجانه معدوب اولوروات_تيلا! دك حزوده 
ا باخودعام اسه كارك هر برنده تحر ق.ا ود دورتشل الم 
| واغرى موجودادلور وض دخىمت#اتراولوروهضا كيلور 
و نعضا قوتاواءلوروشد ناوحرارت اإدقى-وشاد لوا مسال 
حادل اولوروبعضا بد بر ونه كاى مشارك تابد رونواعراض 
نعضًا سرعة رمث ةداولةله الممزداد اولورو وسيدله ررض | 
| كارتته ادنائئ تحمل ايددهناولور وبوخالتده معاطهسز اب ||).: 


















































512 . 
| د اويح كوت تركاولنورسههلالناولوذ 
ال 
|| وعلتلسرى سترعة لواولؤت خطرى حوق 1 ا 1 
او ليدن زياده موتعلا الله معالهسنه اقدام اولع كر كدر || 
) دس )هر ارافض دعام وقد_دموه ضع الله مدادا اولةوروفصد ٍ 
مؤذعيده فازنه اللىداهدن بيحكسان دائهيه قد رسلوك ١‏ 
|| طوتدير يلوب سلولدوشدكذه مر يضده مل واراتميز سه | 
|| مين لضمار قو شلور والالخنهلر يدلنهمكمدات وضع ومس يض |أ 
ا حصو يهائزالاولنوب الود اقافت دير تلور ١‏ 
ومعاله متلده سجيية ناما يله اشر به تماطقهاسنتعمالناولغق عق | 
كر كد روالتهساكاعراذى زائل اولؤب اعتقال بط نتالورسه || 
عن رضه خروخناغندن اذ برثى بانخود رهد دىمطبوخئدن 
باتود خ.بارشتديردن نود مودا يليام باعش قدرت 
دلواس دن برمقداراور :لور باخود ونلرك بربيظه انكليز 
طوزندن برمقداراضافهاولدوب | كاحقنهايلددويلورو لت 
!| ازمانةاشقالئدن خوفاولنورسه بالود نال على هرمن ع افلس 
ا اسه كار ةترياق وونلوب مهم رق ايله 0 طبر 
: مقىء ايله فارقادودو تالور 
(معحث انا أ ثعشمرا بت 30 سيو 








































استقناى زق -وذ ذه ضونا بك اءماءةدنعينارت اقلوب: 
ايا تكثيره.ى وازدر ونواسماءكاعظعى دورة ةدم دعوق 
تاخودبر يتونده يخود جحكرده بالود وركارده بالخود 
: قنات شضويه ده عزن الاك وود دوا عا 1 
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|| قارتك انتفاخته ملس انمادق حوزن طمِسكٌ ماهر وحاذق || 


افد اقتضاابدرررا استسةانكششلى فار بن #ثلى اوازسه . 
له بارثرومتسادى اولور ووضى عر ردك وضعنه حكوره 
م تغيراولؤر و ترشخص براليى شنك برطرفته وديكراليق 


ا آخرطرف: ةوضع ايدرسهالازىاراستدءضويك اهتزازدةوجى 


أدساس ابروعات تقدم ادكه حادحرارت و سوسناو || 1 


ا وض دغير ومةوائر اولوب عطش_مث_ند وتحرق اولور 
ا أواط رافدنمادةمصليه صيزرويعضا وزوطةن ن دك صعزرصكره 





ا أعراض مداد و هته رار بصجاره حص دص مهول ْ 
|أومكدرالتدمفوتاولور - 
م 


اذاه مى عا تله متعسسراو لور زيراكة توالبااعضا جوهرنده حاصل || 
اونش فساددننائى اولوب التهالىعظي اللطرب رن استيعاي || 
ابذر اما داسندم مئاست أدويدالله سِريعا دوالهاوادورسة 8 
را أل اولة سج تل اولور وحءاسطاتك انسب ىنات هضع يددءالم 


و وارسه اشير به > للددر اما الل توغنسمكه رب ]دو يصل عنص لاله 


قارق وطدائلرى اوعقذر واستةا وره+«حكر قحك ْ 
تاخود و كا ركى بعبدبرءضول احتقانارتدن ناثئ اسه 
تواحدة تلرك معا كه اولدب كيفيةله معاطه افا قك كدر 


أ ومعتاد برنن بذكا <ساسندن نشئ تا يقش ايسداولنزيى تمكن 
ا اولورسه ملتنهارحاع وادرازنا خودرتخوداتسسيله بااخر 


ماله استعبواض اول قا حا بابدر وبرتركينك ارنتداعندن 











5ةا)؟ 


ماود ودياك كفا مد سند ]عرق اسل 1 


| مجاعم اقبي 5 وار اديع كز ادادت 


( التهاى كرندمدر) 


|| بوعات وو كارك ابكستده -له با جود برندء حاص ل اولودا 
وا سداس ئدهد رد لواولان وك كك قار وس:دهشدتلوودورتشلو | 


فاشاغه ميلايدر برالم عارض اؤلوب بمذحكر واليك | 
||[ اشاغه امتداد اندو ب خأنه ده عله احسناسن اولثور ووسددله ا 


ْ شانةنوز يلوره بعضاء انه يه واصل اولء لودو لازالوب د نولاور ا 
داخودةزارر اودكا نلواولورواعراضمشتدا ولدقده تلو . 


سجااطدقى *وغ ةيسان داشتانك زو الى حات_ل اولور وكهولابله 


ا بجوانارومغاطلعاتنه ستلااؤلان شخص ومادةمغ دنه نى ١‏ 
حو ق اولان حواهر: حيوادهيئ اول ابد نكسنهوجاعده |! 
افراط ابدام بودرد مسا كرارندن زناده ميستعت وود وزكر ا 

ٍ تازه دعق لوكركارا لقم ادادقارى -هتده ترك اعت إبىدتى ا 


اسنائدند رقو هن ص دعضالو عارافزنهكاود بمستلاميئاو لان 
اكسنه ددقوم تكونايد رْوليله نزولايدر 
1 ' (المعالحة) 


|| والزم اول يغند نس يض ك نيه مىقوتلواسه قوتنهواعراضك || 
|أشدتهكورهحتددفعه ص دعام اولتوزوا لؤيره ومقعدديه | 

دلوك طوتدير يلوب نجية نامه ادير يلوروكهر له دن || 
| مدا ر ليل اضافه اول ش ار نه ضو ىك ماطف شترانار || 


اغور يارد 


اخ 






















سان ره بلورو / ىو َه 8 فخ ار 
قودالور.وحاجتة دن اند وه ملين ناخو مسو ل حتت (ردنى 
اشتعم ال اود وزوالمك شد وض را لورسه لودومدن كرئى 
دامله نجوه داوق نطالداضافةاوا عش برمةرار: كر س ككق 
«سسكن جرعده أرو , بر بأوروعات مز من اولد قدهاء راك كسد 3 
اولى -التندن ضعي ف أولور لكر ن يعضاو كركده ظامْصعكٌ 
ولعيبى دردكٌ حرهن اولمسئه سيب اولوركذلك مضه 
أديد اش صم بود بادام سو باس باشود صرذك.وى 
عودت! امك ون كاذوردن از برثى اضافه اولعن س كبق 

حكو دكنيل سو , عات امو «لورف تووسائط قاتد هو يرميون 
حرص مستدي اولورسه انشه فيز برا* ش عورابله الملو يرناقلق 
باخوداندن شر يط عدوي يارب عليلاك غذامى تدبيراواغق 
افنَضإايدر 

(محث جام س عشير و 0 

ب يك ورتدارنده نع ديردا رس دك || 
أطرافتدةدموى احتمًا ناردن عمازتاولون نواحتقائار اغرى 
وعددده ناف ششارد روشيث ار دع ظاخارت_ده طام راق هن 1 
تفما جماذلواولورويعضا. عرطون اولوت انتطامل باخود 
التظامسسز واناقرووعات مصرده بك جوةدر ونام ق.احود 
د وفتابله م شواولان منداراره جوق اررورمقدن نشات ابدر 
ديرا ومن ارلراس عق اواديغ: دن فى اوتراق يريش ه حذب 















118 سك 
أزلودد 1 شمر به روح مه لى ومت لا قا خودمتبه ا اول : 
تكن تدر قاد با اكهول الله شموحه اس لاايدر ا 
وحوا لسغ لامى :ادرو ووه ارىاب تدمال! اكد ا 
وددتلواءتالانوازالةذمرورت|” “#اسئدهاة رأطلوفهكدرة ددن ْ 
حاضل اولورودءضاأسابهكيه لكّحااتئدةعازض اولور 

: ' (العاله) 




















معلوم 'وله كه بواسسركةةه ضير زد " يران ام ىاضدن دكادر ريرا ا 
واسردن الات معاومه ذَدمَءذ ار ناس ب كان حيقازسه صميه ْ 
لازم ومرورى ادلمةلهحالىاوزره ترك اوانونمعاله اؤلغامق ا 
كركدزوكافاذالورسه ناخو دكاياد:قطع ادلورسه خرو دك | 

سمولتحونشبشاو, برارهس لوك طوتد يرمق 231 ابد راماناسؤر ا 
الالواس يه ناخود ترناذمها ناقوبثرل اوادديى صورتدة ا 






اشغاف ادري ها عب كتاسة وبرمتهدا رافدوناضاكه اراعش | 
ادام سو يا كىطت وتسكيناد را مر بهاستتعمالتله 

ومتغدهية شيا رم فمى باحودافاح مىهمى باخودطاتلق 
بادامناعغى سوزمكله تلطيف ازاذور و يراص ه صو امك 









باخود باسوره سورمكٌ منفعءت ويردى وتووسائط قائده 
ل سان اولتددى ادررهقطع 
مد اقتضاايد روص د نضكٌ إشهسى ضعبف أنسهو سور ردن 





حوزق دان أقدنسه . حودتلو اعدءه ودستورده >ررقاض ا 
دتو لواش يبي تساول وفان قدي ررد قاب مرهمارىاوضع : 
.كله معالهاولةود 


قل نام سكوكين هس اذى ذكرنده ا ولوب حدد م أ 







9 
عدى ندر : 
(ححثاول تراه در به ذ ترندهدر) 
| ونزله <كردذه نا<ودشعيده اواذيغتة كورة اختلا ايد را 
| امدى «تكردده اسه م دض وعا زند م كش مه ونونننكاولة 
[أطر طرقتدهالماحساس ايد روسسى متغيراولو. ب لوغ راوز ر ودعيده || 
اسه تفن طارالون سدى خراد إلى أولور وسعاله دوجا راولون 
|أمادةشخاطيه و كرروبوماددا داى ام ددثفافاولورصكره ١|‏ 
| ضاروناود يشل اولور ونزل كرك حرهده اولسون 577 
| شعبدءاقاتونعات ناخفةاواولوب اعراض ءامه نه معدو ن 


| اقازياخوداغراولورامدى سملو اولوزسه اعراضى وحه 
١‏ مشسروخاوزرهاولورامااغرا اولؤرسه جاداد::ؤز ت تراروسض 
: مال ردس داع 1ك موسو رعو انيتا كبسانت 


حكافة اعراذى دتى اس لاايدر 

: (العاطه) 
ثزله <فتلواسه اصع واستراحت و برهي ينو فشه حكتك 
اود ورتقال دبراغنك نا خوذ امكو 2ر جك كك اود 


: بانادية كنك مز 5 و كن نت وراد شرا أبارى - تاولاطك 
1 نباي تيدر اماقوةلو واغرات هم رضدتقصدعامالله فان 
: استفراع ارانو نكوكسته سلول طوتدبر بلوروردخافموندن 


ناخودعاركرذ دك مقطرصو ردن ناخود سانا نماروامئك 


ا خلامه نت تدق :برمقداراضافه ادام اذام سور عاك 


تلطيف وتسكين ايد اشر بها حور يلور وسجازائل ولوب قنات أل 





4 الع ل 
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وراك ثر كدرو وعلشكا اخركدرج سند حال تورك نال 
اولدقحد سكر هأعضاى شؤم سا ييه اسه هن رضه برهقى * 
وبرمحكددكائى عقوت ذاه دهاولادى وهرض موّدن 
اولورسه ظاهن:تدنهناق تومق وشر يط كودمك كى تصر يف 
أبدن ا له كرا سدع مال ودستورده زرا سعضاراتدرمرنه فى 
لك نا ود افبونه ممزؤ يحَاوله رق نناول اولع ق ركدد 
(امحث عاق ا وكش رمك و و كرهك 3ك رنددور) 2 + 
معاوم اول كه اوكسرمك ووو كرمك -التار .نك هر برىمستقل 
7 0 ببلكهئالسااق حكرك باخود شعبك دردى 
كبىوحك أس علتاريك بردس ددن نام أ رلور واركت !ا كَّ 
ا لقني قوب اواول نود قافو وعى 
5ورىق نلعغصمرًا زاولوزوفو اي حالتذمسا جوق اولؤزءا خودظيلٌ 
اولور ومس تذ ا ولور ماود كامكامكاورقوتلواولزرسه جسعة 
تعب عام استيلاايدر وبورة زاررزيرا ا وكسيرك ست له فانناشه 
ممه اواور وشدئلوصناع دنى حاصضصل دار ناد رك 
حوذائى هن تفى اتعات ا.د روص ذئ اغرلشدرر (دس)شفها 
حاصل اولحيه قدرا لمر 02 ويفا شكقه. دهنما امكن 
طنديك اهن : اناد واطاء تابدوت صمروك 1د برله| وكسسر مرك 
على كدر الامكات ردا غنى عزيضه لازمدرترضا برص لاض 
رشاءت طرقده يكرئدذع ‏ اوكشسررانته اوحك سرك 
و تددش وقتده سق رنادهتضدقا. 2 عدا قردايدوت ادن 
دش دفعنه به نيل تندى مكنا ولور وومقد ارنشرو لهات كذ 
ان دفعه به تيز بلا تكد احتها دايد ركش كرهيه صكره ادج 
















دفعه 


1 و سون زائل وليه دل وسياقاوزره ٠‏ 
|| ابخرا ايده لكن بوكيفيته.راحت وسكوت تام اله اشر يم ع إالة || 
|| ملطقه واشر نه حغية: سكتهفى استعمالإبيدوب ذاعنا ا غزنده || 
ا سكرئياتوربء وض وي ارمسبى اقتضًا ابدروعات مرْمِنَ 
أ اولورسه كوكدته باشود :قوالر زنط برناق قودق وا وكسسسروؤت أ 


و رمكة دنب اولان درددا شاد|: “كر روقت تكن 


ٍ توكمك نا* ى اولدبجي عاج كور كتف إولرر فين شعيك 
| التهادثنائى انسهعاةكاولى درحه سندهتخاطى اولوب 
|| رتك صاروءاخود يدل اولور وس زو كااعنى ورم ص ضددن 


نائىارسه الاش باه قكبي بباضن ومتقطع وكو كاواواودوات 


ْ جكراا ا حد لالت ش ليسهءاقالوخوداى جكرنز فندء | 


6 


ا 2 أداند قي ارد 1 فىحدذانه رض ددر ,لك ا 
ا أ اضد ن بره ضَه رخدروورل ممهولتله حبورسه بأس 

|| وقد روجروني متعسراولورسه شعدك طةلقاجى سسدلة وس |] 
|| طارلغئابراثايدهجى حسبل ناث اداينى امراش معابله ا 
ا ا ولندةارى ادووبه الدمء الله اولنوز 1 


مك لي 1 18 اجو ااي الك تر ا 0 
(دحث ثالث تضم بع بوغاددناوكسمرم كد ترندعدم) . 


1 رلسعرءد :لاق عونت مرحي الوا لسن | 
١‏ اولان كسيئه <خكردده جع ارلانموادى جح قارمق! حودب|! 


دائمااوسسكسسرر ولومواد حضر. وده تنه ساب لط و بائور 


| واوكشرك يعضازيادهاولوب شخدى اتعاب اندر د س ) هراغر 
إٍ مليءة بد يطمى 0 مغداولا من وغير كب : 








1 


ا || دقارالةاغزى جالقيوب ره أوز نه وضعيات دلمنه وضع ا 
| اولغق ركد وغراغرهانضه تك استغم الى د يعضافائد »ورور 
أأووحاك مم راولورسه حخرهتك يوفار دى طره فنهبرباق ١|‏ 
| قويمق اقتضاابد رلكن تعضاعلا حسز زائل اولور ٍ 
| (محثرابعتزلة ر:وبهيعىاق حك رك التهابىد كرندمدر) || 
اوعض اق «حكره عارض اولور واسمالى حدجه ترلى || 
| يراد يكن مروف ةتاترا إعدى وحوق ناغروب جاغرمق | 
أروحوقتغىا يك واكوككار تع جرد نابي تيدان | 
كو 17 ساوزر سهد وشكدر 
ل ا الاعراض) 
|| وكين سعدده شدتلوالمعارض اولوب قرطارارزروتدا أ 
اوكسر يلوب هاناومادهو كو يلور وت ديد جا طوترووعات || 
أ أقصه: تدرعله مز داداولون معالمات هويرة أب علاحئه 
امداراداغزسه مر يغى دلا كايدر 
ا ا 2 اعاكوم 
!| وعلتك خطرى حوق اولد بغندن سداق امي زياده : تأثرلوا: 
أدويهابل معا 1ه سنه اد ام واهةام اول ولادمكاورنا #علنه 
سجية نامه ابل قصد عام استعه ا ليله وكوكسه سلوك طوتديردلوب || 
|| وتثقال ببراغاك ناشود نقشه حكدك ناخوداءه كوحى || 
عكا درن حك نك شرغارى 0 باشوداريه صو اخودا 
كان كمنتنهوى خاو ودود 00 شرانى باخودنادام || 
شرا قبا خود حك رشرانى اضاذه اؤاعس بادام] حكردل | 
سو سامىكى لهم د اول لمعا طكهاوالفق 


ومردضة - 
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ا ع دض ك قوشه واعراضكٌ* دنه ردصم رازافصد ماع اداذوى 
كوك ناولاطو: تديراقك كد روعلت بدى نكا خودمعدهزك || 
: بعض اعراضته »صخو ب اسهاء راض اص لبه سمله عضوين : 
١‏ مذ كور . بك عرضلرى آن واحدده معابله اولورواعتة ال || 
ا واد سا وارادته خفتله اسهال اند ربرحةئ» استعمالَاوانور 
ا والتهاب أعراذى زائن اولوبفقط وحصت رفك الطله ال هالدقده 
|كوكته انلو برباق قو سلوب 0 امون 
ا اغزندهءربسوسارقى ع نضّه امن اولوروكانة أعراض 
|| ذائل اولدقه معانه الناسنده طعامو يراز واعراض أ 
| ذواامديراولايى وقت برح شورباستدنازبرثئ ويريلوب || 
صكره تسمه لواطعمه وير هرك عادت قدعه سه وادل 
١‏ اواخه بفقدرواطعمه تدر > له ارير يلور ونشاهتت مدده 
اولك سني اولا نامو ردن ا حتراز اواغق ختركدر زرا 
تواس اضداوز لك جانك حاضل اولوروا ورك سسيله لتك 
#دلتت عوج الك حلست دتيد تدر 

( صدر 58 التهاىة 2 00 

















برغشادنءيارت اولوب طسعق لك عاد ا 
مسدعد ووابادر وملتهب اوادةده كوك برطرقةده عسر 
سه مصدوب حدت وشدتلو اغرى ا<ساساولثور 
| وواغرى نفس المق وكوكسى قلداءق .لك ه كافة حركات سبك 
0 ور روا عه ل د كو ب امراضندن 





1 



















ا جربرعلتء معدوب اولورودعظا مس تقل ا ولوب ديكر ص ضه ا 
أمعدوت اؤْلَرَ وعلاماد_ك اقواتى علتك افلدد ا نانه نا عه ١‏ 
م رض ك قد رق اوليوتةةط سام اولاننا دناتخودارة دسيمة 





| ناعسيدرودردى مشتدوهها :ل اوادقده جلذ كك كافهسى اسحيق‎ ١ 
[اولقوت.ضدتوائروةو: ى املق وشدتلوؤعطش وراحتسنرا للك‎ 
ور رعام وشدتلوصداعكىاعرا أض جه دوت انده جكندن‎ 
لهمالاولثوب معاءلهاوأمزسه استسقاى صدرى بدا حود‎ 


موانههلتهى اولور 





(العالله) أ 
ا ف من هنوزا ل دانت تاه قوتاق تلو ةكاركراد ونه ابه بعى 
عر رضه ققادعاما. نك وكوكسه شلوك قومق واذبه ابلدانه ا 
| كوحى وخطم تنك كوك مغليرىكى لل شرابر كورنك أ 
ا الإدمالة اوور وجااعراذى زائل أولدقدهتصر يفت يون إٍْ 

كوك نه انلوير يولوانناقندى 3و ىاقتضاائد رومغالحه إ 
ا التاسئده جيه نام ادر باوب تغيرات هوادت. 0 : 







1 1 







3 (مححث ادس استسقاى صدرىة اذ لودددر) ل : 
1 استسقاى ددر ىك وك ك اتجنده ضوطو بامندن عبنارت || 
اولوف غالبادة اق صدر دك هلد ن التمساشدت نشة حتأندر : 
5 وواستنة.أعضاعاد و عضا مدن :ا ولؤرخاد اؤاذنئوةت 
١‏ متاكمذ كور حاد دالمناشه تاذ ادلوز دن الررسة ا 
1 االتينان. حادك عقتده 0 0 0 

انشتشايدر 





الأعرا 


(الاعراض). 

ع3 ران خرتقس كردي نيد 
برطرفنك سوسدى ومريضادتزازاتدكده انخنده ضواولان 
طلوم سمي ىك ىك وك ند نسس بي ةاروبعضاقورى اوكسرك 

معدوب اوؤلور وعشرتنفس ردرحه شسداتاواولوركه بجاره 
هدض او بقواوو بدح بلك داتما خلوس أيدرو ومرضض 

مشسكل وغتدفخطا راوع اتاو د ند 

(العالحه) 

ودردلمعاله. ى حاددا خود ص من ن اولديغته كوره حتاف 
الالزواكت دناه الالوو انه فصدعام وخصضد موضى وملظف 

انار ى التهايه دضادادو بدائله معالحه اولئوز ومزمن 
اولورسةهز نريظما هاون بغدايدن رد رهمه كدركهر له 
باخوديارم درهمدن بردرهمه قزر سكصين عندلى اضافه 
اوافش اد نه مغلسى كي وك اذرارايدرثساراله ناحود 
دختال ببراغةك مسو قبل:عتضل واوزونات ناس التو 3 
شربزى افج بغداى أغراغندهاوامرق حىنا ناسلو كوندهدرت 
حنددت اون حتة ره ار وا 
اد اتروع نائى باشو دشو دانله ضح اولغش قدرت حلواسى؟ 
خقيف ممم الرو بر اورم حك ره وناردن ز ناددة و تاوس بار 
بعق ز سق حلووسةمو تساودوتاره متشتابهضسهلات تناول 
بد يلوروكوكسه اللو برزاق قوذ لوب الدبرادقدنم متكره 


, رة ع شو حَق ناةود هرهم دحيتالى باخود ىه 


سيط وله ركعلت زائل اوافديه قدربوم هماراله اثلد يلور 











وووسائط مقيد اولبوب مركن : مشتد د ا(اردسنه ب وعردضه وصرنضها 
احتافدن خوف ادلورسه كو وكسندهاولاتماده فى اخراج 1 
مس عا ا ا 
سبىاحرا ادلغقكر ركد روانلهااشاف 
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(محث ساب عزن دف رتوىة كرندمدر) ٠‏ 
اسك يعضسى وعلته استعدادلودر لكن ' كعستكّاستعدادى ا 
كتبروكس سنك ليادو ون يف رتو ىا وكسره مرمكلة انارو كلك ا 
/ باخودصرففان حية مقدن عسارت ولوب مقدارىكثرت ١‏ 
وتلتده #أتلف الور وسبى اق حكرل:اخودشعيكم#صدر 
اخود حخيض فاك بالخودبورن فافاخود باسورفاى كى ا 
معتاد بر ١‏ تن يك احتيا سيدرونعضا صووقدنءاخودراده إٍْ 
بور»كدنءاخودجوق حبق روبباغرءقدناخوداوازبلندالله ا 
تغئ ا كنات «الخوددرساوةومقدنءاخودوعظ ايلكدن 
ندثتانبدرو اخله شدتلو اتفع الات نقسائيه ايه سوج اولان 
وراك استنشاق وكوكسه اوراق وايكوككار . مك نعضارى 
قيرلق وتم هات صدريهنك بعضارى كى كان ككوكس طرقته 
تصاعد. مةاناعث:اولات سيان ككانه ستدننائىاولود : 
وومرضه كرفتازاولات شخص ورمع علتنه عرضه اولوراا 
وه صن يترص اليا كرتيس تركيبى قبيم اولان ص 
ممتلاا ولور : 

























(الاعراض) ظ 
ل ا ل ا م 
وعلك اعراذى حفتاودشعر بره واور,برمه عارص الى وال 

وابأقصغومىق وو زج ز اردق و#س عسر” تلواولقوا وكسرمك 


ووعارده 


|| فاوغازده شغتا و كشمكواغزده وان طاذئ اخساس امَك 

| وجسعهفتورءام حاصل اواقدرونيض بعضاعر يض فاناو أ 
: داخودهز دو اولوبن مصكره أعْرْدن خفتلوبا سد تلوسعال 
| ايلدقان اف باثساروبواعراض بإسمريعا ذائل اولور بالود 
أ مسج راولور 


(اللعاله) 


ْ سدم اراولون م دذى اتات ١‏ تعزْسه تر لاولذون شفرف 
8 أطعمة أبلهميرد شراباركٌ تناولته أقتصار وراحتتامها. عَك 


كوا و كتزقاو أزلوب ناريت وجناره مععو اسه 
وعريضك نيه مى 3وتلوايسه نزيق ويل امون تولددن 
فصدعام انإد قا استة راغ اواغق وكوك نه جو سلولقوناق 
وزناده تبريدايدذادو بهاجور ال وحكدد وره زاحت امه 
ويريلوسداتما جعت وسكوتايتدير ل ركد روز يدن شدئلو 
ضعف خاضل اولورسه باخود هر دضءك:. شه دى اصلئدن 
ضعرف أنه انار فنوغنك اخود كادئ هئد شك ناخود 
ا رشك مغلسئ باخوؤد و سركه باون صو ىه وازشديراشس 


إٍ كن مواده شتوك يجبت متو يلور وئز يفال 


قاعرىيه معم ون اسه وكشهناتودالملؤبرهبرباق ةو تاو 


تلودتمدن با خودافييون خلاصهسئدننا شود انان مارولتتك 


صو راد نءاخودءاززركر زرك مةطر صو ند نبرمقدار 
اضافه اواعْش, بر جرعها جور ناور وضعف -اانندهةددى 
و التسانه مضادث لرى استعمالا. امك اقتضا ابذرزيزاو: ل 
| يكل صن ىادتور ونعالله الننات ندجي ناميه 





مع 
أورا حسام ودام امت كوت يلاد كم .وبآ 
ةاداامق لا زمدد 
(ميحث ماعن ربو على ذ كرندودر ( 
(دوضصخى لوكس اع اضتدنا ولوب عس رةه مصعوب 
اولورو غير منتظم 3 فو داردمكاوروةالمايغمورل حكونار 
وكصه لرخصوصانفروةق كوخ رطو ملو وقتاردهاستبلاايدر 
ووى ىّ نعضابرساعتدن اوذاكى ساعته قدروزباده:مدت 
مسو راولورونوبت مدتاده هدض هوانك جوءالملى تنا 
وتطلب ايدر ونفسى اودر متعسراولوركه ا ختناقه م شرف 
اولوره يعضاو ار متقارب ولوب فتره مدتارى #ضنالور 
وبومرض اعصاىصدردن برعضوكً خصوصا اختلاىقات : 



























دورةسى عوق ايذن عضوك التهااك ننه سيد ر وقبيود 
اولانكسنهك ىك وك سنك نركيى طاروقبيم اولانارسا رارندن 
زباده لوحضه | ستعداداود رار واخكامستعد اولانلرده 













ظهور بش سيب اولان امؤرهوانك درحه مسى غتة متغير 





اوكت ندر وبرون فا اند كواسورتزانك وحيض كا نك 
احتامى وغذودياقسناك.اخودةركبنكمادهارىاتتطاعيقد 
ودغضا ورم دردينّه باخود اسسقاى صدرىبه اخومقا: 
هلاكاواتسن هشتين أولرن 

ض [لمندم] 

ل مارب اتاد ووسطامى اقاضق 5 
1 عمة مامه اتإدنادام ناخود كرد سو ساق باشودادنه 


صوكن 


1ت 
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صونى باخود بنفشه كاك متقويى كى فت أشر واف 
تناول واشريه وو ستيه الجا مهما امكان تر ْواهمال 1 
وعشالى يعى اخشام طعامق غروب تعسد نبرقايج ساعت ا 
اول كل انلك اقتضاايدروميضكبنيهنىقوىايسه فضدعام أ 
اولتوز اخودمقعده سنه ساوك طوتدير يلور وقنات فضم 
مختل دكلابسه اسدضارات التعوشه بع طرطيرهةيئدن أ 
ارم بغدادن درت يغدايه قدرءاخود معدىقرمرد ناوج 
بغدايدن الى د يغد انه قدرد يز يلوب لودت مدت دهافيوندن 
باخوة مكسين عاصالة ديزمقدامبانتود اشيردن باخود اا 
هؤمان سما اندن برقا طامل اضا فه اولس بر شرات |[ 
اود نلور 

2 0-0 اسوسل روا ود كتد عدم . ا 
د دع تالور اناوه درق نالهك خزارتنون اديور 
وك مرذه لوذودهأكثر باتحدش اله ه سودان ميتلا اولورارر, بر 
بوزارك اقلعلر.. ننهتط رامضر الام موقم ازاد كلد صخل 
نيه لرى استشساوى ا ولوب لسنغااوى حزابج .اولاناردردم ذكوره 
داتما استعدادلواولؤرار واطمانك بعضسى وص ذى اسّداده 
داوس وج ما فلوسغالديعى #ورى ا وكشركه مجسكره رطو ب 
سساله متحون اولان اق حكرل هرمن التبائدن عدايدى 
واوكسركله حتقانرطو بت سمال اولون احندهاق كردن 


منص لكوحكغ دوارولنورونعءضانائلوا ولوروعلت هرمن 


اولوب درحة اخيرديه زسمده اولدكدة رطو بت مذ كوره 





حوبا لونابرِكقصتديده مشابداواورووةالتده جائطى | 


استيلا اندو ب اشام وقتارى عداذاولغله عريضك بكافارئ 
قزازرو وس حجى بردره يف اولوركهكى اوزرنده 
| دريدت :شق برثئ الم وات دفوت ازاوروذوتاولزدت 
او لكصه ارى لزوحتلؤترترليوبٍ اسهال ضع به اؤغرار اكن 
عمل واد راك وْحواست> اضلا لل ظارئاولزوه ص مذكوز 
عم اباوراى ادلوريعى او يتدننا<و: دبررندنافغله اشقال 
ايدرد بعظاعشيردنك لوس مده يعسى قامليهنك طوئدة 
ولدنورو:ودرد أغر وتقدل وقبيع اولوت التاهلاك أندر 
خصوضائةدم ؤازمانايزرسه عرنضك هلوك مد رراولور 
وكافحه زائل ازا و زر خصو ضااوا اكى درحهسالدهنو زيدتدة 
مقرو مكنا و مامش ايكن مذاواسئةمسارءت اولتورضه 
زواليديراولؤر واطسانك بعفسى علق سرايت ايدر طن 
ايد يسهذه وظ ق رن قي اولدى غالبا عدوا اه سرايق 
ورانتلها ناك اساريدهبوظ نصاحمئه التباس واقعاولشدر 
با خودورائتله انتقسالايتديكنه انتباءا. عانثدر 
ونودرد اتداستده دعت همان عارض اؤلديجىكى مداواسته 
مشارفة وامداراواغق كرحكدر والا علا-.ذير املز 
زترا اق كر ل وهر فاسد وساداولد قد كنا علاحة 
اسكان شعرا إعزلانن ]كرك . يهاس كرك لي ف نوكرلا علت 
مذكوقها نابا اناسنده موود اولدبتى ملقم لهسلا تله 
| مت جف اوا لات صن تغيرات هوادن خضو صا ضو وقدت 
ماقنون ممسكن اولديتى قدرالبسه واغطيهابله اوريونوب 





لاا 
يذئلهبلاواسطه صوف كعد ووعظ وتدر دس وذ كروتغقى 
وح3اصهدده بأغروب جاغرمامبى وحزن وكد ركى انفعال 
تقسافى موجباولان امورى غنب وجاى رك يدرك 
أشر نه روحيهاله تهوه ودون؟ وشا كوك منيه شيارى 
حاولا زعدوب طول ع رنده فيسورارري عت ١‏ رعدى 
1 جاب ايدرف ماتخالفت ابدرسءعلت مذ كورهيهاوغرانوب 
ذو تاولخيهقدراندنرهاءاباقلز 
0 المعالله) 
ون لور :اخودةوللرك برنده باخودايكيسنده برباق' جيلور 
واطع_مه داولاده حااتوسطى التزام بعى نقطماحكل 
تناشهدن باخود الباندن تناولاولتور وبودردهستلااولان 
تصه كورميوداتزاصك اح تثى اث سود ب(سن) ١‏ 
ْ نوحيوانك سودندن|كاصيا حلينبريطمان واخشا مان || 
كذ اكير بطماتور يلورويومه_المات قائدمو تدان : 
ورطو بت كألوره > كوكسك اوست ‏ طر فىانكو كك رت 
ارالرنده سكزيرده با خوداون امى تردمناز اده براردانش ١‏ 
اقب لوب خشكريشهازيعنى كره ادر . 
نافد يارك هر رمه برقاج ود دانه بي وضعاولنودونكله 
كل تصر يف حاصل وبوشديله عاتمتوةفا<وددوت ون 
منقطع وزائل اولوربا<ود هدض عله امغراديتى لك 
حرارتندن زياده اسصقبريروكمكله .دول هوا ايدرايشته 
واي واسطه استعماليله جو قكسبنه لره جيب اتلرندن قطم 






























ان 


| املا ولعشيكن اح وفايدةعظم الويردى 










(مقدثعاشير خفقانقلب د كرندمدر): 
ختقان بورككٌ جالت طبيعيه سندن زيادهحركت! تسندن 
عنارتدر 

(الاعرا اصن ( 





ْ بودرذك ا زاضى عسر تنفسالله حركت وقد هاضطرايله‎ ١ 
| صولقالةدرو توس له م دض عله لور كه وبر لوكسك‎ 
ره جقمغه باادت اعكه قادرا: زلههن وهزالالءضعفعام‎ 
| عارض ولوب يءضاءايغناق دق حاصل اولورو بومرضك‎ 
|| مدق اوزاهوب علاجئده اهمال اولثورس هم يض ج-مى‎ 
ْ مخيت ونحخيف .اولوت كرزى صراررووجالتده‎ 
1 مدهلا اولور ناخوداستسقاى زقانه ناخوداستسقاى‎ 
مكزفتازاولوروا ستستا اك يواتى نو عد قائل ومهلكدر‎ 3 

1 (الاسباب) ١الأسساف‏ امد السو ا 
ودردل اسياى مشقتلواثغاله خصوصا اشغال عقليهيه | 
اشتغال ايدوب جوقءا ود ازع بعك وكثرقلونز يف خاصل 
اولق ناخود نز يف _تس ومتةظع اولووترك باجلدى 
بر ضكارتداى وجاعده .واستية اده يع اناظهيه وارضق 
تعسيراولنات كعلده افراط ١‏ تكدرودنقان ناؤقق اواوريعى : 
حتكلون كرزائلاولورناخود دام ومسهعراواور روم اولان 
خنعانك سدى أتتعال تسا وأكاسشا نه حركتار كبىؤزةى اولور 
اماذات اولان خنة.ان وركك انقباض وورلسى ناخود 

كبالشعسى كي حر ْ دوكر نتعارض برعرضدن ناثى اولور | 


حو 



























كنك 


ناخود اق جكره بلدورا كى ١‏ كتجاددوقر يب اولاناعضايه 


| مض استملاستدن نشثت ايد 3 
(المعالخة) 


أسه تصد عام اولاوب قسم قلبيدن يعت بوركك موضوع 


١‏ اواديئى جهتد ندنى قصد موضي ابه فان اس راخأولتهرق 


نجه ايه فيرد شرابلرات ةعمال اند بريلوزاماشهءى ضعرقف 


0 اسه وعلتك استلاسنه باع ث اولان سس قونلو. دكلايسه 


جود تلواغذ يه واثشر به عطر يدوم عد ونه واستراحتكى 


1 <نتلة ونه يرن دوالرايه يخود زيزفون كنك باخودا 


ودتقال ببزاغتكتنةوى با خوداسردن برفاج طاملهة باخود 
نارم حكنك ضو سدق برتقستدار اضنافة لغشن مكرْشر 
كل لاد بدالله معاله اولنور وخفقان افراط اعدن 
ناثىأيسه انا ترلذا نك جاب ايدر اما خفققان عصبى 
ائلوب مدق تدا ول انسه دعسالك- بىباخود سفوقالله 
معاله اولغ ىكرجكد رومن من ا ولورسه تورك قسمنهبرناق 
قودلوت رمدت ابشلد ناور نا <ود 5 قدم اماو عودانله 
اود اخود جل اباايه بع انذن برشن بط باخود 0 
كود يلور 2 . 

: + مث حادىعشرا اعا ايعان ديدم 
أعامر: إضئى خسرته نه ناك ساف وقتامن الاودات كامن وعتدق أ 





- رَ 


ا محمد مسصوول يداع المشرمت 2 
ودرد ل معاطهدى نشت تدجو با قزر تلت ولا ر ١‏ 
دع فأت أحتباسندن ناثى اسه وهب ض كير بذيهبى توى ْ 


اولوب حركت واب امى زائل ولف لومي تكىى #الد يغ دن | ْ 
ا 





3ن 


| عبارتد رو وحالت تورك فخ وأمف ومتعطل اولديغتسدت 1 
نشئتابدره بورك فعلى واث ف اولغله <:فسك حركىمءطل |أ 
اولورونوحال:(دموتكارالرنده انح قاغضاى ناطنيه وطايهدك ١|‏ 
بعضسى را تلاو 1نامس .فرق اولاوز وبايغناق رمدت عر 
اولورسه شخصكهلاك اولح اجتالدنده.د دكادر ١:‏ 
(الاسباب) 

و بوه ضك اسما فى دتلوا اللواغر ى ابل حزن وكدروعشق كن 1 
مث ةداولاتانفغالات تفسانيه واكامشابه اولان حركتاردر ' 
وفصدايله جوف فان حيةارمقدن وشخصكمنا+ ى صفراوى || 
اس همطلقاتصد ابلكدت وكثرتلواسه الان وحدى ميحاوراا 
احلقدن وعتداولا نصومدن وشد:لوتعب دن ومو ددا بع 
إز بين استتيد امتد تجو قكره حادثاولدى ونودردمعالباكيه 
اولان خا ونارسةلااؤلد يغ دن حددا تند همستقل بز طن 
افلديج يلكه حؤق ق هى ضاردت ناثى اواديئى اكلا شلور | 
(س) ناثىاواديتى امراضك اسائد تا حتراسا ب كَكركد را 

والعااك) :9 قدت 

١| بايغتلقعارض اولدقده. مر يض اولان تحص هوادار بزيرده‎ ١ 
وضع افق اوزره بع باثتى سعنة مساوى ومعادل اواديى ا‎ 




















































حالذه أرقهسى اوزر لاود يلوت رزيهمعى وجاشيرى 
وباغلرئ طاروصيى! بسه احب لوب حوزية ووزنءصوغوق ١‏ 
عو تر بدله وايتعر وروخ نوشادر تسر ركه ونائمش صو ف كى 
توتلوقوقولى شتارقوقلاديدد, بارسشكرم عد ا 
طامله طاماد تلوت اغز . ننه قود له ١ ٠.‏ 1 










0-7 اا 

أ (صفيث "اتغوافت زد دي : : 
(فوا اق ) برحالتد ركه 1 سل بلج ف جسعك | نتزاز لداعت 

| عرصك ت تشضه بءق ري ببر كته مضصوب اولدرق ارادت 
واحسارسير يغقاة حاصال أولور شهيقدن يعى الضطرار 


ا فاضطرات الهس المقدنعبازت !ولوب و بف صدرىلى 


تو يفيطشدن فصدل وقرقابدن حاب مُاحرل اراذتسر 
قاض وانكم شندن تأشى الور رووعا بكاقياضى برفايج 


ا شكدن نشت ايديل اواكسى )امثلاىمعددد رتك رضاءعت 


حالتذده اولان اطفاله حاصل اولور (ابكخسى) خوف وزع 
وعم وحزت اص اولاق واستعما اث هالشبانكسنهبهلوون 
امك (اوجحسى) ب اول ايد رك مه ادث .لان حزوده 
انذن برشى هال ممدروة واقلعاد:اخطرىآزدراجكن ناغر 

صن ب لردة خاص_لىاولورسه مرظكٌ درحه اسشيرهيه متتوى 
اولديغتهدلاات! تكله منذ روحوفاولور 

١‏ :. : (العلاج) 

فواقودى ابسحت ]| تعاما وام زر برابرمة دارصوءوقٌ 
مواجمكاه زائلاولوراماعصىاسه:يضه يتعردث برفايج 


| طامله بالود سلتنتدتبرمةداروير يلوروقو تلراوزرهكاورسه 


تناقناطوزئد تبر كاب نغداى و , زلود 
8 عملة ا رم ع مس ع ا ات" 
: (فصل سادس مو ع عصى امس ىد ترندهاولون حذد) 
(مصى حتويدر) 
(مححث اول سكيرارل اس اذى ذ كرندهدن) 
مع الموماوله كدجو ع عض ىسق الله نخاع شوق وسكتراردن 























0 : ' 
1 ع كللار مده د كلهدهو شاع سل لذ قر ندده ا ٍ 
وسكررلزجسعكاحزاسئذه متفركدرارو بس تواى .عقليهالله || 


احا مس عام وخواص انساتيهالله حركتدك دددفاسك 
ْ خوط م غمنوس انائه يدن رادي حكى عض رارك 
ا اوحلزى اولان اورنازهاعضضان ملتسن ومشقيه اولنام قكركدر 
أو بوتارك ازالزنده قرق بودركه عصيكا حساءبى قوناواولوب 
|زاذيرة واطوقوغق فلس !. عكدونتا ا ولوراماوتركاحسانى 
ا اؤليوب برشتدنتاما ا تقر نافع اولوب 
|( أهمشا هدر 
0 (مهدث اق دن نك غشالزى التهابى 3 كرندمدر) . 
١‏ معلوماية ببق كه ندا نقد برغت اوس توراراوب 
|| ننك سهوات ل تحركصون وغشانك طمتعى مضليهد را 
!| وغنناى.ذحكورالتاءه فا بلدروالتهاء غالبا استابى 
||اكونشده طويموالله اشغالعقليهيهبرمدتمديده اشتغنال 
ا لذو باشهوال واناغه صوغؤقف ف تأثيرا: يلكدر وبعضاءدى نه 
تحاورقٌ سصمله سنك درطو در 3 نأش اوزر ‏ بنك 
دوتكدنماتمب|ولوروبوعاتكثر بإجائ ألتها. سهناخود 
اأجباى شه باخود جاى عفثه حك اغر من ساره 
ا مد وب اولور 























ا +زالاء راص )* 
نونك اعراضى شدتلو صداع حاص ل اقلق و يوز تزارمق 
وو تش شك قرمزى اولق وطنيناذان مدي و2 


ر 0 


ل 

























وال واناق ا ٍ 
ا زياد فتورك؟واةدروالتساب بيه ممتداواررسه بن 2 
| أعراضى نجرءا نشئتابدر 
ا 
0 امتداد نه كورم كان كه سالك اكز 
أ وفصم عام قوادت اخود ااقدن تود -وندن اولوروخصد 
١‏ مؤضعيدهقولاقارك اذ له باخ ود سورنكادى ط رقئهباخود 
حكوتكالمنهاووزدن القمدودن سلول طوتد بيريلور وسلول 
ولعزسه أصراغدنث اخوداحك .ددن تاخود سونكاكق : 
طرفاد نحامت١‏ كله استعوواض اولنور ومعاله اثناسده || 
جيه #نامه َك شرطدروة: نات هذ سل ايسمشروعنائى 
باخوددبق حلوباخودكساش سود طوف بالخود ترهندى || 
باجود خبارشنير مطن وى كي بر.خفرف مسهل ا >ور يلور 
ا باودمسول حقئه دوكلور وض يضكْ انار كونده 8 
باخودايئكرة بساتى طوزيا ود خرد ل اضافة اواؤش اسميق 
ا ذنريه وباشسئه ضواط مرج اولعشس سرك .اجودالجكز 
ٍ مركو اورام يدعو انا كل اولوب هدباتوصاء قلق عالق 
1 كالورسه اكسهسئه واو بلقار هنال يرلرسك وقولار تش حهت ٍ 
|[ انسيهاريه انلويلوان باشيارى قوتماور وصائء لق وسمات 
م وصداع وا رايك نكند وؤبهادلاغذاوبرلمام ككركدر 1 
(محث الث احتةاندماع ذكرند٠در)‏ 


ا زرحت كور ع وسينات 8 شديده انآ 











1١4 


اولوروتوسني ناش اع رداوب ناخ طاهراذازدو 3 0 
بلكه بحسع ل كافة«ى حتفن وحلد سق وض حن” تفع ادلور 
واعراض 0 اوأورسه ضماأ: قلق وسدءات وراحتسزلك 
واطراف قيرناى حاص ل ا وأو ب جم كيشور وهو وض صن 
بعضاء التبائه.اخودسكثة هيه مكول اداو 1 
الاي 
ل بوتي الات 
لتسسائيه حاص_ل اولق و سوق صيق باعلئدر وحاد اولات 
اه اذك بعضسى خضو صامعدهه ضارى استيلا كدر 
(العاطه) 
اعلت تفتاواسهاستراحت اد جية خشفه وكان سنك 
وأر د ا وانه حك و تال وختطميه نك مع مار رى فرورتقال 
ببرا فاك متقو: عى كبى تراد يي شمرابلرا استعمالاولثور راماشدتاو 
أولؤرسه وخطرا و اعزاضّك حدوثادن خشت أوائورسه 
فصدعام وذد د موضات ومعية تأمدايله واياتارى خردللى سوق 
صويهوضع | تكله معاله اواثورايشته بووسائطعلى ازالةده 
تالس اكقابت ايدزوا كر باعلا جسرزائ ثل اولوريعى ترلمك 
وقودسى وبورندن فاتاغى واسهال حاصدل اولمق باخود 
اذرازنولعارض اولق حكى عر انلرك برى واقع اولغله 
شاحاصلاولور 
(مصثرابع. د نك التهالى ذكرندءدر) 
نك البالى سماى خيثة ميهد وت-عيه اولنان علتدر 


0 باعث اولان امشبايك ضام يانه اورلق ناخود ٍ 






























هد وعدا ود كونشدورمدت مديدء ال مانا كدر 
كو شد تلوانفعال اندرو يعضاقناتهذون التهابئدن 


|| مام ضدده بدن نحكد تى التهالى واقع اولديتى مشاهده 


اولتدىو سس التبالىاستيلا اتدكدمهذ نسو يلكو مات 
وشدتلؤصداع وساراعراض مه حادثاوا رز 

00 3 
0 خنانكعراضى سيق 
افلسى ودضك واترى وشدتلوعطش 1 
عقرنده صابة اق وسياتاللهكوزارك احتقانى وةولاق ارك 


كلس وغلار نظ اوله رق مهو لدو نا ركورمك واو > 
او بومامق وراخهدمز لك وعسر مين عارض اولورد يسنك 
اعراخ توت ات را خأتفوتاولهحتى ا<تمالدن 
عبد دكلدر 


اسيم 
وض طن خط رلوعاتلردن اولوت حنانه لازم اولاناءض انك 
الزى وكافةاءضانك احسسامى ابه خركت إراد روسك مثشاقٌ 


| أولاث «دى يهمستول اواددتى حييله همازعارضناولددى 


كى قف وتأى | #حكسز ين زباده قوتلوومؤثرادو به الله ألا 
معالحهس مهمنادرت اوللهرق دضك قوتدؤاعراضك 
شدتمةنظراةضدعام الإ حند دفعه كان استفراغ ا ولندقد تصكره 
#ولا قلركاردارنده اولان نتوء-لى نه ناخوددونكانى طرانه 





1 











ا ا حازل وح 5 الك اموجه ْ 
'نأمه ابد يلور ونادم ناخود حك ره دل سو ساءى با ود هشه ا 
حكدكناخودزيزنونك متوي احور ناور ور يضك باشنه 
تكنارد اؤلان وضعنات وو لورومع_الخهمد دهمي يضك 1 
حرارت وايشيتى از بريرده اقامت ارتعدى مداواتك سمروط | 






ا لازن سند تدورترا حرارت الله ابشيخ سى نك التهاىاربرر 
واناقارى ديز لر ينه دك طوزك.اخود حردللى أسهو سوبا 
دير يلوب اناقلر إبلهباخود اللر نهياقماروضع اولذوروسحانك ٍ 
أأاع راضى زائل اولدمده فشان هذعيه سام ايسه خزوع نا | 





: نا<ودقرم طره طرياخود ديارشترمغلسى باخودعر: هندى‎ ١ 
منقوى كى دنتورده ررقيف مسبالرك برى وير باورا‎ 
1 وص يذى اوم وت قاخودةوئ #ر يكا رتكا حوتمنيه.اخود‎ 
ا انيون كى در برثو: لامك ركدرزيرا افيونمريضك‎ 
ناس آغر اد تر يلكدا ىف الال هلال ايدد‎ 
تصن نامس همات ذكرندهدر) م(‎ : 
|| نز فدمانئى ) مرضى سحكده وطامله دعكله مشهور‎ 
| وخطرلوآغ رم ضاردن معدودد رىاسبابى ا يكى توعد ربروى‎ 
||اسدات معيه وديكر وى اسياتب مهيتهدرامدى (اسات‎ 
اميت سي ادنك سوكادى وسن وبأشدهمتقديم اولاق وزياده أ‎ 
١ رمك واشر به روحيه اللهيئك متدونارى وافيون تناولدده‎ 
: ا وحث يثنا مصكده اذراط اك وورونقانى وباسور‎ 


















ار وحصياق كات وحنادت باخودقصدالل اخرادنه 
١‏ اعتماد اولتات اد ب 2 سناات ب معهه) ا 
الللسلسسجمججسمججحجججرجررب بج 2 


0 


52١ 90‏ 
عيظ وح نوكر ح زمر ودكى شد تلوانقعا لات نفسانيهوا اسحق 
احكوندده طودمقَ وسو صيق باعل وشد تلوقىء ابلك 
ووكسك سس أنإذ عق وذكرالك واغرمةد روبعضاازاله 
ضروزتالتاسئده خاضلاولور ١‏ 
(الاعراض) ظ 
ان عار رفاغرو: فديلا الر ل رنود وات اسل 
واحساس قأة زائل اولور وشد:لوترادى طبهورأيدر 
الواخزاش ةكوت مخلى يزنك وهر تداتاص وال 
اولان كانك مقدار له كوره عتلئث اولور ووكان عضا 
برد<ن دانه ع قد ركوحك اولور ودءضا اندن سول اولور 
تمهابة الاح طادق عورطه »ىدر الور وكانك متتدارى |[ 
جوغالدقه اعراض شدتاواولون لوؤسدله دعضائخص نغنة 
اخود ازوقتده فوت اولوراماءالنا واقع اولد دتى كى فايك | 
مقدارىازاولوب سنك حوهرنده ؤساد حاد_لاولديسه 
ذ كراوا لمان اعراضص ند وثابدر وبعض اعضاره دءىشلل 
عارض اولوف كاشهة تعصك برنط فته وتاخطه ا اق أناعنه 
وكاقصه اللر . له وكاهصة صول إلى اناه اد صساغ اباغثه وكاقصه : 
بالعكس وكاقصةصوا لاقام #ضول ا.اغتهناضاغ الىانل صاغ 
أناعَده شلل استيلا ايدر وشال مستولى اوادقده حمن وحركت ١|‏ 
زائلافلوب هدض نحاره شللعارض اولان ار لا 0 
له 
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: ودديل ماع مكو ل 1 به ا 
ودمكر. مه (معالحةطاردة) دبتورواولى نوعدهاسهولتاد ا 
اولو بكيغيى لود ركةبودرده ستعداولان تخصك هاف ازالوب ا 
ناشنه قوله متصاعد اول اسى انحو تكتدوغذاسئى ازالدوت 

اغذية تاهيه اقتصاروقهوهواشر يدرو حيهلى ترك باخود || 
هو «ذمقدارمًا .لتشاول وجاعىمهما 8 تقليلايلى ١‏ 
وشددى قوى وعزانى دمو اولوب خروحتهاءسادا ديق ا 


لع أولشاينهارالق 


ب 32 باسورىباخود أخربرنز رف مشقط 


ازالققصد عام اخود كك 0 بروب اعدةنال |" 


معدىبهاوغراراسهءك :دن شفيف مسولار نا خودملين 
قله مسهل اولان حقنه اراب معاله تسى وباشتدذادنا / 
برا احيه اس ايتدكدهة برهيزايذوب اشغال عقلية كش فر 
وانفعالاتتفسائئه بىموج باولا نامورى تنب وخردللى 
| اسصوضو بداناقلري «الدرار يلك آخرينه قدر وضع ايلسى 
وكواكلم طورميوب اسصق صوايه إهامامسى واسدى 
جامهاملااصه يرمامسى اقتضاايدراماإمعالحةطارده) ك 


كيفيئ شودركه عاتكاثرى ظاهر ادلا يت كبى بلاتأ خرفصد ) 


عامالله ذصد مودي ابد يلور زيرافصد < ص وصئدهرك ازمدت | ا 


-[داهمالاولنورسم عراضن هلال اولور وفصدايدر بر له 


وأعلايى صورعء بان اوزر له اود 5 دو لادارك اردلر ينه : 


| <ويقه ناولطوتدبز يلور واو ولغزسه جاء ةل بجوق 
|| قات استفراغ ا ولنوروهرةد رسلول الله حامتكنفى ص دعا.ك 


/ تتعتدن لل ا نسددمفصدا يليه حكادم وعدي دورتددمكنا 
1110111 011513 ااا 15م دكا اس سا 11 
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وحهله فا تاخراح ايلك هه خال لازم وضرور تدرف ناشه بك 
بارداولات وضعينات و بالديرازه يااى يلقاره بالخود قو للراقيار 
قو دلوي مشيه حقئه ار با خودختيف صم لاراستعمالاولنور 
| ؤقنات هضم سام اسه قوى اولان مسهولاتو ير باوروشال 





معناللهاوا لنوروالئه الشاى 
( مح ث ساد س صداع وميه ذ كرندهدر) 
معلوم اوله كه راشا ر يى كر ْصداع وكر شمقه اولوت 
اساب 2 :له دن نشد نشئت ابدوب بواسباب ناواسشظه لونا<ود 
واسطه سراولورامدى واسطه لواولان! سناتثز يقت الله خض 
قو روك وتاسور كانلرينك اخت اسيل سوء هط وحيض 
تانشك ززوا:مشرف افلسى وولادت مدتك تقر ندرلكن 
ردن قلاد نك تق ري سس له حاصل | ولان ناش اغر يسى انق 
أسسانك يعضار مه عارض اولور اماواسطه سراولان اسناب 
َس انان وحدمه نك قير لسبى وح نوحكترروسةون 
تورك ق كى كات تفسائة درود رارك اغر سق باخود ا 
جورعنى نا <ودمعدهنك باشلود اق حكرلٌ التهاىكىبعيد 
اولان اعضانك م ضارىس مله صداعك ستدم اؤلر ذى 
مشاهدهاولادىووعاته عالناننا طانقه ب ىافعراد غندن 
معالكحه دن اول سى دقتله فهم ومحقيق اواو انور 
والامعالطةبر خائدهى مشخ اواز 
(الاعراض] 
معارم اراك نسانك >لوستدءضداعك عقي براوار : بلكه 












5:4 












دعضاريده خفيف وتعضارنده اغرالورواش اسئده عااء ّّ 
ناشهاغرلق واسحقاىعارض واصداغك تدذارى ناخود اين 
اوراسةك نسذى فتواتراولوروصداعهاوغر نانخاد وشنائى 
باريليور ناحود اكبمرالله قيرليوركى حالت احساسايدر 
وبعضا انق قولاتارنده مشريا خودطتين بإخود كوز رد 
تمن سن الدروسبا نانيك ل احزا سئ باخود 
برح ين استيعاب ايد ريعتى يعضابائك برئصةى استيعاب ايدر 
و(شقيقه) ت-جيهاوائورودعضا <ببه بويع الى استيعابايدر 
و(الناغر يسبى)تعبيراولنوروبهضاءاش” يه سئدهاولور (وياش 
اغرسى)د سد وه الي ا 
وكاف جه تمبوع وقوكق وعمانه معرب اولور وكا شجه 
مسددي ومتصل اولور وكاهمبه ارالق ورد ومسيعدياولات ٍ 
ارالقو براندت:اغروطعو لوا ولور وا رالقويران اغرىدكى 
برسالتدءامز يعي ادقال مثلم اوور يخود اوخز 
للم 

واستيلاسةك اسيانئدن ساعد عكله وطسائارى باخود 
اياقارى ديزلره قدراسوق صو يدقومق ناخود باه طبيءدى 
مارد برجسم باختود سسركه لوصو باشودايتيردن بركاج طامله 
مز اولش دوقومغلدمع اه هاولئور اماعات اغراولوب | 
#قيقه متحكون وحادثاولشاسه. ضر يطذى سس وصدا 
أيثداز اشيج اذبربرده ا وود قككد رز يراكثرتلوايشيغ الله 
باغرندى وجاغرندى امتساى مؤي تنيه يدوب صذاى 
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ٍ | اوددر وصداح نو ىمد تندهغر يضه كى را حت وير تلوت. ا 


ا نجي ة مما مهاد برا كاقتضاابدر دعق نقط هشضعى آساناولان | 
ا شفتلواغذيه دير يلوب ويزركان مغل ىناخودزيرةونك 
ل باورتقال ببراغنك منقوى اكور ناؤرقماتئ ختن رتم كاله 
| ادرتلورياخود سمو تبون ا وبراغيلور وبوكيغيتعامهنك 
عادتارريله خخ القدر زيراوناركبز دس ضد اع حاصل اولد نتى 
تت ى نأش صعصق تاغل قلرندن مره ضهن داداولونم دق 
1 | امتدادايدرذيرابائى ناعلق سمدمله ندى محتةن اولور دوءات ناسور 
ل كا خودخيض ها دك اتقطاعندن حدوثا :سشساسه | 
مقعدةنه باخود تتاسلعضو: نه زنادهساوكٌ لود رن ا 
سةوطند م كره ه هى نذى اسح ق صودهبرمدت مستطيله || 
أ افورةق.اخودااقار جن سدق صود» قوم قلازمكور وبعضا 
١‏ صداع لود تمدن باخوداشسردن ازرئى استعوالا كاه زائل 
| اولورووسائط مذكورهناقع ومفيداومزسه صداعك حلول ْ 
ْ ديكو ره باخود اكسديه زناف كولوب خلات مورقين 
د لان دوااضافه اوش عه ماله ايشلاد يلوروصداع متقطع 
لع غير رمس ديم ايسه وف سلرى برى بر وم ا 
مد الهدمتفص ل ابسه وص نضده جاوةنات قذجه سد نهم 
| وعسه وناقناطوز ادمع اله اولْق ونودوادن. اخن و 
اوعدن ن ارطدتد نصكره الى بغدايدن اونا تق غدابهقذر 
ٍ ادج دذعدده بادرتد فعددهتناول ايتدبرلكك ركد روهرايى : 
ا دقعهما سْئده برك ساءت اخودايى شاع تارالقق بريلور 
| ومرض برديشاك جوريد, كد دن نا أىانسيه اول ديئى 









































ا تارمق انتضاايدر وى دن يعيدبرءضوك اغر يسسندث 
0 اأكامتاسى دوا ال معالهاولاوروصيضك ا 
0 ا وت دنه اولا ناد بهذت ومتؤئاولات ا 


شمرابلردن واشر بهروحيه ذنيردوغ انول امدى صداعك ْ 








جيع حااةلريده مداؤآنك متفعت و رمسئه لازم وضمرورندد 
نيت واس ااا ا 


زينشه) 


وله نك بعضتارى ص داع هم ضنهاوء رادي وقتد دراه :> 







برنارحه صدفاخود برطاشس باخود يراج ودع دانهسى 1 
مج وجكه ا فماضوه رتغلادظ بر نارجه تعليق و نود رارك ٍ 
ناث تعلق صداى ناشاضيه ازاله ابد حكن اعتقادايد را 
اناده اغبا تفاش ومذمردر زرا واءتقادده اولان 

جاهل اعتقناد فاسد شه ياءكندويه نافع اولان ادو به ترك || 
واغمال اذدواشياق مذ كورة ايسمياشته تقلت وير كنات | 














نانك معنا ناشلر شه نرعوه يع تسضبه تعلق اندرا 
ووخصوصدهتغصمل واردر اكراولتههدمحرراولانكلنات 
كلام اللمسدن باخوداحاديث تنح وددوا ارداولانادوردت ١|‏ 
اإيسهانك. بركت ل خدانك ششا شاقايدم جل وعكند را 
| امامعنامى معةولاولينان اسعاى سر باثنه وطلاسس وانعاء أ 
جركى جه ناس خرا فاتندن اسه طاش ومعدنووجك 1 
كانه مطقذر وتعمد مكلام خدا اولدب تقد يرد ةطب | 
جسع ان استعمال اولنورسهاحسين وانفع اولوب اسيابٍ فا 
وسبله متعدداولورخصوصائهه ويازان خص حاب || 










الدعوه 


: ساض! ولوز وبع ضااول حالتدهد ياك عض برارىارهلنون 


' : : ا 
الدع وها ثلا ناهل كالوار ناب ت#سذن اولورنه اللبك اذثلر ) 
شفاحاصل اولوراكن وددات وكوارده نادر ولنور أ 

أأدتا تيردا ااعتةادناظردر(يس) اخلاص تدم تقنه 
كوره كمه تعليقئله شفنانك جاصلى اوله جججى امن صشكوكد ر | 

يرا خسد اخضرتارى ااه لتقوانك نوجهق قبولايدر 

: اماادوية جه اليه اسدعم | لدد ن شفانك حاصل اولددى || 

راىالعينمثاهد و#سوندر و وادو .هنك ا ىْ 

ْ الهيهدن معد ود اولوب وا سرارى اق ركتدى ساون 

) دحت شايع صرع ذ كرندمدر) 

(صرع) اعردةاسى متعسير بر ص اؤلون نو سلراوزرهكاوز 

دفو تاستيلا !تتزد نال حركته فتوزوضعف وراش هضداع || 
حاصل اوا 







اسراز 


ر صحكره ويت ددعه ظهور ابد ز,اخود اولا 

برعضوهعارض اولوب ب لكبى جسم ككافة ازا سند .سسريان ايد رأ 
د وكيفيت (نسيم صرى)ديوتسحيه ادلنود(س )مر يضك أ 
<س وحرك يدر حال زائل اولوبدوشرصكرهداغروب جاغرز 
د وزى ور دشر تديشارى در رواطزائئدة شو وازاد تسر 
اهتزا ات حاص لاو لؤرووا اهتزازات سائر عصدى علثار ا 
«دوب اولاز واغزى صابون كب كو بورر كو بوك يعضا أ 







تان صوزمةغله اول كانه كارشوب قرمرىادلوروصر ع نوي 
2 اح د قيقه نا خود بر فا ساعت (متبلاايد دصكردزائل ادلور 

ن متعندن راض فتورى اؤلور بعدهافاةتت ولرراسهده 
انسنه كلان-التلرخاطرندهقاازوبوعلت ا لمكت ادرد ندا 
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لت و و وو و وز 
ناخودنحئونه منتهى اولور ون و سارى دعضامتقارب ودعضا ا 


متناعدادلور 






ع ٌْ 
أعلت هر قومه بد نك كندوسندهنا وداغشيه سئده مدن | 
التايد ناخو دكامكحت .ننه ضند نندت ادرو معصا |" 
بغارصةاردهصغليان وحودندن.اخود اطفالهواقع اواديىكى ا 
تسن ن المندات باخود جاعدهنااشر به رو-مه ماولتددافراط 
أ اللكدت باخودث_د:لوحزن وكد روغ يرت وراك وخوف 1 
ونز عكى انقعالاتناسانيهدن حدوث ا دلروكاهصه او نْك 
ترندنموروثادلور وودرد جوقكره حاصل اولوب سسله 
ودود توف واهتدامنسراولدى 

(المعا لحة) : 
دردمد كورا سبى معلوعاولدقهمعالهءى مفيد اق ل زوسبى 
ا أكلا ادي وقتمريضده مو دوذ اولان اعرا افك 5ه 
تحصمل ودود ف وى اوور وذكراولئد بجى ىاؤررهدشفا عى | 
عسسرلواواديغندن علا ند جوقد وال قدرنه اولادهده || 
أكثريدى نافع اولمدودٍ ن ناتك مذيراولدضيو يعض ةك مقيد 
ايدوك ا ومهد اولان دواارا را كدى) ْ 
ْ دادر رك بانخاصه يؤركاك ضر مات وكا بر دقدار'سكن 
ا ابدرلس)استعما لندن معدهيه تعب ومثقت حاصل اولدقه 




























برقاج هفقنه اخود براح مادرااخود برقا سنهاشتعمال 
' اولس ى اقتضاايدر )2 كخدتى) اتنا طوز يد رةاندننو نار 
| ارالرتدهاليّغدادن اون ايى نغبابه قدرتاولاولثور 


ودسعة نك 


4؟ 













ا وخسدتهنك 5-6 قود تأواسنه اولافص دعام اود فم را 1 
| موضف ايديه رك مأ كادنمتع اولنون اعذيه اطيقددن نشقه ا 
ْ اكد امه تتاؤل: اندر نامك وأكارا حت تامه وبر 2 
رتك !انون 6ك أن اواذيقى قد رسعيد اولغق وعلت امعاده 
دغوطان وائد يغ:دن نشقتا كش اضه اددية لازمه انله 
اخزاتة سو تايلك ونون للدت ناث اسه ولك 5 
١‏ تلطيغنه اند اراو اق اقتضا ايد روادويةم ذكورهبرذاء ابد ءلى من | 
اولمزهه اكشدس: وبر داق وضء ع اولنورناخوداكسه سند ن خزام 
كود باورا جود ولياقياشته قو لوديا خود ياشندمك اوانور 
أأتعق #ورالله باتتلور 








سس اكه 0 1 110 

| لادب حت و مضه نيلا تن اترائي امور 
ا عسددناوإدز+خ: دن وسمر: عنله ظاهن وزائل اولوت شفنادئ 

ا معدم ابد وكندن حن طوعسى ناض طناك وتلووي 
تائعنه يك اس تعما لندناعرا ض ا يلد بلر حال وك وعلتن ند 
عضونده باخودلوءضو ل متعلق ومشترك اولدِيوٌ فى غضوازده 
م#حدن ناثئ وظاهرا وله كاد يك ند اطباده ام ةدر (يس) 
دحالارك اتدكلرى حكىادةووب اوظلك وخوراى انل 
أ اهمده اصلامفيدونافع ا ولديغندن اشيوفائده سزّامورثرلك 
وموافق اولانادويه نكاس تعمالنهمنادرث ا ولق اقتضاايدر 
زبراقرآنعظم الشانك دلاوقوامعا«خد! الو ضشصون اولان 
جانالرل تعاب له وزمانه دمعدم لاص وفساد اعتقاد 

| سدس ل موْيراواديجى صورتد مف مع سعااوةونوب اوطيوبٍ 
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١‏ ووند مكل اصلافائدهحاصل اوليهسى اشكاردد 

ا سه احبناق ع عت لت ا 
م 6 تتوزؤاسةن ١‏ 
وكرنشيك حاصل اولون صكره ضر يضهفا .ده بركله ورارائوب || 
وقارو يه جبقا رك برحالت احساض ايدو كله نك يبوتنه * قن ْ 
حقديغى حس ابتديكنده حس وحركت وشعورى زائل || 
اولوب بالورد وشرلكن بعض وقتاردمواقع اولديىكى اخنئاق : 
رحم نسيط اولوب صرعه معصوب اولزسه بايغلق نو دع مائل ١|‏ 
|| اولدقدتصكره «اكاواقع اولان مشناق تذكرابدراسهده تكلمه || 
اد رًاق]د يغتدن سو ليه هن ولو بت بوت سوك زائل وراحت || 
حاص ل اولدةد تصكره هر دضهلرك حال ارى تاف اولوركه 
يعضارى بكاايدرو عضارئاوذواوو رود دغضارى كوارطورر ْ 
وبوءا تكاشصه جود باخود داع اخود-ةون دردمثة ا 

منتهئ اولور ونو يدل بك مدتارى دءذا رفاح دقيقه وعذا 
براح تاعتاولؤرة يعضاتامبركونامتدادايد رواسياى بعينها ا 
ضرع اسنا . بات كود رما ا إٍ 

(المعالحه) 

اوعلتمعا له سئده وسائط علاحيهى رجوك مومله توحيه 
ماما ب ابدر زيرا علت :البارسدهاولور (دس) أزمددت ا 
حول ادكه عضوتناسله بركاج دانه سلوك باشد, بر يلوت ا 
اكاملين نه اردوكدله وعرضه جام جلودئ به وهام عامه ٍ 
ا اديز : يلون دضيمى انان اولان اطعمه ديريو ا كاراحت ١‏ 


وريلوب 










































ا ور يلوت اعت ال اوزوءزياضتا تدبرلتوهو! الى امد لي ره 
| تل اولثوب طولابه ترو عا مازوى واراسه واحمئاق 
ا ل 0 ولله 
1 وز رده كرردسة زرده مذ كوراولدييّاوزره مكلك ولتت 

وكاذور وكد بدستر وإ شركى تشهحه مضاداولان ادو به اول 
| ايتديرله 5 : 


( مث ناسع جود مي ضى ذ كرندهدر) 


|| -جوددردى قليل المصول اولوت مصردم ند رتاه م .اهده 
أ اولندى دى مبتلامى اولان *مخصئ جن طوعّس د وظن ابدرار 
| دفي بغنةاستيلاابد رواستيلا يد وقتده حسته نان حس 


وحركى معد وم اولوباوطور نرحكى وذع واد اوزرهعالور 
ودرده ذكورمى دضك يوحالةاريه صرع واحسناق رحركى 

صعوساوا آخرعلتاردنمتيزاولود روويى م يضندهيعضابرفاج 
ساعت و يعضاب رقاب كونةالورووسبيله افنوتاولشظن 
ايدراره براهل خيرت ا ىكورمزسه بجارهى هنوزدببى ايكن 
دفن ابدرار واسياقىابهمعبا لهم صبرع الله اناق رحم 
أسنابلر بإدمعاسله لز ىكبددر 


(مصتءاترددةه حك بق د و3 وستراطر:3 0اي) 
(ذحكرندهدر) 

ا ا 0 
حادثاولور تغرد نعسارئد روحالتمذكوره نهكرةتاراولان 
عض كورد وى اناق دورانابارا ود 2 رك ومو اندر 
داخودير نو له اختلاط واتضالابد رك ىكودر وك ولاقارى 





اننا 







حكار وحكوزرى شاشوره بعضا باياود || 


طذين أبدوبت 






ودوخه حال ماضن يه ه: إومعص وب اولور با<ودانلردن ١‏ 
اول ارصن اواو راما(دوارصضى)دوخهعقبئده استيلاايدب ا 
واعراذى بعينهدوخهنك اعراضيدر لكن الدن زيادء شدتلو| ّْ 
اوأورد ووعلامات سنك فنا -التده اولديغنه دلالتابدد 
ا وه ضّمذ كور اسبا كلا :قفاوت ب نى اهس اضة كك اسيا . دن 
ومعالهسئه استابى لمعيه | كاه شرو عاد ذال رقاسكرا 
سدى نك التهساب واحتقا معباله سمي وحداوزره إٍ 
معاله اوا: توردءى ى سن نك التهسات واحتقافذ كراوانددارى 
برلردمحرراوادينى اوزرهخسسته نكاشله و بود إبنْهصغوى || 
صوتم :سيلوب |كالووتته اوور يلور واناقارى خردلق أسجق 
ميو قو تلو حاص الى بد نكا ااتهباب واحتقاف مج ولريده 
ذكراوائديئى وجهاه معالمه اولذور 
الا بدك 
عضا ا تناد وشفا أخفتلواولورونو مار اوذده امتلاايديوب : 
أمستوكاولدينى وتتده ريشاك احناس وحركت وشعودى 
معد وماوا لوب هذ بانسو ب دلر جسن كُكافوس_ند ن عرق جةر 
ونمضى متوائروبادىاسق اولوروضٍ ض مد ذكورمستقل 
علتاوللدوب بلبكه بدى نك كر حاد وكرك مِنْمن اواسبِوتٌ 
ام ا ضٍكثروسنهعرضدر واسبالي بن نك التهانه باعثٍ 
إولاناسانكعننيدرودهضًا باجرصِةاردوصغليان وجود بدن 
ع نشئ تادر وكاشهعه قاطع] المت 0 برحيوانكِ 









































ا مك مايا رق مشاهدهاواندى 


| اسان اغذيه سديريهوكاذور رومسك وحلات وحكا ‏ بدسير | 
دايتركى تشضيمضادادوبهتناولا سيره وعلت ناس | 
آ وحلى اولان طرفه يبأوان تاوق قومق ا<ود اولطرق 
١‏ الشده قَيرْدٍ براش عودابه باق باخودانده باقاجونا <ود 
ا هرهم نوشادرى وا كامماثل مشيه مى همثرا به افى اومق بأ 7 





؟ 


(المعاله) 


|| دردمز حكوررل معالمسنه اداحصولئك اسباى 
أآزاُوابعاداله باثلتوب يعى ببى:كالتبائدن ناثىاييه 

ا فص دعام وقصد موضى ضح الله م يضك ناشنه وضعيات باردهى ا 
| ووب اكاراحت تام ويرمك وااقار ب خردالى اسصوصويه || 
| قومق وكتدويها شر ب للها جور يلوب مسهل ود لين حقئهلر 
ا دوككاه مع الله اولتوروغصى ماح اولوبراحتهاعتياد | 
| ددن خانوئاره قسةيى وسو ن وكد رم اوائئع. الا تقسائهدن 
|أ«تاثراولق سسيله واقع اواديق كب صل من اولورسه جدسعى 
|أقورى قوري نه اوغياوب رياضت معتّدله اديريل وهضوي || 


ار وى مشساهده اولان معاطياتدندردةدماياطيانك 
و عل تمداؤاسئده استعمال ابكار ى بترو زتسيل ودارجيءى ١‏ 


وبونارهمشابه دنه ادو به خستهبهورء نر حكدرز را 
[[أوادديه تناولى وقتنده راجت ويرراسبه دمتعا عد 


ضير بررد 


(ححث نا ىعس رق ط وم معطا م 
(ذ كرندمدر) 








اص اطفاله داتراولاتفصلد 
ذكرواضاحاولادى| كامراجعت اواقسون 
(مصتالشعشر وزلناوساع عصديدمى ذ. لزنتو ا 





مطل 










بع ضكسنه اروزلك! لامعصسهسله ند ركان بختدكرفتاراداورلر || 






وبوآ لامعادنا يوز برطرخئ استيعاب ابدوب طول وقصرده 
تحاف نو تاراوز رءكاور بع نوق صكاشحه بواج دهيقة 
اقصه برتابج ساعت استيلا ايدرواسبابى يوزدممتغزق اولان || 
0 اعصابة التبا بصو ,اخوددشاغرصىباجور؟-.ار 
وامغائفة ١)‏ 












هرالتدهعاتكاساندنعث وقدمن ع ذطييك اوددينه 







واحب ولا زمدراءدىهم ض برديثك جورعمسندنا خود 
اغر يستدننائى ايسهاول ديشى جيقارمو كدر برالوديش 
حتاراددىكى ال زائلاوا اورخصوصا الماثءده والمشديش 
سك ركندت نش ثعش ايسه جيقا رلدقدهدرحال اغرى سا كن || 
اواورامااءصا بد دواتع تددن ناثىايسه اغ رسكا نادي بره : 
مل دود والرقو اه و بغ الفاح خلاصهلرندن مكب 1 
اولان اصقه اول بر قومقمةيداواديتى كىعراراساولك 
صو تروب دوث دكدتصكره برريثهمانتخدرسائروضعياق 
كوه مق متفعت ويردى ونووسائط مغمداولزسهقوا لا ةلراردارنه 
امود أكسهيه برياق قوثلور يا خود أكسه تجودايه باقيلور 
ونوزماق قونلنام قكركدو زيراياق بوزى صويو ب حالت 
طببعيه سق تغيوايدد ْ 


0 


















وزو نالرانلهاتقالنو ىد كرندهدد) 
اععال 


٠‏ (مصثرا 





تقال وى بىاشيوكا 
جزيده مما سندَلِم استطرادا ابراداّدلكن ام اضدنمعدود 
اولغلووة لدمد نح ذكرابدرزامدي اتمالمذكوروم -التنده 
تمخصد زواع اولورائءالغريبهدنءيارتدر<ى وافعالك 
غرابق سس مشاهدها,رن حكمسنهاو لشضخمى عدار : 
ويقنظانظلن ايد وض ص مذ حورل وحالت اقيق ىأ 
اختلاط ومعاشرت ايد نكس هه بله لور وحاات مد كوره 
خط روضررلواولوب اك نانسانسن وءائث_دهمتقدماوادقه 
زائلاولورواتقالكو ره ىمتقارباولدقده شد هعظم تغيره || 
دلالتابدر 












(العاطه) 
بودردلدواى#صودى بوودررادو هسك حسى ممتلامى: 







اولا كسمه اشام وقسندهاز سوب نائى از برثى هتفع | 
اولددئى حا إدهاوهومق واشر نثارو-يهى ترك اياك واعتقمال || 
ا معدي واراسه مسهلرحة:_»دوك: كدر وطامدن ١|‏ 
باتدرددن باترد باندن دوشعامك امون 5.وسى ويخرهلى 
قاد مش بربردهاو خواودومسىاقتضا اندر 

ضع نجام س عشر+:وند كرندددر) 
اولان تغبراتدن عبارت ولوب برها سعه منةسعرر اولكى || 
(مالكولنا)ديوتمعره اولنوركه قدماء:دنده (سودا) دعكله || 
متعارف اولوب جذونك اولك درج سرد روعلامى م يضك || 
دائم ا حزونومغموم الو ن كندوفته تقد واشام ايدرك 
























ارا شرا قصات اواديغى ظن لديو كفني ا 
(مونوما لا) بع (+مونمقرد) دركه لعدضاك * كو واحند 
ناخوداشياى قليله خمودادة ديوائه اولوياسا شتلك ْ 
حب العاده تعقل!: السدد دعنارتررو:صتت روب نفس م 






وحب قل وعنادهده وسوسه ا بعك (مونومانيا) ) قتلةدتدر 
اوج (ماننا) يعن (جنودعام)دركه شان وطش زائد 1 
الودف ا هكافةاءورده تنون ودنوانه اولقددر درد سى 
. (ذهول) دركه” “هدم لله كوا ىعقايه ىدر > [وضعيف اولوت ١‏ 
1 ده اعساس وحركاق دخى دعت نف نواقدن عببارئدر 
بشغبى (له) دركه ذاقَ وخلق برحالت اولوب تدك ناثى 
كرا لذاواق حاايكى دماغك <اقتادهةطاندن نشت ابد ر | 
و والتده أولارلحوتىياأيكبالخود هج سى ناقص ادلود آْ 
و اعضارق سطيع وتعقدل وح ركتدت الى اولور وسعلوم علوم اولةكه 
| اطساابه لسقة ولنامة ذوانة كلت أرق ظن ايتدكارى كى 
دونمس تقل مرضراوليوب:جوله نك لوهم المدكارى 
اوَرَرِد در ن تتم رف دكاد ر وولا . مهدج دلااتا غزز براولاات 























اسرار ربائب»>دناولوب ا ىابرار وا خساره حانبٍ فياضص 







مطلدن انعام واحسانافكور بردرخةعابادر 

وي 

اشاب دونك اقواؤاعظمى. د نكاس اه الاداماذرا مق 

|* حغال وامماق خلوتده #لاوتايلك وافراطله عشةهدوجار 

ولق وق ماوع اناك زوا شدي ده الامش ع قر 
ا بلك وراث ادر لت ورغبتة قله الجن 


أله 













































/ا 6 ؟ 
| كردم امك انق اله ورين و انو را ندر 
ذزع وخوفه دوجاراو1ق وتسقوق ورشك! ع كومس تددن 
قورادوثعك ومامضايه تأسف ايلكدر وبومرضه قالنا 
0 طيائفهمى دوجار اولورز يرا لوتارل جوع عصبى 
احسانى أكثرد رو ناشه اورلمقو نا شساوزر ,نهد وشعك وةولاق 
أغر سبى ومشتد اولان كوزآغر ينى وغخدراولان شرابارا ابله 
شمر نه روحبه نك بعضسى تاولا غك وتريخأة حت ساولق 
وحدض الله ناشور قافو وروندن حرو معنا داذلان فاث 
وجلدى بره ضكٌ ارتداى وتحامته بعد الاءتساد رك 
واهمال ايلكدر واعضانكتركيى +وتندن اوغلك الوزنله 
مشاموى حسييل لعضامور دوثاولور 
(اللعالحه) 
وعاتة مساطهبى الواءنت اغتلاقه كور متف اوارز 
عق مالذولك_اميةلاستهلهوواعيهاشغيال مك وزراضت 
وسقرا:_ديرمك وموسيق ايشتد رمك وا كاءمزور وخمودى 
موحي اولان امورى ارا وغ فحزت ويران شثارىاندن 
معدا [مكلهمء_اللهاولتور ومالضوليائاليا واقع اولديتى 
اتر كه بأخودا. خربرءضول التهائد ننائىاسهجيه 
وراحت وفصدعام وخصد موضجكى وسائط ايه وادويهماطفه 
ماول لمع الهابد يلور وص نضكٌ كبنى وازايسه ا د 
برمسهل خفي ف :انود متم ل برحنه و بر يلوربا ود اوتراغ:. هد 
برقاج لول وشدير يلوراما جد ون مغردمعالله سئد هص يضه 
رراضت يدير يلون دلاهيه اشغنال افاثورو وجدون 





7 ري 


ا 












برت شك احتاستدن تشئتاعش اسهاولنزيق حكن 
اولورسه أدرازوحالت ا ولسمه ازجاع نا خودمناسب وسائط الله ا 
استعواض اواتوروميضك امتلاىدمو يسى وارايسه 
اعراضكاقتضاسئهكورهقصدعامناثودقصدموضىالداندت 
»رمد اركان ا خرا اولنهرقما ” كل ومشارىتد بير وتاطيف || 
واشر بأروحيه وقهوهوجاى )كب ديه شي ةلردن مدع وشخفيف 
اولان اشترية ملمنه وت#ضه اسقااولتور وجذون متقطع 
|أمداواستدمكرا لانو بتار ى مشنظم اواسون وخكرلة غير ةنظم 
اواسوتةتزائدهيعئىو 12 ى أراستدداولات٠دتاردهكيريّات‏ 
ااكتشئدن بروايح بغداى وبر بلورامادهول هر ضَدك معا كه نى 
| غالاءفيداولززبرا بومرض شالعامه معصوب اولوب موته | 
منترى اولور و بلهدتى ذكراوانديتى!وزره خاقت:قصائئدن 
ناشوعاولغين اضلاعلا يذ براولز 1 
اماحدو دعام وسائ طكثيره ايله معالهاولت د سدهده جونى ا 
|| نتتصه وبرمديكندن وراده اق فائدهسى مشاهد اولان ١|‏ 
: وانطهرىة كراد رز وووسائط مقيده ايو سود ربرق ا 
| دوائ يدرك جسنه:أثرايجون مريضه تناولايتدير يلود | 
ودكرئ عقلنهتأ ثراوت احرااولةورادى ودذيق نعض 
|| اموردراممدى دوانٌ وسسائطك (اولكسى) د نالذر 1 
و ودوانك وم ضه نافع اولان ادو ددن عدا ولغسى ددردفى || 
عوق ات ديكصوندراكنقناته ضمي سلم اولدقّه استعمالى || 
دويزاو ع ونود دوادناستعمالىه شسروط اولانمتداردستؤد 
دده من كورورا كام اجعت اوانسون (الكسى) ا 










































: ممع اندي 

















مسولا تدر ( اوجعيدى ) داشه صغو ق صو دو ككدر ا 
| (دردفيسى) ماءفاترا يقتقدر(بشخجيسى)كوكسه يبلوان 
الاق بابش د يرمقد ر(التخمسى)كسهده تخودناقسئ اجقدر 
| (دخيسى) كسدد ريدن نزام كورمكدر (تكزغيبى) 
'ووسا تطك نفعند نقطع امل اولشديق صو دتد هاتشدهقيزد يلش 
عو رالله ناكقدر ووسائط أده : 1 شترى فسائط دواسهنك 
تأثيرندن أ كثراولوب (اولكسى )مجنو قشو بن تبسيع ايد جك 
شبد نتسعيد ا تتكدر(ايكنحسى ) أكاذالفت ومواذمواستهزا 
اولغامقدر (اوجحسى) جدوندن خارحاولاناموردورائ 
تقريروائات ايلكدر(يس)عباداتدهمتوغل ا ولانؤسوسه لو 
|١‏ تحت ونارى معايد ومسا حدواذ كارو لوتاردنابعادا مك اوليدر 
وحنو عشقدنناثىاواشاسهاوحكددهعشق ومم وق 
تمت ايدهجك اقوال واف ال سو يلئوب الشاخي» ونون 
اولاتثخ صكندئ باد شامناخودعالناودمالداروةنى طن 
أيدرسه تعظيم ونوقيرصورتلر ىكى ظى تأكيد وت ربرايده حك 
حاادارا كاما أله اولغيه زرا احكاتعظلم وتديل صورتارى 
كوسترمك جنونى | ثاره وتمبيج ايدر وبرنوع جئونه دوجار أ 
اولان تجساتين بر يرده تلد اوالذيه لز يرابربر .نك لولكار تى 
“بنج ايد رار وافعاللر .مه مواخذه وامورعقليه 2010 : 
اثارانله م اجره ومشاحته واثواللرى تكذدب اولغنه يلكد || 
موسنيق ولهو ولغب ور ناضت واعاليدنئه ومساسطه ا 
وملاطقه كي حدودمنئو: عارك طبعّنه نالف اولان || 
تارابلا اها واشغالاوائهلروضمررلواءورايشارارابه تنه ا || 
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وز 6 رىاوزون اوأر كالين ومتين عاشدنمغمول 
مسكوماركار ركمدير بإهارواةتضتاايدرس هكوملكك مكلرك 
بر م _شوبغلته ل وقديم عارستانارده احرا اولندضي او زره 
حيوان مقترس مالو سونار شه اغلال وسلاسلوااقاررشه 
قود ودودةونليوب اذيتوز حرخدوصا باشارم_هاصلا 
ضرب اولغامارى وتاهت حالتندهاولاناره بغانت اتنيساه 
وتشداوكة سىاقتضاابدرزيراجاننمةوله.ى مآ كل ومشارت 
و ال مكافة اموه ردهكانور نطيدنادناوجهله قراف وعدول 
أ سكن اولورار بعى اوز يلوراروةاميله شنا باب 
اولزدناول خانهار سه اعادهاولغنهلرومة دمطلرده ابد لديى كنى 
دونه زى صغوقصويه ديرم كضرد اود رز برالوذعل يرربنْه 
قائده وبررسه <وعنه ضررورر حكذاك صدرس اده 
اه استعمالاولنان ادرو ره غير مغدد ه كه لان 
عرق سى وخريق اسود يعنىقره جوبله وقره جه اوت تعبير 
اولنان نات واقّعونترلْواهمال اذام قك ركدرز برايو دواهر 
أنلره مورث ضرراولوب هلا كاررينه سيب اولوراسالمغرط 
احداثابدرار 

(فصل مان اع شوك وا كامتعلق اولان احزانكاماضى). 

3ل بيت سيت عتودها 

داب حوب ريز الوب ا الاج عدمستوتع اولان 
اعصاب اند ن متم رعدر 




























مخحتازل 


ْ ْ استيلاا ,كدرو يعضاوالتهاب حادث اولوب سبى معلوم اواز 


511 

١‏ (مححث اول اع شوكنك التوالىة كرندهدر) 
ا جاع شو الماك حصو بد نك التهانىوووعتد نامادد 
والتهسانك ع-لامىّ اطرافه ضعف عارض اولوب كث ورار 

واوكرغه؟-كندمشدتاواغرئ احس_اس اولثوروبعضااطراف 
ا ومثانه.ومستقيه شال طارى اولغإه نول وغائط اراده 
ا والختدارسز حبر وكاقصه شال عارض اولمزدناولاطرافه 
عراستنلاايد يدردتشج عادنا انتداى اهمده اطراف سقلايه || 
أ طارىاواونم؟ كردتد ركاه وقارؤيه صعودايدر 
! (الانبنات) 
خاع شوك التسابق موحناولان اسنانك (اولكسى) 
ارقه به اورلقد رز يراع مذ حكور برجسم لطيف اولوب 1 
ا دار الى سه ولتاوادلغينارقه به اورلق نعضااشدهمم لك اولور 
ا ( اتتضينى) اوزوت اوزاديه بردساقه بى سسرعة له دور عكدرااً 
ا (اوجتحسى) انراق اوزر هرا خوداناتاراوزر مهنا خودارقه 
ا أورز نه دوثعكذر (دردتحسى)' اوكرغه كنكنه برضن 





















ِ لكن وكييتك وتو ٠‏ دك نادردر 
(المعالحه) ا 
| راهن نولم للدت ما وي 

ا فصدعام وخصدم وض كبى زناده مؤترعلاتارالله معالمه 
أأوخصد موضعنيده سوك اوكرغه كنك الملوير شه وم 
: وسَلوك واهزسه إبنهع ذكور ردن امت اوانه دعده ص دض 
(أجاءقائره دير يلوب انده برساعت باحودايى ساعت 


















ا" 
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| قدرترل اولنه وقئناتهضم سليم ابسه اقتضاى ادواله: كوره 
ا ةيف اود شد يد رمم هسل وبر بإدو ووسالط نافع اوازستة 
|| ارقءنك اوزوتلغته باخود الملو ير ينه بر يبلوان باقسى وده 
ا ونغضاوفائده اطراقك تور وتان وكانلمدئ تفل 
برغلا اقتضااتز زيرام حكورات نمق خاعك التهابئه 
أدلاتن وءلامائدٍ راروااهاب عدن اولورسه ناخود ازماته 
ميال اولورسه ارقه نه برفاح همه باخود راي الى احى 
دغوق صو ناسود كبريلى اسى صو باخود طاتاواسوق 
صودوكيلوب اوكرغمكى اوزوناغنه اوائدناخرنه قدرنخامت 
| اولنه رق صكرهبرمر هم عطرى ,اخود برص هم وشيادرىايه 
ا اوغيله ونومعائله يكككر ير نهدي برمدت مداومت اولئنه 
ويؤواسطهاردتي تماح ورمزس ه ارح رغدكوك ايى 
!| طرفتك هريرى ايك باخوداوي باخود دها زياده تهنا 
| الى رندت] نشهةءزد بر لش تعوراءاءنا خود مةصه تعبزاوائان || 
| آلتايادماق_طدياسخود ارقه نك برقايجبرندهياقيلراجيله _- 
(محث نان عرق نسا ذىذ كرندددر) ا 
ا ودردل علا مق (ءصب ورق)(وعصب نساق )تسمه اولنات 
عم بكبيرؤعنى -ولْسكيرده براغر: ى حادث اولوب اوتراقدن ا 
ا طباه تدرامتداد ايدرونواغرىاو يلغ ك جهوت خافيه سئده ا 
وض ضاحيت وحشيه :ده باخودياادبرده.اخوددبرده || 
وكاشجدطبانكاحنده اجساساولئور ووعلتك المىكال 
درحه مشتدوهائلافله ليك دوت ريتزارون امتديى 
لاد لات ال ل مستدي ومسعراولور|! 
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وكاضحه ارالقو يروب متقطع اولورومتقطع اواديتى صوريده ||| 
مختاف نو ارد هكلور وداتم اولورسه مدق تتاف اولوب بغضا 
برعا هفته ويعضابرفاج | 1 انولاايئرو احع عاد اكه , 
عفن اولور 

ل سا 0 
وعلةكاسبالى (أولا)دغوقهوا نكعلى انخصوص رطو. دلو 
او لوزسه جسعهت أ ثيرى رثانيا) عرق كدفعة ارتداع واغباءى 


(نالشا) عضلى جدارى اخود عضلء نقر مى هى ضَك 
اماو سور 





























لاجم 
لقتعا تجابايس اموي اواك ويد رمة اسابل لاود 
وسلوكواغ.زسهيد انه امت استعمالإتوددردءاواديئي 
او 0 حهت غلا ىانسيهسئهبريباوان.اقسى وضع اولثور 
اود داؤل حبت] تشدهق زد بر لمش توراه بأمةعه ابلناخود 
باق جواهركٌ برطدباة لور وسكا شه بوص ص وسائط 
علا نه اث سلف تمس وعالت باولوب علا جبذيرافاز 
(مح تالت ام اض حواس 3 زندءاولوب اب مطلى) . 
(مختويدر) 
اسطلبادد م 
(العلامات) 
قولاعكدروده مدتلوالم حاص ل ولوب إذناسمن! تكله أ 
هداداولوروواددى”وطتين وصداع. شديده و وكاهحضه 
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التهابعاعر اشنده وساق شتديدة ره معد وز تاولوز أفدىال ١‏ 
مذ ذورذقط كنا تادندهواة ايسهعالباتقع وا كلو ا 
أؤلور وكاضضحه هزم نا ولودقعترماداديي جاده كولاددن ١‏ 
صديدوايرين اخود ار رلشورباخود ْ 
كاءامعدوماولور 
(الاسباب) ١‏ 
(اولا) صوعك جسعه ترلى ايكن تأثيرا نى (ثانيا ) عولاقده || 
عر وب رسك وجودى ('ااشا) بدى نكالتهالى (نابها) 
جات التهساسه استيلاسى (خامسا) أعشادى بربز يفك :اخود 
برماده نك انقطاى (سادسا) اطراى صغوق دوبه باورمق 
(سابعا) طوب سس ىكى قوتلوسسارك سما (ثامنا) خأة | 
قولاغه باغرمق( تاسعا)5ولاغهاوردقدر 
(العاطه) 
امدى م صن عاداولون جهاردمصعو ب انشه فصدعام وقدد ا 
موضي الله يعى سونك اطرافته افنوزدن المْشهقد رسلوك 
طؤتدير يلوب هى يضك ةوه تاعرا اض شد تنهنظراووجهله ا 
فصدموذج ب ىتكرا ارا ,تكلهمع_الهاولته وقولاغه زروقات : 
ملمته دع ماءندوالر-قنهالو)دوحكرالون خارحن هكذلك 
كودات ملدنه وضع واباةاراسصق صويهانزال وقنات هضم سالمه 


















اسه برمسول اعطا اولئه وعلت غزمن هس لش انسه | كسمه ره 
باخود قولاغكَ حوت خلفيه مهبر يبلوان بأقسدى باخود : 
مضه وضعاوانوب وقولاغه ازبرثى تاد ضاولهرق برتحفقه 
دوكيله والمشدتلواسه حقنهبهز تو نتاغندهاريدشافيوت ١‏ 


اخود 
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|| استحضاراتاقرون-ه مز اولغغ له تلطيفاولته وعلت ١|‏ 
|| مذكوده برت نفناحود برمادمتك احتباسندكنائبىايسه 
ا سلولطوتد رمغ ونا ودناقنايشديرمةهاولتن نف ومادهى ١‏ 
محلنهارجاع وادرارا مدا >تهاد وقولاعه موثرات حونه 
أ تأثير ١‏ عام امون د وناغد -ه ولامعش بربارحه يامق 
ا فضع اوانه وقولاغعك التهباب حادندهوسى دتنى التهسايده 
ا أكامشا رك دكل اسه جنه واسكرات ت ابدرك غال ومسكن 
ا شرايار استعمال اولنه اما بسن د خى ملتهب ايسه بودوا قر 
أ كفايت|ا 2-8 
ا 007 رمعت القضم وساغواق د كزنمدر) 
ا دع انواعنك الم جونى التّهاب اذ تاسمائدن ند ثتابدرعلى 
ا اللخسوص امر اص جلديه نكارتداع ومعنّا داولا ننز يغارك 
ا انقطاى داءية حككيراى كمد روءضل ء-دارى وءض ل ء 
ا قرس دردار كدخ ارتدائ صا رلغكموحباتديدر (دسن) 
أ معاطهنه نه افلا ارتداع وانقطاعايدن مادهارى سلوك ناخودداقمار 
بأخودمهيع مرهمار وضعيله 2ل دارجاع وحالتاولس نه 
اعادهوادرارا تمكله شمروع 1 جنك ا حاب ابد رولو وما امل كفا رت 
ٍ يروب عات ىالب ب ودستعدى أولورسه 3و لاقلرك اردار شه 
بودياق:يشسديريلوب دائما شاد يه با شودياقبدلته مقصة 
5ونبله ناثود اكسهدن شر رط كود د بإدوكم التهاب اذى 
عقسنده حاصل اؤاديه ته منتوى الو ن عضو»عء ك متركن 
ْ اافاديى احزاى ص كل بامعضل ولاعلاجاولور : 
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وسراره حاصل اولان صاغرلق طيلهغشاه نك تعظمئدن يعن || 
كشو ب كك كى اواديغتذثنائى اولغلءبودى علا جبدير || 
اولمزاماامى اض حاد ثيل نك عقببارنده واقع اولانص .اغرلق || 
هن يضك جد ير بش ه كلد كهعلا جز زائلاولوردةولاقده ١١‏ 
كعلاخ ودعلوخ يعنى اوساخ وتصلات تراكندن نشئتايدن ا 


دعر اولاوساتى رو نناغيله ترطوب ابدوب لطف ورفوبرله ١‏ 
هلال واسطه سسيله حيةارمغله متدقع اولوراماضعك مع : 
بوغارودمكانون صعتدم د كايتديكمزادزده ا قر ينعي نام لله ْ 
معاسله اولذور 
. (صالب تاق تونا ص اقتدءاواوي تدممة عتوييى .أ 





معلوماوله كدعضو يرسا ثراعضانك الطف ونار كترى واهي” ١‏ 
والزممد راماالطفيت دنا زكيق اسه بك رقيقداطيف اغشيه || 
١‏ ورطو نائدن متركب متكون اواديغتد ندر واهميت والزضيق || ٍ 
|| ايسهرد يت وانصاراحق انك واسطه سيل حاصل اولوت نابشا ١‏ 





اولان ُخص م م أمواتده اواد نغ وندر وبوءض ول اجرًا ا 


و ركنى لودرجه الور قاواديجى سس [وعرضه اولديجى ١‏ 
اخراض ا انلمع الات متلوعة خصوصهلر يلك ت#صيلا || 
كر تصدى او ورسةمظو ل ومستقل برمؤلفانشااعك ا 
اختضاايد رلكن اشيوكابد»اختضارواف اذه ملتزم اواغين ققط 
مي ازلان ام اضدله علا حلرئ دركرادررراساضص ا 
ومعا!اتمذكورهيمكر ى كى ديل تقوفاوأغ اجون 

||| اتعال طن قبل اقاسة ب اوعطتوص :وك رك كشاق 












ا تساك لازم فلااذاقاديى ندل ألا ل اوادد 3 ا 
ٍ 8 ب عراف 





|| اضاحو انه شرو عاردرز 
ا امدى لوشيده فنك اولمكااغة و هراطلا ظاهرددن 
ا عيكت ولو (احزاى واقيه ) د:وتمعيه اوانوراركه حواحن 
واجفانواهداب يع قاشلروقباةلروك ربكا رد رواحزاى باطنة دن 
]دخ مترحكبي الوب ابضارورؤ يمد ارى ونلرذركه اب أ 
ا فوع ادلوباولى وعنه (اغشيه) ولوعده: كربنه 
ا (رطو نات) دمئورامدىاغشه هنك اولكنستى ” (ملقمه). در 
:1 رقي قوشفافبرغشا .ولو نكوزك لحان و بارادش تسبي ا 
و اولاروطتء اط هاولوبممله نك 0000 ا 
ا اعؤانك جم شاش هميخ تت هازد راتكخسى إصلبهدر)كه ١‏ 
ا كوزىتكو ب نايدركيروطر: قلده طاردليكاومتًا اذلى برغشاى || 
انقندن عيارت فلؤت كوز إساخىاولار وودليكه عضب 
بدمرى هر ورايدر وبوغش انك ودليكدن اشقه شقهاباروطرفئدة ا 
اندن عوك بردليق ُ وادرركه قرئه كاد اخلاواور ا 
أو جكسى (قرئه) در وكداضائة عشامكك اباروطرقئدة ا 
موضوع سناعت عامله يكو رخفا برغشادردرد فسى 
ا [مشجه) در ركاه هنك احندهموضوع اجر نا خودسيادوعاق ِ 
ا برغ ادر شحسى )2 قزحيه) بعى رجاسودوك: كرددنك ١|‏ 
ارد ملرقتده مقع دلكلولي» فعاف برغشالولوباشبودلكى | 
حدق هاعزله متعادر و<دكه نك تاسده مشاهد اوادرىى اوزره أل ' 
الوا تلنت اولوب بعضارند هسيا دوبع ضلرنده ماق ويعضارنده ٠١‏ 
يشالو يعضارندمشهلا و يعضارنده عسى اذلؤرحاصبى كوزانك || 




























لودله متلوناولور ووعثشازباده لطرف اولدتى حسدد له ضوء : 
ا مُديددن منرض ومتكمسٌ ال لوروضوء خفيقدهه: سسط اولور,ا 


الى (شبكيه)د ركه مدازاحسا ساولانءصت يدير يدن 
برامتداداولوبابصارا نكله "نام اولور نز بر هس نّاولان صور 
مختلفه كا متطبع و. عوجت اس اوادقد تضكر هبه 
واصلاولور 

| نوع نا ف كدرطوباتدراواكسى (رطو مايه )دركةقزحية 


١ واسطوسيله بر برندن مئفص ل امى خزانه دهم وحود برمادهدن‎ ١ 


ا عسارت اولوب اق خزانه نك .بر ددئ ايلروطرف ده 5رنهنك 
<لفدده وقزحيهنكاوكندهدر وايكضدىى حك يروطرةده 
أقزحيهنكاردنده ويلور بنك وكندهدر ايكفسى (بلوديه) 


دركعدس - الشكل ومحمداولوب حسم زجانجد_دهلولةور : 
بررطو. تدراو جخسى ( جسم زجاحدر 31 هلام شفافه مشابه : 
برماده اولوب شيكيهدهموض وعد رومعلوما ولاك اقلم مصبريده ا 
اكوزاغر يس على الخصوص رمد على بك جوق سقلا | 
اد كئدن انكانواءبله استرلاسىعقسنده عارض اولان || 
ام انى ذكرابدرز حكن نابشدا رمد ص ذدى موسيتاهو : 


(محث ناك رمدد. ترندهدر) 


)| (رمددردى)ملتهه غشاسئك التهاشدن عسارتاولوب | 
اسباى كثيره در يع ابِشْيِغْك حوقلتى وكوزه قوم وطوز 0 


وجوبكيى اجسامغر هنك دخوليدر وكاههه حيضك 


أ داخود رز هك اخودترك اخود<لدى برص ضك اباس 





8 ؟5 











ا وارتداعندننا* ى !لود يعض اوزقرمل دلغنه وسحضيهيفق ا 


| قزامقَو >2 دردارنهوجيات شد يدديه ودى اهراضئة ا 
مصاحب اولور إجسكن مصرده رمد ايا بك اعظمى 
للمباركاوالدهرطو ملوهوابه تعرض ا كد ردي مرض || 
ا مذكور بواواندهةى جوف ق اولوت خطر لؤادلور زرا كوزه 
ا اله تأثير ايدرواوان مذ كورده أحقّده تاق دىدواعئ 

ا قو يدس اندرو وزى ترلى أمكن ن صغورى ف صواله رسقمق وبائق ا 
أ خسواض ارام نإو تن اسه ترخروج وقندده اجةّد زواطفاك 
الله لمذفاوى من اج وار فرطو ملوايق برلرده مقيماولانار ْ 
| وكاب وساءض رمث إاو امعان تظر اإتذكله دامغه مدا يحاولان 
ا صنائع أجعالى سا ترباسدنز بادهرمد علته عر ضددراروكصة ا 
أأجوادورمقوبابخله باصرهى اتعاب ايدنامورهاشتغال || 
1 كدت اسائدد رورمدذردى انواعاوزره اقلوب اسيلا ا 
ادك انضا صه حكوره تتاف الور دعى دعضارنده ا 
ا خفيف و بعضارنده ثقيل و بعضارندهاثةل اولمغين رمد حاداوج ا 
||دسعه: نسم اولندى وكافحه حدتدن ازمانه ا قال ايدون 
إٍ عضو بدمرده نض تغيراته معوون اولور امدى اولا رمد 
أحادكانواع ث هس تغصيل صكرههن مق ذكرابدرز 

(نوع اول رمد خفيقذ كرندهدر) “1 

بونوع ملقههنك شندله احتق ادن عسارت أولوب وسيل 
كونازبرنىقزاددب ميض اولان شخ ص كونندهة.وم كى || .... 
بحسم غريب احساس ايدر و بو خالى احساس ايان || 
اوغيهنك احتقاددندر وحكوزنوردن خنتله متأ ادلو 


3 





























أ يشاددوقما ةرارم رافش قسانورو عالت هن دادافارشه 


در تكوندءنا خودي ش كوندهرمدزائل| داور 
(نوع اناق رمة شد يدذ ترندهد 6 


(ووع انالك نوع كبيدرلكن ونكاعراضىشدتاوارلفله كوز أ 


| انشيغه تحمل ايده مديكندن قساتارى تبانوب جوقةزارر 

واغر سى مسد اولورو بعضا قماةارى شيشر وايصارورقيت 
١‏ زائل اولوب حوقدوبا<ود مادةً ص.ديديه اقرو باشهدتى 
| صداع ستو اداه إداديذو زائل اولورونواعراض غروبٍ 
ا تعس ولد مح داداولون صباحه حَلَ مي راولور وم يضك 
جلدى اصنور وبوحالت اونركوت باخود اون ايكون مستدم 


ا ابنقة ايم متشاقص اولوت زوالمواورنءدهصر 


لت اولس تدر» ]كسبايدد 
(و عثالثر. مد خمدثد كرندهدر) 


ووعكاء2 ر يسى واعراضى الى نوء_دناشدواقوىاولوب 
التبابى؟ؤز رك احزاى سائره سه امتداد واستيعابايدون || 
افسادا د يكدرن مررضك اجناف داتماتنانق كالور || 


أ والم مثشتد وهائل اولوب بى حاره خراضن كور ناتلركى 








موجع برحاات ا ساس اندر والوناشه 3 اولون نعضابسى : 
التهانه باعث اولور داخودتقحه منتهى اولوب كوز كاده ١‏ 
أخراج دعى بره تحك ون ابد رونعضا التهناب قر هيه تا ثير ا 
ا ايدوب كوشد رباخود دارهلرباخود الى بارروناد لا نيردت : 
قرحيه حقار با<و دكوز زرطو ةس لانايدر و وس لعانك ا 
<صولى م ررد ره بوانواع ثلئهٌ مذ كورءده نعضا زمد حفظ | 


لاا 



















أ ركونهاستيلايدراكن لباردنابى حت ور. 
تدرعله واحدةيه د اخرى ايكستهعارض اوا ل 

ا (محث رادع دع رهد مرّمند ترندهدر) 
أ لونوع رمادحادء ةنده حا صل اولوروبءضااندناول,بالتدريج 
أعارض اولوت بدك ف ميزه مسج بر اولور واعرا ذى انواع 
سابقه نك اعراضئد ناش فا واو راتكن لواء را ضكاشحه 
|| برحالتاوزره مستدعاولور وكاقحة ارتر وكاشضه ا ار 
وضدضك كوزرىداتماقرمزى قالوب يشارر وتسناارى 
إ قبالشوب انلرده زائد ةيل بترونورم ده ضانك من احلر اكول 
| اختلافايدوب ختازيرى بشةو اولان لخصدة نازرىق 
م طبع لواؤلؤر ويهضا ورت ى طسعةاواولون ومناستله 
ْ (رمدافرئى ( دو لولمدير 0 اولتورباخود حدارى اؤلوردة 
ا (رمدحدارى )د .نورومعالمهمبى نوحالةلرمكوره تتاف أوا 3 

لس د ا 


يخود 





ارد سق ماحد هر ادو تدروو اورقا 

إ إسائى صغوق صوابه را تود ازسركدراخود دس د تبروا كمه 
كدرل سوا كوئر تاج كوش ل سنيف وخوتكوار 
اؤلانمطا عمه اقتصارا مسكاه اولورامانوع نندت كمداواسى 
أودركه فصد عام وحاحت مس اند رسه خصد موضى د نى 
إشكله صادرت اولثوروةضد موضعيده هدض قولاقارى 

|| اردان له باخود اأصداءةه سَلوَك وضع وساول ولعزسه 

ٍ حامت اوالئنه رق ف اناقارق خرد الى اسضى صو به انزال ١لا‏ 


كوذل لله صباح والششام وق ةلرنده شب الله رفح وتادن | ا 








| 


مى تكب قاض برقطورتقطيراوانور زيراوقطورالم اب || 
مو+<ودىسر يع الزوال اوله رق اخرطسعتدنبرالتهابه باتخاصه 1 
تل وتنو دم ابد ابد رووقطور رحكوزه قوناد بج وقتدهككدتلو ١‏ 
الاحداثابدراسهده برفاج دقيقه دنصكرهزائ ل اولوت ا 
زوالىعقبنده عالساص اضه را حت حاصلاولور ومعالهدن ٍِ 


ايج دادر تكوند نض وماقياب متو ا لخديس اواو 
رمد سما الحم ثازائل اولور ر واو جح إنك اسمكره درا<حت 


حاصل او أزسه لعى دعاك ادزرة كالؤرسه باخود عّداد أ 
اوأورسه اصداغهس لوك باتشدبر يلوب خةرف مسملاقَ : 


اعطاواكسسهنه انلو برياق وضع وازونات الفضه يعنى جهمم 


طاشنك اول كوزه تقطيراولنه امانوع انا كمع الخدهسئده 


زباده نعال اولان قطورات ا مال ١‏ أولغيه ر زيرارمد 


بوحالتده فده ددارهارسناخود دلكاره «مععوب اولور سن 
أو واحسن لودركه التهابى| كامضاد اولات ادوبه ابه وناقيار ا 
استّعما ليله ناخود ادليه اكه دن شراط كور يك 
ومس لات شد يده ل اول ايند يرمكله ناطفا ددر ا 
ورمدخدتر نازمالة مننةلاولدقده جهم طائ كوزه تقطر ا 
باخودمره, بايالوب وضعاولفه زيرا ودردهكورددوانك ا 


ا ان جهمم طاشيدد 
امارد دمن رمد حادكٌ معاله اولتديجى ادو . ياللامعالحه 
اولنورائق ونكعلاحئده شسالله به دو لاتباوسكرنباتدن 
أأمصنو عاولان كلد امتعمال ا اولنور با خودياكز جشم 


ا اي خودمدن,اممجرادن بوت ذو لاجرب 1 





دنا 











التفع اولان اس ١‏ الكو ع استافة إزلة سشَ حشتم ابل 
| مداوااولذور حكن مذ كوراق الوسصق اذك ركدرر يرا 
| الوسضقاولغززسهجسمغر يبك ى كوزه تأ رايده كل رندت أ 
رمد هرد اذا زلور ونونوعك متناتكة سد متزد اطناة "وكسيد || 
ردق دتعكله معروفنة اولان ناستت اجرابله جهمم طائتكاا 
١‏ ع هد ى كرف الإمع واو واعة ان ومائ راسك دوت 
ا سورمك با خود انارى اوسترة ايله املق تح لد دروا طَْ 






















ا عندمده كسود شنط مكزووت حرجهم اسمطارات | ا 





ا استعناك ينك ساترادو نهدن انفعدر ورمد خنازيره باخوذا 1 
١‏ حجداره ناخود فرفكق نه معدو ن انه #ائده ذحكرا 
ْ اولنديي اوزدهافرخئىج وخنازير وحداركمعالله اواندقارى || 
| ادقيدابله مغناله أو مه اما اطفاله عارض اولان رمدى حرو ذأ 
0 اد أعز اط اطفالدهذكر اندلا كام اخعتاواسوت 
ا (اشنه) إٍ 
١‏ رمذدردىمعاله يهمستعصى ومعئدا| (لوزسة نوحا الىَاسداى 
| اده مداواسددةاهمالاولشديغتدن ناخو دخكيانة: ترندب || 
ابإتمعناطكه اولتدة مدن س1 58 نش اولور بعق لايد 1 
١‏ متعم نال اولنات أدويه نك خوادى معدوم اولس باخود اول || 
|| اده به خادوحانى ابلمق سس له كور تركددى افسنادا قش اؤله 
| (دس) فداواخ+صوضت:ده تركايع فاده دكرايد هلم 



















زمد دردى حقتاوانحه ميملا م 


ى افلان #خص - اشعدء | 
ا انؤرسهكوذرئ صوق سوال - عقاوب غذاشسى شيف 1 


06 ار 


وتقلول واناقلرئ انلق صو بهوضع ايذه 
(تاعدةتانيه) 1 
رمدشدائلو اسه علا دنه دصدعام ابله شروع بعده هم دضك ا 


قولاةارىاردار ينه ساو وضع اولئه رق حامت دخ اوللوب 


حجيةنامه ايتدير بله وقنناداش لهونته باخود تمرهندى || 


الست و الو ا 
ا برقطورقا دض ناود ازوناتفضه يع جر جهن حاو 
طاملاديلهو نوادو به اللورمد زائل اولميوب بلك -الىاوزره 
م د جود 0 تكربر يم ساو اللهناخود 
خامتالله سكرارةانالنوبمهمرناتاستعمالاولله 
ٍ 'فاعدةالئه 

رمدمتتدوهائل إإسهدور تقد جواهر هد الامداذا 

اولغيوب بلكه مصرفات الله التهاءه مضاداولان زناده 5 أثيرلو 


| ادديهوممملات وجية #عامهواشى ماله اعمال ادلتور ا 
وددتك دور ى؟د جكره جَهمم طاشئك محاولى 
باخود وجودرك مىهمى باخود راسب ابيضك مرهمى || 


قوللائيلور 
( قاعدةرا أبعه) 


أرمددردى حنمن ادس ادو يمد كوره اد_تعمالندن شقه إٍ 


ابوحه مدق اواغس بركل دج استعمالاوانور 
(قاعدة خامسه) 


رمَدثرك,اخود بربر يفك باخود حلدى بردردك ارتداءعتدن ا 
له واس ابد زماده ا اعادهوحالت تاولسئه : 





6'ث2] 

ارجاع اولته اماخنا زير باخود فرنى علتار ينك برنزه || 

7 دوب اولورسه وعلتارك معاله أولاد قارى علا جارايله 
معالله اوانه : 

رمد عقنيده لعضا درنيه عشانئى مدعدد براريده ناره لور 














ناخود نار يلون و حدمه اندت جقر اود غشاوه ونقطه 
تعببراولنان ساضلق عارض اولورو نو . ساذا قكاقصه سول || 
وكافضمكو حك اولوزياوددمعه رذ تعنراولنان عالت 8 
عارض ا ولوركه داتماكوزدن رطو بتّاتقدنعسارتدر ناخود 
كنهناخود كثرا كا د ا ئىماء ازرقدردى استيلاايد رياخود 
شعره ع ذقى عافدلا اودعت احفانده زائدقيل بترشكد 
ونس قاوزره تفصيلاذكرو سا ناولنه جةدن 
امدى قرشه ناره لواؤاديش وتتده كوز دنت لال باقلشه 
سطسك حرا ى تناف اولوبٍ جور اوزدم ذائه دعا باخود 
||طرناغك أثير ايتديك قبقنارخه كه باشوذالما ستراشك 1 
سطعن هم اه كور ور الوك دق رتنه نك سطت ىعاد نامتشاوى : 
وممناسب اولور امدى توحاات طاهرازد5دهكوزه خالص 
قلات روح افيوندن صياح اشام بركايج طاملوطاملد يلور 
ووعلاح نار هرك اوكيلوب التحام: دالا كفا نتابدروكفا يت || 
اعديى دورتده شب اهسك رنات ور وتبادن احزاى || 
متساو بهالقدرد نمكت كل ابلداكتحال اولاوروشبر. هاا 
سق حلوقومق دتى تافعدر وزوز سق اتعمّال اولورسه '١‏ 
كوئذة او ءكوزه اذو رمتدارافتورتاوئة تفسله انال ١‏ 



























كن 





أ اوادوراتككن دك ابوسصق اولغسى اقتضا ايدر ذيراغايتله 
أ| ابه اولمديتى صورتده على ازاله ايده حكن ممع ايد ريا ود || 
جه طادئك لول اخودضهمى اعمال اولنه رق ١‏ 
ا وا ع ال وقطوراته كس هيه انلوبر اق وضع يعكلهاخود 1 
1 اكسه دن شر بط كورمكله.اخود مر نضه نبلو شدئده 0 
1 ويرمكلةمساعده ازلذود 





















اماقريه بار ياوب قزحيه نك اندن جيقمسى قرثيه نك || 
| اوز نه سياءكوجكبرشيثك حدوثيله ظاهر ومعلوم اولوداً 
|| ووحالت اولششى زائل اواخيه قدراو جكونده نادرت || 
أأصكوندم ركه او س.يورى برنارحه حَهُم طاشيلداطف || 
|| ودفق برله طوقوثمة_له معالكه اولنور وحكانك بعضسى || 
جهم طاشيله افاح خلاصه سندن مركب قطورارهمعامه || 
|| ابتدى ومعالله الناستدهمسهلات:_ديدهتثاولاولئوب ١|‏ 
|| اكسددتثر بط كورمك وةولده ناقى اموق بلكه مدمرفا نك || 
اكافهسى استعمالاولغقكركدر : 

| اماغشاوهتعميراء ولنات سا ضاق كته أوزرنه تكون ايدرصدف | 
كى ساض بر حسم اولوب غالبازو ال متعسسردرز يراو اضلق || 
بد ذه ا حيراق اللدراره لرعقسنده حاصل اولا ثالتاءكى ا 
قرنيهنك التعامندن ناشى اولوبارءلرانله استراةك القصام ا 

ا بتشكارى برل اولك حالننه عود قغرككن الدب ىكى قرنه ١|‏ 
تكدى العام دي برلركحالت اولمسنه دوي مك دكلدد ا 
(نس )معاطات متنوعه أستعمال له مريضى تعد ع1 تعكلانق ا 
0 نافع اواديغددت بشقه ملكت باعث أ 


اقاور 
























أ 
















ا اولوديا خودايكتى > وزندمسلمايسه لهاب <داث يدر 
ا اماكوزدن رطؤيت ا 
ا دمعيه نه تمد وواصل اواوب التهابدن كنانمذ حكوره 
|| غعشاسئده قدالق وج راس هده طاداق حاصل اولغله رطوبات || 
ا جهات معنت معتاده سئه حر نان وتغوذا عرو تكززد» 
ا مخومراواد قدزم سك ره يكاقارءسرلان ايدر امد حالت 

ْ مذكورهمع_ اله سئدهاكبه يبر باق وضع ادلؤب,اخود ْ 
| اكسددن شر يط كور يلوب رجهم لول با وده همى | 
ا اخود رطودئقورتقده ورمدمنْمن علاحتدهنفى طاهر || 
|| اولان اكالاستءمالاولةور 

| اماكته على غالبا حكوزلامن من غود عادن جارف 
ا عمس لرنده حاصل اوور وكاشصه شتاو اتفال قسافىباخود : 


اشفاءى متعذراولور ورم د عقسدده حاصل اوأورسه رمدك 5 
ا معسالمه| ولنديج د والر مس داواس:ددديعضا منفءت و يرروكنه 1 
ا هذى يديرك 


ا شو يدكه كوزءرأقاد ور صب يع وسلي مك ى كور وراك امعان ٌ 
|انظرله باقياورسه علادن اواك ورد نيه 
ا ودرا ال حاصل ا وذ دج 5 ى كنه لوكوزلقزحيهسى مرا 11 












مي 


بق حالى أزسه ملقيى نك التهالى قات 


دن نك التتهالىنا ود خربرمرضىءةسنددعارضا! ولورواكارنا ا 


0 قشنا تمض و لبط تو وكورده إصلا 
تغيرحاصصل اد دلامشسيز بن دفعة ارصارلرواليله معلوم اولورييد 1 








ا افمدنى مشاهدهاولاوروقزحمه نك مرك اديج نذضى 
|| تؤره فارشو اولوردوب كور زعئمرارا احديروب يومد رمة 
|| بلذورفكته على كاشصه اما سا سا ولغةسمز ين غا رض اولور || 










ما ؟ 

















وكاشعه رددا<ودالتهابخعقبنده شدت وخفتده متف 
صداغد تسكرةاستلاايدد 
عاج 

تيارس لي قاوس از نراق زكر 
شو بادك هس يضك بنيهمبى وى ايسه فصدعام ا ولوب اناقارق 
خردلالى سق صو ره و ناشنه وضعيات باردهقون. له اماع 
هز من اولمش اس هذه سد اولغيه »دز يراوحااتدهفصد منغعت 
|| ورمن بلكد علاك احصكسه سنه براق توثلور ياخود 
أكسه سند ن خرزام كور ارده دوعا نا انار مئاست 
ادويداش معالها مك > ونمهارت وحذاةةل هشهو راولات 
حكيه ارائهاولغسى اقتضاايدر 5 
اماكتراكايعى ماءازرق ريهجت خلفيه سند هكور وذ 
صدفالاون:قطهقدربر ساضلق وحود بلثورو ود اضلق 
انفاذكراولنات يماطق كىة قرنيهدهاولدوب تدر احادث 
اولوروكافك كو زرك أيكسئده. دل وكاشحه فقط برنذه ولنوز 
ولوعلت عنابه ناحث! ولوب علي حراحيهددن نثقهدعلاجى 
ودر (س) ودردمحكرةتاراولان“خص اهمال وتأنى 
1 تهرك عليه 3 ودهكف احراا اخ ونمهارتلواولان 
راحه كدي كوس اننذا اندر و كيرا كا كوزدهبرتغيره 
معد وب اولمزسه شفا حاضل اولور 

أمأسعره هذى احقاندهزائد قل سود كوف ذاعامة لد نه مه 













اراد 0 و2 وض طن ومرعل من عتنلدء وق 















|أعاد 'تأعابهانعاايد رداء 


دارا ترغيرطني ابه يعى متك كوزاحروسته ما كل || 


4 ؟ 








ومنقلب اولذ يج سسيلهحاد_ل اولوب مة(يه سور ووراسه 
بى رمدك استيلاسئه داعيها زلور 
(اللعاله) 


ْ وص ضك علا<ت.دةوادويه نه نافع اوازا انح زاتدقيل ولغله 1 
انض اخاكووذاحت اوور مكره «الموا أغرى افلكيدن 


| زاده فجانايدروعلا<:ده وسائطك اءظمى زاتدقيلق 


استتصال واجفانده ناتاولدينى برى قطع !كدر كن 
وعليهنكاحراءنه مهازتلوبرحراح لازمكلور 
(محث شامس اماض انف ذكرند«در) 


ا معلوم اولمكه ورون عض وى <وق مرضارة عر ضهدزاكن 





أ دك اوترون هربر . شه مستّقل ومخُصوص مث 


|اعقداندرز 


كك د مال اك اك دك كد عل 5 013 لكك 0د 101 
| زكامكحصولته داع ثازلاناسبانكاعظمى صوغك <مهه 
|| خصوص ااناقاره تأثيرى ابلدترك على الخصوص باش تر لك 


ْ و نكاملكعلاماق النكاغرا لغيله اصغمءى وككزر ل طقلهمى 





: ونومادةانتداى امرد ه كسا سود لصو نه مشانهاولؤزمكره 
فال شور وبعضا حرائتلواوا ب.نوفار كى طودائىنارهار 


بوامىاضك انمق اهم واعظمى اولان زكام ورعاف وقروك || 





: معد ث اول ركام ذكرندهدر) 


ارتذداى ومع اولان شضْضك انهم يارد دوكستتدر 





وأخسره مق وصداععارض اولاق ونوروندن حوق بر دادر 







(المعالته) 











م18 










زصكاء دردى نفيف وحذيد|نشه صغوخدن احتزازوة لين | ا 
عذورارى استفشاق ادك واغرملا سكدوبٍادؤق وترلك ا 
د ود تتدتخالى نر >ادهاعتكاف ايدوب خرد الى إشحقدوبة 1 
: أناقارى 5ومق معنالحهدكفابت ايدر امااغرايسه بع جابه / 
معدو نابسه جه واستراخت ايد يرمك وفص دعام ناخود 7 
| فصد موذي | جَكَو2 الل م شرانارى اورم ك كركد رودردك ْ 
عن د ناوللمسئدن خوفاولاورسه كسيه يه باخود 5وللرد 
اقبارقو داور ْ 

دده معد : 



















هايح اولان تو-وا 7 رادا دتشي د ا 
بالود باشئده انك جوقلغردرويعضاشدتلوغيظ وحزيرنناخود ا 
حضك با<ود ' أ بف سور نك احتماس هد نءاخودفصد ا 
وحاء تل اخزا دنه اعت .اد اوانانةافى جيقارمة دن نشئتايدز 
و بوهصرضش <متلوادسه خطردن خالى اولور بلك عضا حعمه ا 

نافع اولوب معت اداولان : 2 شاردن عداو :وراماشدتلواولوب 
لورقيده بارداردت ناشى اسه وحوقفان ةد نص دضله ْ 
دلاكدذن خشتت اواخورسه مدناست دوالزاله مع اله | ولعق 
: كركد ريع نوروننارءارتددنا* ىايسسة بو باروارى هه اهم | 
سبيطه باخود خلا ترضاضاضاقه اواغش ذو كرانله ١‏ 
ارد عر نضه بورتله بارد اولان جواهرى حك د يرمكله مداوا 
| اولئوروفان حكيرلواولوب غشاى نخاء .دنس يلان 

اندم ؤزاسه عل لك ناشّئه ناوداكسه سده ناخودارقهدسثه 1 














ودعءات 


9 


ا وضعيات بارده خأ الباق خردالى سمو صوربه 
ا اال دك مرك لوص وابله باخودمسدوق شيالله بتنتيق اولدور 
أ وو وسائط مفيد افا بسسدعيسس انرا اواذور يعى تفتك 
اوزر ريل دسصق ولغ ش شيدت برمةدارسر لوم حكره 
حكز ره ادخال اولتور تفتك د دولل ككزر طةل:ل, | 
كان كسيلو ورد ورونفا: ى كسعكره مره باولانامورلك يرى || 
(أدحود 0 يض طور دركن ناخو داوو, وددكن نورفبار مارك 1ْ 
أأارار يله النوب قوللرى بركاحدقيقه وكارويههالديرادر : 
| يراقولار بودارويه به الديراديضى وقتده كان بول ابله اق حكره || 
ا “دنال دلوب بوقادديه تصاعدارغز 

ا سات وروت تجندمكو-ك نارولر 
ددا اولوب اوزرزنده قشروزضلات كور نايدو ونون باردلر 
ا برف نده بردت فالغل كيت وروب ازالةفسئده ممتلاهبى 
حيرات ولورود اتمابورتى بارمةار . له قار شد يرمغه محيوراولوب 
ا اوكلقه مشرف اولدقه قبوءى صو عغله 57 رارم بخ اواورار 
دهارشد ,رمق سعب له قبع الطبع برعلته 0 
احة.الد نتعسد در وي لير ثانا على حاله ترك 
ِ افلتورق شارض همى باخود طاة تلو بأدامناغي ىك صرطن 
رت الله سور سيدر و نوواسطه ركاف اوار أزْسهاورزر 5 
طاشتك خفيف تحلولى ا خود رياص هن فدى كى خن ١‏ 
أ برصه, سور يلور 


222 لت ا ا 1 
27 ادس اخراصاطىة شنار ت ند مطلى جتويرر) 






































7 9 


لين 













١‏ (مللباولماوداتاردظاهرائلانتبارجةاريعنى امجوقا 
: العم معراوا م ذكرندهدر) 
ْ ور 0 2 
عذتافه الله ملوقتار-ةلرظط مو رايدوب كشو روسووةلدنازهل:وراأ 
واؤرر ندا بنصه ةب وقار” تكوزا.دروب ادس قا / 

ا || صلا ملوائلوروةبارحةارك معالحخهس: :ده اهمال! نامك 
| كدر زينا علاحتده تساهل اولتورسه فناطسعةلوعاته ٠‏ 
|| معدو لاولهخى الصجالاة ريد ر(دس)اوزد: نه ملي برلضه ا 
ْ قوذلوب كامهجج ومشيه حوهرار اصلاتقر د يس اواغيه واوج ١‏ 
١‏ سكي واشردو رن كه هادوزد لهبركاج سلولك ا 
ا طوتدبر له ولو حالت شه حسوزه م ودود بر ط_ددناشى ْ 
اول هكد يكند نه يضك , شدسئه انشاهاولاوب برهيزا م ْ 
واثمر به #للهمى امكدا مى اولغسى اقتضاايدر ا 
(مطاب 'نافىاغزا لد يلود يش ند :3 لبر طبار لقلك) ” 

( 3 كندددر) ٍْ 

| عضااغزما خلتدهاورداردهها <ودديلدهقبا رسقارا خودياردار || 
١‏ نود التهاب حادثاولور ونوناركاسباب صغوق مشسروبات ا 
وما كوا لات او 5 ال وا مر به حوب | : 








مما 




















١‏ مدا هات مطاعك ادر دتاوائدت تشئت 2 عش اسه 
ا عا الخودغرائرة كاه مده 0 
/ 85 _ ب 11 ا 00ل 








| 














ا مويه واد رترحد ائينه لاص ةطراطر 

| مزصسكورهيه حال شرابارايه كسلشسودصويوقرهندى 
)| متقوي وخيارشتيرمطبوتى كبى خفيف مسار خم اولوب 
| خوشكوار اطعمهدنتغذى اول وروالتهابِ زائل اولدقده 
| قنارجةارويارءر علكعياده ‏ (كبرشات ف اس) امعيله 
ا معروف اولان وتاى زرقاالله اود وم طناشيله ازرثى 






باقيلون بعسده و<واهردن مريضك حوفنه برثى نازل 







اولازال مزشمهما عادر ابابا خرص نين 
ناثى اسه اشاغي_ذه مخلدده ذكراولته جقادويهابمعالله 







(دطلب ناف ديش اتدشك سُسْوب قبارسىد ترندددر) 
ادس اسك دوب قمارهدسى ححد هده اعرى وضيزى به 
| مصعوب اولور وكاه_ دصحو باواز وبوحالت ديش انك 
|اكتدعده فاسع هر صن التوسايدن ياود ددثلرده برص ض دن 





١‏ امدىددش اتنك التهاشدن ناشى اسه مر دضهعراغرقااضه 
ْ وير يلون فقط جواهرباتهى تناول وطوزك مأ كولاق 
١‏ واشر ندر وحيه ىبر وحن ا هك امراولنهرق ازمدت 







ا ه وراتدكهطوداغتهاوجناخوددرتدانه لوكا دشديريله 
|[ اماد دشاعرزئ مدن فكت اعد يقه سمتك رفست اعدار 







ْ اولوت دق اغراندش حنقاريه 
أ مظان رزائعددت 2١‏ ذ مدن 
انع درش اغر يسى ع( 








ودر 030 غذاء ددن فتيصنات ١‏ 
اطننسهدنمت ا ثراولق ثيس له كوناكون هن ضَاره عرضهدر 
قاماماً ثيراتغذا نيه اسصقاطعمه دتصكره ضغو قاطعمهنك 
تأثير ى كسيد روا اده نكاس اذى دك اكاناً راد رحكذالك 
ازالزند»جواهرغر يبه لمق سيسيله ملتهب اولوروضشرتاودءض 
: شكارالله! يملانديى وقتده رنك طسعسى زاثل اواورو<تازير 
خوتى دخو العا تور وسسنه باعثدر وات ناطنيهنك 
١‏ 8 ثرى ونان ضطعيه نكالتهان ىكبردّر ورطو لوا قبرارده 


(أساكن اولوباقامت ايك دنى الكافتاتاً” عرايد د وديش || 


: اه اضئه عالما مد نيه رده سشاصت ناوأ لانارخصوصااغننا 


/أدوجار اولورر زيراونارك بنيدارى <ذد ان صعتاواوليوب 


محال ,لتكشتارى صقم تون ا سيد كدت 
( مطل حامس دإ ار <ود ؟سىد ترندهدر) 


ديش جورعِك حوق واقع اولور برهن ص ا ولوب ديشاره كوره 5 


احزاى رخومدهنارداره مشا ودر وجورءاتديشك اوزديده 
سماهبرةطه ظاهراولور وددش +ورعكاه ان انكراحتى! زاله 
ايده حك تدريعضاشدتلواغر بهناخودشدتلؤمزاءه مصموب 
اولوروبود ردك معالمه مى ايى وعد بريه (معالمة واقيه) 


ودروك, : نه ) معالة دوانيه ( د ور ومعالحة واقبنه 1 
اسصقمذ وتان ك تناوىغ ةنده صغوق اظعمه تاولا عامك|! 


وطعام ابد اكه اغزى صوايله جالق.وب ديشلرى سلك 
وطعامدنارالرندهةلا نيا رجه لرى لطف| بجيقارمقدن 


ٍ عبارتدرانامعاللةدوكية؟ الامكٌ زوالصون نجور با نديشى 





ْ تعش اودر 


كن 


مطاب ساد س د يشاك وم وكيراة 0 
1 


| تعض كس للد يك ارىاورر له ساص ناجو دحدسه بكزر 
١‏ اسع ربرمادهتدر 4ك تحككون أبدوت طاش با خودكك كىن 


صلا موا ولورووماده ديث ارك واعدهلرى طرذارنده تمع ببائرا ا 


ا 0 طو يامستدن ز ناده اولور و بوسبيلهاٌه حكياوب || 


تكس ادلورو يقارف الشوووذوشه دى باشوردج ود هق ا 


ا اناه كريب اولور(إبس) اغزلتوقودى متغيراداامق .ون ا 
|أمادةٌ مذ كورهى مسوال الله اود آت قيلادن مصدوع | 
١‏ فرخهاللإءديشارك اززرندن ازالها بعك لازم درو ونكاه رائل 

| افلز. م وين عاق واسطهسنلهازاله اولنه 

|| وددث ار افاتد ن سال اولوب اغركةوقومى متغبرا دما م أكون | 
ا ارالقارالق فرحدالله سنلئثوت اول طعاماولندقه لواقء ٌ 
| اطعمهارالرندن خلال الله خراج اولعق كركدر 


(مطلب سابع ديشاعر يسى ذ كرندهدر) 


ْ معلوماوله كه ديش جور عك بعضا عمل اولغ ربك ثدتاد | 
|اغرنه معدوباواور (بس) وحالتده ازالة الم اجون ١|‏ 
)جور ا تديشى جيما رمق او ىوا سند رلكن ص رضك عدم 
| شنا ياضود تف الى بغر وعوا لوا رق ليا 
أ اولديثى حقاردق دعضامةسبراولزا مدى وحاائده دنشك 


اوززيشه بزيارجه افرون باخود روح افنونه اصدلادلشل 


| بربارجهياء ىقومغلة أغرىى تسكن ايلك كركد رواطدانك 
اأعضسىا تشدهدة_ زد طرق عورانه نا ود وض كترشيك 








لمانا 




























باخوداء دتكاور بأ خوكز وزوديع روح قطر 5 نان 
ا عرد لكر اينتين اديع اد لاه بعلن 
ا شاه نام اله احوا 0 م ,كدر وحور بان .رىوزق رصاصدن 
ْ يرابج نارجه اله طولد يرمق عليه مصكورودن |١-<_ندرا‏ 
ا لكن حوربان برديشك مرك ندهاولون دلى طاراولزسه ورق 
أ رصاص قائد هو برهن : 
ا (مطلب امن تضمرس اس :اندع ىدش كوتكولنوبقاتعق) 
1 د 
١‏ ناسو ىذادءاودابس) بوالت واس اواقسده 
|| ازالسصو ن م نساى مكاس الله ديشارى افع قك كدر 
(فصل رابع اءضاى سرك نكامراذىذ تند هاولوب جدد) 
ْ ( مق محدويدر) 
| حركه نك اعضاءىءضل واونار ومغناصل وككارواعصادز 
ا لكن عضل الله مخاص ل شا برع ض واردن زبادهاىاضه ء 
ا م كه 1 

مه 4 
1 ومائّباوادقده ا 5 0 
| تكله المواغرىهزداد اولؤزه بريردن ديكربريره انال 
ا تكو ون دوت زائل ولوب منت با خودغيرممظم وقتارده 
:)| عودتايانواغى نكا وصائئد ندر يعضا اا نظاهردن 








رائل 








/لام؟ 


| زائل الوب باطشدههالوزه وسبيله (ورلثنا خود معسدهيا ود 
|| بن نك حالىمنث وش ادلور ا 
١‏ وغضلك ملتب اولان يرى شيشروجادى أسهو قاولورونيض ا 
[ادخىمةوا اثراواون <سعه لك ناوا استتلاادن" 


(الاساب) 


زيرا انسات ترك ايكن روزكارهتعرض ابدرسه قال عات || 
|| مذكورهيهدوجاراولوروفقرا الل عسآكراكثرافعاتد براوزريده | 
ا و تدكا رندنساتررندنز بادهوعاته ميتلاا دلورارو وعات ١‏ 
أ عض زان ارهاس :دنقاوزرهداوراةدن وقنات فضعيه نك || 
عرد التبامدودك نقتت ادن رذ * ْ 


(العالله) 


ْ -دارمذ كورساى شديدمه دعوب اورف عام كله ا 
| والتهنابك دادج بره سساو طود براق ود رباخودماين ا 
ْ براه قوق وص اضّه جيه #نامه اند بريلوب تلان حك الله ا 
نقشه بخ واءه حت وجرالمنقوعارىكى نفتله ترلد ع ا 


شمراباراكورا تكركدروال شدتلواولوب م يضادراحتدى 1 


ا كاباازاله! + نش ايسه بوشرا ا 
ا تعييرا ونان خلاضه س :دن يركاح طامله اضافه اولغقاقتذنًا ١‏ 
| اندر (دس) بوواسطهالكندويهراحت حاصلاولور 


(محث/الى <دارعضل عجس د ند ترندددر) 1 


2 العم م 3 1ه شه امك اا 0 ل 
ا اد 1 ى حقيف اولوت جاه معووب اواز واسساعله ا 
أااء رأشى جدار لتساتار أذ كه ومعاللهسندد أ 














اا 1 


: وجام 0 57 00 ا ا 
بركابحكون مسداومت اوائهرق الملوين بالحكزموخ أ 
|| وشادرىالهاوغيله باخوده وخهزءوناغنه اخ ودكئوله ا 


ا اوانه وهر يضدهر برىمئفرداوله رق عشيه كنا خود خشبت ١‏ 
| لنساتك مغلب ى ناخود آيكب: كله مغليار ىكى ترادييى 

1 برشئو بر .يلوب ادويه خفيفه دن بشقه برشو «تناولاتدرايه ١‏ 
ا ويدل» بلاؤاسطه دوفدنمنسوجح ر ثوءالساس ورطوت || 
ا وبرودتدن مهما امكن -نظاولنه ووسائطم ذكوره قايده ا 
ا و بره سه اغر لكا ولديجى بره بر يبلؤان.اتسى باتشدير يلوب ! 


ع واقع عفني ل ى الاتشتداضه 8 د اسار ا 





اع اد اس ا كر بجا ا 
ا ناس حدارى جلدك اتن هكيرر:ر بشع طبيعيدنٍ ا 
ثى اولديغى طن ابد رار أسهدده ظزارى خساء ضددريا 

ا لم ااي مذ كور ا 
أأهواى بادك سحسيية تأثرندن سيكت ايدرى بوهوادن جسم || 
ا متائرار اده لد دقر د انيه عَصَله مستوكق أواع له ١|‏ 
١‏ عةلدهالإوالتهاب ظهورايد رووداردردى مصراهاليسته ١‏ 








استدلا ايد زيراو نامرك خروبج -التندهدغوق صواله سوب 


رو زكارم ته ,برارده أوبوررار ومصرا ل حصوصا كل ووننده ١|‏ 





رطوداق . 


تل روج ونندمصغوق هوابه تعرض ايتدكار” دن كرد | 


8؟ 
سمس وي يي ري ص ب تسسا 
رطو سلواوابى دجاها لسسئه دردمذ كور حصولى"' 
موجيد رحاصلى لوزنل ربراوز رنده وطوائنسزاجق براردهناون 
هوانك ضررندناغطيه وملا سالواحك:ديارئ وقابت 

اربع دكا رندن لودرده عرضهدرار 




















يوم ض حدارلبر و اواو نجوه ق حاص ل اولور روعلامق 
ارقهنك الت طرفنه شدتلوالمءارض اولوب كاهصه اوتزاق 
له يله قدرامتذادايدرومع الهم بى حادنا نودم من اواديغته 
:كور ه دار حادوحدارمزمنمعال أ ىكبيدر 
لاتوككرة ازيرت اسايق و 
تجتمع ومنتضل اولدةلرى براردن عبسازت اولوب ايم طرظرى 
مادةدصلنه مه افراز ايد راغشية مصلمه الله مسةوردرولوماده 
مفادإكٌ سطوار رثه وتلو نت ورمكله بول حركتّه أاعانت 
أبدر ومفد لاركٌ اطرافنده الياف جيه به نادر توا شور (يس) 
التهاب ممه إن زر إسهعارض اولورا احاظه ايد ن الياف 
زتريه يه حاصل ا وا زوم اصل اتاب حاد والتهاب هرمن وذاء 
اللو تع براواشان:ةر سم ضار به عرضه درار 

والتؤاب استيلا يد كد مقصلده سادد” تقل برالظاهر ادلوت 
ادن 3 وار بر س١‏ طودو: عفدن عْداد اولؤر وقالنا 
مةصاده : دشإك واسحلق وجاى شديده بدمعودون اولور 
مغ ة اسناق حدارعضلىء حادك عينها اسيا مدر 1 





5 ر 


-؟ 





ويوم ص بك اغراولوبٍ زوالندنصحكر هسرع تله عودت || 
اتديكندنعلاحنه مسارءت اولتوبه يضه شا حاص ل 
اولدقده رجوعنك اسبايئدت احترازاتسى اجا بايدر 
(لسدم) 

وفصد موضعى اولتنه رق التهسائلو اولات مقصله ملين 
شد ردوالروضع اولنه وص يضه ب برهيزا دير يلوب اشر يه اله 
احور لوال بك شدتاواسه واشر نه نه أودتمدت برفاج لام 
اضافه اولئهواع راض التهساب زائل اولوب الم#الورسهاواديى 
محل هرهم ز ببق باخود روح حكاذور باخود برصفح 
وشادرى ابه اوعل كد روهز من اولؤرسد هص يضه مع رفات 
يع ترلد وى دواار انور يلوب مقد لك اوزر نه انلو برباق 
وضع ياود طر طسير مي م ىكب برهرهم اله دلك اولته 
فووسائط مفيداولزسه اه كبزديراش تور الهناخود 
مقضه ايادراقيه 

























( مث سادس نقرس ص طى د كرندهدر) 
ا بوه ضكمصرده وجودى ناد رد رواكاءالباماً كل الداششرية| 
روه 'لناوائدهافراط أيدن اغنماايلهة فرق ق ناشئهواتدن زنادميه 
انان انهو صل اولنارم يتلا اولورر وس ضمذ 52 ر 
مفاصل صغيرهده و بومفه لاردن غالبا ابا عارك بارمقلرى 
مص [اريده . سد اولور واطمناله ابشلانى نأدردروعلامق 
#مادنز بأدهالمحاصل اوأو بكاقحهمت ظر وكاش سه 
غير ضاظم وتو امات د لوق متغيراولز 












للحن 








دشني الوا ليت 1 تسوس ل 

نجي نامدايد دلوب هضع ىسمولتلو اولاناغذيه تاتشهنك 
تمناولنه اقتصازاولغيَكركدر 

(على اللهعوائى 3كرندهاو أو ند جنق حاو : 6 
عر دننعقتا 0 
عواماعتقادايدرارايسهدماعة عدّةادارى فاس_ددرز يرا ع ص 
١‏ مذ كورنه سمحسس زوه ده أسبان هوه دن ند نشدت ابدربلكه 
اطمانك غهة مقارى اوزره اونوز وحك كى حك دوجار 
اولانله مخ الطها تكو امعتا نلك سس ل لاحاله سرادت 
واشقالا بلرؤعوامدن بريسى بو مضه دوجاراولود بسسادن 















سوال اولنورساهاعتقادفاسدتهاشموسبس #قةدن شقه 
أسابه استاذايد رويوا ساب اسنادا: بلس فرتكيل اولاندن جاع 
سجسد له كد ويه : مرايثايتديكن سو لكد ناوتاند بغصوندر 
اود دجداع فاقع اوادية: دن برمدت مكره +سعند هظاهر 
اولغلاعدوااولديغىظن ايتديكند ندند رز يرالوضضك 
أعراض اولسبى على النألصوصعامهتنك عد ذاتودة د كله 
| مشهوراؤلاتسائل! مض عضا ماع دندرتكون:اخود 
سك ركو نصكره «ظاهراواد يقى مشاهده اولك دى و بوسائل 
عاد'نااعضاى ساس اده ظطاه رافلور ودعضافرتكيكى اولان 
#خضك اغزْنه وعلتدنسالماولانتك ندنكاغزى طوتتغله 
|أاخوةاستعمال اينديى كاشى ,الود جبوثى .اود بردائى 





دن 









فر بور رم 00 مايا 
الله رايت ايند كى وقتدهاعضاى 7ناساده ظاهرا راوطزبا بلي 
مأدةبهملامس اولان برده سدااولور وكاشصه او لك برندن 
خصوصاانادنموروثاولور وكاشحهحى ضع »دن رضيعه 
ورضمعسدن م ضعبه بهسارى اولوروناسك دعضسى ذرتكيدث 
وساثرامى | ص سار يددنمة أ ثراوليور ياملا اكارثئ 









كم نت 6 





., الاعراض):‎ ١ 
فرت مون اعراتىابى وعد بررنه رإعزاضاولية)‎ 
ود,جككرنه (اعراض نادعيه )د مورواعرا ضاوليه ههات‎ 
ملامسه اواتديضىكى ظهورايدن| عراضدر واعراض تابعيه‎ 
اعراض اوليهدن برمدت صكره ظاهر اولان اعراضدر‎ 
واعراض :تنا بعره جسع ككافه سمه متتشمراواغله علت ا كاعام‎ 
اولوزوسائل ابض اعراض اوليهدن اولوب حراى ولك‎ 
ابخودمهياك التهائد ن نشت ايد رودائ الاوقات بخصوصا‎ 
تمول اولئدينى وقت كش_كد معصوباولوروخيارجك الله‎ 

اولك نارهلرد خخ اعرا ض اوليهدندر 

بؤسائل د كورده خراى وإدن ونساده مهاد نسصيلا ن اندر 
:اص برماده اولوب هروتده خدوص اشولاولك_دقدهام 
ؤاغرى يدوك شهكده مصوب! وأورايسدده نوألم خطرلودكندر 
اتخَى مث بتذاولورسه هدض صرف :فانم ولابدون جدهنه 























؟ 










أ اعراض عامهعارض اولور 
ا اريم عد عد يك 
د رسيي 0 عرى تاللا 


ا بلارص؟ ردغائب اولور نا خودابركلئور نا خوداغرى سيار لسر 
| ابرمدتهالور 














(ضعدث رابع فر 10 حة اولي سى يعن اتداظهود دايدن) 
ا (إنارهسى ذكرنده در) 
ألو نارةطزناق اثرى شكلئده دفمة ظ.اهراو لوب سرغةّله سور 
ا اخود اعناشئند:ة بركسازجقٌ جيقوب صكره نارهلتون ريده 
: مذكوربارهككوتابدرو اونازهيعضاةضسدمويعظا حشفدده 
ا يغ قضديك باش دهناخودعانه دهيعى تراش يرندهما خود جاه 
ا | اكسدمى دعكله مشهوراولاندفكده ظاه وادلوروعلاماث 
ا واوصاف تصوصهنى واردر شو بادكة رق ناث رتكنه ٍ 
١‏ مشابه افلوز نعدى مأويلكه ماثل قَرمى اولورواط راق 
ٍ أوكدك اولوب انتداى اعروله كوالة اولورصكره 0 
ا | سونو بككيش لور واغراض ثلئة مذ كورمكدسا ثلامض 

| ارك ونونارها تا كراولنديتى اوزره (اعرا اض اوليه) 
ا تعره اولنوووكاقصهبرادمده او مل ظاهراولور وكاهصه ١‏ 
ا بر ينى ظهوزابدر وساد ذل ادضن يع سما لافرحيه دوحاز 
ا برقار به اوج كسمه جاع ابتدكلرئدة بر بس سائل مد اكور 
وو بنى خسارعي وديتكرى نارديه ميتلا اولدارى 
| وائع افادى ونا آل هن دوع د قعة متقطع اولمغله عاسم 




































| اواديى مشاهدهاولادى وسيلان ايدركن د نعضاخابه 
ماتهب اولور 














أ اض نا )ا 

ا الست م باخودحكي انهم نب الله اوسداذا 
اولغديسهعشدهماعرا اضص نابعيه ظهورايد روكاشصه اعراض 
| تابعسه اعراضٌ اوليه ظاهر ا ولد دن بركاج اى باخود 
ْ برقا ننه صكره سدا اولور واعراض نائعيه بود ركه طوداقار 
ونوجّازود بل وطماقدهنارهلرظاهراولمى و نوزدهءا خود جسعك 
كافهسئده قبارجقار حيةمى وكك واص حور يك وورونده 
نارهار سدا اولوب الى كل ارِمَك وكيكار ششوي متأم اقلق 
وام ىنصه لين مز داذاواق وسطم يدندهخةتلف اللون والشكل 
انلؤلكه لر دا ولدر وقمارجقلراله بارهار وكارك رتكلرى 
قرهزى باقر ركد مشابهازبرئى سياهاغه مائل قرهلى 
اولورار وعلتحزْمن اولورسه وروندوشوب دون -ودتائل 
اولوروطماق دلمذورو وزك حاات طيعيهمى متغيراولوب 
كر يه ويم اولغله رو يتنى ناس استكراه ابدر بلكه هررض 
|| دخىكندى كندي استقباح وام شكراهايد رواعراض مستديم 
||اولورسهاقراطله ضعدف وقضفاولورصكره مهو كدشاق 
حالتلد موتةمنتهى اولوركند وب هاسهال استيلاايدر 

الاجم 

سال ارض يانه لز وخيارب تصوب دك ل يسم ررهه يدوب 
رادت ارعك:و ادام وص شزائلز ين و بأدام.سى دناسي 















حصوصا 
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خصوصاكهرب له دنبرمةد اراضافهاولش ومكاتمظق أ 
اننا ول واستوام مرضي واسقهام جلوسيى واستهام عا استعمال 
.كلهمعالله اولتور وشد:لوالتم. انه معموبارسهاعضاقف 
تنام يخود عات يع قبل الم دبراراسنه سلولبايشديريلور 
والتهيان اغراضى زافللى اولوب قط سائل ايض كالاقده 
لد اندن باخود ترمنشنا حت دن نا خودكاةصيى بعى 
قو برقل بيرتعيير اولان جوهر كمه وقند نبرمقدارة.اول 
ايتدِير يلور وبووباتطلبعات زائلاولزسهسائلك اواددج 
برلر مجه طاشنك برشفيف محلولى حقنه ابله دوكيلوب اتام 
معابله اجون مر يضه براى قد ر تر لديمى شرابارايله حبوت 
رييقيه باحود ساماقى #لولى ويزلمكاه معبالحه اولنور 
وومعالهيه (معالةعامه) د وروا مدمالتياب واراسنه 
اورر ينه سلولطوتدير يلود وشدكاد صكره , بربلهوضعيات 
انتقو ناو واسقصام موضى واسقمام جاوبى واسقامعام 
استعم ال أول.وب!ا حا اولنهرق اشر به 2 اله اول اوور 
وهر يضك بنيهمى ةولوايسه معالله اسداس نده قصدعام 
افلنوب ابه سىهره, ن يب قكبى تحال برهيهر إبله اووياد, 
واعراض التهاب زائل اولدقده نفا ذكراوا: نان معاللةعامه 
أنه معاله اولذورونارهاره مان طاه رافلديىكى معاكار. نه 
اتداراولثوب التاياواسه مان اذه ر حكى التهانهمضاد 
إولانادو نداوزرار . له قونلدقدتصكره جوم طاشميلها فيلو 
| وزوار سهد ووراج رد عكله مع روف اولان راس اجر سر سلور 
اود هم ردقيه ولاءسن ةك قوناور هاده ذكر 
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:022 
اولنديتى اوزره ترادمى مغلرات ايله اسحضارات ز يبقيه تناوليله 
اتام معا له اولنورو شيا ز جا معاطه سندهاوزر ننه شلوك 
طوئدر يلوب صكرء كام هم ذ بق سور يلوب بعد اوزريبنه 
لخهارةو ملورارشته ووسهله معنا له او امد قدهنام حال اولور 
«اجودابركانوروا كاد صكد. اخيلوبتروح بسيطه نك 
معالحه اولئدة_لرى ادو به أله معاله اولنوب معنالةعافه 
استعما ايل مد اواعى "كيم اولنور اما اعراض 'تأيعته 
معاطه سمه اعراض اوليه معاطهس:دن زيادممواظيت 
لكر كدروهرالتدهنوعامااعراض سدا اولديئىكى اسقهام 
عاجىخصوصا امتوام عذارى باس :عمال وقنات هضم سال 
ايسه مع اله ره برمسهل وبرمكله شروع اولغق وص يضهاتحق 
اغْذْيهنباتيهو يرمك اقتضا ابدرواون!شس ندنصكرماكق 
آفقدر مغرقات يع تراد شرابرابله اسحضازاتزييقيه 
وير بلوروعلت بومعالله به معند وغالت اولوب مريضك 
بدنده اتلولكة ر باخودكيكا رنده تسوس باخود شيشلك 
وازاشنة باخوداغر: ىورت كصدلرىهزداد اوليوراسه 
همزا دير يلوب : دكب فقطقوء برى ات كاإدقاتق اولهرق 
ناد 1 وحور زونتدق وقورىاوزمجحكى جرز سدررياوب 
عش يه ششرابى وير يلور وبومعالمه به ادبو زياخود قرق كون 
امداومتاولنور (بس) تووسائط الله بوتس اوزره اجراى 
معالكه اولك دده باذنه سصانه وتعالى فا حاصل قاور 
ومداوا اناده نارهازه عره د بق سورلك باخود جهم ا 
طاشيله ناقتاو اوزراررينه اوكس .دز سق د لان راس نٍاجر 





51 
بق فرحكى عاتذك معاله 
اولديج ادو يه نك اعظميدر وه سيله علاحنده حوق 
اسبتعمال اولدور اكن احتراس 'نام الله اس تعمال ا وى 
لازمدرزيراقدر لازمد نز اده مس تعمل اولورسسه مضرا ولوب 
على ارتيررياخود +طرلواعراض معنه نك حدوثتهباعث 
افلوزوعاتك حدق مدتنده وقننات هضمك متم اوأدينى 
وقتده استعه ا ل اوأهاصى قواء_دطيهدندر واذويهنك || 
م نضده احداثاي:-ديى حالتلره انتباة اولنوب ديش إلى 
ششعش ايسسهباخود مريض اك اغزندن جوق مادة لعاسمه 
كامورسه ادويه نك اعطاسق ترك ايدوب اعراضك زوالئه 
امنظار وزوالاد نم سك ره كالاول معاله يه داومت! تسى 
طيئنه لازمدره زيمقمنيضك جسمنه تأ ئيزاندكدهاغزندن 
لساب اقوب وله واغز وديلى شوب اغز رس قوقوسى متغير 
اولور وذبيق استعمال ل كادحه اثه واغز ود يلده فرنى 
نار ار ينه كور نار لر شد اولوبد بشاره ادل ومصرك اولور 
بلكه بغضا دوشروسيلان ابدنمادة لابه قليل ايسه برهيز 
ايدوب زيبةك تماولى ترك وغراغ ركارضهبىاستعمال | تكله 
منقطع اولور امامادةٌ مذ كورهكثرتلواولون نارداره معدو 
اولورس م برمسهل تماول وقادض مسكن اولان غراغرا_تعمال 
د دونه سوك وضع اولذوب جسم قوتاوارسه فضدعام اولور 
دبازء رهم طائى سور يلور وحكي اسعبإه كين بجافلار 
عل تمد كو ردنك معا له سنده اس ضار اتن ةبه احتزاين 
والتباهسزاستعمال ايدوب مررضه 0-0 






























| سر بماك اجاب ايدر ز يراز 
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يلخو سم ب وول دبوسيط خرعيه ددبار علي 
ديشارى دوشرحى يعضارى هلال اولوزار(دس) عاقلاولان 
| كسنه اثلره اقتدا وتتغيت ايوب اشبو ذكرائد,يحكمر 
دستورالله احراى عل ايده زيرا لودسادور موحبحه عل 
اقلتورسه باذت الله ساح حاصل اولوب ضرهد روكدردن 
رهاباب اولتوروعات ع كررصه بودياردهكثرتلواواد يغنذن 
أكاميتلا ازلان كسئه مداوا سمده :اهمال !ا مو ب ءا بلك 
بادستالته ا بارت يعسى الزمدرز برا اهمال أبدوب 
معالمه اتّزسه اعراض اؤليه بى جسهئده بركاج آى ناخود 
بركاج سه طور دقد ك2 بارهأر ابلمككلرك حوناعسى 
وششعسى وكصبه لين الك مشتد اولسى حكى اعراض 
تابعيه دتى ظاهراولوب اهلا لايد رباخود سا عع 
طببعيسى وزروعات زوحه سيل اولادنه ومتعلقاتته سرادت 

وانتتقالايدوبذر بت ونسائده.رمدت#الورد لوسديإه م صر 
متتشمراولوب سائرناسه سرادت ايده جح اتلد ن يعند دكادر 
وعوام ناس ك ومن ص معاكه سئده اهمال ابذوبهداؤاستك 
مضيراولديغى ظن ا تلرى دك عسدر وعلت معنا نات 
هك ورونه مستعدى اولورسه يأخود هس َك أسئضارات 
زسقيهنك تلاوليه عمل وغسة دلك زيبقسنك عليه سى 
استعمال اوانورو:وعلبه نك كيفيى بود ركد يضك براويلتى 
برفتدق داله سى قدرصرهم زيبق اله اغيلوب ايرتسى كون 
جام عامه اند ير يلور بعده د جكر اد يلتى دى أفجنق 





ونم عرد ة كور اوقد ال وال 








]وعلو. بٍِ 





ا اوغيلون ابرتمى كونده بع دردى كونده جنام مذكورة ١‏ 
ا دعن مع جنوه وصور 
|| عقوم ابل سور تلوب التخىكونده سخام م لوره مدير يلور 
]ديد كونده ديكر او يلغتك مذ ورطرق اؤغاؤ ب ضكره 


سكزْئى حكونده عاق اد زا باوروطتورف كولذة 


ا ريلكة اع ار اوقاوت اونضى كوئده كذلكٌ جنامه 


ندر بر يلور ؤاد تبرض ىكوند اخ لك دك مرقوم طرق اوغيلوي 


: اون انك كوده جامه دير بلورصكرة برقزلن كام طرق 


اوغياوب ابرتسىكون جاده :مدير باورضكره دبكر قولئك 


ا طرف مرذوى اؤغيلون ذ كراوانديجى وحهد له يله هامه 


دير بلوريعدهبرقولة+ دكا طرق اوغيلوب -هامها. باد رياور 


1 للد هديك رةولتغةك - ى ارغيلوب هامها مدير ياور بعسده 
1 ويطك - حهت خلفيهسى اولوت 35 لبها شد يلزن 





صكره ازقدسى اوغيلوب له مجامه مدير يلور صكره قطن 
دنبلا طرق اوويلوب »مامه انزال اواتوار وخرايئكره 
اوقعش اراسئده جامعام اتتعماك اولتوب هرذفعه اوعشده 
عره زتقيدنا دك وكنه ذناويوقبهيةقد رنرمة داراستءمال 
اولنورز توعاتله علتراتلاوا بزسه كر براولاة رق معاله 





مُدَْنْدَه مادةلعاسنيها تنبا اولئوات نومادةسث رلا تايدوسه 


ا منتاع وليه قدرمعالحه ترك اولئه رقازائلاوادقده احراسلتة 


استراراولتورو ( طريقةمصيريه) ذعكله معروق بركونامعاله || 
دك واردركدم رنضهكرقكونقدزعشيهمغلسى ا وزيلون 


ا يكتواد ود الوفقه امك الله له قورىاذرم قنادمودقوجوزا 












حكى ح<ذاذلوماً 0 نيك 6ك ونأ عدر 
كن هن لضدده تمل وارادسه عشبه مغلوسته اسعضارات 
مقيدد نازبردى اضافه سكده يأ لو وقدرواللهالشافى 

(صل سادس جد آي نع <لوى م ضارى3 ترندماولوت). 

(جندمعى محتويدر) 

( مث اول نزله ذعكله معروف اولانقرعز بائذ كرندهدر) 
وشرض علا بزب وال كرك و10 
بالدرارة عارضا ولور قرض يلد نعمارتذر واستلاسئندن 
أولةةورعام وتجوع وعدم اشنا وتشعر بره حاصضسل اولوت 
اق كونءا<ود ادي حكونداهم صكر. دجا قيؤزاروب ششير 
واندهحرارت ودّدتلوا وجاحادث ولو ويديى كوت اخؤد 
سكزكوند نصكرهحزارت ابد الم اولديجى , زرده مأدةمصلية الله ا 
ملوفتافيع بعنى قباررجقلرسدا أولوب بعد قبا رجقارئدر حله 
اكسيلوب نادهلورارو برلرنده ابضحه قو قلرتكون ايد وب ا ونفى 
كوندتاون لشن كونه ودر تسماقط اذوب دوشرو بض 
وقةارده قرهن يلقع يضك وزنده حرقد قد مشيشار كوزلائ 
قابليوب سترايد نه قبارر وكاضصه انيه يه قدرءة_داوا و 
ولو, سبيله عريض هنا نايدوب صا لوو ته اعراض 
حادثاولور و بوحالت ده مريضه محكعانه ب تدديرومعالهالله 
اسعا ف اوأغزسه سير دعاقو تاوا 5 

:.(الاسياب) 

بوصضكاسساى حيضن و بواسي ركى خروبى مقجاد ازلان 

| فانكاحتمانى وسرارق مشتد دكونك ل جسرناً: ثيرى ومعدمايه 






















ا اريم عم 
ْ (العالطه) 
| مريضك بيهم توى ومن اج دموى أولوب التهاب أعراذى ا 
|| شدالىاسه فصدعام اولنوب مأ كادن منعولعوسه وارربه || 
0 مغلسى وبادام سو بياب ىك لل شراباراعطا اولغقك كدر اا 
ْ والر شد تلوايسه تسكين اجون بوشراباره ازبرثى افيون || 
ا اضافهو برمة دار نال.ا<ودعرق سوس مزجا كله ليه ا 
ا اولثور والتهسانات جلديه معاملة سد ابدلديى اوزرهلضهر ا 
أوسا لروضعنات ملمئهالازوت وشعوم ومراهم حكى ا 
دسومت لوا جساى تيزارانيراره 5 قومقكركزز زيراونارو-التده || 
!| مضراولوب علق ىّادتبردار (ياس) م ذكور براره انه اوكد مش 
|أدمقهدن اختود اناس ١‏ بامقدن بروات قوالوب دعضا داقع || 
ا اداديجي كى ابركائمك ١‏ باشلذةده سريها ايركغسى اجون ا 


ْ اند ملب اكب رودي يطر لدف نيبي 


1 اقتضاايدر 
ا (محث ات عامل يدر عبن نار ذكرنه دن 
ا (جبانار) سطم يديد ظساهرا اولوب تقحه منت ادلو كول أ 


١ اورامدنعمارتدر وبعضا ظهودندن أول حلدده متع‎ ١ 


ع حاصل اولورصكر رهازشاى خو الكباضنه كود يدق 
قرهزى كول برفبارحق جيقر بعبده جووت دمل اولؤر : 
وكاه دجسو احزايئمغرقه سمه ]د إنواحددمبركاج جبان 






































ظاه راولور وكاضحه برفاج هفتهده باخود براح ايده سدرى 
ظهورائْدر وئمالبا اصصق مدةارندهءاارض اولور ودعضا , بر بزده 
برفاججح حبان حيقوب احةّ_اعندن (جرة) و (شريحه) 
دوت-هه اولذور برورمتكور تابد رقو لوورماوزرنده دوكه .كب 
جوقساض نثرهارظاهراولوب ص رحو ق برارندن اجباوريعده 
احلا برلربربر له تمع اولوب نسيع لويد ن جودءش باص 
ماده تكو اندز يعض اجره نيك حرج صلا ملواولوب درحة 
تملد نار اللؤيرر وبوسببلهمر يض هذيانايدوب صايقار 
ويعضاثدتلوجانه معد رب اولخله موته باع ثاولور 
. (العلطله) 1 

ود ردهدوجار اولان كسنه يدجية لطيقدا دير يلوب لل 
شراباراجور يلور وشيثل يزه ملق لطدار و2 لون :.امدى سطع 
بد ند هفقطبردم لس مطظاهرا اواث شايسه لوم ءاد الله ازمد: ته 
ادل افلور امادملى مركب آنسه ب نى ذكراوانديج اوزره برعاح 
حجنا طو يلوب جره متحكون اوادسه اوزرننه سلول 
بايشدبر يلوي ملن در لكذارة مغل معنالمه اولذور وورم 
صلا ملووجابه مصهوب اولوب تزناده الم و يربو راسهدصليب 
سكا ى أوزره ركيد بلقن كدرو وو جه[ ارادقده 
اعراضًن ذائل ا لوب جادكابركلتور ةكت دوك دؤدت دنتهى 
اولود وم ذكو د ساض مادهجبتمغه باشلدقده ثبنى حت 
دأو وحيددى و تمششك اووك متدض سفطة 
ولاش لكوم التضاللارو بزتددد امسا اتطبود 
اد نش#خص داماجيه ايدوب ماطف ثنرائلزى خضوضًا 


2 ا 0000 
6 













اكاعودت! اعون استبادايلسى اقتضناابدز ومسهلات 
الله مقيماتك تشاوك وعرضه ذيرودى ذكل ابسدده تياف 
متفعتدن خالى دكادر 

(مححث الث حرا ذ كرندددر ( 
(خراح) التهبابلووصديدوا بكاو برودم اولوب اسيا ىمتعدد 
أسدده التهابات جلديه اسبائتك عينيدار وصسكاضىى 
بوقارودهمصث اولدهذكراوا انض مره تعد ا رودي ردن 























ادودجا ندناثةتابدر 
. (الاعراض) 
قط بر بردهال حادل اولور و بو يردهقرمنى ورم تكونايدوب 
حرارلواولوروتىالياجا يد عجوب اولوروبوورم جسهك برير يله | 
خصو ص اوليوب يلكدساثر بولرندءظهورايدة سور ... ٠٠.‏ 
(المعالحه) 
خراج حرشى حادادسنه لات ع نمه الله ماق رتور 
والمى شدتلوابسهاوزر له 38 نشد برذ قدتصكره ع قسنذه 
مخدر اهار قوشله رق مره زييقيدن ازبرثى الله اوغيلور 
البتسة نه توادويه خراحدكٌ الشالدة اولان قى امتصاص 
واجتذابايدرو عدا وَرفك اورطة سنئدة طويلتون 
اوزرنده اولان حلد د هن نفع وانضحه ا ولورو بوالتده الابله 
طوقوتلورسه اجنده مادةسياله ,دوحجود ازلديق إحساس 
املقو ووكييت خراحجك مذتهى اولديغنه»دليادر( (دس) 
بيشتروامط سيل ا حاون ايجتدم اولان ارين استغراع 






























اولتوب!اتمانموحوؤداولذ3هاورر ننه برمهدار فت الله 
اطنات مي شيهةو لور وخراج اجدن ككيفيتى اشاغيده 
ذكراو انان حراجت حزونده ذكرا يد كام اجعت 
اولنسون 

اق .لوص ذى مصرده حوق حاصو ان رو-ضولتك اسيالى 
امكندر اولكسى وس اختدروةنااولان اذى خصوصا 
رشق وسيم وبا جإهطوزكى شتارى تناولا. شكدة وسيت 
ديكرى اويوزركى اولان كسنه يه ملامسه وتخالطه امَك 
وملانسى كعكدر 












لمات 
0 طرفارندة 2 بقارده واليتشئده وقار مده واتسناارقدة 
و بعضاوزالله باشدنماعدا جمول حكانة ا حزاس:ده 
تند ها لصدزف عرق ندر والابهارنده واخص 
قدصئده يعى طبانلرك اورطةسئده هى تفع اولان ريده 
ظوورى نادردن 

(العلدج) 


أو ؤزمدى مز دن اولوب غرمى درد له مدةان وعلاحزده 
مستء حل اولان ادو , نهبهمستغدىاوازدن اولمع اطدسته 


مسارعتاولقق كدر وصى مسا ار ضاركى التبابه 
مضاد ذوالرالةمد افا اولغز يلكد سطم نلانه منه دوائر قوم غله 


معاخهاولئور وعلائد ه كيرح صو ونطرونابإرمل طغام 






























لغ صاتى طوء رَلعلوا إلر: ىو وو نمغاسى حو قاستءعمان 
اولثورد سسمدددش_دى تر اهمال اولتد بلرزيرا بونارك 
لعضننى نفعدن خاليدرو بعضسى نافع اولديغ دن دشقه 
ضمرده بررز برا «ونون معْلسْدكَ اس تعمالى دوخه يع صفرا 
طوعّق وباش دوك باعثدرومعا هاش انف استحضارات 
اك حي شر كبر بك واسةه امات وغسو لا تكر شهدر 
أوا ثناى معاس,هدهد رد سق يلاو زد باد نه باعث اولان اسبايدن 
خصوصاطوزلى اطعموابله اشر برو ددن نتماعدامك 
اقتضا ايدر دزائل اولدةده مرض «النئدمكيلان البسهبى 
اسصوق صووصاون أله الوه شامق وجوقهوحر ردن 
ددذوع اولوب غسلى غير حكن اولان لاسى كبريتالله 
تخيرا كا جاب اندر 

0 

) كل ص ذى : د كرندهدر) 
(قراع مرضى) عرهك انواعند ن اولوب باشدهطهورايد رتاف 
|انشكل نير دلردنعبارتدروا كاغالنااطفال ال جوانلروخنازير 
درد نهر فتا رأ ولا نارول ماوى ع اب أولانارتلاا ولورار 
: (العاطمم) 

هس دضكٌ 0 اولا ناشى ترامن ايدوت 
التمانك زوالدون اوزرلله ملن برا لضه 5وعق1 لعده معالكة 
مخصوصددى احراا رعكاقتضابدرو لوه مض كمع الله َه 
دوق دوار ا شتراع :أواعتدركه منتوع م مار ابله غسولات 
وك وةاتدرو توادويهنك انقى هى شر سجى يلاس هم كبر 
لق 35 5 - 
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وغسولات كير ليه درلكن هر نضك باشندن سسيلان أيبدن 
مادهدن ناقص اولانمقد ارىاستعواض احوناكسهسته 
0 نايد رمق باخوداكسه سددن خزام ورم 





اخودقولئده تحْودياقسئى اجغله وسا نط هس قومه ر#مساعده 
اع كَكركدرزيرا عأذةٌ مكو وك دفعة ارتداعندن احشاى 
باطنسه نك التبابىكبى خطرلوعوارض نشْئتابدر ومعالحه 
مدثاده عشوي متناسد ابتدين ولوب هس طب شمر ابلراله 
معرقات امورلك اقتضاايدر ومصمر اه-السمى م نضك نامى 
قبل ابلك الله ولدةد تصكره رفتدن طاقده ناو ب ناشمه 
كوررراسهدهومعالمهز نادهضمر اودر ز يرامادةٌ سيالابى 
ا رد ور دع تكله عوارض هي قومه نسْئت ابدر ا 
















بشي ةحسم او لمادهنك خروحنه اعتادايدوب ضمرورباتدن 
اولغين بردنبرهقطءندن -<صول ضمررمقرردر(يس)تد كله : 
|| قطي اقتضاابدرواطيانك بعضارى قراع كا راض ساريهدن 
اولدغى طن ابدرار أنسه ده سرادت ابد ناص اضدن ا ولد 
|| بالتمريمحقق اولدسارى اواديغنه هال اولانره سرايت الله 
ٍْ وراثتارالزيده التباس وائع اولديى طندقر دراكن 
١‏ وراثة ل سرادت بربر له مخ الفدرارحادلى مآدهنى د لتحم اولنسه 
بلدسرايتابقيه حى تق | واندى 
(محثسادس عرك مرضىد كرندهدر) 






(ترىمىضى) جلداوزرتده خصوصاباشجلدى اوزرنده 
اأأظهوراندر بثره(ردتءمارتاولوبغالاوراثةله اتقالايدد 
ا دبعضا وساخة_دن,اخودسطم يدنه وضع اولان وضعيات 


0 ماعددن 


يل 

| متبهددت,احود كنات هتويه اتاد ن:ا دود طورل اطعمه 
ا تناواندن اود برتزيذك بابرئزله نك ارتد اع دن باخود 
مدمرقاتدن برربله اعتياد اولادة دنم جك ره استعمالى ترك 
اولادغندن باخودياق مادهس دكا حتساس ندنناثى اولور 
|| ولننقاوى حس أب اولانارانله حلدلرى انه اولالر سارل رندن 
زناده ودرده ع رضهدرار (د دس) أسب. ماك بعضسى بأطى 
وسقيى لاجرى وار تفي ءاولو 

(العلامات) 
|| الم وحرارتدجعارضاولور 
(العاحم) 























وى ص ؤالباقنات هطعيهنك نه معدو اولور.اخود 
مدن نشد تايدرووسسيله حاد كا اضموضعيهس:دن 
معدود دكادر (دس) اولااطعمة خفيةهالله اشر به إلهبى 





وَآبَرْن ذاترعاجى استعمال وم تبات ايه اشرب روحره وطوزى 

اعْذْيه ومتبلاق ترا َك ى وسائط عامهيه برآى .ا ودايى 

آى قد رمواظيت اولنورصكرسطم جنجهوضعيات ظاهره 

وجل معالهاوانورووضعياتك انق اشاغيده ذكراولنه حق 

ذسدورده حرراولان وضعيات كير د ليه يع ماهم 

وغسولات واسقهامات كبر . شددر 
0 8 


ا أوموكركدر 








ا ( قاعدداو| ل 
عرض مذ كورخفتلواسه جيةنباتبهالها “تام معتاد 
واسقهام كير الدمعالمهاوللور - 
(كاعدة نالمه) 
علت حاداسه كذ الك جمة ناته واشز نه لاه استعماليله 
فقرمكيةاك اطرافنه لول طوتد بريلو بكر يلي صوايه يبقخق 
بيه شقيف مسمولارى تاول إبمكله 


وكات هط 
معالهاواثور 


٠‏ (فاعدهثالثه) 
|أعلتهن من بسهقولك اوزد بنهبر يبلواتباقسى نا بشدير يلور 
باخحوداوراده برشخودياقسى اجيلور 
: (واعدمرايعه) 0 
اعات مز تكوره معناد برزز نفل ناخود ناقمادفسئك 


ل احتاس دن ناثى اس ها ول زيف وماده ير . مج ا 


ا.تسكدا-تهادا يك ركد 54 
: (فاعدةخامسه) 


تركذك حريى كول اولون جسوك برخ انه معصرايسه اودات ا 


متف رقدده برقا 2 طاشيله باتلبى اقتضاايدردٍ ' يرا 
وو اسبطهاشزائل داورو تعلوم ادق كدوك ميك 


|| اطفالدمشةاسى سهولتلووكهولدمعسرتلو اولورا ماش وده 


علاجبذيراواز 
|| ... (مح سابع جذام و برص م ذارى د كرندهدر) 


(حذامدردى) امراض حلد بودن اولونغالما بلادٍ حاردده 





َم 


0 
























ا ا ارده وقولاقرةة عسو رده بزركٌ 
تكون وظع وريد روو بز ركافجه دبع كاف سنه عام اولغله 
جادة5وربوب جوف برارندنبار بلوروكاقصه بارمقارده ظهور 
أ تكله كندوكند وارندن دوشرار 

(امابرصهىذى) جذامدن برنوعاولون علامى ج ادك 
برفايج برنده ناض باخوداعرانلوا-كة ير ظهورايدر وعضا 
و ول جوغالوب حسو بن كاذه سبى, استيعاب 0 بعشك 
اير رومزم ناقاديئى صوبتدهعلا جيذ يراواز امااسة.لا 
انتديىكيعلاجنه م بادرت اثلنورسه بعى سان صواله 
شع ةر دوكر يكلى صورارا د خى إبية ذو ب ماهم زَ ليبق الله حسعى 
افتمؤله ذا حاص ل اوله جيتى مأ مولا زلوروترلديبى دوالرابله 
|| امتضيازات ز ريقيه اول لشفا ساصل اولديق مثاوده 
0 شه مى قوى ومن احى دمؤىا بسه اقتضاى 

احواله كورهقصدعام باخود فصيدمود ضع اولور وو علت 

مجاه سا ده لث_دهة قبزدبرلمش عورالله ناقه نك قابدهسى 

كودادي (يس) لكةلرظاهراوادي ىك ورايهياملوك ركدر 
ومعاله ايناسسد ددص نِضَك بره فيزايدوب متها ان ككافه سق 
واشر بدا روحبه ترك تمر اقتضاايدر ودكزده بيقغه دوام 
د مكذ ال منةج تكورر 

(محث ا امن داء القيل 3 كرندمدر) 

وسرتنج قب موا 

على الصو إن دساط وامكتدر نه ورشيد وائره مائل> رمام 











اع 






|| سنالنتةاولانثغوزاهال_تذه سوق ولور فقالبابالديرده | 
(أخصوضا جهوت سقلا سئده اولود ولودرد بالديره -اول || 
ايتدكده حرى بو نوي فيلك بالديرى كى قبااولورا| 
و بومةاسبتله (داءالفيل)دوتسعيه اولنورو بعضاخارءكسه || 
سكه عارض اواغلمكذاك حمى سول اولود و نو-التدهأكا إ 
(قلة خمه) دمورذ لوم ضٌش جابه معهعوب اوله رق فى بار ْ 
اؤزرمكلوب خانه طوبرة سته ايثر تعدداعراض التهنا مه نى || 
زائل اولوبظوبره ورماوهالور صكره عودت ايدو بكذلك | 
اعراضهذكوزهسى زائل اولدةده ورم برقاتدىازدبادا يدر 
ونووجهاه ورم تدريعادزره فز داداولوب ايه طوبرهسى يك || 
سولرشى أولوروضمن اولدقده معنالهنى اصلا مفيداواز ا 
اماخادث اولدضي وقتده معاله اكه منشأوء كه وامدار ؛ 
ادا نورسه فا نك حاضل اوله جتى اح لدن بعد دكلدر (يس) || 
استيلا تدك سالدة فص دعام اوائو ب دا ولديتى ل اوستره || 
الددر تخ هنارة لوب اوزر شه وضعي ات ملينه و با قياروضع ا 






















#“#آتأتتتبم ا 2 





آ#ذذ لت يب يبي يي 


اؤلتورفة ل مذ كوردهرذةودياقسى احملوروءلتكَ مادمنى ا 
ا سشرعةله افتصاص اولغق اوزن اول 2ل حلزوق الشكل ١١‏ 
| رناط الإدناغلئورومعا ات كبرو دحى نودرك زياد هتصريف || 
ْ حاضل ا فقون هس ذهكزةتاراولان عضواوزد يله اتشده || 
قزد يراش تعورالله طولانى نرخط ولو خطاورر نه عدو 
انلولكنهكذ اك براج خطجكيلوب مبتلامى ديل هواايج.ون 
: عاته دوجاراواديج حهتدن آخر جهته تقل اولاور وعلاج | 

اتناسئده مكبهائد ن مع واغذية تائئه تناواته قضراولعه نك 








قائدهءى 


انا 





















|| قاد وسى كر نه اولدى اماعلت حايه كسه سه استيلاا بعش أ 
| اسه قطعدن بشقدعلا ب اوازلكن قطعى انم قمهارتلواولان || 
تراك الندن جيةروقطع عايهسى مومردهقممرعيفيدهوسائر 
يرلردهاججراايتدم وفائد مم ظاهرا ولوب معلوم خاص وعام اولدى أ 
١ ٠. |‏ (معثالددتسسوه ةريدم 
ا معلوم ا ولكه قدنات شذعيه جوق صغلمانك تكونه | 
ا أستعد اد لود روصغلها نكا نوا ع كثرهسى واردرلكن وتندهاحق 
1 مهم اولان او وعن لذ كروتعر شه تصدىابدرز 1 : 
روعامل) 
( دهدةالقرح) تعبير اولان صغلا ندركة اذزوت اولور حى || 
يعضاطوف قرق ارشونه بالغ اولوروشريطكى يصى اولوب 
مفاصل عديرهدن هرك اولور وشرامىق م صإك ارالقلرى 
|قبقجكر دكبنه مشاه اولوب قو برتى ناشددن ايضضه ركد رأ 
د داشنكمفاصق ارالقلرى ساترمةهالر ينك ارالقارندنصهدر 
وودغلحان عاد تامعاى دقةده طورر وثالسا متفرداولور 
وكاشصه جوفدهايى دانه مى ولدور ! 
(نوع ناق) 3 
ديدات اسمجكر بديه بع ديدان عا سه دركه كول لانازة 
مجاه اولون عشى وص د يراولوروه ريرك ظوك الي ا 
قبراطدن أون قبراطه قدر اولوت نائى قو بروعتد نا درك 
اؤلوده وصغماءدن كان هدي رديوق ولتور ١‏ 
00 






















م 


























ديدات رفع دركه سركه 5وردى كى ابخه اولوبهربر سك 
طولىالى خط اولودد ومشاستله (دوداتثل) الدويه اولنؤر 
وحوقدداندن -و لتو رواكثر ,امغاء مستقمرماواوروظاغر 
اولديئ وقتذها وتراق يرئده كشعه بيدا أولور وديدات مذ كوزه 
غالنااطةالدمظه رايد رواعراضةخصوصهسى واردرك دساو 
وشدتلوالواغرى وزحير ويهضااعتمال ووم حالمئده ددس 
خرمق واغزةوقومى متغيراوق ونورو ن كشك وشد تلوجوع 
وعطش مستولى اونقد رواطفالده بواعراضدن بشم اعراض 
دخ ظاهراولورك سرع وتشغد رآكن عراضم ذكورهدودة 
القرح وحودئدهشد:لواولوراماخرايى نوع موجوداولديى 
حالدمخنةلواولور 





اا 
الواع ثلشه هذ كوره صغلمان اخراحنه معداولان ادو ابه 
معالهاولورازلاحكتكن مر يضك دلئه وضغكدانك لوعنه 
5 معاله اولغىكركدر وعلا دده ساها صتاأزرمسق 
وصوعات وتعتاع داجل وو هندى وحزا كرس وقلاى 
برادهسى وذ نمق حلوةوللا.لورايدىككن ثدى حزازازلاندئ 
وعواذ كن وضوة هنديى وايادكوكتنك نوقارقة ود دق 
حو وترمثتشارائى استع مسال اولتور ونوادويهنكمة.اديرى 
الداستعماىكشيةى ذبرده محرر اولان دسةورده ادوية 
ديداتبائئده ذكرايتدك اتام اجعت اولفون ١.‏ 711 
:(مصث تاق طبدهعر: مدي دعكله معروفاولانذرست) 
5 ( هس ذى ذكرندهدر) : 





 )ترت(‎ 





1 





: 
ا قر تت)صغلءا انوا اعندن ولوب حش وسو دان دوعن وحاز 
أهالسته خخصود-_د روكاههه مومرده ولارراكن 
اؤراده دن سودانالله جيشتارة استملاابزروانة ملاس نك 
موسا كاد تتا ابالار ا ار ل 
اولور وكاه هه مخض قط بد يرنده وكاشصه برقا برد مبردن 
ظهورائدر وجاد التندهزناددموجع ا الوورم حادثاوادقدن 
رمدت صدحكرءه اجيلون اتخندة لو صار بلغه مان ساضص 
ذأنخمه براز كور وروطولى بعضالِى خط ويعضااي ققدم 









وبعضادها زنادهاولور ١‏ 
اودرد ل معابلهمبى موضعيه دريعى حادث|ولديق بره مَلنّ 
باخود د رلضه رقو ناودوورم اجلدينى وتتدءاى حكى 
جتان > خطسانه حر يردن برابياك باغلنون اورل مص ونا 
احتراستام برلة اباك واسطه سيله كول :رجو يهباغلئم رق 
هركور ن رمد ارى لطف ورف ىا يله جك .لوب ونه صنانَ باوز ا 
وتحكمدك الاس:ده ادناوخجه له متوةفاولدبقىكي 
اصلاجكلميه واندن جسهده اصلابرثئوالميخه قدروئق 
اده اججرااولنوروعلتدن جاكىاء راض عامه ند ث وريه 
مريضه جيه متوسطه ادير يلوب اشر بد لله جور ياور 
دض يضدك هلا كنهراعث اولفحق درحدده دل اولغزالم 
| ف يروسسه ورىق انال اجوب ذكراوا ند يتى اوزره صغلماق 
ججو به ارمق اقتضاابدر دووكيفي ةلومع اله مدق قصراواور | 
وتطعندناحتراس (ِتكاقتضاايدر زيرا قط اوالورشة م 


3 .4 زر م 




















14 

ا ايدوب التسائ موجباداور ٠‏ 
(حزورا ابع دن حر احهذ كرندددر) 
| متتوع امراضه قابليلود ربلكه اجنسامغر ببه نك ناثيراق 
سييلل: احزاى ظاهره نك اعراضه كابليق أكثر در واجزاى 
|] ظاهرهمعا لله سندن»ث ايد فته (ذن جراحه) تسجيه اولذور 
|| لكنبومعاله رءوسائط داكي ابلدوسائط دوائته اقتضاايدر 
ووواشطهرلئهر برد :كرو سانايدرزلكناولاجراحهبى 
ايضتاح انلز زبعدهوسا انط ع ترد مدى ١‏ ابرادايد رزو و. جزوحند 
فصل *تويدر - 
فضل اقل اع ا ض جراحيه ذ كريده اولون <ند مق #دويدر 
1 (ميحثاول رض د كرندهدر) 
ناك مدن ج.ه_د هظاهراولاناثردنعبارد زامدى رض 
| جسع كبر لعظيى استيعاب تش ايسه رنكى بنفسى 
أناخودسياءه اولورو نولوندموى كول اوعيسهبارهلنوب 
| اجلرنده اولاتكانك لد التندمك نسم اويه انضبابئدن 
: | بأشدنيدر ورضن خفتاواسه اوزر لله برمة_دا رطوزاريداشس 
| ناخودبرمق دا زسركه ابره ةدار: مر ضاص اضافهاواءش اولان 
صغوق صو يهاصلاد اش بر بارجحه بزْة و نأوزوضرب شديد 
عةمنذه حاصل ا ولد يج كى رض شد تلواولوب شد تاو التبابه 
| متهي إولسسندن خشيت اولنورسه اوزد يلسه ساو توفق 





























5_5] 






















تاخود أوستروالله در نخه نارذلعق كركدرورض ناشده ناخوذ 
كوكسدهناخود قارئذه ا ولوب ونارك و بغار له مخصر 
أولان اعضا به خطرلواعراضك حدوائدن خوفاولتوزسه 
ْ وءضورك اصساذخى معاطهاو لاد قلرى عل احارالك ماله 
أدلنوب انثره تهات مكجه ونازل اولمامق ايدو فصدعام لوق 
لازمكاوز ورض حالدنه دوجاراولان #خص نا نلو دوشرسة 
ف-وامى"زائل الوب بود تند ندا خودقولاقلرند ت كا نكاورسه 
اذك فصدعام اولبهرق قولاقارى اردار له ساوك 
اإيشدير يلور وكافة احوالده اعراضك دنه كوره ص دضه 
راحتو ير يلوب برهيزا دير يلور وا داى اه ده تليل 
|| فتسكينايدنشرابارائح ور يلور دايىكونياخودائلمأيكون 
بركون الله بركصه صٍضوض ازلان مله يعنى رض حاص ل || 
'قلاثيرهنارداولان جواهرل وضعمه مداومتازاثور ول 
مذكور فزاررسه اوزر نه وضعيات ملئه قوتلون 
احنياجه حكوره ووضعياتك استغمالته دن بروقتث 
مداومتاولنور : 0 
التواىمفصلى حالى عاد ناااطرافه خضوصا اناغه و لير 
عارض اولور و.سلكهانساند وشديى وقت النه طناند يغندن 
حاص لاولور واباغه وكاد حكدرن احود ددن 
1 مدذى حاألندده وتاوظعلورة باصاد يغندن داتع زلور 
رَرا فشاوطع له بر نا دلدقدة اناق حهت و«<دشهشدله 
مضه اولود إدس) بوحالت واقع اولدقده وكبلان عضوصفوق 




















صويه ولوب وبرفاج قد اول دودكش دي يلوب || 


افاتورق ومع اله التهاب 2 


باوراش برنارجد يزه صاروب ادّغالد هاسدعوالا عم ككركدر 


واوك بن (ما" عايض) تسعيه اولنان صو به اصضلا ديلون 1 
قوريدقه وصوالله بجت راراص لا ذاه رق وعلته : 


كرى درت ساءعتناوداووَزاليَساعتمتدارىمواظ. ع 
اولع احس_ئدروءضوه سد تلو الم وحرارت وددم حاض الى 
أولور رسه اؤزر ينهم لنلخهار قو نبلو باص دضهراءتدو ببرهيز 
يديرك وقصذعام ابل خصدموضس ايلك وتحال ومبرد شمرابار 


دون فكله مداو اولتور والتباب ثائل اوادقده عضول 
اله نه كتول مكوف ريدق كانوزقء رج عرقئه إصلاماش 
برنارحه 0 تلو نبز اوزر له دنى برصارنى صناز يأو 
الكايا زائل اواضهيه قدرعضوو بلوجه ترك اولنور والتواحالق 
برمفطله عارض اولدقده علا دده مسارعت :اولع ق كركدد 
رن زيامعائله :ماهم ل اوانوب اثغالده استعمال ا ولنووسه 


داعا الملو, كاله <ةتدن نشقه 
ناعث اولور : 
د "نا خلع يع مفاصلكبكار بدعطمعق) 
: (ذكرندهذر) 


براه حصواته 


معلوم اولدكه ماص لككارى دض اسشبابلة يرندن مْتقل اولغة. 
عرضهدرارااتت تن طنان اديز ودنرساك:و بازومفضلارى ا 
اد ا د ا د 100 ال 1-1 





ت#يستده وستاتطاك اعاميد بز عده ِ 
عضوى طوز اريداش ري كارش ديرلمسش ضو به 


اا ”. 





















ماص سائرودن زباده بوحالنه استعدادلود رارق بوحالكٌ | 
ا وقوعنهراء ثاسماب متعدده وازدرار + له برث. ص بريردن 
ا دج ونمة كوه مشه لان برإسندقةا وضعل طماتورسة 
ادل مغصتلاك كيك يرندن مسقل اوئز دوا نمال حال حاضل 
ولدقده مفصل ذاتئمامتا م اولوب مرححدردن الور رمئه اك 
اوادتئىعضوةصا لوريا وداوزازواتجاءط عددى متغيراولوب 
بارزاولورنا خودمخةض ادلو ١‏ 
1 (العاله) 
قاذ لك" , رطه شلع حاصل اولدةده درحال يرطه ارجاعتة 
كادزت اولغ و وكدر: زرا ادجاعتده اهمال اولتورمه انَتا لك || 
ظباعتى يلكدن حراى مذع ابدز ووم حادث اولورومةصلى || 
محلنه اعاده ايلك يون بريسى هريشى او جه طوو ب || 
||ددكرى عضوى اؤنةنه برويه صاللميه رق تدر ول حكمك ا 
| اوزره حراتك معينئده اب نص ناضمر اولاق انتضا ابدرأا 
واولءضوى قوتنله حكمكدن ادئراس اللمك لازةدرزيرانك 
١‏ جك لورسه عضل بوز باون متكمسش تن اولتخمون نماك ى. سه || 
دوعسى مدع ايد تعد طبيب مل دشل أؤلان كسك بن . سورد 
وارجاع ابدهواءةدال واستقامت اوزر وستركت اولد و رسهئالا 
علين ماح وقان دوق ترردقائدهو يرمامنتى ند ناه واقع اولور 
امدى امالاند وكيك قله عائداوازسه عودتلدن 3 
اد لاواغيون شفاحاص م اولخحمه قد كربع ل ارائق ا 
اأكدرومتصل شيشوباملواولورسه بوحالتدارجاع اولشيو ! 
حالم اد ناوعا ادند. ع جو أهرص شه 
| لكك لالت دح سل نوكا ا اك سار وود . 





ه18ا؟ 





يع كود دري بجواهرايلة جواهرملينه قونله رق هر يضه 
اشريه اله واشر بغزويه ناورك بعدهافازكر 
اولتنانكيقياله عانه اعادمسته ناشت اياكاولندد 
ا مدقل اؤلانك كاير رهد وند بكله عليه وقنزد هك يكد ن سس ا 
[اجقمق وعضواولى كب اعتدال اوزرهحركتابدوبحاات 
: طمبعيه ستهددويكله استدلال اولنور وكيك يناه راجع 
اوادقدذصكره اوز رربي صغوق دووماء رصاص وكافوركٍ 
روحعرقكى سواتل خلاه نك بر , شه اصلاداش رقادهار : 
٠‏ || توشلور ومغصله حرارت والمعارض اولورسه اوزر يه ملين || 
انه ون لوبكيكك تكراررندنمنتقلاولىامسيصون لايق 
ا اوزره ضار غماراله ريط اولنه رق سحكركون باخود ارن ١|‏ 
]أكون قد رتحر يكواتعمالاواتمانى بعده اسّداى امرده || 
اا<فتله تدر بكاولثوباشغالدهتدرجله استعمالاولةوروادت || 
ا كوندذهص يضه جيهو رهزا دير ولو حك :رو يدراحت ا 



























ْ دبرلمك وفص دعام ايد 1 كواقةتضا أبذ رسبه فصدموضى دمج | 
|| ادلم ئكركدر 

5 (مدث رايع الكسارعءظام ذكرندهدر) 
طاو ةمالك تفرقةد نعبارت! ولوب ثقيل وءعشيف 
أبرصض اولغ له معالحهسى مهارتل وجرا حك المنه تاج 
١‏ |اسددهوم 4 موصوف اولان حرا حكهريرده +*صوصدا 








|| قرا وارنائدهو-و: دى د كنادر اولديغة دن اجرامى مهم ولانم | 
ٍ إأ«ض واسطه لرى ذ ذ تادرن 
٠‏ || علوم اولهكةكيكار ك كاقمسبى خّصوه صااطراكءظام طو! بمو 





١‏ يعن اوزوت ككلرى قدرلةلغهعرضه أداذ عند د فيط ارزون ا 
ْ 0 معالله سنك بندتضدىايدرز أ 


كح ب ا 0 ل ا ا ا 1 
اكركاث قيرلسنه باع ث اولان سيا بال واناقاوزز رنهدوشعك 
اخوداغربرالتابداورلقدر 

: (الغلامات) 


بحي ب ا ار ا اي سس ا ايع 1 
1 2-0 سمى أبشيد يأو وكر يكنه ميض تادر 


اوله من وير يلان كيك قولده اسه هعس دص افى كقالد برها صل 
واناقدهايه اوزر رواب لد اله 


١‏ وقازو ده نه فالد بره ع وسليم اولان اباعه مقابله اولنؤرسه اندن 


ضهنا خود ارو نكو دور تحر ور ارد دلانبرده 


غيرمء:ادحركت تاحساس اولنوزونوءلامتارظهور يداك ار 
: عظم حقق اوادقده فى المال ردئه “مباشرت اوانوبيعى 


حم لدى دوت كه باحو د حصيرء ولو ثار توه زسهيره بالور بد رق 
سجحكون اناما اتن ىكندو نه اه اذام كركثار و رارك 
أبدرسه 5 قير يلان بده شدتاو الم حادث اوأورووسبيله ملتهت 


ا اوه حجى باكر احزاى ر<وهستك ناردلله جتى اء<تتالدن 
ا بعد دكلد رز برأكيكك تيريلان طرذارى د نعضاتحاق ؟ ىكسكن 


باخود اكنه كى سسمورى اولوزواعزاك ذا كوزه حرق 


: اولوت نارة لتروسته كدرعنا نسطاوجيان عزقاحزانه 


انذعامله مط اذا ب أء2 راللولقة رلان صز ودر عندك 
م" داولندقدرد عله ستهر دى مك وراولان عضوى 


نارود طوؤوت انكس اول عضوى أشانى به حكمك 
كط لاك الو اك االو 11110111 





واو خسئ كَكك فبريلان رار بزبرينه. توفت قايدون 


اويدرمق! فون اقلما انكو ناو حكشيدك و-ودى شمرور ندر 
ووض وقةارد هكسر لسيط اؤلوبكيكدهاصلاتغيراتجاء واخز 


امدى بوحالتدهعضوى اشائى يه حكه ك اقتضاا تزلكه وسائط أ 


لازمه الاجر ولق ركد ووسات اود لأ كلق مستكاق 

رارك بركيكى قبراسه ايكنى> يكلرى قاربلا نكب برندهحةظايذه 
حكندنو حالةد مد تى: عضوى امات به حكمكة حاجت منن 
إغزامدىمتكسمر اولان عظمك أحزاءى نرلو ننه دود كده 
صغوق صوبهباخودكاذورك عرقبه اود مرك لوصو به 
.ا<ودماء رضضصاصه ]لاد اش تربارحه برهوعضوى صارمق 

كدرو نوصوزرو ا زسدبرضارنى الاصاريلورركيكك برنده 


ابت والمسضوناوزرشه ججازه قوللو ب بأغلالور وب معره | 
ادن باخودب ريد دن وبونار وأغزسهدره صايدذن بساور 1 


نادىنا رجه ارد زعا ارتدرو وناردنى واغر. ده ادزون قكدن 
براح طوتام النوب قاشد تاي ىكسه بهةو لوب عط م خذكور 
اوزدييثه وضعور بط اولتور وجبيره.ازجهر عه 
500 ره تاف اولور بعى عضو مذ كور باع ادلو 
دمر هقطعه ل كو لداسوياتو: دفولل قبريلان كلانه افراطله ' 
مل سهاو ناخوددرت,اخود يش با ود الىَقطعددن 
0 خييرة باعلغق اقتضا ابدر وججسيره اوموزدن هدق 
ماضلكة تدوعت اوله رقعضوك اطرافددة شطنله حكلمامك 
اوزره ابوج تثيدت اولغقك ركد رو ةكراو لدي اوزره عضوريطا 
اولندقد تصكره سلى باز واوزد با سحة نه وكك داخود كوكتيه 


: طيا عوَيا ود ونه ادعق اقتضاابدرريرا بإك مرك اولد5ده 
أ بازودضى مكرك اول له كيكك التضاى منفك اولور باخود 


ونالامءود با نظام طمتعيشئدن حلقر 


ا والكسار ملكده اسه جميره اق تعد ون مول اداج 
5 ااا روير! يبلك اي > كد ن مركب اولغين جبيره 


اكيدنر بادمقطعه لردناعسال اولنورسه أي ىكيى برير بثه 


ا دم ايده حكى و وسييله لكك انتظام ظببعيسى زائل اولونٍ 


حركت دور ننه نه عادر اولميه حقّى ادر 


وقيريقا قاف يلقددايسه| كاحي اونق اجون جبيره يش باحود 


الى بارحودت بأسلون حردفه مفدلندن دإبره #داعباراسي 


.اقتضاايدن 


واتكساد بالديركيكئد الل م سير اوج 


ا اوددر عدون ركب اولو بكذ اكد يردن بالديره 5 ددر 
| مختدافاسى لازمدر وجبيره بارجهارىموشق وبرم دار 
| ميونت وليذتلوا وى اقتضاايدر والملواولانير ,امد نمت ال ||| 
]الام وحبيره قطعدارى اوزريدة نابت طورمق!>ون 
]| جبيرهنك اله ص عىباخودةشس باخودكانابله حش واوامش 


ورد بعده اوزر له حبيره ضا رغمارابله نشدت اولئق 
ات رانين لس 5 ا 


| عضوى راحت:نامه نوله جقى حمشسدله وض دع ولغ قكركد رزيرا 


جركت سيب إه كتكان الحاى متنع ادلور 0 ذككك اطراى 
بربرندثثانوبةنالماملئور 


: د (سسامظط أاسيه رمي لدبا ل ممصو بدكلايسه 





خستردلى ادق اللىنا<وداأء؟ شكونه ورند نصكرهاوزرندن 
قال رمق انتضًا أبدر 
ومعلوم 0 اولون تشع ك كافة تأسده رفتناوزدة 
اؤْلززيرا اظفالك قيرلس كيكلرى يكرى نش كوندن اولوز 
كونهقدر ووانارك كى بكرى ن شكونذ نووز نش كونه 
دكين وحكهلولاك 5 #يربجى اووز شدن الا ى كونه دل 
وشو تكد الليدث الكو نه حك مدتده 1املاور وكيك 
نوب مير اوادةد نضكره اولديئجءضوى دائمااحترازتام 
انإ تحر يكواستعمال نهم والإمدر 
واتكسار اناقدهادسبهمر يض اولان بخص برمد تءصابه 
طيانه رق بوربوب التق دُاى نام حاصل ا ولدقد نصكرهعصانى 
ترك تسب اقتضاايدر 
معلوم اوله كه كمكلرك بر زسى قبرلد قدن ازمدت صكره انكسار 
حاد_ل اولان رده ورموام وحرارت:حادث اولورامدى 
بوحالددة اول برهماءرداصهادلاد اش راد ارق وتل قكركدر 
وبوواسطه عوارض مذكورهنكازاله ستدمكافق اوازّسه 
اوزرشهملين لضه لر ةو تلوب التساب زائل اولدقه جترورد 
عليه سنه مباشمرت اولخامق ايجاب ابدر ذيرا التهباب 
وارايكن علية هس #ومة اخرا اولئورسهااتمان وتمي مزداد 
اواوبعط لمنةرض اوله جغ:دن قبريتى جيرا ياك تمكن اواز 
(بس) هيدضه برهيزام دير يلوب راحت و ير يلوروشدتاو 
جاتن فازانسة تصدعام وقد موذى اولتود وقيريلان 





للا 










]| يردفيارهواراسه اشاغيده جروح د _يطهمعئلده ذحكر 
| اولنه حت اوزرهمعاللهاولذور : 
0 ْ (سسيه) 
ا قزق وتدقق كدكارا لامعا له ارى 5 مقت اختساراززرهة 2 
ا اند( يسن ) اخرا استذذاهمال!ا عام كَ ركد رز نيزا وخصوصده || 
ا اهمال إكدن طوباللق باخو د كوت ماك حكبى خطرلواا 
[أعوارضباتكه هلال نشت ايدزرنو ضكاننا كيك ولشواننه ا 
ا الكسار باختود انال تامبدلق اولدقده لون ظسيةنى ددن 
ْ عش مهنارئلو برحراخه كوستراك | 
| عات ايدرويرًا وصفةله موضوف اولان جزاحاعضانك وضع ,| 
|| داتكاهلرى وكسروا نئةالكيفستارئرعتًا _لوراما جافل اولان | 
ا تحير وخرا- ارد ن درا يل ك ركد رز يزاوناركقواعدطينهذن ْ 
أ املا تخبرارى اليو اغق عسي ركيفيتق سقيقئنمك, ىكبى 

ا كسد وفوف شكدر بن مر دمشاهذهانه سلف ردن ملثار 
| دانلردنبريسى رض حاص_ل أولش برعضول كا لاحمون 
| اخضاراول:ورتنه اخرتكثيرةالمقايدون وعضوا كيو ولق 
ا اخوديرندنجيةمش ديو أدعا يدرس يض ك متعلةناق طندة 
ا جهالتار . به دا شاء “ادعاسى قضية مداه الو نز بادها رتو رول 
أ اوادتكق جبيرةلىددزوب عضوذيغاروقيريغه مع انلها يدركئ 
| مكزاء نكونقدر مررضك نانسه كيذوب كاؤرصكرء | 
| جبيره ىالديررو بوحي ]وس :دن برق قكيى كيرا ديق 
ا ناسه ناه را ولورس ارو كه نهة يري وكيك جا عش ونهده ا 
|أجيققمةصل بر رشهه رداناش و اوغش وخدعه لوي تر بحم 

















ا 3دسربعى ارنائدت تاقا + 
























عدون طوة#تسال اماج لهاملدي ىك قبرلش كيك نام ايوب || 
ومّسع طنتعسسئه ارجاع ايدرموميا وض همار اضطتاع 3 


وقريلان كيكدن ناقص اولان احزانك بر شه كات كبكق 


وضع ابدهبلدكار بي اذعا يد رارعامة ناس دحى جهسالةارندن ا 
دعؤاى ناطله ل ين اتانورار مع الهبوذارك مج بر . ل اصق "١|‏ 
لوسرو بلسكه نامى استغفال ابدوب امواللر يغسير حى | 
المق او نْكذب وغش وخيا نتدنعبارتد ر(يس)عائ ل اولان 


لوحيله ل مه الدانوب اذاره مهس كوسترمن يلكدمهارتله 
موضوفبرحزا-ه ارائهايدرواطيا نك تخبيرصنعةى بلدكلرئ 


ووصلءت اذقة وش ةاشنااولءان جاء ل بزو سل اواديشق ٍ 


مضراهالسنكط ن | تغلرى دك عسيدد ربراه فذوت طبيهفىغإيا 


وعلا يلوب اءضانك شافع واوضاعواتجاهات ووظايفق ٍ 
وك كن لان طبرب بي رصنعدى بأد وى صورئده ا 
وامورى لما جهلانك باره جكارى اشكازدرزيرا نوصلعت ١‏ 
ا جرادت ؤديةكبرذرعد رو وفنءل طيدن برفرعدر وطبدب || 


فنونطدهنك كاه سى ازند ل وبعراسه قن اسناذ ردت قرائت 
وتلق يدوت عليهرئ احراا. تدكه مغول عليه مه اواز(يس) 
مأهراولان حراج اطباى معشردن معد ود اولذبى كى 
مهنارتلواولانطيدت ذن جراحتده صسادت بدطولىاواديقى 
«ساملاودر 


0 (مصثسادساارهار 3 0 
تاوما امعسلوم اله كد (حرح) جك احزاى: رخو ستلاضاق 
||| تفرقندن عسارت اولوت اسيا تكثرة امخاتك.ونى واردر 





وجروح 


قىئظ 


وحوح برواج هه منقسود ركه بزح قطعيه وشروحرضيه 
وخروج:وخز بهد رامدى (جرفح قطعيه) يصق وقلجكى آلات 
قا طعه واسطه سوله حاص ىاولات بارهاردر و(جرو حرضته) 
طاش ودكنك وط. ورك ثيل شبارارله اوراةد عار ضاولات 
ناز ارد رد( جروح وخزيه)شش ور ومّراقه *الوسيورى 
الاتدثناشى اولاثارهاردر 

ونان لركرك آ لات هذ كورة دث ناث ثبى اولسوث وكرك تك 
دطونورثنةول ركىآلات نازنه ذانهلرنذن تنشد تابسدون 
تفستدلةذكرازلقه حت أوززه برقا نوعه متذوعاولور 

(وع اول جروح سطه يع قطعيه ذكندمدر) 

خروح اسسامطه كالما الات قاطغهدت ناثى اوأوز أمدى 
جرح يبط او لوب اظراقى متساوى ايه سطعىارائياوي 
اتجئده طو ,براق ب خود وكش كان صسكبى اجسامغريده 
ولنوزسه ازاله اولوف ناره فصي اواق ادسه صغوق 
ضوانه 5 قش وقى اسه ادق صوالله عسل انتدكد نمتكره 
كاررئ رو اده متذت ومع اوله جق قشع ومنتددفاقم 
اداذوئى غضوى طوءَقك حكدر يعن عضول اناولكته 
وام اوادسه عضو مستردتى طوكق اقتضاايدرامدىناره 
امرك ناختودال ابه سنك باخودسلكاك اع طرفارنده أرسه 
دأ رمقارى والانهسى وقولى و حككولى طوةسى عر يضه اص 
اواثذور ونالد يرك جوت خافسه سند واقع ابس هكذ اك « وك و 
طو تأسى اقتضاايدرو سونكاوك طرةةدةناود دكوكتدةا 
باجودها و شدداسهامام جهتنة »يل أرِعك 1 كدرو باردة ارك ل 











6 نسم و موري محتقي طولوت اوزاقي 
اخابايدو 

وباره طولاقى اولوت ال نارمقارنده نا<ودابهشخدة باخحود 
قولده بالود او يلقده بالود شاقده اود طبائده يا خود 


حك وكدده يخود قار شدهبا ود ازقدده ايننه نارهنك 
ماود اقلرى تمكن اولدب 5 دن بر يرنه قاوشدير يلون معوود 
مشير ن مون ,+ شير يطارالله ردط تان دكن بارددن 
منفرز اولاترطو ب اجتذا اجون جح اذلو عشق ا 2 16 
اوزر شه برمقدار وضع اولاوب د بعده::2ّاوزر رهددى 


بربارجه بردو دلوب شدت ورخاديده متوسط اقلق شرطدله 


5 برصارئى اباه ناغلتورو بوجالددهد رت كون باخود بش كون ْ 


تر اؤلنوب اوزرندهك شر بطلروتنتك دكث_دبراز . 
وبارهنكواقع اولدئى عض وك بر حزق معد وماواش|ا 


افتضاى احواله حكوره اول عضو وكيل ا ا 
ماو تلوب ذكزاواندينى ا اوزره مع شمر يطلرابله ردط واوزد شه ا 


فتك وضع و وحالتدهد حبش كونقدر ترك اوانور 


ببابمديعدب ول.ودسه يع حادث اواديجى بر كاحزاى رحوه || 


سددت يرز |تفصاله مشسرف اود يسنهنارهبى تنظيفد نصكرهاول 
جزعير نه أعادهاولتوب 'نأبت ال خوند رصحكباورا<ود 
بق عد اباب باغلنور يعدم ويه مسرو ادذده انام ل 
اولنود 

د ناره جوف قيللى بردايسه قزل ى تراش ارتكّاقتض اندوز برا 





كان 
























ا قبل والورسه الماى مع ابدر 

(نوع ناف جروج رضيه3 كرندددر) 
جر حرط ةن كح: .! رارى ناره لعش ناتبود م ضوضن انسه ا 
بلاواسطه الضحامك حصوانه انتداراولغيون بذك اقتضاى |لا' 
احوالءكورهمشهم شمر يطارياخو وده كال واسطلاش يل يور هام 
اشير يلوب تاذ كراونان وجه ا وزرهاتمنام عل ايد يلور" 
: (فع الك جروج وخزيمدر) ‏ . 
بره وحز زك اسه طوداقارى سائر باره ارك كارارى كقْ 
بر بر يله شائعنه غندن ادزر شهبرمة سدارتفتك قوتاون 





000 ير ناط انله ناغلذوب در تكو ناخوديشكوون 
قدر و به جه ترا ولنورواوز زر ينه هازقونا زدت اوليعى 
:فتك وسا”/ وتسباروط_- ورطاراعر د اقدمما ارهنكاتى 
اتشباهله اوا لون دا لاد جسم روت واريمه بقارا دهده 
جهارةونل قك كدر 

(وح دانع زهرا لىأو] مان حموانا اعمس وال 

(اثلاننارهزردر) 

أاما رهرلى ادانوب ديشترى غديرواطع اولان حوانانك 
اصيرمه رندن باثى اولان بارهلرخروح رضيه ةس لاد ندر زيرا 
قاطع او ان ددشاردن احزاق حسم نازهلغز حط وم 
5 ئ فالؤد (دس) ارهز حرو رضيهن كمع اله اواتدنجى 
دق ندا لدمداوااولتورر 
اماتعتاواولان.-.. وانارك اصيرمهس :دن نشت ايدن اردق 
اذشاءانن تعنالى جز وخامس ده ذ كرو سانايدرز 











ك5 : 
لإنارهلرء عا مه س ده ا جراسى لازم نعض وصااذ كرند «در) 
معلوم أوله كد بغضاناره لنات براسداىاعرده شيشمر(بس) 
وحالتده نظراول.ور اكرورم رياطك بكلكندت ناثئايسه 
اكوشد مب اتتضاايدرزيرارباط مشتدهالورسه ال هزداداولوب 
نازه بهغنغر يشا وقوعتدن خش تّاولثور 5 
وبارمتزاروت صزارت والتاباواواوريت هيز ركانك اشوفاله 
حك وناك مغلس له هركونبرةاجكرهجهازكاوزرنا ن 
اصلاد يلور" 
ونارهدث جوق وان سيلان أيدرسه بروعانكيعى برشترنانك 
احلديفته دايل اواديغتدنفانك وصيغصون ناره نفك اله 
طتاد يلوب اوزر ينه فالينبررفادهوضع اولاوب خْدله باصياور 
و نارهحادثا ولدبجى وقددن دش كوونه قدرعى نضه جوسكوار 
اطعمه ديرك كركدر وجلدئده اعراض جيه به معحوب 
حرارت مدا ارلورسه فصدعام وتصدمودذي وجية واشمربه 
+ إلهوساثرىكى التبانه هضاداولانءلاحلر استعما ل اقلق 
اصابادر ‏ 7 
وباره نك اوزرخيده اولان حهازاخى درت باخود شن 
كو ندنصكره دك ث ديرك اقتضاابد رلكن بارددن كثرتلووان 
اود ابر بن باخود ماده مد_أنه ممفرز اولورسه اود 
ومارسه اقتضاى احواله نظظرا جهاز ايكفى باخود اوجن 
اكوندهتغيراولئود 0000 
ونعدلوم اواسونجكه جهاز بره نك اوزرنده فالدكه 
خصوصانارهوسيط ارس انك اوكياوب ذامل :ور زرا لهام | 


م:فرر 










عع 
( بس) جهازى حوقدكدن يبرهك اك تزةنه باعك اواذايقى 
اشكاردروجهازهالد رقص ادا ولندقده بارديه ادناو حول 
تغيرحاصل أو لقسز ين سهولتله ولد لمسيصون يارهبى ترا أل 
سناع تقدر صوالله ترطنب ابدوت مك افادش قدرلاف 
تله والديرم يعن ادا رناطى جز زوب تعده رقادمى 
صكرء تفش اديزم قكركد روصعع وق متغيراو مامش ادسة 
ينده تر أولذوب اوز نه اخربرجهازةوتلور 

خصو صا ناردده تكش واراسدسو مسحروه نجهارىرئق 
وتنا الله والديرمق وناره لوعضوى تحر يك! نامك انحا اروز 
يرا ادناحركت سيل مام سوكيلون يلور 00' 
داكنق دفعدده جهاز دكشد رادي وق تاقلى ذئعمهده 
اجخرا أوانذيي اوزره ارا اولذور لكن اقلانارهنى اوساخدن 
تنظيف يع صيف اواق ايسه صغوق صوا شتا فقي ايسه 
ماء فا تراله ماسب اوزره غسل بعده جهازى تغ م )رابا 
اقتضاايذروجها زإيكتكره تغريرا ولنذقد نصكره تطراولنوراكر 
توق مادهلر منفرزاوميورايسهكوندمبركرهتغميرجهاز اوأق 
اقتضا ايد ر امامواد كش رهسيلانايده وراسة حهازى 
كونده ا كردناخود دهاز ناد هتغييرانلن ومواد ازالدئده 
اقتضناىا-واله كوره انحق امكو" تدهياخود اذي كونده 
بزكره.اخود دهازناده دك شد راك حابايدر . 4 




































ذ (تميرحها زخصوصيده ذيهاتءامددر) 1 
تغبيرجهاز خصوصارندهد تابد يكمز كنغرتعامة ناس ]زر 


ك2 3 


ع 





رىأولغله استغرات ادر 



















اهل اولان را <لروبر يررك هوا . 
زيراو :لرنارءلرمعالمه سند هكيغيت م ذكورهيهبرقاج وجهدت 
نا كته اناد تارش وبلءكه (اولا) باردنك 
طوداقار بن لزوحتلوء صابه الها خوداخرواسطهالهب بريه 
اش يمار بلكه نارديهمسصوق قهوهياخوديازوت باخود 
ال عتكيوت يعنى ور ك.اخود طو براق ,اخود موف 







ون طوا إدبررارايسهده نو جواهركمضراوادقار ىادناتأمل 
الله سلاور راونا بإ سطئة احسامغرييه كىتأثرايدوب 
واف اندر والتتصاس مدعا يارو بوسسله نارهش كوندمياخود 
اليكوندةاوصت وله جغنه برفاجآى قالوب اماه ز با ود 
رجت مهبو« لج تيت الور د 10 
) نانبا)ءظوا لأوض كفيتنهدةت واعمّنا تيو بكاهه غير 












فنا خودمضر يعن التعام ككيكوب تأخرنه باعثناخود , 
عضولكقمالهاملتوب انتظام طبع سندن جيةمسنه مؤدى 






وضع اوزره طوترار 

(“الشا) ذكراولند يتى اوزدهادا إى سهازلنارهاوسندءدرت 
متكونناخوديشركونةالمى لازم ايكن بارهيه #وتلديتى 
كوند دنا خود انرتس ىكونذه تغييرايدرارنوفعل اإسهبارمنك 
سس ريغا |ملغ يوب كس موجبدر : 

إرايعا) معالهددسفا ذلوتة تك ومشمع شر يطلرى استعمال 
نار بلك ابجزاى كشيردد نع سكب م همارالهد لود رلوبهعار 
وصددوثارقوللانورر ايسهده نوناركطوفى ناردنك تعب 





ارتيروب التعامى مئعايدد 


ا 






















(خامسا)ذكراولدد تع اؤررة جهنارى كر ىدرت ساعك ده 
ار د د كسد رمك مةحضى الك ن كيده حدددنعه دكشدبرزر 
أوايسه القسامك سريعاحصولق تأخرايدرَزيرا حهتازى 
|أجوق دكشد رمك نازةنك شامق اترر 7 2007 
ا(سادسا)نازدى قم ىمضراولوب التحامى منع ايذراواديغى 
: اعندّة ادايد رارا نسدده بواعةتمادلرى خطاد رز ترانارهى سقيوب 
ميلك الخام وسائطنك اعظ دز زيرا سقمقسيسوبارهنك 
سطسند. مجع اولان اوساخ واجنامغر ينه زائل أولغله 
مدن سال اولوب سر يبعا .م املئور (يس) بوآراءفاسده 
واعتقاد ا تكاسدديهاعتيارا ا ولعيو ب 3ديع عى هملرا بار مع ودار 
| ترلوا جناب اولنه رق اقرب وقتدهمنجاح حاصلاولق امون || 
أذكروايضاح ايتديستكمزمء_اللدات جرب النفع استعمال 
ا اوافق اقتضاايد ركذ لك هع الله زسوناغندت سك اولان 
حل نم تسمطك استهمالادن -دراول:و تت بر دعست أنسه 
أدزديبنه مهم هاضم باخود راسب اجرص همى وضع ولق 
نع بوابكى م همك برندنتفتكاوزررينه بريارجه سر يلوب 
أبازةيةقونلنك كدر : 
ا 0 
احهازى بارةتنك اوزرنذه درت كون باخود دش كون تر 
| رتمدكنعضا السام حكاماك حصولته سيب اواور زرا 
| ومدتدتصكره جهاز فالدبرلدقده القصامك نام اولدرتى | 
ا مشاهده اولادى امامل طلرك استعمال اسَدكطرى | 
ا كبفسومعالكه اولنورسه ناره برقا ىنا شي د رفاح سنه 


























ار سس 0 001 


معام 













قالوناوحكامزددنا حالةه منتهى ا 1 تعيد 
دكادد 





(نوع امن الاثنار بنارهلرىة كرندهدر) 

أسلحةثار نه وفاسطه سءله ظاهراولات ا رديه 
كان اد رزيرا ويا ارم ستذيرالشسكلاولوب نحوغئدتنأت 
اخزوآلتناريهنكدانهستى واصل اواديخ برد نقوذا بزسدباره 
سك برقكهمى إولوراماا خر , بَرْدَنَكوةابدرسهالى قههسى 
اوأور روداخلاواديئىرنافذاولديى محاد نش و هفرق وعهر 
اولنوركة دخولادوى اك اطراف مخفض وام طرفنه 
متحه اؤلوراماخروح ايند رك يركاطرا افى مزق ويوكسك وطيشس 
طرؤته متحهاولور واسلة تأريه بارهلر نك رنكوعاد انأ سنسياه 
اولؤز ودانهلرىكاهكه فقط حلده وكاشصه حاداله التنده 
اولان احزاره زائتت روكاهص كي قيزر ناخوداوفادوب 
اعوندة كَالؤرناتو د كذراة ايدو ب كيد روكاشحه تاوت 
ثلانه شير مداخل اولوننا ودسيروائخنافى تاف اولوف 
بعضا اوموزدن دخول ودرتكدت ناخودالدن خروج ابددا 
و وبعضااليددتكير وب دير زد ناخو دطباندن جيب ارويعضا 
ناك اوك طّ رفذدن حكر رب فونه كر كارن 
حهت دلفيه سئدت حقر وكوكسه راس تكادكدة دخى 
0 حالةارحاص ل اودلو حالدلردانهار ك كسك تصادمندن 


























ْ | اول كدر 


: (املا) نارود ن حوق فا تسيلا نايدرسه تههسنه تشتكدن 
مصنوع حك برطوبادخالاولئو, تمقائلةاحؤنه هارتو 
حرا حكلضيه د راجن ده ترك اوا: أل 
(ثانيا) بأردده قورشون ؤاراسه ا خراجيمكناولددتى حالدة 
جنت يع ىكابتانالله حيقاريلورامابارددرين اسه وتورشون 
اكترد يك نيدت يعبدوا شرل تويب اولوب جلدالتندة ظناهر ا 


ا انسه قريب اوإذيتى>لى ناروب جحي رم اقتضاايدر 


(ثنانشا) تونازةلرها دا اعرده حروح نسيطه معاطدس:ده 


ا ذكاوات ديق وجهة فتك ورقادة ورباط قونلد هد تمكل 
||ونارك اود ننةصغوق ضونه لالش بر دارجه وضع 


اؤاذوب: اض ةد قه توصويه باطوريلور اود اوزدرشه 


أ صوسر سلورو وعليهيه يتكرى درت ساعت قدردوام 





8 افلتوريعدة شار نارة رمعا لهس :دهتغريرخهازاولنديتى 
اوزرهنو نا ره ارك مداواستدهدتىاحرا اولنور 


وبارهبهالتهابٍ عرض أولورسهاورر ينه برمةدارةة كقودلون 
ملين باخود د رنراضه اللوتغطيه اولئور ومععاللهمدتنده 
مر وضه جيه ادر باوب اشريه. روحمه لوراك افتضااءود 
والتونات شا تلواولون شد :لوج انك اعراضئى و ورايدرساه 


: فصدعام اولتور نا <ودالتها بلواولان يردسلول #وتلوروالتهان 


بروعاء عَلدظك انقتا<ندن باةوذكيكك الكسارندن ناود 
اوفاءسندن باخود احزاى رويك خوقارهانديكتدن ١‏ ٌ 





د بز عه 0 ب ا تر يفك ويفكون مهازتاو 0 


انا : : 
برخراحاخضنارايلك احابايدرو وصفتله موصوف جراح 
ولقديى صورتده احكدارعظ,م البنارهلر معالحه سئده 
ذكرا ند :يكمزا اوزره رسكن اواءى لازمكلو رونازهنلىكنام 
اغناخود قطراتالديائق باخودا نه ششيلةوم قكى نادان 
حرا ارك اشادكلرى اموردن دراج كك ركد رديرا وامورك 
ججله سس تعد ن خاليدربلكه دلوا لامك حصوانه باعث اولور 
دوا المع علا هله سس زوق تلان يد دكادن 
كذلكمي هسمار ابام باسمارلك تَرىاعدابابدر زيرا وجواهركٌ 
| الات نار يهنا رهارى معالمه سد هاستعه التدث حاصل اولان 
ضمررساترنازهلزمداواسئدةابراثاسَدكى ذبرددن بتردر: ٠‏ 

(وع سادس جروحمزمنه بع قرو ذ كرندهدر) 
روح تعر «١‏ فاده احزاىر<وه اتصبال * كُ ردن عسارت 
اولديغئى د كرادّدكٌ اماقروحدهتفرقاتصال توك برحالت 
مر ضيه نه معدوب اولور وقرو حكر روح بسسيطديه 
وك ل اسلىةناريه حرو نه نايع اولوت الما عسمرتلواولود 
زبراقروحغاليا فرتى اود خناز نز ممضار ىك كى عام 
رسيته وبعضا.-وا لاهاركى صنعق ا ضاسخه رطو “لو 
ا براردة اعامت ابدثاره عارض أولور امدى قرو حذرنكى باخود 
خنازرعلةار لكر ند نكاشى أده بو عاتلرلمعا لخداو لندوارئ 
ادويهانلدم ماله اولاور وشا زيرى ع اجو برطفل عارض 
اولورسه بوتعارودها ف ص إطتم الك ذ كرا ولنديى بده خنازيير 


علىمعا ل دسئدهانضاحاولئان وسائط كذره و دوائيه الله : 


|| مدادا اولنور وضماعق. اقتضاسحه رطو تلورازده جوق 





مم 























ددتاوامت1. كك متاح اولان كس: هيه طارى ووسائط 
ستتعتصى اولور باو -التده أ 
اولان شخصه غالنا واقع اولديجى كي قرحه طرف امقلئده 
واقع ابس او لدي عضوى بر نحق ضارشس ضاره حق 
حيثيدله اوزون وبزبارمق اللواجكاره اولهرق 5رحه نك 
اتساعم هكوره دش دن يكرى به قد را خوددهاز بادهد ا خيلون 
ممُععددن شر يطلرك سيلوب هر برى ديكر نك ثلئى بالخود 
أصفى سترايدهجكحيئينله قرحهاوزدرشه صليى الشكل 
ضار بلوريعده شمر بطار ل اوزر نه حناذلوفتكدن برمقداب 
ووتلون فت كَاوزر شه بررفادهوضعاول: ندر قاشوجهتارى 
معتتد ل برر باط اله حفط وال كون تانود يدىكون ناخود 
سكزكونو يله ترلاولئد قدنصكر. ة شناى نام حال أواديه | 
قدرنونسق اوزره تغييراوا: زد بس) كاف د وسائط علاجيهيه 
مستعودى اولان ةرو ىح وكية بإ ومداوا ولندقدهراذنه تعالى 
شف احاصل اولور 
ا ا 0 

غينمتجمهالله (غلغموى) وفاء معنمه الله (فلغموى) كدفان 
حا تعبيراواةو, ب التهاىبرورمد تعبارت اولوبيعضا كوك 
وبءضا لوكا ولوروحم كاف احزاستده ظطهورى #ابلدراكن 
اكثر باون اياءقواق واورسه ده سد اؤلورواساب عديدمبى 
وارديكهامراضدن برمرضك ناحو دالتهان الواعتد رشك 
استيلاسيدروعلامتارى ورم سدااولانيرقزاروب حرارت ,اما : 
ا ولقدر وجسجك برسزوعظيى ىأسقيعات| اختراس عواوماه 


دوا 2-5 5 معجادم لكاتو عدم 














دنا 


1 ]را 3 و لماشحه منتهى اولوبٍ حراج متكونا ولور ا 






(دس) حراج حرو رابعده خراج مم ادءذكراولنديتى اوزره ْ 
معا لهأو انود : 

00 (العللمم) 
ورم اوزر سه وضعيات ملنته ونْلور وسلوك طوتدير ناور 
ومريضك-جاءى وارايسهفصدعام اواثور 
أماحاء مهذله الله إداحس )كه (داحوس) د ليه اؤاذور 
وتركيدة طولامه وطثه نورق تعسيراولنورالارك نا خودااقلرك 
دارمقارى | وحارتده د يكن صاخائدن ناشى طظهورايدر نك 
2 جع بر ااتبنايدر وو. ج ىكافهنه الكبا<وه د انأعَكٌ سام 
احزاسنه متد وشارى اولوبٍ ذنااعراضك حدولته ناعثاوا 9 
والتمماك اولديق رده ذس نات احساسص اولثور وانفاخ 
وحرارت د عا رض اولونعاذنا ت#حدمةتهى اوالؤر 
: (اللعالحه) 
داس سدا اوادددهماين وم حكن ادو دالله فداواسته 
مباد رت أواته رق ايركانديى وقتده دن استفراغ م كَكركدر 
رن - رمدت ترك اولذوب حقارلمزسه نارم قكيكينك 
ستوظيه باخود خظ روا تراعراضك نصو كن + سيب دلور 
دايريناستفراغ اولندقد نه سك ره را رمغ اوحنهبرازتغتن 
تونلوب تفتك اوزريشه براضه وضع اولئور واضه 
وتفحك هالدبرادةد نصكره مشععد ن برقطعه قو ناور 
مص اسن شب اندودر) 
تيف منحيث هوارى تومه ممدوع اولو بير يسى جاد 



































حضنا 


سطم: ده موضوع اولان اورده دن كاور وبوادرده حدعلٌ 
دغض ررلزئده كو د.نورخدوضا ال ارقه سنده وديرسك 
مفصلنكٌ حهت السنه كاده واود دده وقدم ارقه سدده 
وناادردهظاهر أولور وحرى متا فاولورو بواوردهدن خصد 
تحكداءتبادار اغشدرووتارك مدفعي اسزاى حسولٌ 
كافةستد نلو ركه ان ايصال! تكدر وتزيف كنوع نانسى 
شرا سند ن كاور وشمرا بسك حمى اوزردهمنك جرمشدن اضغر ا 
ادلوب لبك ضير ياتنه موافق حركتارى واردز واكثريبى 
اختفيدر و نعضسى ظاهردركة شربان صدقن الله ديرك 
متصلنده اولان شر دان و كد صسكى شر ناند ركه نيض 
اندت سلنو رومتقعلرى قلبد نا جزاى جبعه وان |ايصال اندوب | ١!‏ 
وذيع مكروش انين بأروسى <طرلودر على الألصوص 
ككش اولو, رسهمه لات ولو ردازيف ود يد ناروار دن حةر ا 
احكن جوق سيلان يز ورنتى سماهلغه مائل قموادلور 
ونهواءله كسماو ر وكس_لدكد تصكره اص لا ظهور |2 
دتزيف شر باق جو قهتدافق اولوب سيلانايدر ولوق 
شقرمزى افلورومتراسل اولورسه أنقطاع متعسراولور 
ومنقطع ا ولورشدده الارجوع ايدرو يرن بش دن واردركة 
أوعنة شعر يددن جيقر و ونزيف ذكراوانان ايى نز يفك 
أرااريره متتوسط اولوب تاليا جروح سطعيودن وحجاءدت 
انان يردن سئلانابذر 


000 (العاله) 5 

































تزف اوردهد نا خودشر نانذ تجيقيورسهباره نك طوداقارى 
بربررسله منضم ا ولديئ وقتده البتهمتوةف اولورخصوصاايكم 
5 3 9 


قو 
























1 نا دنسملا نأءده لوزسه من أوله دج قةدرامام لل 
ا 0 1 0-6 
5 سول رشر ناندك] قبورايسه و 

وسائط لأزمدالة وتفئهمبادرتاولغزسه مم يضى هلالد ايدار 
وهرحالتده نزيفواقع اولدقده قطعته لازماولان معالحهى 

ارال ككركدر وما 

اجرا! بلمسهمونمهارةاوبرجراح احضار روماهر 
ْ حراح لولغزسه تزيفك صادراولاديسى بره بر بأرحه قا واخود 


باخودبرازةتك باخوداوربجك كولوب بونك 









برمتدارنامق 
أوسكله بررقاده وذ دعده اعتدال اوزره بررناط الله ربط 
واليّكون باخود يدىككون قدرنوجهازالله ترك اولنهدرق 
تغبيرى م اداولتدقده ادكراس انام الله قالدير يلوب خضوصا 
ناردنكاغز. لق وثلانتفتكاخوداوياخوداوركا خود 
اللدرفع وانكنى جهازصتإف لك اطف اله 







يامق رفق انام : 
وض اواتوب حمدله واصباق وه ضاكٌ خطرى را دل اواحيه . 


ودرص اضه راحتتام ويريلوب برهيزابٌ_ديرلك واشر نه 
الاق لتقف 1د 
بات القددا ا ا ذكرندهدر) 








اران ارقا » 
ناخو د« ضكير شيك يعنى دهن زاج وكهنت وروت وتيزاب 
مسكى حرق سوائلك جنعه ودول ونا: تيرندن تش تابددا 
ووو ناره قوىناخود ضعيف اولوروضعيف اواورسه حلده 
تاصراولوراماةوى اولورسنه لد وعضلدهاولوربا خود عضو 
كاف ةاجزاستهدعى خلد وم وعظمه عام اولود 

(العالحه) 


احتراي 


8 


اراقع دده ظهور ايدن اعراضَك حدوثى مد مدع ١‏ اكد 

'"وسائطكٌ أعظمى بود ركه نه شان عضوصغوق صويهوضع زانده 
بدفاج ساعت تزل اوانوب صواصف :د كه تغبير اواو 
ذبرحوض باخود ماعجارى واراضه ١‏ كاقونلوراما حك 
برحرو عظي عى بأتمش ألسه عر يِضى صغووق صوويه | ذيرمك 
اينار كن ومعاله احتراق وامم اودجي حالد تاق 
ِ تشكسزين بع درت ساعت كمك مز ين اجرااوائق لازمدر 
وصو دسو لاد برل مام شكيردن ازبرئى اضافهاوانوزسه 
3 ع اوور وام ذائل اولدكه عضوى صودت حيةازمامق 
وقباراتد شك «اوصويهنانوؤراش بر نارجه بروصار يلون 
بزقور يده بست واراصلادلق د وكيقيته بزقايح ساءت أ 
مداومت اواغق اجات ابدرواء راض اكتخارلؤن الم زائل َ 
اولد قدميعى 57 ناحو 1 93 1 تعد كد مشا رحةلر 
احكاء بى سيورىبزئى واسطه سيل الحرلوز واد 
صو يأوب تشمره دسى زاثل اولوؤرسهاوزر ننه زتوناءنه باخود 
هه نسيظ» يوا ولاشعش بربارحه برقو لؤروالشد:لواسهكّإن 
ناغى ايه كبريح ضو . دنم سادءرمتساد نهدن هركن أقلهرق 
اوزرريله برص وخ ةوناور و نارهماتهت اولورسه. اوردننه 
ركان اله خشض اش باشار سك مغلس ددن ارام 

مسكن برأحضدةونلوروةوى ادلو ب ككش اولانبارماء راض 
'قيله نك حصو:_دناغث اول طهوزايدناعراض سه كوره 
معالطهاوانورشونله كه هن (ضه سد" نامدا تدر يلون شمر ار 7 
علاهاعور ١‏ يلور وةضدعام وفصذ موذي اولثور يع نادم 





































نا 






زتوناغنه.ا*ودم حكن برص همه بولائءش برنارجه 
ناخ وديز ركان مغلستهنانوراش بردفادهةوثلور 
وبازهناروت امستدنتائىانت اه ارائئلوب اده بار وت 
وانووسه اخراح اولغ عل اللصوصبارهنوزدهانسهدقت نام 
الداي:_دن ناروق جيةارمقاه والزمدر ونارهعيق اولوت 
اكتدمسدوا قخشكر شه تكوناتشاسه سقوطدون 
اوزر .“ماين لضْه ار ومسكن هى دمل ون لوب سق و طند تصكره 
ابركلةشى اولان باردلره ماله اولئديئى كب مداوا اولثود .. 
0000 (مصثءاشرناصورةكرندءدر) 
عقسدده حاصل اولور علا -:ده عن سارل ايشادكارى حكى 
اذه قم لجو امو كدرزيرا درواتهقت اكد خوك سيسله 
الممزداد اواود (س) جروج نسيطهنكمعبالله اول تدب 
|| |أكيشية ومع الله اولئ قاو لبدر وذوههمءى يع اغزى طقيلوب 
واوزرنده خرابحتكونابدوب عكئد وكتد ويه اجازسه اجلبنه 
سج اوأمْق اقتضاايدر زرا اجلبىكافحه ثفابه سيب ادلود 
وشمانك سرعدله <صولى مر اداولةورسبها لا تجراحيهاله 
بار يلوب جروج دسيطه معبالله اؤلئديجيكىمداوا اولنود 
: (ضدث حادى عشي رثأليل ذكرندهدر) 
(دُوْلوك) كه سكدل وطافق كو تغبيراولنور سطم يدنده 
خضصوصضاا ل اندستدهظهورايدر صلا ل وكوك برورمادلوت | 
|غضاكادزحككندوه زائل أولورونؤاول اوزوت اولوت 
ناعاةه 























1 

| ناغلته جى يرى وارايسه ا بريشم الدياغلتدقده ازمدتدة | 

ددشوب شفا حاصلاولوراماقاعده م انلواولون جلدده مختى . 

||أإسهحجض ارو ددن اورر يه برقاج طامله طبامادلق أ 

| كركدر لكن احتراس وا تناه اولذوب جض مذكووك احزاى ا 

ْ سليه به وصولندن حذراولعق اقتضاايدر وتُوّلول اوزر ينه 
دض طاماد ةل اركلنوبد وشر 












(معث اق عشسرزوائد اف رضحيهذ كرندءدر) 
ْ زقائد افرئديه اليلده باود دبر دا تروسةده باخود فرح ا 
ا اطرافئده ناخود سوك آخر برنده ظهورايدر امدى زوائد ا 
ا مذكو دهنكارتغباىقايلا ولوب كول ايسهجهغ طاشيله || 
أأناقادقده راثلأولور اماموك أبسه قطع اولك .اخود ونان ١‏ 
أ كائىالله باتلقيعى وتاسدن برد ةدا ةلل النوب صوده 
| اديدلدكد :ص حكره توش يلكندن مصتوع اولان:ةل 
واتشطه سو له اوزر يله قوت لق بعده <ناذلوتفدك الله ستر 
| افلم قاقتضاايدرعزوالند نصكره بشكرار ظاهر اولامقا ون أ 
وقاروده حزق الده ذكراولدينى اوززه ذرنىق ع ضدتك 
|معاللةعامهمبى استعمالاولثور: . 000 
| (قشق صرذى) الحشان كيريد نقانوب فارنكشاغدى طرتده || 
|أظهو دايدر برياد يدن خروج ا عدن عسارتاولوبةالنا أ 
| كو يكدهياخود قأصقده ا<ودحانهطو ردسئده حد وثابدر ١‏ 
| ومجكاههه اخ برده إسدا اولور وعلامى بودركه اودر ئة 
باصلورسه ريدن قالوب جيتان احشا قارنه قرئره يعن 







































نان ا ات 
صكورادىايدرل دونر وحادثاولديئ م لكوم كاولور 
وه يض اوكدمررسه ناريلان برده دوتلواهتزازات أحساس 
|| أندرناخوداثافانوبانترناودالمزداداولورد ومرض 
لاق اطوازده استشلا ايد ريع اظفتال وكفول فيو 
|| عارضاولور 

























1 (المعالحه) 

| وعلتهتوزاودستهقى قاوز امش اولاتطئله عارص 
|| اولورسه زوالىيمكن اولور والاءلاجيذيراولز ومعاطه سمدة 
وسائطك اعظمى حزامفتقلى بعق فاضى راق استنيال ا 
مكدر و ادكه قارقمكرتىاولق اوت عيض أرقهسى 
|| اوزد شهناور يلوب احتراس تنام الإداحشا ال ايله نما كانه يرنه 
ردواعادهاوانه زقبعده قاصق ائى نارغ كاورر شه وضع 
ا وشر بيطلزا له شدتاولدور وذْدق ذقط بر برده ابس هحزام سيط || 
نعي براصتنلى باغ #وللا لوز اماابى بردهادسه حزام مز داقاج 
عن ايك اصقيق باغ استعمالاوانورىوعاته اوغرنانخص 
كاصيق باغ برلظه ترد يلامسى اقتضاايد رز يراتركايتدكه 
فى ككشلتون احشا اشائى اتن طويرةنك اشنا 
طرذله انشه جغندن نه ردوارجائ متء_دراولور باخود 
د مدق ولوب هلا حكن سي اولورباخود اولائتقدن 
ا<شانك برجزؤعظوى جيقرنا ود جيقان| <شاملهباوا لوأ 
دعدوقتقه اختناق عارض الوب هلاكة ناعث ازلور(يسن) 
ونعالت واقع اوادقدهحكهنانه معالمه !ب كايجون مهنارتلو 
| برطبدبٍاحضازابإن حاب ايدروالام دض سر يعما فوت 


ادلور 









لانن 
افاوروفتقه ا ختناق حاصل اوادقده واقع اولديئى رده يلكد 
قارنك احزاسى حكافه._نره شُدتلو الوسدا اولو ب جوع 
وقىء ومستعدى اوه رق اءتّةّال طن وجا اس لاايدر 
لاطا اد للب حي زمار لي 1 
ادير يلوب محلل شرابارايجور يلوروملين برحقنه دوكيلور 
ذامل يردس لول طود ير يلوي ممسسكن اولورسه نصدعامد ثى ا 
اتلنو روجام كائره إسدريلون برساءت باخودادوساءت 
قدرايحنده تر لاوا وروفتقه وضعيات ملمنه ون لوروووسائطا 
5 و دفدداق. مز سه فق ست قجلمة حراحيه ا ارى 
لازمكلوراكن وعليه فى ا تو مهار لوجراح ايشلمة سلور 
مح ث رابع عشرق ل مانيه يعى استسقاى صفى فرطى ذل زندهورأأ ٠‏ 
لوه ص مصرده دل جوق حاصل اولور وخصيه يعت حاره نك | 
غلاوئد «برمادة مصكدنك تمعندن نش تايدر ولوماده 
صسكا هيه طوبره نك ترطرف'ده وكاشصه اي طرفئدهادث 
افلورلكن هر. حالده خطرىقل .ادر 

(اللعالحه) 

اوعلت اق عليه جزاحره استعم المله زائل اولوراماوسائط 
دما دانك علاجنده من داولزوعلية مذكورة نك اي 
صحكرزرى واردرله بر له (عليةمسكنه) وذيكر لله 
(علية قاطعه )دسو را امدى عاية مسكنة ايه كس لش 
اللهدلوب دليكهبرمادوره كوروب ماده ىاد_تفراغ | #تتكدر 
اماعلي ةقاطعهدهماده ادر جاو لندقد نصكره 1 ممح وا النهان 
احصوليله مادهنك نازل أواد .املو ق امون طو بره نه 





























































ا 1 0 يم 
ا دشل استعمالءله معاطله اندر لر تعى صةى دلوب برمدت 
ا مديدها كافتدل موقوب جيقارراراسهده وعليت ردى وقيع 
اولوب اغاب اودائده ماح ورمد يكاردن د لشقهة رياد 
المؤنرروءضابر برحهالى سس و خاره ىصفذدن حقارمغله 

حرا عواوض عات دري ااصلى لوص ضه رجراح حاذق 
امعبلما شكمة هماقا 

(فصل'ثانى عليات حراحيه ذ كرندهدر) 





ركدرز برا ,حراحاءعظ_ انك تشر بم بعومتأذعئه عار ف وواةف 
اؤازسه الندن خمكلزوعليات - جراحيه حوقاولديغتدن 
تفصيلا ذكراولتورسه تطويلى مؤدى اولور أسدده بوكّايده 
اختطباتف التزام اد .كمزدن علليات مذكورةك انق 
هروقتده مذ ى اولاق واحتناىلازم اولان امورى ببان 
أبدرز وبوفصل ند مص محتويدر 
(محث اول حامتد كرندهدد) 
حجامت برعلية سيطه اولوبعاد نامس ملرانى امشلرلكن| كثر 
اوها تدهاكاسا حت من ابدر اولديغتدتكية نمست نهسق 
ذكرا. عكاقتضااتدىامدى حامتدمو نوز ارا هان لمعه 
إعتاد ا واغشدروؤ نوزارك وقاديى طرفابخه ودلكلو 
افلون دليكاكاوزرندهبر بارج سادراء ادر و اشاعى 
طرق كتكش ولوب عليه وقتدلاه سطر جبجه كوسلور صكرة 
وقاددى طرة فدن'متصاص اولسه زاعحى هوادن خاكى 
| تإددده 


©ع؟ 


| فاده ول وى مره تعلق اندوب طور مسهدون جلديازةاتاء | 
: طة لوز ومن . بزل عضارىبو يتؤزز اماه عمد مصنوع 
اواىاياه تخامت ابد ر روا وا بو يموراردندها اود رويعظارى 
دنى 0 30 اش اؤالى يله امت أيذ رازو يعض_ارى 
ريلك ايةخجاءت ايد رشو بلدكه جدى حمنوه للدت انك 
امون ريارح هكاغدياخودبر بارجه بامق علولد ون وجلكاك 
ايجنه قيوب جلى امت اوامق سا داولنان إبره جا دك وض 
إشكله نابت اولوت براشورو وهل حاد اتخيلون دمليه 
اقلودة وكيفبته (إحجامشيافه)د . عوروو جلك (جمة النار) 
د وتسعيهاولذوروطوتد اديه يا مستراناء ناخودمشيرط ابله 





ٍ انار تتورسه امت رطيه أولوروجاءت رطبدده الاب نوزى 


اخودحوماحه ى طوئد يروب بعد هيرب اوستره الله نارهاق 


ا طودد رلزدناقلبارهاقدن دهاانتعدروا' كت واحدده شود 


تعساقت اوزره حنم اج م كشسيره قومق ككندر وحامت 


ا لتاب بر يرد ن آخريره تقل وتصر يف ابهون استعما ل ادلنود 
أأدا لام خوار يهابله لامعضيبه نك والتهبا كرك جادوكزل 


عد ناواسون ححكافةاواء: ل مداواشند هم تعمل ا 3 

ورمدمعالله سإئدة اصداعدنو اكسهدن حادت اولنور 

وزهرلو حبوانانك صو هدي بردن دنى حخامت اولاور 
(محث الوعلق يعن سلول من فى د كرندهدر) 


ا ات كط تت اس لك 6ل ا ل 
| علق! كثراساضك خصوصبااتوساناتموضعيه ابله التوبان 


احشامع الله سندة برقاسطةعظماد رحاصى عاق طدكامور' 
تود اوسن اف جسر الراك ون ني | 0 
2 رز 





يا 
ا 5 عضي و 0 اوا مودت 0 
مصر برك ارنده نولد أ ندرز برابو تركداردن حيقار يلانسلوك 
سناهوظطعيفت وصغمراولوروانواعن كتفع واحسن ارقهسنده 
صارقويثل خطازموتودازلا ندروسلوكك نائى قوبروغندنت 
| انضحهاولوب ديشارى ناد:دمدر دقو بروعيله اقطيانوت 
برل كاعون ادش ور فتعليقن ككيفيق ودركهطوتد يرنه 
دثى ل اولا داوق ضواله قاد بلوروة الى ابه تراش 
اولاتور بعده ساوك بربارجه بزهراخود برفضانهناخودبرظرفة 
ادال اولدوب ل مذكوره دود لور وقان الهج يركوز 
وووردن واغزكئ طار ايسه] كاسلو كال ابه برربررطوتدتريلؤر 
وسلول يرد ولوب طوتدقد هكند وكند وبهدوشضيه قد ررك 

























سه اورر . كمه 





اولاور وبرسى +وقمدت طوروب دونو زسه 
ازيرثى طوزءاةوداقينه كو شلور وملوكٌ ا 
قانحيقمق ا ون طوتد ىل ماء ء قاترايله عبدق اوور 
ناخود اوزر داتك احصذكث باشو كان كفتك امدق 

قوثْلوب ا 1 
غاداول:ؤرسداول له بربارحه قاوناخودات!اشس يامقبا خود 
فتك وضع اولوت ورد لهتررفاده توناوت. بررباط ابل 
ضقده رطاولاورووحت>ل كان منقطع اوازسه حل 
د ور جوم طاشيله باقياوو وسلوك حين حاجتدهاستعهال 
: انون سنظ يا كه اداول:ورسهدوشدكد تصكرمكول 
ا[ اوزر ينه وضع اولنوبامتصاص ادم هافىةوصضيه قدر 















5 : يدنلا 
ند اولندرق بعده ييقساد يلوب برقانه قونيلوب طاتلودوابله 
ا برمة_دارطولدير لور و وصواك ىكونده.اخوداويكونده 
ْ 58 دك شدير يلور وبردانه سبى اولورسه درحال حية.از يلوب 
: اتأسى اقتضايدر زيرا اول فابده قالورسه صو د فى لوزد وصو ١‏ 
ور زاضه سا رسلوكرادلور 
: وسهو رطم ور نَ اوزررشه انفنهوطو رقو ملإنسلوك حوظط 
وادخاردصالم اازذ يرا اوزد_بنه وجواه رك توتاسبى سريعا || 
|| افلسته باع ثاولور 

( محث نال ثمنفطات يعن ناقسلر ذوندمدر) . 
نا قاخلاط فاسدهى حدذت وطاده ره اخراح باخود سى نك 
ناخود اق حك ركالتمالىورمدوسا رى 5 ى ناطنى برض ذى ا 
ضر امون لدقهد ف تنده <وق استعمالاولنورو لام 
عضييهمعا له س:دهد ى نفى طاه ردر وكيفيات كثيرة مختلفه 
اننا -اورثو. لدكايعضا ازا جياراى سركي نادو سبالاريد هسنا 
ابدرارولازم اوادقّه بربارحهسى الوب تليين ام شكرد 
بربارحه بزهسره وباوزرلنه ذرار يم عىةودزو + حكرن 
#ماكوقق صاجوب طاليته وررار تسد وسط بدناوزررنه 
تزظلدقد هكبكيث ل تدز رتبارسقداثابدروازا لحن 
اندم حاضررو لع زسه بغداى اوتند ن برمقداريغور يلوب بربارجها 1 
|| بزاوزر لوسر أذ كد نصكرهذ ذكراواتديى وحهلة اوزدثه ا 
ذرار ع دس دوق ١‏ كيلو استعمالاولاو, رد نعضابركو: 34 
: قنارصوةو ‏ لوبياق اندلق ماد اولان بره اغدى ا 
ْ الس سس 2 17 0-6 








































اا 





كز دعاق از رعق طحق ابسدال أويى قطراو لور 
/ وضدغه با خودقولاق ازدبنه قوتله دقاسه وبال ةد راولور 








اماف ناغةناخودبالديزهةو لاورس هالا وعدن اذبرثى 
تككش اولوز وذراعه ةم لق اولورسه حهت وحشيه سنه 
قوبلور امااويلق ابله بالد رك حهتالسسيه سه قوداور 
وناقمعالخه نك)ةتشاسنه كود المأواولات يزه ةو لوز ولدكه 
اه اضٍصدرنهمداوائئدءكوخكسه مُودلورواعضاى ' 








لطئيه كام اض ع مله سى علا جنده فا ثاززر شنهوضع 
اواثور زقو اناد امك داؤرر إشديز باازحه نرقو يلوب برباغ الله 
ناغانوب ضيف ازا انس هاون ام ساعةدناوندرتساعته 
تُدرترك اول:ودامافص ل كتادهاؤندر ثساعتدن حكريى 
ساعتهدك راغ لورصكره مكَالد بر دلوروا ذا ثايتديىة.ارحق 
افده كوت بذ نمادة مصليسة نك خروج ون مقصنالله 
اكتتياو ف وماق مبراغته تراغ اود عودطهيبه علج اولغش 
: ذدُوننان باخودصهم نيط سورةيلو ناورر شه وذ 

اواذودد بشمره نمز يق تام ركد وز براعز يق اولثووسه 
ع يمه امو يرون ناقى + لك سر يعناقور عش: سنب ادلور 
ول مذ كور اشئى كؤائده باشودالتئى حكوند مع اى 
اونئى حك ونده قووروداقنا ايشلد كك ع اد:اولورسه 
]| ادزر. به ذراديحج همى كو شُلوت :اوح كونده بر كرد لخمان 
اولتوراخود وان مدن 3 دشسقة اوزوتنهةودله حى 
اولان ش شك اوستنهذرا ار م دو قثن برمةدازسر دلوه | 
اددراد يح مثنانةايله أعضاى نولهرأتلخاصهماً اميد 




















4ع 


|امستعمالندث تعضابول تس اولوريا ود اعضاى يؤل 


ا | الماعضاىتاسله شدتلوالعارض ا ولو د (إدس) بوعالت حاصل 
املدقة زوالخوث هدض ةكاذوردت برقاج بغداى اضنافه |" 
|| اولغش برسترعداور 1ك اقتضاايدر وا كسه به نا ققوم قبدى 
|| انله كوز واغز وقولاق مرضارى الله صداع معاله سدّده 
ْ باتنشاصيه منفءت و يرروقولاقاغر سى الله رمد مد أواسءده 


ا قولاق اردينثه.واد_داغ مرك الله رمد علاجندةإضداغه 
أ وورك اله اق حكر ودعب ديداري معط شلهده كوكتة 
إ|نانث_دتر ياو وخدتلؤ مغن اله اءضبائ بدت ار 

ا عل مشه لرندهفاربه كوش لوروحدا نا تعزمنه يآلا عصبيدده 
| اقتضاسةهنط راجسع لك الماوبر يله ناد دير يلور 


٠|‏ (مضترايع غودياقنى: زنددم 

احداث اواثور برخرح ص.نائىء دغيردركه باطئده اولان 
ام اضن مزمتهبىتصمر يف ايلك باخودكوز وقولاقكئ: 
|| اعضادهاولان مم ممه معالهاِثَك ادوناركاةد بر يلون 
ا داقن ايثساديلورووباق (ترحصه) دعكله معروف اولان ْ 
ا وناس الهم طائى وذرار. بج حكى جواه ركاويهنك ا 
| بر لدبا خودااتش اطسنا تود برا لت قاطعةالله ناره لغ لها جاور | 
| وجواهركاز به اله لتك كيقيق نودرك اح يل حت | 


ا رعطرلة فى كرى نازهلجى قدوناقدلو وب خشكريشهسى ْ 
ا دوشصسه دك ترك اول وريعده. ند كزاولئه حى وحوه بأرفيه 1 
ركود ادوداخربر؛ توتيلوراكن بوناسايه راقو بابق" 














اندر وخواهر د كورهتك برلله اجق هر اد ا واتدقده 8 
ا رنالة را نسا ككشاحكد:ده ايى نارجه مشهع كتيلو ا 


يربك اورطه نده .م ميك دذانه.ى قدر برددك دلبتوب 


: بجوهزكادىاإود لكر فونلد عدانسكزه و بارجهيهايكقي بارحه 1 
بايبشدير به رق باق احيليحق اولان بره وضع ودبط وذرت ا 


ساعت ودرترلكُ اولتوريعده ادن برو سكو ميق 


أ ميكونا ولوب بركا حكونداصك رهد وش دكده جوه رم ذكورك 


تأثيربله حادث اولان ناره به به كود دانه نى اود شقه 


جسم عردب و نساوزواات قاطعه ابه ناق اجلق م اد ١|‏ 


ْ اواتورسةاجيل 2 ى برلادر سئاي نارمغك ازاستهالنوت 
ارمقبراط قدربارياوب انه تفتكدن ازبرثى وضع داء رضي 


أقدرئرك اواذوب بعق اوجكون ناتود 1 ْ 
قالدير يلوب برريله ب رود ةو داورو وكنفيت سا تركيف/ ردن || 
أسهللى اولون 1 ىاخفدروا 3 ش الله ادق عاد اولورسه 


برنار جه كاوالدوب اسطواق الشكل اولنحه وكيلوت باق 
ا 2 حق ق اولان بره قونلدقد نمحجكره ا ةيلوروباره نك 


متشكر يشه-ى بد ىكوند نصكردد وشدكد معادت اوزره احرا || 
أو واتوردمسى تأروبه بر ةةودبا<ودبربارحه موم نا<ود. ا 


ا بر بأقشب4ه دانهسى شود برنار جح حكردك ناسود عاحدان 


أأمد<وعدك كول بركرهوضع اواذوب ب اوزديله برنار نج ببراتى || 

ا<ودير ورتقال ببرائى قود لورو نونكاوستنه د وبر نارجه || 
ا خم 2د ةو له رقر بط ا ولد ردبو نلزباكددن سملا نايدن! ا 
أ مادهنك لت وقانته دده كود ركعاحوه عير ا 











(مححث خاأم س كسما الله خل يع خز ام 3 كرندهدر) 


(خل) تصريف اجون احرا اولنور برعلية حراحيه اولوت 


حلدى]: أت #صوصهالهد لوب دوام تق اجون دايكه ء عقدن 
اودكا دل مصدوع برفدل اخود رش ريط +ورمكدن 
عبارتدر وخل بدنك جوقاحزاب_ :دنا لور يعى رمدالله 
كاله امنا م هرم عيويماد يها تددم امن اط 
مدن هداواسيده كركسده قومان عاك امرائق 
معاله سئده قار بده بأسلور وعايه سحل كفىق لوديا 
جلدى جراح وكوب برط, رق باردحسي وطرف دبك رين 
كدوم صَول الدله طودوب اندن كر ١‏ 
(ابرةاليل) تعبيراولانان| كنه دليكئدمد ذاداتديقى اوزرة 
امد نا ود كَاندن بابش مشيلا و دشر ! دط دوحود 
اولديجى جالده> ور يلور' يعد دشر رطباغلةوبباردنكاوزر ننه 
رمقدارتفتك وتنك اوزريينه بررفاده وضع اول:دقدنصكره 
شيل باخود شر يطك اوروت طرف طوبلتوب. رقاده نك 
اوستده وضع ومماسى وجخه]ه رط فاك كونبالخوددزت 
حكودو يله ترك اولنوريعده وجهازا باحق صواله 
اصلد درق" تدرخله فالد ير يلوب فشل باخودشسردطك اوزوت 
ط رذنك بأرمنه ين برمقدار يشهترهيانىبالخودز وتنا 
قد راطف ودفق برله 20 ارود ن كود يلور 
دعدددارهدن<ءةنار بلا نمقدارى ا اد رعنده 





62م 


تازه نه عى ه. سور اش تُفتك ةو ل لوب كراولنديتىاوزرهاتمام 


حهازاوائود 

ا 0 
اسطوانه شكا تددن سلوب ناةلش بر نارح هايله اجرااولنور 
د بوبادجه (مقصه)تعبيرادانودو باق اجون جراحار كاده 
داغلوقد.ورالات خصوصصه واردراكن برجيوى باشسيله 
ناخوداخزيرنارحه تود اله باحق مكندر وباققهزنةدرمول 
وموجع اسددهسا ثروسائط علاحيه يهمستعدى اولان علل 
همه نك لعضسى علاحندهدقائده وبرر جه وصامقادإك 
اه اض عن مله سو حك وكس دردارى هد ازاس ند هموثر 
ومغيذدد وكيغيى ودركه تعورى بحر يعى ورك باضه مائل 
ترهلىاولخيه كذراتشده قيزدٍيرلد ةد نصكره حك با تاسى 
هى اداولاثير مه قو لوراك جاب كفالديرلميوب بلك ج_اد 
ترق اولاضيه5_دراول براوزريده بارمدقة» باخودعنام 
اردقية_+ تركوابقا اول وكركد رورعضاحس عبراب يرى ان 
واحددهنا ود سدرف نا يلوروياق لان يرارب ربرندنبر داح قيراط 
قدردعيد الم قلا زماوادنىكىكتكدن اوزاق اواق اقتضاايدر 
دو له كه ىك وكسدهاخرا اولئه ح وان ها حك وررارارتده 
و تاشدمنا سوحن ادس هتمه سد دايد دلو روعلدت عَنامئد تصكره 
ايلات له #ورطه يديا خود مهم حلوه ارش د براش ز يتبوت 
ناغنه بولاشد برل شبن بارحه برقو لورواول 2ل شدتلوالتهبات 
عازضن اولورسه اوزر ل 4ملين أخهارةوناوروخشكريثنه 





دوسد كد تصدْرة 


تن 








|أدوث د كدنم كره جروحسيطهنه وضع جهبازاوانديى || 
١‏ فجهله وكاجهازق ون اوروداتامتقعالمببى يعن ايشلد لنى ال 
]| مراد اولنورسنه يحل مذكويه يرقا وذ دالمنى اخود ا" 
ا دشقه برجسمغَ وب قوشلؤر وجورالله باخ قاد اوا: اا 
| اتفاذكز اواندي اوزرهمقصهتعييرا ولنان فاوباشودنامق اله ١|‏ 
أبانخودآتخربرثى الدياقيلوز # نكم 
: [محث سابع قصد ذكرندءدر) 1 

| معلوماوله كه فصدكه فانالمق تعبيراولتوراحسكا زاغ اصن 
| اذاه نبتده بروايطة عظمادر لايس )كاقة ناس خصوضا| | 
ْ طبدب نولغيه حق يرذهاقام تابد نلزانله داتماانفاردهولانارك 
| فصادةىتعلٍ ا تتارى لازمدروفصد جسعك برج ينه صوصن 
| دكاد ريلك جوبات كثيره سند اجر اولنوراز له دولك 
| وكوم نر ىكدم واضعنك اشهرى اولوب أكثرنا اند ن خض اولنوز 
وا لابلةقدمارقه ريل بالدبردن دنى ان الور وقصد علئدن 
| اقل اواذى ع هيا يلاك كركدر شو يدك فص داولنه ج قطمر 
| بارزاواقاب>ون ةوك صةو بي لغه معد اؤلان شز رطكة نصاد 
سر بدى تعبيراوك ور دهان الث د قدتضكره هه وص انلق اوزرة 
ا برصارئ وندشترياره جغرنك فته سى اوز ره وناق انون 
| بربادجسه بامق وطهرى ابه اجون برشتو حضناراولنوب. 
| فضد اانه بدى اولان كسنهبر برهي خود برقي ويه قارو 
| باخود بر نادده الى نور ىبر برده ادؤرديلون ودؤلدن ١‏ 
| فصدادلنه بجق ابسهقوك وكومبرند نيدن ديرسكمنصلاد ن 
أركىقماط قد يوقارئ بفلنور لكنعضول كافسي شيد وب || 


0: 1 1:9 0 
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تمت 












ا ا 





أ عه 

قبارمامق| ون 5ذاناه باع لام ىك ركد رز يراعضوك جله -سى 
شتشدكدطمرظاهر اولز دده بلك بازو يه وكتلوب طمن 
قبارنحيهةدر ازبرئى انتظاد اولتورصكره شترطودلوب 
زاديهشكلئده اجاور وتعورى اشارت بارمغيله ناش بارفى 
اراسةه الثوتاوحته يقن يردن طوتلور وطمن مئاسبى 
وج اوزره آجيله جق حيئيةله أكا بالود باوروةولك ادسز 
دارم تعريراوا نان ينصره منوازىاوا لان حهمند نكا تالعامق 
0 شرنان و حهتده اولوت ا ى]حقدن بخٌطرحاصل 
ادلود (دس) قول شمر يطالله يِغلمزدن اول شمريان يارمق الله 
ارائيلوب تحقيق اواغق:اقتضابدر واخراج اولن هدق فان 
مقدارى مر يضك سخنه وص ص اعراذنك شدتت:ه حكوره 
او للودر اما تباط واحتراس وله استفراغ اولان دمك 
متدارىاونوقيهدنبر:دطمابهدكد روكفابتمقد ارى فان 
اقدقده شمر يط جوز يلوب باش يارمتى دشتريارء سنه قوتيلور 
أ بعذمباره به براز يام وضع اولذوب ووله برضارتى صار يلوب 
ونه ادياور دقوأ إى يقلح ساضت قدرسكوت تأعده بر اعون 
تخريك أرعافسى تصد اولئان #هحده: لين اواثور ودوله 
ضاد يلا نصارن شمن يكن انود وبجق كوده جود يلوق 
وبعضا :يشر طم ره كيروب /جدر حكن شر بطك شستدلله 
باغلتديغدن قات حمر (س) وحاكت ذه مر دط برار 
كوش د ناور شتلك كبكين ن اولسى لارمدرر يراكلئل بعق 
جونك ادلورهه المويره جكندن دشيقه قصده مساعلدها. عه جى 
>علدر وببشتر ور يده نارم خطدت رخطهدك ادخال اولغق 






























هكحرزدر 


هوم 





















.تكد روخصددن اول شخصهابغئلقعارض ادلو رسةارفهسنة 
اباوديلوب ود رنله وس سلورباودورتله مركة كدر يلور 
| وافاقت وو وأخيهةدرترك اولنور واط رافىاوغاورسه :نايغتلى 

حابيك زاكل ادلورونا؛ لق ظطمره اسشتراورادةد نمك ره حاصل 
ا سدار در جدسئه داش بارزم قوغخله قأن اوقيف 
ابلنوب رثا ددبي مستي انرا اولنود 





زاعبة 
وصناد 1 تهنا تادراو كدب ١‏ ادرره1؟ "مرا اضك .معاللسه 
وازاله دده برواسط عظطماد رمخصوصا ام اضن حادهابه 
امتلائدموىعلا جلريدمعا إلهنافع ومفرددرز بر التهنانا انك 
احكار ب نه سد اولان عفان فصد سيت له كيار وكات 
'اكسلديق 8 جرارت ديى اكسسلوز وحاد رطو لواولورا 
وملقط لع اولان كثرتلو نز تلرفصد ابلهواستعوا اض اوازو, 1 
2-0-7 يع خلةاشلق د وند.در) - 
لوقازودةاطفال م ضار . نلك معنا سن 1 
+ددرئ قرى مادهدسى اثلره اشلغله حندرئ حَقيةندك 
تلام يدان زهنانات وسالاوله قار تان تدك 
تعدى وراده تلم كيفيتى ايضاح ابد رز امدى 8 اخ 
مهولاو برعليه اولوب ع ل كثيره متا ذكلدر بانكه اششسكر 
داخوداكنهكى براات اإدجلدى]ز برئى خرن ناند وك ماد 
بعف قود ىكتايت ايدو وبوع افا ديت 
للداعرا بأندة سلورز 


0 1 لقع ه:وزرطو ناور, تأرددن الواطيع 








ادا 


/ ارك حسف وهر الخودقور علو راكد ار 
)انس )نوا ىكيفيت كته ريغل حدة ذكرايدوذ 

ا اأفدق تازه بنثرددتاثئماذهسق الله نك كبفيق لوذركة ماده 
كِ ره اشلهستدن خاضل اولان رثره اد نصكر 5 سل اخوذ 
ا كرضي كوتده الاشحازنا خود اكته ملاو راات ايها يلون 
/ اند ن جيان مادهئه نشترنا خوداكتهنولاسدير يلوب يعده 
الأصكيرر طرفدن طفاكَةو ل ضصورل ]لابه طوشلوبٍ جا _دى 
|| سكت لورسكره الاثهاك ناخودنيدث ترك اوج ضناغ الله 
ا وار ان يقب جنا شرل ند سرتيور 
| نعدهجيقار يلوت وشترةد كبرد وى بره سناءةورناخودخاد 
ا افر نار دلوت مادة'داة اتا 5وتاور ونادةتار:بلان ترده 
ا قوز وب فافخ اخوتاق وات اما سامت فدوول تناب ول 
ا اخزئئ طوقوندر ناف وكركذ روثا عدن متعدة بثره لرتكو تن 
انك مزاداواتورس-ةه هؤ نزةولك اوخناخود دوت يزى در 
اؤانديئ ادزدهاشورلكن ع أشلشالت يرب برلوند تبرقبرا طقدر 
دارا وركدز : 

اماجام ته لرى اوزرائده تحفوة ظَُ اولامشماة ادن تلق 
مجتكرؤرى نودرك جام عت هسك اوزدنده اولان فاددنهتلمين 
افترطبب يدوك اقتضاسث هكووهبراز سودي خودصؤطا لد يلوا 
ونوساتلاردن مادم ره جو قاضنافها: لكان خذزافاةر وكدرا 
ترا توق اضافهاولئورسه وز نلوروماده وزاد د صورتده 
تاقد هضااداز اماد عسل تر اولان :كر ورك اخوان :ْ 
وقيعات وضعت وغدم نحى درك بثر .. نك مادهسنه 0 
































٠ ل مسوك او ا اقيق10‎ 0 ١ 
| خراح اذى نضح ولوب ابرلد بى خَت ىا ولدددةضكره احاق‎ 
77ت ات ل وير‎ ١ 


نا 










ا( نه لاد ندا للكاطتالاء تسوج ادي 
:تع هاه سفن اخدوسفظىة3 زندهدو) ؛ 
[أعادة لتقم قلول أولق اود أر بودن د :كر تر اراق فى يزه 1 
نعلاو لعق حسددله خفظ وضناأ باتئله جاع اولزر 9 :وخنظاحةك ١‏ 
كيفيى نود وكهادةتذكورة قفد اسكره لخ نش دكد اضكرة ١‏ 
يدخ كوانددنانخواد سكزغكونده التووثيو كص البذيه 
اولهرق برطفادهظه ورا عش حدر ,نك بريه نيى ذ كرا ولد نان 
مدئوته مره روش ترواخردرا كثة واج طوصر جارف 
متيلاشازدنماد هانق ور نر رلك طررى بوقتراط اول رق ١|‏ 
جامد ابكى ده اوادنه وضع ولنود زه اقلامنتة ارك برك 
|| افرط هشئه ةو يلوت ازبرشى قور كته قدرتر او دقد نضكره 
آْ كت دديكر و تذته ردقو لاله ركتهاذه ناد تهرك ا اداه 
[أطوعةل حفظ اولئوزاماذ كزادلندينى ونج لدماددازةوجدان ا 
قنته ل بربس له ةوياووسهتظعار ينه منتشتراولوب ط اغيل | 
تند نمنقعى كاز كته ار برا بده قونلد قد تصكرة مادم 
هوادت-فظا>ور ةهارك جوانبار دعددى ارد اس 
بال مومه باون لؤتصكر: مبكاغدميات وديا رجه يزه صان ءاور || 
١‏ باخودابحة قومهياخودكات مه #ونلون حرارق مغتدل || 
بن بردة برا ياوزايشته وكرقثله ترهابح 1 امدق فوط كالون ا 
1 انستّعما له صالل اولور وام غذءلرى ولعز. بده امشعزل ام ٍ 
| ونادىاراسنهدو ساورلكنازمدتد هلوز ولو . ا 
(محث ناشع خراحيعى كورجبانابعقكنتقذ ترتدةور) || 




























م60 


كركدر وابركتدتكى عقق اولوب ١١‏ +لمسى اقتضا اتدكده 


ماده نك مو -ود اود يجى ل يعى حلدى ابححه وتوافم ا 
رقصد اوائو ركب نسشترا كراللء اجناور و عض ال مد كورك 
حلدى قباجه اولغل سشترزنادهجه نالور لق لازمكاوز خاصلق 
صديدكٌ خروجهون اسشكرل #حددى خراحك 1 
هازناده ١‏ د ا 
1 0 0 ال ع 0 رأنه 
3 اواج ابض لدو وان دشار عضول 
طوةوندرلقدن حذراواغق 
| تلولكنه اورداورسه بارهنك التحاى تبيخ اولور ونث تربواغديتى 
دورئده لد صديده قد راوستره ابلدقات فا تار يلور وخراج 
لوردهنا خود وماس مب اعت نه سي اولغيه زيرافتج 
صناعبتك الصا انفتاح شع اع انر مر 
اولوت ختعك نظام طسيعيسنه اا ف اولور : 
(معدث عاشرختانذ كرندهدر) 
ختات علمدسى كه سنت !رِعك تعبير اولذور كثير الات تعمالك 
برعان زر ارهكن الراسته صناعتنده ماهر برص 
اقتضا ابدروعليت مزجكوره ىعادتا بزر لر اشنار 
8 اند هماه رو تعضارى عَسْبر روماهراو ليان 
رمد اتس_ددن عدش ةا نك برحرتى ناسود عله سى 
باخودقظ يدر ستككافهسق قطعار ع ككى خط رخاصل 
اولور د(س) واخطنارك ملع دور ناض اعاقاه 7 ال 1 بعض 
تواعدذ كرايددز 5 





ا 2 قات درب ف 


أ ساح 












ارعامكاءو إن مسةوناولءل ختانده 
قلقهددن دحزة عظم كسم تركز (بس) قلقه لاف ورفق 
واحترامن نامابله حك لوب لازم دبوتعبيراوا نان كارا : كه 
كوناد قد أصكره دصاع الى كسك نين اؤستهالتون 2213 لازمه 
قور نذن بردؤعه ده حكباور ادشيّة وكدقيتختان 
0 رشك احدقيدر يده بارميه ذرور قاور وذرور 
خصو ندر برارك ةط ر يقلرى واردركه يعضاركءارميه 
دك د لق وذو عشلى جور ين اليك امنا 21 
جيقان اس نه ىورو بعضارى عردم #ور وص هم دومق دها 
الودرلكن قلقو ما بعق جام ساقزى مسدوق جاه دل 
احسترد زبعددباره َه نه ومشى بربارخه برزصا اريلوريا :ود برثئى 
صار مسر ين" لا كور 

أماقيزاره سئت -١‏ يعن حكهء غلم تقهده :فاض تعريراوائور| 
2ك اوليدز ر زرا احراسله شارع اح قطن ١‏ عام ةدر حي 
(النناة الذكورمنة واتلناض للؤنات ات ححرمة ) دنلذى 
دعى حمان رجاله كور هسنةةدزر وخفاض نسابه كو به 
5 رفهدر د »كدر نصوصا خَمامك عذاث بت فخطرى 
«قرردر ومصر أهالستتدن كه بد ناولان اقلوارل'هم 
برسى شناضه اعشاد اسدكرئ مغاو زدكادرواكااءتماد 
ابد ثلر اذى حنيش وشودان واصنقنا اهالسىكى وى 
اللااقوامد رتفا من يقار يعن يلاق ود تعن تطزرة 
عبارتد ره واقوامكأكااعتياذا. تار نكسب اثلرنسالرئذه 
دظ رأبله و ور قشني كاوزانوت دث_مع وهم ع المنظراواديغتد: ندرنا 
د فصر نسار ندءاوامتد ردي اناسى يل نادواولفاء ترك ترك 


اوسا ترا 








مدع 
:اوليد رز برا وعادت برك وشام ومغرب وهند وج عل كارك || 
2 ب ند جارى دكادب 


ومع تاد عر وعازده طوران ا جسامغريه) | 


|| (معالمببى ذكريده اولوننواجسام اي وغدر). 
امعلوم اؤله كة اعزاله مَعدهإراشتدههى! تعبيراقاتورع شان | 
ترقنناتَ وازد رووغشاده بعضااحسامغر يمه سوكاك اود 

ا اخشوات سسدله موف ادلون همع دديه أ نترونة اغزه حيقر : 

|| و ااذه سْتنناق ود لوالمكى خطرلؤاع راض نت ابدراً 
بذك #خص هلال أولزد (دس) ادهب ر جسم طورديئى كي ا 

أذرخال ارات ميادرتاولغ ىك كدر واخراجته الى | 

|أطربةت واردد (بريبي) متوقف اولان جسعى نوفارويه | 
حكوب اغْزدن حي ارمقدر و(اتكفسى) حبدى معدو | 
طوغرفا شان به دفع| كدر لكن طوران جيم جام وكيك | 
والق ةلجى كى دب اسه اشاتنى | د يراز بلك اخراجنه 

اب طريق استعمال اولتود (افلكسى) طوران جدم نوغانه | 
ردب ابسه نارم لرالله جيقا لد ر(ابكخيسى) جسم مل “كود 








توعازدن يعددانسهعورناد دمص ذو عكابتاناله حيعار يلور 
لع كامةان عه واصل أو لحي هقد روا رْدهاد زاد .لوب انكله 
| سكلور ناود برقضدمه بر نارجه سوتكر توناوب متوقف 
اولان <سعك ارده كود يلور امدى ب ونجك ششوكله 
ارو جه وريج الور اي اا 
جسم جرفمزاسه تخصك بوغاز :هبروش بجحنن 





13ت از 





5511 



















| 9ل طرق ادحال اتأفغله توصديرالمسنه سي اواو رو جم ا ' 
مذ كورمعذهرة زو لىن حكن اولان احسامدن| ولورسه 
أ عاجسدنناخود ااحدن عش برقضيب ابدناخودة#يزلغش | 
| ب ريراصه الله اشائى دير يلور 3 
(نوع الى خردده طوران احسامة كرندهدر) : 

أ معلوم اوله كه دونك اول طرفئد هص انكاوك: دوج هرتسه 
|اقلذورا خربرةناتواردزو وقناتك نوكاروطرفد يدل تعر 
| اولتوراءىء غضروى برااي مستؤرد روهض وتتارد» ْ 
اطعبمه ا بتّلاع اوانوركن د دك حخره نك ذوهه س :هطق 
اولون فيا مديغندن جواهرغذ انه نك بعضسى الاكالون 
.تكله هس ادهاطعمه طورمةد نناثى اولان اعراضدن( ناذه 






خط رلؤاع راص نشد تيدر (بس) جخرءده رجسم متوقف 
| ادلدقده نظرادلنوراكر جسم مذ كور وازه قر بن اسه 
ببرمقارا يله الذو, حةتار بلوراماو. ماردت تعمد ارس كامتان اناه ١‏ 
حكيلون اخراج اوانور دبك اوراقاولوب اخراي تكن 
أداديج صورتده عل ةحراحيهبى اجرا أندوت جين اخراج 
اتمسحونمهارتاوبرجراح احض ارالك احابايرر: 7 
1 (جرؤخامس سين وصببوو. مين وملد وعينيعى وعلس 
( لسعم اولع وزهرلى حبوان صوة ناوا لانثره لازم) 
(اولان اسعافات ذ كرندهاولوب جند فصل حتويدر).. 
(فصل اول بجسيتينمع ابلهسى 8 ندمدر) 0 
(اخنناقهدا تركلامءامدر) ْ 
ا (اخمناق) برحالتدركه انسانهعارض اوإدقده تقسى بون بوت 








ك5 َ 
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ميت كى كور :نور واختناك اسباى هوانتعدى ناخود 
قضدروهوانك عدمتندنناثى اولان اناق صو يهغرق 
أواقدن اخودا؛ يبكى ا آآتالله بوغلتمدن حاصل اولوروبعضا 
ا اطثاله ولادت وكنند ها نا قعارضن اولوروحرارتك حوقلى 
الدصواعقتزو كود اسياب احْشناقدندروهوا انك قح سيسله 
استنلاادن احبَنا قكورك اخود بر اصطناءيحوت اورم 
وخرماوسائرى حكى اكشيد اش ادلاناشيانك قوثوسى 
سستشاق| كلها خودهواتددا ميهج كطاريردهاشخاص 

كثيره مجع المغله باخود خلا بالردن تصاعد ايد توتورى 
ا دوةاغل,ساصل ا ولوروا تنا قكاهحه صووغ شد مدن ملت 
أبدر ووه قصل <تد مهدا تردرٍ 
(مح تاو ل عدم هوادن ناثى ادلانا خسنا ق3 ترنده) 
(اولوب واحمنا قحتدلوعه سنوعدر) 
او ع اذل صو به بائمةدن ناثى اولان اناق ذ كرندهدر) 
رتس مر ساون انل عفار وريه مت حك 
كورئد يكند ن جاهلاولاتكسته را تناق ىكارتله حوق 
طوداث ل أولدتغنه اناد ايدركٌ صو حيةبارمقا#ون 
شكدس ابد رار تع اباقار ج بوقارو به عالديروب ناثنى اشاغيده 
براغور ل اكن بوفعلبتطاى ذا <شدر زيراغر بك حوفله 
ليق اص وكير يخود هيع ص وكبرمن وسليم برادم تكس 
اولتوزسه سق شد د دم ن اولوت وسيله علاكادة جى 
|اجالدثر ا : الكسدوقه دك خطرعة م 
َدَوَجَار 


: دوحاراوله حتى مققدر زد 


: وشادر باخود مر 


دس) اوفعل 3 جع رك ازلنون عرق 
0 حيقارادقده ملاس د باغلرى خور ز دلوب كوكدى 
ثى آحيلور وهواداربر برده بل وكوك مرتطع 
0 ارقدمى افزد يه ناوريلون: درغال رح 
تود وان باخود ص ارمق ناخود 
5وقوه ىةوتلواخر برحوه رةوقاد يلور وجسعن ك كافهسى 
خصوضا اكوكسق واطرافقى صوةذ 0 برخركه الله اوغباور 
دووف تو هاردق طودانى برقوش بحكند ويل طرضله 
طوقو دلوب طبانلر يه والارى ابهاررطه وقولتةر شه 
وقاصتار . :ها الثادما دل طوب يدي رد ةو ناور 
لكر به برمةدارهوا ادخالاولنوريعى ورق طقيلون 
اغز يشهةوتاويرا: دم :امش وأسط هس يله باخود واسطهسز 
ادذوررومنفاح يع ىكور رك واسطهس .لها 3 2ك َه نه إيصال 
هوا اواعة قاحسئدرايشته ووسائط مله عاليا ع ردق 2 لس 
يدرو .وفاسطةلرقائدهو' برميوبعردق حال اوززه فالؤرسسه 
ايى نطمان صو به ايىوةيه مل طعام اريد يلو ب كند ويه 
حقنهاللهدوصكي لورو :وزى فأ ناردغ تاف دق وى 
قبرضلى ناخود تدج اووس شاءات اه واط راق اسح 
و ولو كانه الال قوا لندنخص_دعاماواته رق إسوايد دحك 
اك طزئنه اووزرداته نلوك طوتدر لور اماجدعى صغوق 
واط واف ممنسأيسه فصداولعْرُووالتده ة قم معز ةق 
بالود ترضعى قأقان نا شق شر ندالله نقى مشاهده أوائدى 
زباناققسب لمغرية اا خسامىمتنبه ومزداداولوب]سبلور| 





واماتت وإدقده صو به عزوح اوادرق روح تناعدث اخود 
روح عرقدن ,اخودمئبسه آخرشرا ادن برفاح فاشسق 
لواو اكور ناوزوغ رمعا له تقده ووسائطك اعرايقه 
مسادرت وبرمدت مذاومتاولثوب اهمال اولغام قكركدر 
ريرا غر شارك بعضسى ووساتطله معالمهاولتودكن اح 
سكزساعتناخود ان ساعتدتصكره ا دسا ىكس ابدوب 
افاقت واديقىمشاهدها ولتدى امامءالحه اولعز. سدهلاكاولور 
أو بعضارى جهنالته بناءبيصارميىذوتاولش ظنمله دفن ايد رار 
(نوعناىالتاطفو علش اولانارمغالهسئذ كرندهدد) 
كندئى كنك ب بو مارادسةناخود دبركسلهد كربركسله ىبلق 
اندرانه وحاق حمةمزد ناف لتدارك اولذوب: تنش اوزسنه 
وله ريظأوآ مات اتلرسر يعا+وري يلون حك :د وسددة 
الرت. سات مو <ودافازسه عله مداواسئده اهمال اؤلغيوب 
بلكدوع أولده اردق اوزره غردقارك معاطته 
|| اولادملرى وسائط ابله غلاحته مسنارزعت اولوق لا عدار 
اا واسطهس سيلو سق نوا ولانار د مداوا اولنورابكن 
مكرشا تان خوداونسا عتدنصكرة] .لونافاقت ولدتارى 
مشاه_دهاولادى لكن ونارك مداؤاسندده فصدعام اؤلتوب 
دونك ادى طرفادن هربن. كه دوز د قدت زناده سلوك 
1 طُوتد دلو ستروز ندرا 
- اوع لت ولاتتو 201 7 
٠‏ (فعالهارىئذكندءدر) 
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|| تعضاطفل طوغرا حكن ز باد سبل مختنق اولوب هلوكذا | 


مشيرفاولو, روا خ نافد سبئ :و دركه ردن جيقرزابكن حيل: 
سب ردنبى دوه صار نلو ربا شود اناقل رلله توب ياشىعدق 
رجده نرمةذارطورر واتتناة علام:ارى .وز ك ُفشهريك 
اولسيدرامدى ا ختناق جيل سر يدك بوه التفافند دنائى 
أدسه .حيل:مذ “كود سريع أقطع وفانك برمقدارى جبقوب: : 
اخمناق سد له حاصل اولان تبوى كسك اجون باغافةقسزين 
بروقت تزف ادلئق كدر وغل قوهمدن فاتٍ قْرَايسبه 
+<وجوعك قولاةارى اردار. نه برد اود أيكدشر سلول 
طوئد بر يلون :ونا كاوود يانورب تلوب افاقت ولخي 5 دن 
ند خنة تداك دتكبيس اواذور وكاقص طفله نياف فانك 
قاندن عارص اوأوروفانك قلى مبشيم برجادن متفصسل 
اوا.يكن طذإك رجده 1 0 أيهرو بوجالخدم 
حَنْسك وزى ى اكه حسوزك كافدبى صولوب برص ده إوأود 
إيس) حبل سسريسى درحال كسيلوب باغَلدذور بعبده بافى 


اوذريسهاورياوب:آنفا ذاكرانائدينى وجهامعا ده || 


اولندرق اوم وار نهدل ماءفاتره ةو لوروة كزا وانان وسائطك || 
احرات إن هبرمدت مداومت اوَاع قكركدر زيرا عض اطفالك || 
27 يواخ ساعد نصكره هاختنافدن افاقتو| إدقلرى مث _[هده 

اؤلئدى ا 
5 يع تائع خراريك كثر” إتدننائى اولان ا حبناقة: ندودق) 8 
مساو ام درج جار عاض ودالراطة مزجا اوور أ 





|| اختناقه ناعث. اولور داو سيندث ذك اسن اولان جب اشاردة 


دم 


زباده اوورات كسنه اردق اولوت موتعلامتلرئ انلرده 


ظاهراولور (بس) امدى برشخخصه وحالت حاصل:اولدقده 
درحالهوادار لوكس ك بريره تقل !ولنوب بوز .شه صغوق 
صوسر سلوب روح وشادرياخودسي ركه تنشيق اولئور 
وإغراض اتنا قزائل اولدقده برلعونت به باحودطغوق 
صواكور يلور حاضلى وفاروده ذكر اولان وسائط الله 
معا له اولثور 
' (توعخام بق قافق هودق 0 يس له حاصل اولان) 
0 حنناق ذ إنده درا ( 
معلوماوله كه اقلم مصمر بده هرنقدر صواعةك نرُولى نك نادن 
انسهده ثرولنك باعث اواديتى اخطارى<ساطاذكرايدرزامدى 
صواعق عاليا مهلك اولور ومورث اواذدى اخمناق انحق 
انسانك اغزى باحوديروقاوكندن كهسى سس له حاصل 
اولوز(دس) سيب مذكور راك برشضد» اختناق داش اوادقده 
الادم ةكراولتد نج اوزرهمعالحهاولدور .١‏ : 
زبعت :تهرك ناسدسبية عارش رادا تتام 
.. (ذكرندهاولوب :واختناق دخ بركاج وعدر) 
(شع ادل كود ونوسو فونه استيلاايدن اسناق) 
(ذ دددر) 
]ناليد ليد انمد اجر عرو جد 
| ترق اود اسسسيكن اوليره ادخالايدرسه قوقونى هوانى 
اساد ايذه حكندن ص مذ كور متاق اولور سكيم مزارا 


مشاهده 


ام 


جم 
مشاهدةاولادى يعى احا ناش اغر سئ ودوت هكد اشن 


دوك وصفراطو عق تعبيراولان حالت وتبو ع فى #عارض 
اواغله حركىق معدوماولون سكته يه اوغرامش كبى دوشر 
خصوصااول ,رده اطفال ولنورسهفناحالتارهاوغرا اراربلكة 
هلا كا ولورار دس )كو دك كوكون كوس استش_امايلكدن -ذر 
اواغقكر حكدر و وسببله رشخضص متلق اولون اعراض 
مذكوردانده ظاه رافلورسه هوالى ين تردهباور يلون ور ننه 
صعْوق صوسمن يباور وساده شك ر شري باخود أعونتهراخود 
اعون ندلنه سركد اضافه اواغش شكر شري احور ياور 
واكعتا قد تلواس هرو نهءعى وباعغلرى جوز قَّ يلوب وناشى 
وكوكسى مس تفع اولهجق وضع دديادور لوج نائى وكوكتى 
جاوز ونوث ادر باخود سركه قوقلد يلوب نشيق ادادور 
وجتسعى برصوف بارج ه سيل بكسه اوغياور وا بلذدئى وقت 
لعوسة قو بهيع حوق لأعون صو اضافه اوا.ش لعوته 
احور دلوب واغزبله ورد دن قارشههوا اوقور باوب ايصال 
اولتويو وى قزارمشاسه قصدعاماولتورباخود تولك 
دق ط رذئهبرزمةدارسلوك طوتدير ياوروومعالهاراسئده 
برطظماه ال اولغدوت جلسى ان واحندده احرااولءق 
وشخصك ذوتاواديق ظاهراولوزسه -له احراسنه رمدت 
مداومتاواءىكرحكدر ز يراوسائط مذكورهالدمداوا 
اوانوركن حنمن سكزيا خود اونساعتد نصكره| يلون افاتت 


9 ولديتى جوق واققع اتادى واجتشاق اوزم وخرماكى 


كشيداش ذواكهكةوةوسندن,اخود غلامازاصه ئندن 





2-18 




















نامى اده كذ لك تووسائط ابله معالله اواثور ووفواكهك 
كنيد ديعب« دلق اهو تكتق كردن نهكر لدجو وقت | 
برابر برموم :ا خود بزة:_دديل الذؤب سونلدكده جايك جقمق 
اقنضايدر ِْ 
كر ونك اجتناعدد ن ناث اولان اتتمناق ذكر: ندددر) 

متعاوغ اوله كه مدددهوزايه وابل اث لدان بردة حوق كسنهلرلد 
اجعماعى سسسله ادل برك هواسى متفسد اولورز برا اسان 
هوايك تنفسه صااولان جزتى شفس الله اجتدذات وردى 
اولانحرثنى دفع واخراج ايدب واشاغيدن خار اولان هوا 
دن جزوفاس ددر امدى بريردهامضا ص كثيره مجبمع اولوب 
| ذكراولتديى ادزده هوانك نافع اولان ججرئيى ذب وقيع اولان | 
حزق اجزاج ايبدوت أل برده تنشسيه صحاط هوا والمديى وقت ١‏ 
تفسارى طارزالون بف راح ه سند ناثى اولان اخنتاقك || 
اغراضى تنام له انلره استيلا أيدد (يس) برشخضه واعراض || 
مسد وكا ولورسه هوا ىكوَزْل بر بره منروها تقل اولوت 
كورقودو, سنك قواءه ابتشارئسسله حاصل اولان اشثناتك 
ذكراذ لتسانمغ الل هسب لو هداوا اولنور و يردهاششخاص 
حكتيره رك ا <هناعندن اخطارمد كورهنك <صو1مةررا 
اؤاديغئذن واجهناخود دوكون باخودمات.ا لوج اوادقده 
وضعوا انناهئ هوانك تحدد يبه ص .الح وقابل. متشع إبرلردة 
اجعاع واقادت! ونور ننخر دلرقؤار اسدداساكشاداو لله 
كذ لك كار يانه لزاباد مكتاتظنارئ نو رارك مره وقدوارى 
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حم 6 
“صوصااوان صيقدةاجلسنه تذنيه! خلرى اهم والامدر 
(وع بالثشبرودتهوامياه حاصل اولان حمناق) 
3١‏ 28 ندودر) 2 

برقدته واسيب له استيلا ايدمكلا نا خمساق اندهصوءك عدم 
اشتدادند تنام ى اقلم مضر يذه ندرتلهوقوعاردر| و اده 
لما . ٠‏ 1 . 0 5 3 
شيوح واطفا لكى ضعيف ا ولانثءكاضصه حاصل اولورامدى 
و اختساقوا امع اواديجي قدي حدم كاديعى طوكش اولان 
زه اسداى أده جليديعى تراغو بولئورسه اذكلهباخود 
صغوق صواله أوغلدةد:صكر, دماء قاترايله بعده اسدى صوابه 
اوغيلوب ْو مذ كور حالتطبيعيه سه راجع اولخخره كداز 
أوتمسسمه دوام اولنور زيرا برودتدن حسق اولان شخض 
ترلكا#ون حرارنهدفعةيقين كةورلورسهكند و سإ ولا!ء 
اولدبىبا<وداشتناق دعى طوكق برح 0 فاصمراسه اول 
نك حباق زائل اولوب معط اواديق مشاهذه اولادى 
واختناق ججس مك برو عظين استيع اب اش ايسه ميض 
جامعامه رستدير بلوروادر نانلون!<ساء زائلاوط 7 

١‏ 0 9 27 ى رع 
#سهلورثه وشادر باشود شتركة جكديرياون تعده وسانظ 
مذكورهاإدمغ اله اولتور : 

(فصل نا ”عومد ترندهاولون جد مصى دو بدر) 
معسلوم اله كه سم بعى زهرك انواى كثرناو اولون كاقصس | 
باكلشاغله يلور وكاشحه قصدا تنناول اولذور تمك سرون 
دفلاكت سسيله حباتدن ببزاز وملول اولانار عدا كدز بر ٠ ٠.‏ 
ذعم اددارياخود بركسنهعد اوته يناه ركب نه زدرار 
2 






























لت 3 


ام 











وزهردت حادثاؤلا ناعراض واحوالدك جوتدر وموالبد 
ثلاثه يءنى حيوانات ومعادت ونساتائدن اسكراح اولاود 
حواهرمةتعددهده معت نولنور بسحي معادندن زدنخ 
ابله ملعاف وطيبده خلات ماس تعبيراولنان زعي 
واستيضازات رصاصيه دعق 5ورسُوندت .استخراح اولثنات 
دواهروئساتدن اقيوذاله بج وداورا وحشش واخنادام 
انى واماح وّوعات يع سودليكن انواى وحيواناتدن 
ذرادييعى ”ود ز بوحك الله متعفن ناولانا جساءسعيةلودر . 
1 





الا ؟ 








| 







وتتلرده لمجو ارلا خصه طلاستم نة نس اواغش طاسالله | 
إصواعوزرزاحت ن ناد زهرى اعتقادر نه نظرا سائر 
ا ادو ننه به تفضيلايذركُ. -لاندنمسهخرجاواديغق رع ايد ؤب 
امامو التو رباسته يلكددهازيادهبها نهاشترا ابد رلرحالموكه 
تلبلا كجاويهايداستدلال وقتقيق اولندينى اوزره بادزهر 
م عىكى برطاشدزمضار»ءوم دفعزذه اصلانا” تترى ووكقدر 
اتحقروشناطاشى وكوزطاثىكدع رده جرالنورسعيه اولنان 
ع قشيشادن مصسدوع طاسار ولنورامدى أكر بوط امار 
بريدهطوةوثيلون برددتترك اولنورسه اندن صو يهبرمقدار 
مال اولمغل.! 4 لدكده مقق” كنا ثراتدد يكند نقى سفبدله 
بزشرأ كك خاراحة عي بلق تلد ناسود زهرحةنده 
داود اكه اله ساتراطب انك ذكروتعد اذا تكارى تواصطك 
تجار نت عساديدة مويه اصلى او لد يج تماءان اولدى 
رم لوعوعرده عل طب وكعي اولى زمالهتقارا زناده 
تقدمايدوننعو: مَدَمْصْناداو الاتادو نه كحقيق ابلدتعييناول 
تسيل ااانه زد لاه ربعن عل حا 
برعلا مستقل #اصرصاولندى 
ومع لوماوله اكه زهرعيقر د با ناولا ولندغنه اود 
الناولاد نصكره رمدت كد كته كو رسفتاكه نغتلتآر ر 
امذى: تناؤلاد نسكرهبرمدتمرورا تامش ادرسهدةى عابله. 
معدددن خروجحون صعومك وءازنه روس ملكت ولو 
طرقق ناخودنارمتى صوقةلوناةودماء عفاردنازركتان 
| مغل تدن جوق | >ورمكله قوصديريلوزو ونارابله وصعزسه 



























مصرالاديارمشيرق اه السى زهركججددتاثر . املُكيفنات 
خصوضهءى اواديغنى اعتقادايدوب مع اما تصوصه اله 
معناللهايدرك حت زاك «عومدن بعضس كا ثيرى بطئ 
اولوب برشخصهاندنمةدارقايلوبريلورسه اثرئبرتائجماه 
باخودبرواحسته دالصكره دانده ظاهر اولوريلكه حسائده 
أوادسقهاثرى جسندم الود واعتقادا رلراد سهدمواعتقاد 
د وباطادد زيرا | زهدرسعةله تأثير ايدر وينيددة ثرا 
اتكسرين برمدت طورمديئى بد هيا د ندر وحيض اق 
بطي التأثيراولان معومك اعظمى أواديغى زعم لبددارسالبوكه 
تورك بشي جه تأثيرى فضلا تكىنةسك مكروهى اولددقى 
واعتمادئاسد مذ كورهنظرأ أ سعومد تعد اولاديئ سسله در 
ونادزه رو كد ن بو يتوزىالهبعض طاشارك “عومهمضاد 
ومقاوم اولان ادوبهنك أعظوى اولدقلري اعتقاد ابدرار 
اسهده واءةة.ادارى د شطاى فا حدر حي بعص 
ا يي تمترير يي 07 


وكتلزده” - 








































تفضا 5 







ماءقاترها+ود بز ركان مغلى_نه عرق دهب مسصوقند ناون 
كز غداىناخوديكرى يغداىاضافه اوانو روص يض زهرك 
|-كثرين #وص وب معددسى تيزل دكدهزهرك فعل ونا سرى 
بانلاصه انطالايدت دؤهرتتماول ادير يلور ١‏ 

ف معدءو ةوقك طوروف مها لها واعزسه كاشهده قى الله 
سكن بكزد وده حبق روكاضصهموادثفليه الل خروج ابد روكاهبه 
صا 3 دااولورا 


وأدقدهمقيئات ومضاداتسما بلومعالطه 














اوصهاقامتصاصوا حتذاب! كلهاعرا صل مويه 






وبواعراض ظاهرا مضادات ْ 
اوأخموب بلكداعضانكحالتنه تظرا ولنبهرقماتهيايس. || 
تسدنا وأصلاسو: ضع ووه عاتم لنه وجيه ورادت امه 
! مستطيل هكب التباكمضاداتقو وير ودس لمعا له اولتوب 
إناخو دمرنش همان ادي يلورواعرا اس التهباب نائل ْ 
اندو شه رمدت ولاع سدبرياورسكرةاغد يه تفيفه 
“اول ادير يلور واعراضكليازائل اوندقه مأ حكل 
تقار وات اولس نه زنمارعودت إعينيه والثهاب 
رع اهنك تله اطلاع ات كمراداولتورسه بوقاروده 
ذكراوانان اعضاى هضم التبانهى اجعت اوافون دزهر 


ع 


5 3 ا 
تناواندن الما التباب مععدى حاصلاولد يغندت والتهايه داعا 

































سا موتشداواء قكركدب 
(مصث اول جواهرمع دنه اله نكيم اولئان خصك) 
(معالحهسى ذكرندهدر) 







معلوم اوله كدسجيةلواولان دواهرمه_ ده انا د كراولاديق 


اوزرهبر فاح نوع همنتوعدر 








ف 


7 : كفت 
5 ع اول زرخ تناول ايدنكسنهنكعلاج ذ كرندمدر) 
اولنديغنى شين ايد كدهقبى ءاتمسدو نف اال كاماءقاتر 
دأخود بز ركان مغل ا>ورسى اقتضاايدروكيرح صو ده 
شك رلى صودناحزاىمتساو يعدن هكب برخذلوط اويية 
انفعدر ز برا وتخلوط بالخاصيه زهرك تركيبى انس اد وفعلى 
أنضال ايدروصيضك قارف اغيروب كد ويه اعراض تشضيه 
حاصل ا ولورسه مع اكه عامه اإيعنى فصدءام وفص دموطى 
وجيهوزاحت ووضعيات ملمئهواست_امملين ايلدمعالمة 
اولغوّكركدر 
(ذكرندمدر) 
سلياق ادل شهم اولنانكسنه دعلا جئدهاوثداته باخود 




















اون س داته عورط»ه نك اذى الوب شوق سودت 






افيح بطمان باخوددرت طمانه م اواندهد لميصكره 
حكندو يهاندنارى دقيةهده يركو به ور بلورو مورطه 
واغزسه صوابله كساش اولان سو ددن برمقداراول 
ابتدير يلور بعده افا كرا ونان معاببةعامدايله اتام 
عل اولنور 

(اعراض معا ىذ كرندهدر) 
| اواغق جو حاصل اواورزيرابواقلم اهالسى اطعمه داق رتضره 













لضن 0 






















ارده يشوروب باسلئضيه قد ررك ايدوب قلا يلد ةارندننامى | 
طعمه ره ختلط اولورخصوصا اندها ولاناطعمهعوزاوت 
وطماط, كى نسانات جضيه دن ايسه نا وددياميه ودلوخيا 
كى جادك اكشسرنئما نائد ناولورسه جو ق زتارافرازايدر 
وتوسدله واطعمهدن سانكسنه يه اعراضبعية تق له حاصل 
اولورلك نال مذ كوراهالرسى باقر باسنه مختلط اولانطعابى 
بركسلهتنا ولابدوباعراض مذكورهبهاوغرادقدهاول طعامه 
لان وكرمشءا شود قوةلش اواديغى ظنايدرارايسيهده 
رشك اصلى بوقدرونواعراض انمق طعامه متز يح اولان 
اقر باسك جوفهد<ولندتناث.درواءراض مومه سلعانى 
علا حئده كراولنانوسائط ايلرمعالمه اولنور وزائلولدقده 
| اعراض التهاب ادو نهّمئاسيه الله مد ازا اولتور 





(نوع رابع ضارا رصاصيه تناواندن ناثىاولان) 
(اعراضكمعا له مى ذكرندهدر) 
معلوم اولدكه استتضارات رصاص مه الله زهر املد مصرده 
حوق واقع اولور زيرا عامة ناس حي تدك ده الله سلتون 
واسفيداسك تورشوئدن مستطرج اواديغ ملدكارندن 
ص ءاعتلرنده ا دكراس والتساهسزاس_تعمال ايد وب عضا 
تناول ايتدكارى حسبدله خطرلواغراعراضه دوجار اولورار 
واسدضارات مذكورهنكعلاحئده وسانطكاءظمى جس 
ماوليد ربس ) جبس د نبرا او الوب صوده اريدادكد نصكره 
«سعومةه الور احكل اعراض بده سر يعا نال اولود 
وزوالاد نصكره بؤقارودهذكراولةان معاد ةعامه احرا اولنود 


٠‏ ع 
(مدث نا جواهرنباشسه اله هوم اولان تحصك) 

(علا جد كرد ددرا ( 
جواهر ئساشهد ندر لكن :و جواهر كافهسى در اولوب 
يعن ا نلردت مد ارقليل تنافل ايد نثضخصه متداوله رق ثعاس 
عارض اولور امامة دار عظيم يبرايسه ,بينىمى تحتةن اولور 
د بوسب.له ممر يعاهلال اوه ججى احم الهق ر ببدرائق تناولنه 
اعتادا تمش ابسه اكات ثرى قليل اولورزيراعضارى انيوندن 
برمّدارعظم تشاول ايدوبمتأثرومتضرر اولزارومصسراله 
دارشرقيه اهالسى افيوندن حاصل اولانكيف وشعمشعه به لأ 
اعتساد اتدرحكاررند ناستعماالئه ادمات ايبدوب أشر 0 
روحيه كى حرام ومضمراو1أدغى اعتقاد ابدرار اس هده 

























بواعتة.ادارنده دنى خطاى قاح<شاغثلردر زيرا جواهر 












مذكورة هوض افيون اشر يه روحيهدن اتج اولوب قلت , 
عقل بلكه دوانه لك باعةد روج سعه ضير رويرن شم حرام 
اولديّ قواعد متّررهدندر وجواهرمذ كورهنك بر له لسعم 
اولان شخصك علاحدده وسائطك اعظمى تناولاتديى 
جوهرةوصد براغ لهمعدهسئدن جيقار يلوب بعده اك اعوننه 
«اخود برجزق سركه واي جزق شكراريد مش صواوله رق 
برشراب ا جور ياورايشته بوشرايارسعوم د رميهمضاداولان 
ادو به نك اعظلمدرصكره برقهوةٌ ثقيله وير يلور و بض 
وزىقزارمشاسه وونكله سنك عثقن اولدغنه 
اسةدلألاولتوزسه تصدعام اولَعْقا ود وله برفاج سلولك 












| 








ا 4 نهدن 







































| طوتد يرطق اقتضا ايدر وجواهر هرقومهدنبرينليارهيه 
قوناس:دن دج يعضا أعراض معيه نشت ابدر (دس) ونافه 
اتنباهواحتراس اول قك ركدر واعراض مر صحكورةنارهنه 
بردودرل قولس ند نواقع اولديت :ةيرجه كذ ال وسائط 
مذكوره اللدمقاومه ومعاطهاولئور 
اع نادامياغيله مسعو اولان تضصكّمعابلهسى): 
تنشد 
معلوم اوله كد رردالو كرد كنك احى اداج بادامدن 
لعوق.اخود سغوفءاوباطقال وزادميه رد برراربا<ود 
باغلر ينيد نلر ته سورر ووالدهارى مذ كورايى وهرده 
مهلك برمادة ويه موجوداواديغق بلزإرامدىوا,جمكى 
جوهرك برج استعمال! جك سسيله برشخصهاءعراض ععية 
عارض اولورسه ترمئتسذ_اباغند نب كاج طاملهاضافه اواخش 
قهوه ولعونته.اخودلعوددد لنهسركةءاخودد يك راكثى برئى 
قارشد يراش شك ر شرج اجور يلور 
(معث نالت جواه رحيوانهابلهمسعوماولانادمك) 
(علاجد ندددر / 
“عستلواولان-<يوانات ذرار يع الها كامشاده اولان حشمرانك 
دعضس ىدر وذراديح اعضاى تاسلى تشيهايون منفردا 
دا ود خرجوهرارهمضافااستعمال اولاوروتناولاواندقده 
معددالله ناته هيه به تأ ثيرايدوب الهساب اي دكد تصكره 
اعضاى نول الله اعضاى تناسله تمأ ثرا تمكله اثلره اعراضن 
مله نعاصل اولوروتناول اولئنانمقدا رحو قادلورسه عرارا 


مشاهده اف لند يج اززره هلا كه سنس اواور 
' (العلاج) : 

أعرا ص معيه لاه راؤادقده مس رضه مقيئات باه رافوروق 1 
الل يرشى اضافه اولان اشر به مليته الله معالمهاوائور ز يأ 
كاذو رذواريحه مضاداولوب تأثير وفعاته مخالف تأثرات |أ 
احداث ‏ تمكله عنى باطل واعراض معي هببى زائل اولور أ 
والئهاب حادثاولورسه مضادات وو يهس يلمعا ليه ارا ا 
( فصل ثالث زهرلى حيواناتة كرندودر) ا 

صوقدى سبد له انسانه خطرلوعوارض أستيلا ايد ن حيوانات ١‏ 
سعه لان وعقرب وشيث يعنى جيان وبال اروسى واشك || 
اريس يدر اكنال اروسيله اشك اروبى وحمان ان ١١‏ 
|| فاحدده جنددفعه صوقزلرا سه ققط خنتلواعراض رار | 
أيد راراما اراصوةرارسه اغراعراض عدااولوروبعضاجاى ١‏ 
شديده استبلاايدر وعقر يك صوشمى -101111 ٍ 
ضررلودروهوااسدق اوادكه تعيث ججبنيوى شل اناه كأترادرانا ْ 
رسلات صوشبنى دك حوق خطرلواولوب بعضا هلال يدر ْ 
(!س) صوتديتى تخص درحال معابلهايله اسعاف اولغز., || 
رشرى دوؤديجى عضو كافهسخدهويعضا تعره مر بان ا 
.تدكله “خص مذكوريا يلوب قوصرواطراق صغوروتشسى | 
متعيسرا اولور و ندند ن عغوق ترملةرزاواور دوضعى كو حور رأ 
ثدواى عقّليه سى متغيراولور بعددوؤات اندر 3 

عراوارر! ب 









ثور 




















ير ا يح ع ع 2 
( حيواناتمد كوره نكصوةديتى #خصهلازعاولان) 
(اسعاذات ذ كريد هدر' ( 
مشاعداء 28 - 








زر 











افدنا 





معاط+وده صوق ءلانيره ز وناغ .له روح وشادردناحزاء 
متاو نهدت مم سكي برعخلوط سورمكةالباكفايتايدر 
واعراضاغرأنسه روح وشادردت دش طامنا خودسكز 
طامله وودتة ال حكدك صو ,مدن برقاشق طولومىاضافه 
اولغشي ركو يتكرش رج امور يلور وعقرب صوغ ش أيبسه 
ونشى صوقد بِجىبرده امش اسهبرملش اط المراخوداكنه 
اوجيله جيقان كرحت د روصؤقيلان ,رده شدتلوالم مدا 























اولورسه ناريلوب الكاروح توشادر سور يلوب مى يضه 
روحنوشادردن بش ناخودالق طاملهاضافه اواهششرايدن 
برمةداراجور يلور امأ لان صوق شايسه زهرى جهدء 
مارى اونامق اوزره صوديتى عل قا شال اوستروالله 
نارهلثوباندن برمةدارفات حية_مقاونافاديى عضو 
|.تشارى طرة_دن ربط اولنور وخفتله صقيلور ب خود محل 
ماصكوره امت و يموززى طوتد بريلورعدهاتشده 
ق-بزديراش تهوراله بالخود جهن طاشيله باخود وناس 
محتاوى النناة ور وناقه نك منفعى زهرانانيرك تركيدى ) 
اناد ابلكدر واول بربائلدقدنصكره أكا وكندويه قريب 
اولاناحزا به ذكرى سي تابد ن#اوطدت يرم دار سور يلود 
وراتزتضكره اعراض-ميه ا لبا]كب_يلور واول يرشيشوب 
منا ل اولورسه اوزر نه ملين يا خودمسكن براحضهقو داور بعده 
هس دضه اكىساعتده بركره اي طاه ونا خودسكزطاء هرفح 
وشا ذراضافه اولغئنيركويه شك ر شرج امور ياوروبوالتده 
وشكةه ناو ريلوب تراد يلور وممّس اولديكق حهتفه 


عن 


























صن إضٌ د 
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قرين جام واراسنه ١‏ كا كتور يلوب ا تحندهبرقاي ساعت 
اخ اولثور ومعالله مد سه جيه ايتديرلك اقتضاابدر 
وزهرلى حموانك صوتسادن خةتلوالمهحاصل اتلؤرسه 
مداواده هس يض دوش كه با نوز يلوب وروح وشادردن برقاج 
طامله احور يلوب صوق لان بره ردح وشادرهاص لاداش 
بربارجهنامق ءا خودبرازتفتك قوناقكنا دتايدر 

( قود رمش اولان حي وانلرك اصيرديتى ضخصك علاى) ” 
1 (ذ ندودر) 
ضع لامله (كاب) تقود درازاق وقود رمق على مصردهند رتاه 
داقع اولورد بوعلتعاد نا حك و تكارايله قورداروةتكياره 
ناكهاف عارض اولورو بعضاوونارءكند بارندتعات مومه ره 
اقغرامش برحيوانكاصيرم_ىإه حاصل ا ولوروانسانه دن 
- ورحيوا نار ك برى اصيرم سيب له استزلاايدرلكنهى ضٌش 
هلد ورغالساكو بكار «عارض الور وا كادوجاراولا نكو دك 
دائماحز بنو يزعرده اولوب اولومق تعبيراوانان حكيفية1 
ثرا اسه داغرر د ودركن مس تكب صاللدور و أي رق 
وقتسدهآغز ندن صابوتكو نو ىك برمادهاقرود ِلى اشائى 
صارقا روصيود نه اراي ث لو اولان اجسامدن قورقر واكايقين 
كلانلرى اير راسك ن بود رجه يه واصل اوادقده اخ ق براح 
ساعت يشا رصكرههلاك اولور واديرديئى حي وان اله انساله 
اعرا اص مذ كورهعار ص اولور ْ 
(امامع ْ 








































دودره شاولاتكو كك اصيرمس مدن ناثى اولان بارهكق 





ل اين 












اسه هى نِضكُ ملاسى جيقار يلوب وان دمةم اجون ره أ 
احيق ترك ولتور وطنارايسهبار باوب برمشرارككيتلديا ر 
وقانه حمقمغه مساعدهاونناره نك اولد يج عضو ١‏ شارءو 





طرف“ئدن باغلثوب صق طو”لوروبارهءصوفدت <شودلوا 
برخرة الله ارالق ارالق سيامنورواكا حجاءت و .موزارى 
ووثلورم جحكر: «انشدهقيزد يرام اش عوراب لسساخودناجانئى 
يخود تت يزا بكب ق ولو برض ابلددر: ايه ناكل حوق 
مافعتدة برر (س) نارهمتعدد أ سددهصله .ىناما ور بعده 
اورر مه برناق قو دلوب اوناء يك ساعت قد رتر كاولنورصكره 

والدير يلوب دشسرمبراوسترهنا ود برمشرط ادوكس لور نعده 
تارديه از ترمنان باخودمره, بسيط سوراش ساو لق يبرق 
قونلهرقاو دبرا قك ود هاي قكر» القواران زوفي ينه 
دوشدكد دنارهيهقورى تك تومل 1 ملئسنه اجتواداولغق 
ركد رو شكر يشهسقوطندنصك:*” “منارةده اص يران د انك 
ازوددشار يبنكائرى ولدورءهرا كل اولضيه قد رتكراريا قيلوب 
ايكذى خشكر يشهدوشديىوقت ذ كرا وانديغى اوزره التعامته 



























سي اولتور ونارهناشده ايسه ونون ظاهراولوبو<-»> 
١‏ مطلوب اوزره ننه دسترض ولمقَايجوناولديئىيرانوجه 
تراش اولئور وطوداقارده .اخودحكوزةبافارند.اخود 
بارمةارك برئد ءارس_» اولد يج > ل درحال كسيلوب ماسب 
أولان جوهرا لديا .لور 

إٍ اماناره سك اوارت يعدن لماملغش اسه ودود رمش 
برحموأ انك اصيرهس_ مدن نائىاولددنى مح قىاس_هار يلوب 
اذحت رادانديى وجوله آنشده د بور الى 


أفتضا 



























كونةدراجرا اولغقلازمدر 


الك 





اتضاايد روا داى ارده مريضه تريلك اجون بر تاج | 
حكون از برثى روح وشادر اضافهاواغش تُكرشرى 
ايجور بلوروشدتلوجا استيلاايدوب نارهز اده الملواس له 
وركالتعاغرواته رع اغا ىاكور ولوب نض قوى 
ومستدع ايس هفص دعام اوانوروقنات هضع المدؤسام اولوب 
ديل صارى اخود بساض برقا ت الهم توراسهمقيئات 
ومسمهلات وير يلور واعراض زائل اولدقدنصكره رناضت 
معددلها در يلوب هكم بى أسان اولاناغعذيه تدر يباور 
وبوحالتده ويلاندوةقحاائنده جام اريمك استعمالى 
زناده مفيداولديغندن لواكى حالتده وجامك استعمالله 
دداومتاوانه رق وساتطمذ كورهاذن: شكوننا<وديكرى 








(ادأوب جندفصلى محتويدر) 
2111 

معلوم اوله كدعامة ناس ادو يدنك بعضسى حك افد ام اضه 
باتقاصصيه نافع اولوب فقط آغزهقونلسه دله حسهيره اولان 
اع أاضك جله سى تعب ومشقتسز ازاله ابدراولدغئ اعتقاد 
ابد رلراسدده اعتقادارى طبككةب قد عه سئده كرراواسهده 
كدتدن لك م حله اوزاقدر وحق نودركه جهله نك ز: 

ابتدكارى اوزره 5 رعلتهنافعدوا بولغزمكركد معلوم انقواص 
0 5 موجوددركه اذق استعمالنه برمدتمداومت 
اولعءل بالتدريج شفاحاصل اولوروشفاوساتطنك اعظمى 




















نين 


1 ونه مه وراحت وفصدعام وقصدموضى وا دمر به ملمنهو بعض 
اتعرالا منتسي افك تادر 
رصيم 
جونكدانسانك تناولا تدك دوا اد امعدهيه نازلاولور 
2 رهاعضا به تأ ن, اندر طسِك وخصوص»ه اناه نامايدوب 
مق معبدديه ضررو برديه حك مق اولاندوانىو يروب 
#ارشاضابانى اهر والزمدر ز يرامعدءاطيف ونازك اولغله 
ادناوجهله تن لراولان دوادتمأث رأولوب هلاكامنتهى اولود 
دوسا اود هرمن علتار دا اولور(يس) أمدى منيه 
ومهيم اولا ند والرقلاله استعمال اول وكركدرزبراوادو؛ هدنك 
شرزىي تين زنادهدروطبيبمعالحدسئه اشتغال يدك 
مرذك طسعتى عققانه بادكه بردوانك أب_تعمالئه اص 
تمامسى وا حبسا تطبدئدرزيرامرض كطبيعتنى بلكسزين 
'دوا وبررس همع اهم مفيدا وليه حغئد نماعدا خط دق 
خالى اولي فى ققد ركذ لك ادويهقانونه ويرمديى صورتده 
مضعراوله حعى د باج كٌكركدر وشفانك موت ع أسانى جسهالله 
تغذ يهن ككيةيتيدر وادو يدنك بعضس ىبا نات ويعضسى 
مءادنذ نو لعضسى حم انائدن اثاذاولنورهى :شدده حادث 
اولان يا 2 اتثنه كوره براح رنه رهمتقسم اولوركه ملي ناخود 
مقوى ا ا 0 ادلور باخود 
صغط الى حقارد باخودجوفدن يللرى اخراءح ايدركذ لك 
ادوبه أركى #سعه مرق عم اولوركه , تعره سيط و برشدعله 
00 وام اب سمط مدفرا داولائهد مود 
اللللسسسسسسسملا 0 









































انا 





زدواى ع كب عقافير#تلفهدن بجع قار وتركد تاواتاته د شور 
(دس) ادونه سم ولتق نلعن ولازم اولان حين حاحتده ابلق 
ون تثاول اونا ل[ سط ادسعه ود افلنانك قهزات 
وتركسبات كيفيةار بن اشرو حكتاجرده د كرا قى التزام 
ايندل لكن اولاوضعياتظاه رت كر لله تصدىابدرزذ 
(فدل اول طب كابارندهعادات تسعيه اولان أضهار 7 
(ذكندمدر) 
مع_لوماوله كم أخدار انايند ن,اخود بزركاندشتندن 
باخود ,برجا وت دتسادهصو با<ود برمغلى ء دين باخود 
حشذاشس بأشار يل كباخود. سانان مارولبتكه مغلسى با شود 
بيذي خودسودك. ىمانوم كن وجوهريناً كل ابل عبن 
هيده وغور يلو سطم جسهه قو لوراد ويد نعبارتدر 
(اتثا تند ن|صطناع اولنان لضةمامنه ذ ترندمدر) " 
انا جندن قدركاق الذوب اب ثل قد رصويه قود لوب راز 
ردقيو هأ لاله عد يلوب صو بههزي اوأنور بعده 
0 شاورزر ره ةو دلوب عصيده إلى لو ولما حك اولفيه ةدر 
مدووت ها الاكارئدي 5 
غينةوامندهاواخه يغور بلورلك رضكتان تذمى خردلدن 
خالى اول قكركدرز زيرا اجنده جردل ولنورسهلمنه دى ملي 
اول جغنه بدل منيه أولور 


. إسودايهها_-لانلضةملتهذ رندمدر) 









































م 
5 


اك اعددثا خود كن تخمى اوتادنبرمقدار الذوب 0 
5 3 16 2 “رمه ا َّ و 
ود وتات تمه © فد نمك 
سود لخمنك قونئديئى برلحرارق سبميله دمر لع سيوتبء 
ول اخهمنيه اول جغند ندر تساعتده بره دكشديراك 


اقتضاادد 


















ون امطناءف د ميعضاساده صو بريئه خقضاش 
كر نك مغلسىاستعمال|رلئور ويبعضا ساده صويه 
مروندن تاج يغداى قوثاور باخوديا بلدقدتصكره اوزد ينه 
روحافيوندثبرمقداد» سلورو بولعنه ورملووااتهايلواولات 
احزابه خُصوضالملواي قو داور وواجزادهياره وارايسسه 
لممتك التنده يردا رتفتك قوذ لور با خود ايى خرقه نك 
اراسه وضع اواندقد تصكره جزوهقو زلود 


(منمه يعت رد للى اولان امه ذكرندهدر) 










معلوماوله ته خردادنمصنوعاولاناضه جلداوزرنده 
برحاريك قدرقا أورسه زارد برو بوندث ز اده هالورسهباق كى 
كه وهازنافه نأ ثبرايدوب بره مدا يدر وواضهالئهباب 
الدقأئف لشفا اعون طساثلرة اخود او يلقاره باخود 
بالذرار 0 تلوروعلك اكيفيق جر دلاؤندثكفا دتمقدارى 
النوب عن #وامئده اواضه مغو صوايه يغور/دقدتصكره, 
برنارحه ب روسر يلور يعدمقزا زد لم هراد اولنات يرهق وسور 
وحردل سرك الله يغورا قكركز زرا وحالتده لضهئك تشيهى 
لملاولوروواخهنك فعل وت ثرى مزداداولقمراداولئورسه 





























د 


فرع 






ا جسج ل برقاح نه قونلق #كندر 
١‏ (فصل نافىمكمداتذ كرندمدر) 
١‏ (تكميد) صوذد نبرخرةه اخود بربارجه خوقه واسطدسيله ا 
عسههبردواى سمال قوءةد نع.ارتدر ع اول خرقهدواى 
ا مز صكوزه نادو يلوب جسعه قوذ لورومكمدات هي دضكٌ 
| لحهره تمل اولديج وقتدهاستعما ل اولذور 
(مكمدات ملمنه 3 كرندهدر) 
مكمداتمليته علبنك طر دق بودركه اه كوجى باخود كان 
ا كمى اخودا خريرجوهرما قالوب صوده بربارموساعت 
||أقد دق ناد اد قد تضكر صو يك اسه خرقهارنانور لوباز برى 




















ا صقيلور بعده حديوه قوذلوب دش دقيقه اود الى دشيقه 





| م وراد كهصو يهيانون يلو بكذ لا جسعه وضع اوانور 

ْ (مكمداتمسكنه ذ كرند٠در)‏ 0 
أامسبجحونك اوزر شه افنوندن برفاح بغداىاضائفه 
: افانور نا خودجوهرتساق ال خشخاش باثارندن بركاحدانه 
قناديلور 














(مكمدات منيهه ذكرندهدر) 
أ ومكمدانك على كفي لودركه خردادن درت وقنه اسحق 
دودهيش دقيقه اود اوندقيقه من كت اولةد قد نصكره 
: اولصو به بزبارحه زى ناور يلوب طماثاره اخود تال دبرارة 
١‏ صاراغإهكانى واحزايه بذ يايد رقوتلوتشه حادثاولورا 
أ ف وسيب له نادم اولان كان دن اشاغهمتهذب اولوب ابثر 
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و بومكمد انك فعلى خردالى اضه ارك فعلندنز بادهدر 
3 (مكمدات> للد كرندددر) 0 
ايى بطمان صوده خلات رصا صدننارم وقيه اريد اد كد نصكره 
ذكراوكة_ديجى اوزره بزبارجه لرى يوصو يهناور دلوب مياد 
اولنات بره قو دلور و ومكمدات التواء دفصلى الله رض وآخر 
حالتارلمعاسله سندهاستعمال اولنود 
) فصل بانى جاماتدوا مه دكرذودر ( 
(جام كبر كرندهدر) 
كبريدور بوناهدنبر مقو يق وقبه نا سوددهازباده نهاى قاب 
وقيهقدرالنوب اب نطمان صوده اريد لذ كد تصكره نجام 
اتقاليدهيرطلومبا<خود ردق طلوم طولوءم ىصويهاضافه 
اولاور ووجام اه اض اد ندعل مله نك خصوصا ره كى 
اداو بو زمرضار رسك علا-ندهاستعمال اولئورلكن حصول 
دماحو ناستعمالئه برمدتمداومت اولع قَاقتضًا ابدر 
جام ملين ذكرندهدر) 
42 اش جام مليناولهرق برجوهرنبا تدك ءا خودكيكك اخود 
وتة الم غلسندننا. لور وبوتة الدننا . عله حق ابسهانذن 
بر:طمان باخود اي دطمان الثوب درت «طمان صوده 
أريد دلوب بعده لوصو به مقداررححالق صواض ناذه اولنود 
و وسسامالملوعرمكى وسائر ىك تتبهات جلديه علاجتده 
استعمالاوائنور 
اجام <لوس.ىد كرندهدر) 
جام داو سى دعكا ج.اماتمذ كورهنك الدب واهردد دن! 





































اصطناع 


لام 





اصطناع اوا ور ودعضا ماء سيط يع سانى صودن نا لور !ا 
| حكن جسهه عام اراز بلكه اند اوور يلو صوى .لدت ا 
و لوجام متعددالله اعضاى اسل ص طلز 
علا حنده خصوصار- دردىمدازاسئدهنافعدر وحيض ا 
خالل كادراريده مفيددر 

(جام قدىد ترندهدر) 1 
جام قدي بعضاساده دودناا سلورد يعضاصو بهطوزءاخود | 
خرد لكي منبه اولان جواهردن برمةّداراضافه ادلئور لع ا 
خرد ادن درت تيهنا خودطوزدن نارم يطمان الوب طيانرى | 
ف بال ديرارى سترايده جك قدرصو به قودلور وبوجام بنك || 
حتفا فى معا هسه استّعمالاولذور 
تماءل يخارى تلق اولنود ادويهددن عسارتاولوب وادويه إٍ 
ايى نوع ممنوعد ربرنوى ملندرووع ديكرى زببقيدرامدى 8 
تابمل ملبنه انك وجندن براوج باخودايىاو حبرم دارأ 
صوده قنادلاقد ضجكره وى تلييق هى اداواتان حرْوه ا 
وجيه وتاي اولذور و نورونه وحب>اولغْقَمراداولتورسه ا 
رخو ق واس طهس سله. اكاتوجيه و-<همرازلاور وم ذ كور ا 
صويك خارى حفر انفيهدهاو لان 5شورياسه فك تليشنده ا 
نافعدر ا 





يقارى ةاوزا عز 






















اما تال زريقيه زشجفردن ته يزاوانوب اهراض افريه 
معالحه سند هاستعمال اوانورووتما لل قواعداوزرهاحتراسل || 


ايد يلورس» نافع اولورككن ف الغالب.طردنةالىاوارّزيرا | 
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ا لندن زيءة كا حداثا يندب اعراض بعيهنائى اولور ا 

(دس) ترك اواغمسى اولءدر زيرا مقإمندهكاتم ولور خطرى ْ 

قل ادويه واردر 

(فصل خأمس اصقئهارذ ترتدددو ( 
(ناقرارذ كرندهدر) 


داق لراجحزاخابه لرده خين ه دده هيز وحفظط اوامور ولا رم | 



















اولديئى وقتبردارحه لى عد يلوب بربارحه بزمسر يلوب ا 
طاليئه وبريلود وقاامباتى برخط عبياق اىى خط ام لوراا 
وبالد يردا خود أو يلغهنا خودقوله.اخود ونه وضع اولئهجق 
الاسنه اوح قدراولور و وو وكسه قودله د اس ه اكى اوح فدرأ 
اولررةماعزائاة لومناشر ولعرسية برمتدارغداىاوق )| 
سمركة أله يغور يلوبعين وا امن ه كور د كد تصكره اوزررشه ا 
ذرار بم مسحوق صاجملور اماوضع والمعميالقة ني ا 














بالادم حراج حرت.ندهمبد تدر اكاسراجعت اولفس.ون 





(دا خملوناصقهسى تعبيرا ولنان مشهع ذكرندهدر) 
بواصقه بعاد نا احزاحر م دو عزايد وب بزه بابر قد نم حكره ا 
طالينه ع ابدرارو بواصقه جبائاره ورم تحلي لا بود 8 
وو شلورو لكنشلى وضع انان ره اولوده يق رودم 
ذكراواتديئى اوزره ار حجكااررى كل مجع وظم ا 
أوا يق دون مشجع مذ كوردن * شر دطارالوبنارهاره اعلدور| 
و بوشر يطارقروح قدعهمعالحهس:دمداستعمالا دولنود 

دص ساد س مر هجارد كرنددهر) 
5 ا 
ع «ملرعاد 0 بال موميلهزونناء:دت باخودا باعندن 
























6م 













نا بإساورووابى وه --- هردوان دخ م اوانوروقدماى 
اطباهى هولره طورعقادن خارح راص عديده اثماتابذرار 
|| اسدده اكثر يسى غيرنافع , بالكدم دمردر زرا نارهارهةوتلدقذه 

0 _حكينايده جكنه تمع ايدر وبونكسبى تركييئده اولان ١١‏ 
1 نص متغراولوب تعفن اد يكيدر نشكه تحر به وكاشاهد || 
عدادر وطبيب كَيئْن دجالار ناسى استغمال ابدوب عيب 






الخواص مرهمار دءنى صا اوزادبرواورابى د رحالازالهايذز 








ويارءب ىاد امليوب يتشديرربكغر يب ممهماراصطناع || 
ايده سسلدكار ب دعو ايد رز لكن وكوتارده طبببارءل طيدمكلى 
مومارث وبراعت تحصيل ايتدكلرندن نافع اولان ا_يالي 
يلوب اس_تعمال وغيرنافجي ترك واهمالابلدكا ارك يله 
هس هجلرقاء ل اولدى 

(هسهربسيط در نددر) ) 
مره سيط عات ك كيفيق ز ون ناغددن ايك وفية وبال || 















مومادت ارم وقيه الذوب مومباعغده اريد يلوب اوجهمنجح 
5 اوائورواس تعمال اوانهحعى وقت207-كه اخود برجرقه ره 






ا دا ود بريارجه بام كاغدهسر يلوب نارداره وكش ناروسنه 
وراق باردس ته قون_لورو بوهم جايك متغ_يراولوب تعفن 
ايد مكلد يكندن ومتخراواد عضري رو نروب تاه أبده حكندن ا 
حاحتم سايتدكهيا سلوب اميتعمال اول ركد 

٠‏ (هس شم ببق" (سبدط ذ ذ وندهدر) 
|| وح همك عب كيقيى مره سيط د ناي جزوومرهم نبب" || 
هركددت برجخزق النوب الوخه مز اؤلنوزووضره, قرفح || 





























الجا 











ادر لسوه و سلور قهوام ند مهدن كهادنى ومصرحه بعوطه 
ولغ تد مققام وتيكه ترق اق ته.يراولنان حواق ازالهده || 
|انائعدر ووحيوان بعضاصقا اده ورعضاءاش قيللده و بعضا 
عانه يلده ولنورامدى هره, مذ كوراد يكوننا خوددرت 
حكونمد ناقتضا ادنيرره سوراكله هوام مذ كوره 
هلا كاولور 
(هس هم بق عع سكب ذ كرندهدر) 

لوص هم عادثنا احزاحانه رده حاضمر ولذوم وحاضر ولهديجى ا 
ت#دبرجه كنك سوزلمش :دن وزسقدن ميزائله احزاى 
متسام بهالنوب الىاءاحدن أوله رق هس مر بره ازون اده 
الوحه مزيحاوللوريعى رمق ليه مزج اولوب جسم واحد 

0 اولضيه ةدراو جك ونا ود درت كونقدرمن -<نه اشتغال 
اولور م وميه زباده مي ؤعتاور ركه وسانط علاجيه به : 
|| مستعدى اولان فرنئ هيض-_ندن كمكده تسوس وورم 









أأموغازده قروح وحلدده بود وغدد سدااولدةده وفاروده 









ذكرا واشان ترد اوزرهجسعه سور يلور لكن سورات يأشخص 
اله برحدوان مشانهسى كورسى لازمدر زيرا البئه مشانه 
كورمزسه الىر ببق جب وامتصاص ايد روص هم مذ كور 
جسعه سود باوذكن در بس اق متأم اواغخه اشلدقده الرزا: تل 
الابيد در داو بيه حسيوم سورصس ثهمداومت 
اولنورم شاررده ذكراوا:_ديتى وحهله لو همل جموده 
سورمسئهتعرين ا ولنانبرارك جله سئدسوراسى لا زمدكادد 

زيراعلت او ل رارك كافه سنه عى هم سور اد نبعضا زائلادلور || 












وصدرضص 


وم 





ع عا عا 
( هس هم مؤفون يعن افيونى عس هم د كرندهدر) 
لوميه_مِك اصطناى كيفيق ع ش, إس#وطدت اك وقنه 
وسصق اولغش افيوندن ادى د رهم الذوببر بوي هكوزل مزح 
اواخورو بوهرهم مول اولان نارهلرهقو:_لور 
اهس هع كيرت يع كبر يلى هس هم ذ كرندودر) 
وم همك هي زصكي ةي هرهم سرطد نايك وقيه وزهر 
كبريتّدن نارم وقيه الوب مح دن برهشاونده بر بريه الوه 
ح جح اوائو رونو ص هم رهق الله يحكى حادث اولان اولوز 
عى ضلرى علاج:دداستعمالاولثور 
(اموزعلنتكازاله سنده نافع آخر برهي هم مكيرت ) - 
(ذ رندمدر) ١‏ 
كنك :دنجت إزوقيه وزه ركار يدن بروقيه ولوتاس 
ذقّ دن بروقيه اللوب و له ونكه مز اواث دقدتضكره 
أ دوز أواددئ بره طتوذ كو كدر كوئده امو كه سور يلور 
وحادقزارسه اسقهام سيط اسدّعمالاواذور 
تطعا ميم ٠.‏ ع العو وي 52 
( كل مرضنكازالسئده مده فافع ع نه ذكرندهدر) 
ذكرى سقت ابدث ص قشمد مدن برمة-دارالنوب سدق اولعش 
كوردن 4 نارم وقيه اضافه اولاد قد نصكره كونده اي ىكره 
باشه سور بلورواسةعمال:د نحرارت حادثاوأؤرسه مكنا تابه 
معالهاواذور 


(إعى هم منطج ذكاند٠در)‏ 























5م 






ا مهي دسسيطدت أيكى وقيه وصاق ترمنشنادن درت درهم 


ا النوب هل اولنور و لوص ندم 65 متهي رك سطدلرى 
اأح٠كودك‏ وميه ختا اولددده معنالهارندهاستعمال 


ا اوانوروجادك ا بركاغكايوناورامهدخ قونلور 
(راسب اج جراضافهاولخش هه م منيهة اندوع _ 

















عر هر دع تعد ن بروقيه وراس ب اجردث اون نغداى ادق 
3 ا أو 
الوب ضر همردت برهاويده بر بر إنمسة اله 0 ولنود 
ف لو ع فى حمس ده , منطي يكب درافيقبونث قعل وتأيرى زباده 
اولوب أكثريا قر وح خناز ير يهمعالحه سئدهاستعمالاولنور 
( حس ناج مقط ذكرندهدر) 
١0001‏ انا الك 
07 ع سيط د تيارم وشه والوبه مصق أولق ل درار حدديارم 








خوساشرة دهنازناده ماق 41 ىدرمااذوب بر بر , نه اضائه 


أد واثور وو عر هم يبلوات ن بقار له تود بأقيارى واتشالله 
ناقيلان برارى دائم]| شك ايجوناستعما لاواثوريعئىاندن 











برفوكدانهسى قدرالوب برسلقى ببراغتهباخود بر بارحهخام 
8 كاغده بايلوبيّهلوان باقسدك اروس كه بركره باخود ايىكره 
قوشلوروناره قور عغه باشلدقده دحككراراديض وحهله 


موي00 


ا دع ص همد نقودلود 

اميف وفدة ايكون 

5 اسيطدت بروقيه شورب بر بريه الود مزج والدفد كسك 
ا وزو للهيوددن نارم درهم اضافه ا وهر قكوزل م 
أراتور د تكزيل» امرك الاير قيقد امن قدرالثوب 





ارام 


الى 











ا أورام خنار بر يدنك صلا ءلوسنه مور اوووكد ةدرق يدض 

ووجهله سور يلور 

00 (صشمطر طبرىمنغط ذ كرندهدر) 

طرطير مةّ ى*دت أ يك درم وص هر يس رطدن بروق+الذوب 

برس مله كوزل مزح اواند قد نص بره سيول بر بر علس كولاه 

5 باشو د اد يجكره سورادكددجيا: تلردم أيه سو بخهار 

ظاهراولوريددء م ارام ه, سورمكاه به وسو برا إبشلد يلور 
ووعليت سيق اولان اطفال ماله زنده وصكوك دن 

| امراض مستعصيهسى مداواستد.احرا اواثور 

شه ) 

و حنم لوص هم ز ياددمصرف دلوب ياقيارء قامنسده فاع اوريغ تداق 

ا شقه با شاردن حادثاولانء وارذى احداثا ثز 


ا 
(حرهم واد رى مه ذ كرندودر) ؤ 
اللدك مسعسم لع 00 


روح وشادردن | درم رم بروقيه الذوب 
: بر بر اسه هزاولادةده جك ه ترشدشه تكاعنده 1-9 
| ولوب اغزى ابوه طش يلور ونوهم مره طر طبر منفطك 
ا استعصال ا لنديجى حا اتلرده قوللا لورو لوص همك تأثيرى 
ا ذ ياده الوب م نهم طرطير ىكى تقبى ‏ احداثا عزويو وص همك | 
١‏ أدقهسى وضع اولنديجبرى؛ كرف ادود افوز دشقه 
ا ظرفنده تنقيط ايدر يع قبارديرومثانه يه قر يب بره قون لورسه 0 







, وبلوات ناقس:دن ز باد« مئفعت و يررو براق كير 5 تزارعق 
أ هراداول:._دقدهاوزر سه لوهس هم ولوب أون 5 
١‏ ناوددهازياده با اونش دهم ودرتر لاوا ءزية ادق 




















'ع4#” . 









زومدمعا له سند دنافع رهم صفى) 
ز ىس اجردن كر يغداى ووتيادن اونيغداى وص هم 
د مطدن بروشسهاانوبهرهردن مصدو عبرهاوندهبر برينله 
أو ح مزح اولندقد نصكرها خشامليزيات,له جقى وقتده انيه 
سيل واسطهسيلهكوزةباقارىاوزو شه اندن بررص دك ١‏ 
دانهمىقدرقوئلور نومره حكوز تباتارى رمدلر 
اواديجى حالّده خدوه صازمد خناز برىعلاجئده استعمال 










اولنود . 
(رمدمعالحه سند ناقغ ازونات فضهدن سكب ديكر) 
(برصهمصةى) 
مرهر بس يطدنابى درهوازونات فض دناونبغداى النوب 
بربر لله انوج همزج اواندةد تصحكره ايدندى برع جك 
داه نى قدربر نارح هالثوب يقار ودمرفدمغا ليه سكدهذكر 
ايتديكمزاوزرهكوذ لام اض مز منه سند هكوزقباقارى 
اوزر بمهميلوا سطه سم لق ودود 
قل سابع مروخاتة دعس 
باغ دنا سلرر ونيهايدوب حوهردفاقف امتصياص 
يمسيو جاده سود يلود 
إهرى خوثادرىة ددن 0 

رو حوشادردن ا لك درشم وذ ور نناغنبنا يك ويه الذو, ب 
بر بر نل هه يحاولةورلرم وص وخ حسك جوق جزور يله 
خضوصا حدارك ا ولد دي بره والام عصسه نه اوغ هرف 


9 سور ناود 































لمم ا 


تلننا 


















و ر بلورومنةعى تمي باط فى كائدن جلدهنةل | تمكدر زرا 
مك -ادده اولس_: ك ضررى كليادرو لوص امه تلطرف 
| امون ححافهه هش مكافور بدت داخودروح افيوندت 
برمقداراضافه اولنوز 
(إسشان رول علاجندهنافع م وخذكرندهدر) 
مزح اوأندقد نصكره برشدشهيهوضعاولذوب اغزىالوحه 
قباديلور واسعمالى مر اداول:دقده تنفتكهناخود بربارحه 
برزه بالخودير بارحهخامكاغدد اندن برمةداد سور بلوب مان 
حزوه قود لورو مان بردهنارهواراسه وص خ زنادهمتفعت 
ويررزيرا وهر ف حبار بانخاصه تجفيف ايد وب قور يدر 
(ه وذ بق ذكرندهدر) 
ذ ون باغندنادى وقبه وروح وشادرد نبردرهم وص كب 
اذلان ص هم ز مدن بردره الثوبصناعت اقتضاسضه 
بر بر دمن حاواذدةد مرجكره اورام أفرحيه خصوصا 
خيارجكك ليان ده ص همكى استعمالاولاود 
(فضلثامنغراغرة ترندءدر) 
(غراغر) اغرْه ولوب برمدتد تصكره حيقار يلور ادوية 
سيالادن عبارتد رلكناغزه الندقده مضوضمكى تحر يك 
اولغام قكركدر زبراغراغراغزده دردلى اولان برل اوزرنده 
طوة لوب ءائ ىكيرويداماله يك إكدر 700 
(غرغْرةٌ قارضهذكرندهدر) 


نارقبوغندن بردرهم وشيدن برئلثدرهم و ساضبالدن 











لاق 









5 





ا أمى وقيهالثوب انارقبونى ال وايضوده بروايح دقيقه 
قنادأدقدهم جه بور سكن سول ,اوت ]نه فشي : 







ابريد يلور يعسادهناله ملح اولثور دلوء رغره ه بوازك هن من إٍ 

: التهافىمع الم سد استعمال اول ورلكن حرارت نا ثلاولوب 
ْ ورم كالدقده مس تعمل اولور ودي شاف 3كوشءوب وصولوب / 
قناديج وقتدهتقو بهسعدون قولاا داور ا 
2 غرغرةمنظفه ةكرندهدر) 


آرء بد مغلس_مدث درتوؤقيه وكير د روسدددت أوت طامزه 












ا وناادن برو الذوبانو حد هن بج اولددقد نك ماحكرى || 








سيق تابد نغرغر هك استعمال اولثور واغزده كول يارد /| 
و بره لرلو ولدورسهدى وعرء غرهسيب زائل ادلور / 
(غر 2 رهملستهذ كرندهدر) 


ا ا 2 ا 
ا ردن بالود ابر ع خرماس :دن بروقيه اذوب سكز وقيه 








صودهقينادلدقد تصسكر وادرد» ا بروقيه يال اضافه اوائور ١‏ 
ولوعرءع رد غره بعضارزركا نك.اخوداءه كو سنك مغايسندت 
١‏ ا سلوب انعا يروما مغلسى اضافهاواغز ويعضااا 
ا امه كوتمبنك باخود كان تخسنك مغاس_ندندرت وقبه ١‏ 
|| وسوددن د ىدرت وقدالنوب 6 اذك جكره اغزك] 
)عاض التبامهنى معالحهس؛دهاستعمالاولتور 

















در ك5 ىه ضدك علا -:.ده نافع عرعر» 8 ذكرندددر) أ 
ب م0 لسلس كف به 

سليبايد: :لك تلولاندن أدى وقيه وار به مغاس_مُدن الى ثفيه / 
ُ ورد حأفيوندن بردرهم و نالدنمقد أركاق الوب هتح اولنودا 






| 






_ِ 27 


5 راغزءال:سدقدهاندهبرشش جوقه نزواند تس _ذراولغق 
م ل ل 2 





اتفا 


847 


يآ تآ آ©آئت 26 22222 2 1212 1111 
اقتصاايدر و وغرغرهاغزده و«وعارده دا ائلان قروح : 
5 ريه يك علا حتده استعمالاد زاثور 


(فصل ناسع زروقذ كرندهدر) 
(زددقق) التهبابى تسكين وحراحاق معللمه اون قولاق ١‏ 
الله 2 راى بولومه رلصكبى دول او بذندن 1_9 اده ا 


ْ 1 برحقنه واسطهدسيله كحراد لوب دوكيلور بردواى أ 
سما أن 


(زردق كااضذ كرندمدر) 
1 كيريسات خارصئدن بارمدره, وكل صو يندن نارم نطمات ١‏ 
الثوب ألوجه 6 اوا:_دقد نمبحكره ساتل فرق 1 
دعا له سنده التساركدرجهمىمتوةفاولدقده محخرائوله 
ا باخودمهيله دوكيلورويعضا تسكين حون وزروقهافرون ا 
ْ روسند بارمدره,ناخوديرد ره اضافهاوانود 5 
| (زروقملطفد كرندهدر) ١‏ 
ا | بزدكانكءا<وداءه ك وماك مغلسندن نارم بطمان وسوددن 
ا كذاءنارم :طمان وزو افيوند نبردره, باخود 5 و دره ا 
|| الذوببرير لداضنافهاولاوروو, زرو قاعضاى تناسإك ١|‏ 
|| التوساءاتخادهمى علا جتدهاستعمالاوائور ْ 
(رروق ملينصةى) 
ا وزروقعاد تابزركانكءاخودابهكوجننمغلس:دنياخود 5 
ا ا حربرمغلىء ملمندننا إساور 

(فرة نكى م ضين علا جئده نافع زدوقة رندهدر) 
ا سلع نيدن انى وقره و برزْركانمغلس دن الي وقمه وأودتمدت 


222222 22222 س2 
























انا 
مه لارنده ذرتى نارهسى ظاهراولان عورتارك علاحنلده 
استعمالاولةود 

عت عةتدارذ مقي " 

7 شدايكه سوال دوككدن ساود ييه لفلى 

دوكيلان دواءهدى اطلاقاولنورومشسرقاهالسى حقنهبى | 
أواط قسائدن اواديغئى اعتةادا دكارى حسبيله استكراه 
أبد رثراسهدهيواءةتهادلرى فاسداواغله ترك اتحابايد رلكن 
حئنه ا<وال حك ثيرهره مناسب اولديغندن احتراسالله 
استعمال اولغق ودوكيلان دوانك درحهةحرارق جسوك 
حرارت.هقر يب اويل ق اقتضااندرومة د ارى هس دض ك سنن هكوره 
اختلاف أيدربعق طول اك وقعهدن اوج وكيه به دك 
وجوائاره الىوقيهدنت بدى وقيه به قدر وكهوله بر رطم.اندن 
بردوق دطمانه دكين دوا دوكيلور وآلت م ذكوره مو<ود 
اومزسه قطرى برقيراط واوزونلئى بركق ارون وبرطرق 
لكي اش اقلهرق طلمتديه مش أيه در يدنبر2قنه دور ز يلوب! 
طاراو ولاتطرفاده حبق طاتْي كا بض اغرا لغ ىكى برتهرا 
قو دلوب ا<تةاناولئه <ضى ووتده ورا دبره وضع اولثورا 
ودوكلسى ه اداواناتسائل ككش اولان طرذئدن أنه 
قونلوبرا طرف:_ه شفتله باصلغله اندن جيقوب معابه 
دخولايدر وانسانهد ,وحكرى مساعده ايه رك حقنهبى 
كند وكند و به دوكه لور / 












دون 



















(حمنةملنهذ .وندهدر) 
اريهنك اخود سلقك دء باز فك ا<ود كان مساك 
الغرواء كوك لطي ند تبر بطمان نا ود دهاز ناده 
يعنى بر لق يطمانوشيرحدن باخود رز مونباءئدنبروقيه 
باخوداكق فيه الذوبهزيجاوانود ولوحةنه اعتمال.طن 
استيلا ات دكده م وادنفليه نك معيولة لد خرو+-هون حوق 
استعمالاولنور 
(<قندمسكنهصفى) 

رك دانه شاش بام لوقناد لمش اود روحاذيوندن 
برمتهداراضافه اولغى اد حك رونك مغلسندن اخود 
ا بزْركّان مغلسندن رقدارانوب اضيا لاولدور واش.و 
١‏ جل هلام عصبيه الله ساي ومعالحه سند هستعملاثاور 

2 75 
ايمكو ينك اود ررم نك مغل :دنمةدارمئاس اللوب 
ساني صاون تشاردستدت ايك دره وص طعامدن دخى 
اكىدره, اضمائه اولنود ووحقنه مستعصى ا ولاناعتقال 
دطندهاستّعمالاواذور 

(شد “نله سمال ابد رحقنه ذ كرندهدر) 
أنه كول ست كناو دكن تأمنك مغلس_ندن برمقدارالتوب 
اودره سنامى الله قنادادةدنصكره انى طوزدندرت 
دره, وبالان ابي وقبهأ اضافهارلةود 
لمات شر كوراقة انمي 














||اضافه اول طاتلوصودن اصطناعاوانوب حكوزره 
طاماد يلور بردواى سيالدر 
(قطوردلينذ كرندهر ) 
بزركانك اخود انه ك و2 سنك مغلسى الوب رمدخضيف 
علاجنده كونده حند دفعه انكل هكوزار إسقادياور 
(قطورمسكن دفى) 
أنه كو ماك باخود كان مك مغلس:د ندر تود كيه الود ب 








افون خلاصهب:د ن درت غداىاضائهاولةور ووةطور 
الملواثلانرمد علا -:دهاسةعمال اولذور 


( فده قاض قطو رد لد ددر ( 





خارد يدن اوث بغداى التوبمرّحاوا:ورو وقطور رمد 
خفيف معا له سئده فى مت اهدهاوائدى , 

(شدانله قايض قطورصةق ) 
طاتاوصودنابى تقيه الثوب كير , ات خارصدئدن يكرى 
بغداى وشبد تكذ اث يكرى يغداىاضافه اولثوب رمدصمن 
علاحدده ورمد عاد هتوز يك أمكن. . الإكر نج مداواه ده 
اسدّعمال اولنور 


(جهح طاشندنمصنو ع تطودذ كرندهدر) 
كلصو سد نبروقيه وهم طاش :د ندرت ,غداى النوب 
جهمم م طائى حك صو مدهار خيدة_رر ترك اولنود 
ا مادص من ابإه ة مزححديه اردار حك علا دارنده 





كو كوندةايىكرهكوز «كوزه برزطافله: طاماد يلور ش 





(فصل 






طاتلوصودن| نى وفيه وكل صو يلدت ردقيه وكبر بات 
















(فصل نا لىعشسرا مال كندهدر) 
كل )معالله ايحو تكوزهقوناوربر كيد واءرد نعبارتدر 
إاجت نك لاستعمالندن اولفرالسؤحه تفتا ومصمرحه 
حيره تعبيراولنان خاشدت بر ارجهالها ليع مذ كور 
بارجهيه كل مَودلوبٍ تارمق ابله عر يك اوائه رق كور يلون 
ركاغدسا خودي سشاغهاتد رق ةكد رواستعمالاولنديق 
كيفسةاركًا <سنى قوش يلكتد نبردانه اذوب كى طرف قطع 
وتسو به اولادقد نمجحكر ه كل برط رفئهوةو يلوي طرف 
ديك رنذ نكوزه نفس الله ايصال أولتقدر اإشته وكيقيدله 

تكسيلا. مك نتيأ ركفت زد امقر واكال رمد 
معالطه سئده ذكراد يكم زاوزره حو قكيقيةاراله ركد 
اولئورلكن اغلب اوفائده وتيا يلهسكر ساتوشب وزهرونا | 
اسن تعماك الوالورساسقل جحسب التيريها كااك الى كر 
اولنه -جى اوزرهاكى توعدر 

(نوعادل) 3 
سكرئباتالله وتادنحرثين متساو بين الأوببر بريلهاوحه 
سكن |واندقد تصكره ه كر تدده إساذاق موجوداواديئى حالده 
رمد دن معالهسئدهاسيعما لاولنود 
. (وعناف) 

زه روتام تفرد داكوسك رثاتت وزائه زوج املديتى 
حالدهفوعاول ,ل استعمالاولنور 
بطم بصنعه وضع أولنا نادويه دك دترى تاما ولدقد نصكرةتناول رةكثاول 
|ولناثادويةناطشهى ذكرايدرز ويوادد به وكايده جند فكله 






































30 


ابه | 








(فصل اول لعونةهذ كرند.در) 
لعواته برشرا اب هى طيدركه صو نة مله 1 ادله حي 
حم يله لعون باخودورت ال صق : مدت اود سر رأددن 
برمةداراضافهاوكتدةرتصكره بذج رباخود بال اخود 


برشهراب من جيل طاتلولند ير يلور لك ن عام ناس اعونت هيه | 


حوقأعون ول اش كوي لو سلاية وجوضى 
شنرف اولس ه نافع اولمز وا عوده قبل التناول عيز بر خرقهدن 
سوزلك_ كدر روشرا أبنهى طاب وميرد اولوب التهاب | 





|| مرضار إن ككافه سئده عر يضه اكور ر تلور راكنا اقتضاايتدكه 1 
ناملوب “نازه أيك نتنادل اولهق يجاب ايدرزيرا 5-7 : 


بن 


اود زر يلور ولعونته طبددايى قم متقدورر رتسعى معدق 


وقسم د كادي 
(معد فى لعونتهذ كرندهدر) 


|| طا تلوصودنبرنطما نوز يت زاحدن بسنا خود الى باخود 


بدى طاءلووثحكر شرادن برؤقيه الثوب ريز هصح : 
اول ندقد أصكره ازمدت مزوراءت_د كه اند نبركو به قدراا 
الور بلورووة سراب آن واحدده ميرد وقايض ا ولوروتز يشلرايله : 


|| التبارمعيا لسيشده امتعمالاولتور 
يي 
(وأعونته علد ث كيغرى بود ركدمصراء وف دنه هك يلوب 
| معادئات غيرمص نوع برتابه ولوب تبناداش صودن 


اوزرشه بر نطمان دوحك.الوب دصغوكيه كدر ترك |" 


|| ادلتد قد نصكرها كاشكرد نبرمقدارءاخودشّكرشرائدن بروقيه 





ع 
























أضاقمانانور: رابو التهساب هه مدعدى حفيقه ميثلااولان | 
شخصه مئاسبدر 
سو ماباذامدنوة مقاب تماوعوروخريزهنك حكردكارنذن 
ْ ا لوركن 61 كذ برق اضافهاولغز زرا اكش به 
#اوعا اومسر دك ىكسيلوب وز يلوركذ لك اقتضاايد كه 
حاجت مدارى با سلوب خناول اولعق احيكدرزير] درت 
ساعةدن ز بادهطوررسه اكشيوب وزيلور 

0.5 (نادامشوسامىذرندمدر) 
يكرىدانه نادام اذوب قبونى سهواتلدصويلقا>ون سوق 
صو دقو لوريعده أكابروقيه كر و برازدواضافه اولنوب 
برهن مس شأ ونه جمويق عن كب ا وله د وكيلورصكره كا 
بر بطمانطا توصو اضافه اولنوب سور با ر بور بعده ددهم 





جك صون من حاولذور 

وخ ربزهابله يحوروةئانك حكردكارى شو ساسى دنى يووجهله 
اضطذاع ا ولئورو سو | كوكس اله مسالك بوليهدردارى 
معاسليه سئدهاستعمال اوور واكاك رباد اضافه اولنورسه 
تولى ادرارايدروروح افيوندن اونطامله باخودافيونك 
نيدن بربارم تغداى ها لورسه مه اولود 

(فدبل الث مدل اين يعنى سود صو ىذ كرندهدر) 

برهابده باخود ثلا تلش بر باد ر تحروده الى (طماتك سود 


قتناد لور وسودق تارك كتسدلوب مادةٌ مصلئةنى مَادء 
##امج عي ب اودر اي يدعى 

































| حبني سد ثمتفصل اول قا مون اوزر ينه بردانه لجوتياخود 
ان دانه لعو نص لور بعدهبر نارجه بزدن سور ز يلوب ماده 
مصليه النورووماده خااص وصاق اول قا ون اصتا 
وويرشييك ساذى اضافه ومني اولئوب يعدهقناد يلوب 
لوز بلسبتبات ؟ و دك كاشق اله النورصكره ايضحهبر خرقهدن 
سور باوب اسشعيا أ اتوووعص ل مبردوظة] مدل اميت 
التهسابباطق . اللماعضاى و وله ضارى مع_اكه رنده اول 
اوانود واكاايى دره شود دهاز ناده مسا الى درة 
مط رطبر بيعق سمط رار باشود ايكووقية قدرت -لواسى 
اضافه اولاورسه مسهلاولور 
(فصل رايع مغليات ذ كرندهدر) 

(مغلى ملز ذكرندمدر) 
ومغلىا هدكو بخجى وخطمى واريه وكان عمى كوى جدور| ردن 
أصط ماع اولئور ونومغلى ملين وه طب اولوب عادنا ١ك‏ 
برمةدار حعغ اضافه اولثور 

0 (ار به مغلسىد كرندهدر) 

نس اوستددهبررطمان صويهبروقيه ارده قونلوب صوق نامغه 
باشادفدهدوحكراوب ,دلنه إبلهاواة در صوةوذاوباربه ١‏ ا 
دانهرى قباروب اجاضيه قد رة سناد اد ةد نصكرمبرشرقهدت 
سوزبلوب شكر اود نال اله ايه اولتوربا+ود ار يداه 
الكفى تنما شده برمتدارعر ةسوس قناديلور 
- بز ركان مغلسىة كرندددر) 


كان مئدن نارم وقره الوب خردادن تقيه اولندهدتصكر سح 


- 










































يمقاديلوب برش قهره وضع وزريط اولثور بعده اك إطمان 
صوده دش دقيقه باخودالى دقيقهمد ق ناد دلورص حكره 
اكاشكر باودعسلاضافهاولةور 

مال سص يدق صخ وسوة للدةدم 1 
سذاردعغند نبروقيه اللوب محقاوامدةد تصكره ابى بطمات 
صغوق ق دو به وودّلور تاخود مذ كورا دار دغ موق 
اوأغدن اسن صويه قوئلون ايد أذ كد تضكره بروقبه كر 1 
اخوديالاضافه اولتور 

(خيزهمغلسىذ كرندهدر) 
ابه كومجتك بتراعتدت براوج الذوب اصحكا متصل اولان 
صاباردت أبرلدةد نصكره اكى بطمان صوده برقاجح دققه 
قنناديلور لغده صوسور 525 شك رباخود الهم اولذور 
و سيو 1 اولنانمغليانك خاصهلرى بردر لكن حسيضكٌ 
اقبال وله كوره معاطهدهاسّعمالاولثور 
(ولى ادرارايد رمغغلصة) 
ليت اتن ابره رياد المت قر 
بكر نغداى اضاخه اولذور ٠‏ 
ان 
(ذكرندهدر) 

أيكسنى نلو جتكل ند نبرادي الذوب ضاقسى برتايدابى بطمان 
اسعيق صودة برقاج دقيقه براغادةد:صكره سوز يلوب شُكر 





4 
باحوديالاضافه واسةّءمالاولثور 
(ديكرمغلىء صدرئ كرندهدد) 


الى دانه اخود اوت دانه خزماالثوب حك رقا حقار لوز ا 
وخرمأواغزسهدرت دائه اجر با وذ نارم دقيه زس الاوب 1 
ا ى مان صودة قننادادقد تصكره موز بأون شك بود ا 
عسل مي اوانور وهو ومغلىاوك اسركدسهوب ازلان!” راض || 
صدريهمعا له سئده استعمالاوأذور ١|‏ 


(برخج مغلسىذ كرندهدر) 


بر دن بروقده الذوب1>ت_ده اولان طوروطو براق نال 


اقل انون بوحه قاد لد قد نصكره اك ىق دطمانصوده : 


ار يديه قدر قناد بلور بعده سور ءا زر يلون أكا كاديدن بردره 


باخود روحافيوندت بش طامله باخود أون ظ اماد اخود ْ 


اونش طامله اضاقه اواو زصكره شكر اخود عسل م ا 
١‏ اولنوباء,ع-الهمّهن ودوس:طار بأى ص دن بر د دم معوى | 


علا سارند هاستعوالاولنور 
(مغبىء معرقيعق ترلدبى دغلى ذكرندهدر) 


دو ال عتسبداية حش بالابيادت بارموتالنو بار || 


|| نطمان صوده اون ابىساعت براغلدقد تصكره تشاريعق 
1 صاقمى يرقادهبرجار يتكقدر ةناد يلور بعده بر نارجه بدن 


[أسوز نروب طالواتدر يلوتب ركونده اب دقع دما جور يلور 


وومغيى فر شك هس ضبن كاعر اص 'تأبعيةعز ممه سى علاخدده 8 


براى با خودابى 1 ىمد قبلا نقطاع استعمالاولاورو و نكله 
١‏ سا انى #اولى تساولاوانور باخودمةلى١٠‏ مذ ورعشنهئك 





شرا 


9 ابه سكت له طائلواةدير يلور 
(خلتلداسهال ايدرمغق صغى) 
عرهتديدت | كي زويه الذوب صاقسى براناده بع ذرنك 
#خمرهسدها كى بطمان صودد قاد ادقد تصكر:سوزيلوب بال 
اود دشكراضائه اولدور وتودغلى حُثيف وملطفدر وايدن 
65 ساعت_-دهب ركو نه الور يلور 1 
(فصل خامس مدقوعات3 كرندهدر) 
تارك باخود ورتقالك ببراغدد نناوددالارىاو-لريدن 
درتوقيه اود دهاز نادة نماى سكزوقيه الثوت اسوق 
ا صوده برفاج دقيقه رك ولتدقد تضكر دصو له كرس 
| باخودءا بالدن بروقيه اضافه اولور 
وونك بدلنه كاشصه جايك بالود بوك اود زيرفونك 
اود أسانك ممموي استعمالاولاور وومنةوعامراض 
اعضاب وقناتهذم وآجرزورا إْدردرى دعالطهس:ده 
استعمال اولنور 
(ذصل سادس جرعه لرذكرند هدر) 
(جرعه) فتحانابإ#تناول أولذور برمةد ارشرايدنعمارتدر 
(ترطيبايدرٍ جرعة دعغيه ذ كرندهدر) 1 


آر به مغلس:دن بالود محلوا لندن الى وقسه وكهر-لردن 
بارمدرهم الزوب هرج اولادقدندم دك ره ساعمده اندن 
برذدان طولومى قد راوز يلور ويوجرعه بولى ادرارايدر 

















١‏ عمسكنه ذ كرندهور) 
ناريخ ببراغنكَ مدموعدد ن الى وض هالذوب اكاكر طامله 
روحاف.ون طياماد يلور باخود ساتى افنوندن برغ_داى 
حلاولنور وامىاض عصكيه علاحنده اند نارم ساعةذه 
برقاشى طو لوب اكور يلور ونوجرعءه بهايتبردنىا خودروح 
لقماندنبارمدرهم اضافه اولنورسه تشنمه مضاداولور 


مغتسياى مكاسدك بردرهم وحعةلى ديودن درت وده 


وشراشق بروضه النويء مقتيريا فيشل موده الوه 

ار يد أذكد تصكره ط.اتلولندير يلوب تثاولاولئور و توجرعه 

معددده | كيكو بل اواددجى حالدهاستعما لاولنور 

م قوع صد ريدن درت وصه وصعغ سذاريد نارم وقيه ورفح 
افيوندن اون طام له الثوب هج اواتدقد نصكره بركايدقيقه 
عورا تدكهاند نيركاش قاور يلور : 

(سيالافرنى علاجئده نافع جرعة واضدذ كرندةدر) 

صو ردن اكودره, الوب هرح اولادقدى حكره يدن 
ضسباذين ارك فاشى واخشاملين كذ لكاب قاشق تماول 
اولتوب هردفعه الى فاش ول اولخ يه قدركتد كه متدارى 
تدر > لهارور يلور وبوحالتهاو نكوننا<وداونايىكون 
مد اومت اوائورايشته نومع الم ه الهس مال ذرتكينك زائل 
اولس امرعاديدر 0 1 

























(جرعةصدر بهمسكنه ذ كرندهدر) 
منقوع صدر بدن درت وقيه ودجغ سنار يد ن,ارم وقبه وروح 
افيوندن اونطاملله النوب تعد امزح برفاح دقيقه حور 
ادكه اندن بركاشقتناولاولدور 
الور مون باغند نبروقيه ولعون صو .دن حكز إن روشه 
وشكردن بالخودعسلدندنى بروقيه الذوب يربر,له اوه 
عزى ‏ ولندقد نصكره كونده اكات متفرقه ده ند نطفله اويج 
كأشقطولومى ايجور يلور 
(دقد القرح تعبيراولنان صخ لان جيةارربرعه ذ كرندمدر) ‏ 
اناكوكينك فبوعندن ايى وفيه اي بطمانصوده يكرى 
درت ساءت ترك اولادقد نه صكرء.صودن فقط ردطمان 
قالضيه قدريواش 1 تش اوزرندقبناد يلور بعده سوز يلون 
ذمناع شرابندن بروقرهاض]فه اولنوباوي دفعمده جور ,لور 
أكن انتلزدن اقول وصكره برمسسول فر ف تناول الكو كر كور 
ولو جرعه نك بركره تناولى حكؤابن رز سه بركره دنى 
تناول اولثور 
(ولاد قتسهيل احونتناولاولئو رجرعهصنى) 





| 


حودارتسكوقادن قوز يغداى الذوب!ى كان طولوبى 
اسح صودهبرجار يك قدرثرلاودور نصكره سوز تلوب 
اوزد هله بوقدر اسصيق صو ةو لوربعدهسوز يلوبصويه 
برمقدارشكراضافه و بردفعهده ”اول اولدور 


6 زر 








غا٠٠‎ 













اولان صغاداى جيةاررديكر جرعه) 
(ذكرندعدو) 
اسن حر يءصو ردن بردره, وسائ صودن اوج فقبه 
النوب برابرةنادادقدتصكره سوز بأوب تله اولئور بعده 
طئ له اندن ارال ازرالق بركاشق طولومى و ير يلور 

(فصل سابع اعوقات ذكرندهدو) 
رمادةٌ غرويهدن تجهيز اوانور وودما 
عاد ناا مر اضصدريهوعصبيه علاجندهاستعمال اولاوداكن 
كران سا نايد ماددُغرويه سريعا اكشيد كندناندن 
كيزاد انان لعوق اونابى ساعتدث زباده ترا ا ولغامى كركدر 
1خ إن بالعصيف واسوو لت لاا 


(اطفالك جوخارنده 













(اعو قاض صفىٌ) 
قنونى اراله اوش طاتاوناد مدن اون ار دانه وصعغ 
عر بردنايىدرهم وصسكردن بارموقيه وطاناوصودن 
الي وشعالتوب ادام ع هر دن برشاويده دوعا دكدتصكره 
ا مذ كوراله ع وتصفيه اولثوب بعدها كانورتمال 0 
دن بردرهم اضافه اولثهرق اندن ساعت باشئده 








بر ا تناولاولةورد نواعوة صبغةافيوندن دثرطاملة 
اود اونش طام اهنا و دٍخامافيوند ن بر بغداى اضافه 
اولنورسه مسكن ادلور 

( يللره مضاد لعو قصفى) 
جنل ردان برحاسوة 37 هدر 


رمقدار نادامايله برابربريادم 

















225225229922222 الك ووو 











ود 
(فصل امن #لولاتد كر ندهدر) 
(سلعاق 2 لولد كرند.در) 

صو دن ابو قيه وسلهانيدن أكى بغداىالنوب سلعماقى 
برهن صن ساونده صو بكبرمةدارنده اريدادكد تصكرءةلان 
صو أكا اضافه اولثور وسلهافى برخ اود ت#ورهاونده 
اركدن استرازاو لغ قك ركد ر زيراونلركبرندهاريد بلورسه 
تركيبى فا سد اولوره سك ره اند ن هر يضه اكودره, باخود 
دهاز ناده تماى درتدرهم وريلور بع بركونده اول 
اولتان سلما بريغدايكر بعندن زبادهاولاملودروةناول 
ا انمسق وقكترال رسكل بهبلشود سود «اضافهاولته رق 
برقاجدقيقه م ورا دكه اندنبرفضحان قدراخور يلور : 
حاصلى سا | يدنك مةّدارنه اتنبساه:ناما ولغ قكركدر زيرااتفا 
ذحكراولئان 5دردنز باده اولورسهمعلوم اولددتى اوزره 
خطرلواعراض معيه نك د وثنه ناءعث اولور وسلء .اق اول 
خدمشكارلر ابله بتو ةاردن يع دير يرده حفظ اولق جاب 
ايذر ز برانونارلء بردسى سلماق اواديغى بليهرك “اول 
يدك احغال قر يد روسطجانذ كاد يكمركيفيته تيز 
لخعيت عابي ودر 
شفع عظيم ف ررد 

0 

درت يطمان صو ندسو يلد برلمامسش ساطانى كردن ريطممنان 
و 


اكالغوق! سضدن برمةد اراضافهاول:و 































1ك 





فوشلوب براغاج اه تر يك ومح اولادةد نمحر رتك ردصوبيك 
ده حوكضيهةدرترك اولاور دده اوستند نصو الوب 
اس عمال اواتور و بو اول زهر الله باره لرلكٌ علا<حئده 
تائعدر 

(مجمون) بعس المصو يا عزرحاواة 
_ 0 اواع 
واستعمالكثرتلودرلكن يعضسى نفعدنث خاليدر خصوصا 
مفتقه تعبيراوا شان متمونك منععى ١‏ وقدرزما تركيئدهاولات 
عقاقيرك بعضسى خاصندن خالبدر ويعضسنى خاصةلى 
أنسه ده شاصيتسز اولان حواهر: ه اضضافه اولعْغله فى 
زاتلاولور 






تنه 
اش >< اهردوا سهدت 


















(سكوردوم موق ذرندهدر) 

0 
تناولى شوخ مشو ل مائو 30 (وعه متتو ع اولوت 
لعظ سك ثر كمد ركمدتمكل ادخال اوانورد بسك تركمدله 
امال ا الغزامدى ومع و ندع كفي قناوثقدثيارم دقية 
ود لوسكورد لوم ببراغ ند نكذ ارم ققيه وكل د ببرائى ولقلاقه 
وق مططيانا وق وعرق ق الامجباروامبربار يس تخمى 
وخيارشتيرودارجيى وهل ةالغزال وميعةسابله وصغعر ب 
هر برئذننارءققيه وطينارمىدن امك وقيه وعرعرالله فلثلى 
لوول اق تك جلاة #و اق وعسل مورد هر برندن 
ابى :طمان واسما تباشرا سد نقدركاف النوبمصق لانم 





















اولان 


3” 


أولات حواهر مكو اولةور مرصكره قتاوشوالله افون 


خلاصمءى سددداريد يأوب هنح اوور يعدهجواهر 


مسصوقهايه بالدى تدده مدل سد دمح اتلةوباستعما ل 


اواذثور 
(فصل عاشرتر داق ذ كرندهدر) 

معتلوم أوله كه ترباق ادونة قدعهدندر واس اضْ_ك ججله مى 
علا جد هنافع اداد بغ جوق كسنه لراعتقادا يد رار فر بأ باق 
مقوى ومسكن بردوا اولوب جواهرءطريه وجواهرحريفه 
وجواهرقااضه وجواهرميه وجواهرحلوه وجواهرهنبهه 
وجواهر راتيخيه وجواهر بلمعيه ويدراحهلوجواهر 
وجوه ر#در وض ويددن رصحكرب اولنود امدى 
جواهرحر يفيض لعتاصل ايد دن او وقيهايه برددهم 
ونادرين كوكتدن درق سكز يغداى وهار بشون اءِض 
اودارندن ولفت بريدك برق زقيه اما حو اشرصه مدن 
بروقيه وقنطر لو نكب يردن ار دره. وجتطيانادنبارمققيه 
وراونددن الىّدره, وثومبر يدن بريجق وقيه وقنطر بون 
مدهت وار كابضهكل ببراغندنبى لق وقيه 
وكسيرهزىف تعور باسئدن درت درهم اماحواهر ملبهه 
دارحيىدن أمى حقوقية وزخسادن الىدرهم وفافمل 
طويلد ناوي وقيه وسياهيردن الى دره, وساق تامدك 
بروقيه و-.با نصغيرد ن نارم وقيه وقسط عر مدن الىدرهم 
وقصب د ريرودت بش ددهم وعودةاتليدت5 كرف ق سكز يغداى 


اماجواهرعطز به زعفرا اندنبرومه واترنحك5ورى قبوءئذان 
ل س2 ا لس 2 











ددهم وله" الغزالد نكذلكالى دوه وحشدشةالكليدن 
دنى موصي الشوو وجاك قرفسكز بغ داق 
وم زتصكوش أ ؤحارند ند خى حرق فسكز بغداى وسوسن 
اءضكو بكندن برهو وقسه و بقدونس مندن الزيدرغيم 
وناةواءدرن ضت إن الدره, وتعرذمندن نارم ؤقبه 
واناسوندن دشى ارم وقيه وشقاقل مدن ادى درهم 
اماجواهر للسوية لسمم بترودن بزدرهم وصبعة سا :لودث نارم 
وقيه قاما حواهرر انيضي هكونلكدنالىدره, وترمتقناى 
فستشهدن دي الئدره ومصطكى دن بحرى درت 
بغداى امايدةوقوأواولان -واهر حشاشة الور 7 وكددك 
شدرهم وزرادند كوكادن يكى درهم وقناوشقالله كع 
وجواشيرومن سارل هر برندندنى اي دره وسكابتحد نبارم 
وقيهواماحوهر: تدرافيونذن اوح دقيه وغ عر . .دندرت 
دره ء أماجؤافر لودع ر ةسوس خذلاصهسادن بر حق وه 
وابو ماش نالدن اوثكق بطمباندر وعلبة ككبفيى ودركه 
افروندتماعداجوارصلبه ابوجهسصن اولنوب الحكدن 
كور ادكد ضكرهبر بوش هقار دير دلوب بر طرفه قود لور 
لعبلة سذاءى قسعم تسم أوائنوب برقسونه وال لوا س١"‏ لس 
اوزرئده ليل اؤائدقد تضكره ا ضافهاولثور و قسم أناسمته 
اقيوناريد يلو ربعت ده بلسعارالله ترصتنا كذلك بواشسانش 
اورر ند قلنين اواندقد صم حجكره »هصن اوانان حواهركٌ 
برمةد اربله مج اولنوربعدهبالك محا ولند يج قسعه ريك 
اولنه رق اضافداوا لنور ر بعدةافيئ" نك اضسامه أول دب سده 





وجواغر 









وجواهرسحوقه دثقلاتمقداره قارشد ابر يلور تعده سلدمى 
جحي ناخيود صر له بركايه قؤشلوب برقاجاىقدر حنظ 
اولنور بعد قايرت جيقار يلوب بره مس هاون ونده شُكرار 
اج وحدددق ومح اولنهرق ص روهاوندت الذوب قابهقويلون 
بر سمه ه ورد نصكره استعما لاولنؤر 
(فصلى حأدى عشر «لوع ذ كرندةدر) 

5 بلوع ندردت. سولةدانهاردنع.٠‏ ارتدد 

اي شام اد ار 
قزائنا خلاصه سندن اونا تى يغداى وبالدن مة_دار 
حكاف الذوببربر. مكوزله زج اولددةد تم جكره 
او دانه بلوعنا. سلوب هرساعت نا ناشسئده بردانهسى نثاول 
اولنوردو بلوعهبعضا انوندناركى بغداىاضافه 





















اواذوب 








(بلوع مسملصفى) 
سق اولعش حلبادن بردره, وسموْاصصوة د نسكر 
بغداىودالدنمةدارحان التو رير مها وحهمرجح 
داسك اذا بلوع موف ب ى اول الللزز 
ورونك::اوائدن اب ساءت صكره اسهال حاصبل اولزسه 
سم سق 
5 - 0 م 
| نا سلوب صيا حلينا يكى دائهسى واخشامل ن كذ لكاي دانهسى 
تت ار 










سسا ااا ل 









كاء 






تناولاوانور 





(فصل ناى حي كرندهدر) 
يق حاودننارمدره, ومسبرابله راوندهر برندن كذ زكارم 
م وصابون تقيدن بردرهم والدنءةدارحكاف نوب 
بريه عن ومزرج اولك دثد تضكر قرق سكزداله بسلوب 
هركوندواكق باخود ادي دانهسى تناولاولاورووحب 
مسهل وملطفا ولوب حك ر لمن من هر ضارى علا جئده 
استعمالاولنور 


درم 


(مسكن حب ذ كرندهدر) 
“حمق اواهش حام افيوند ن بارمدرهر و بالدنمقدا ركاف الذوب 
بر يخوراا ةنهك أرها وو الى حيدنا .لوب اقتضاى احواله 
كورده كار شبد الس ءا شود ابو دالديى تناولاوامئور 
د جنال حى ذ كرندهدر) 
0 وبالدن قدركاق الذوب بر بر بإه 
عمن اولذوب! ووز الي دانهيا سلور وابتداىاهرده بردانهسسى 
تناولاولاوب ص ياحلين الوّدانه زاخشامان سكزاك 
الىدانةبه اد بلاغ اولنخحيه قدرتدر4له اريور يلورو وحب 
ختقانقلب علا-ئدهمفيددر 
(حب#ابضمنق) 
ا 1س 1 
الوب صناعت ممتض] سه نكر ىدرت حية نا بلدقد تصكرة 











ب 2 0 





/ا 2 



















كوندةبرحيةناخودايىحبه هاى درت <.ه: تشاولاو: “ود ا 
ووحب أسج ال هن من علاجنده تفع ويرر ا 
لش همضادٍحبوب3 زندهدر) 

مح اوامش حلتيت يعنى شيطان بوقلدن بردرهم وص || 
مسهوةندن بكرى غداى وعسلدن قد ركاق الذوب : 
كك برب يله مريحاولندقد نصكرهاووزالى جبهيا سلوب || 
هردرتساعتدمايى حنه تناول اوائورد وجبا الامعصبيه ا 
عاج دنواب ال ارايو 2 
وم و 
ساماد دن طقور بغداى ومصق وام شعشبهدندرت درهم 
وعلدنقدرحكاق النوب سلما يرم مرهاونده مصق || 
اولندقدنصكردعد ل اللدعشيه به مزج اولنوب شاي حه || 
بساور بعدده برهفته تدرهركون برداتمسي الود ب بلورصكره || 
8 فته قدر كونذه أيى حيه بي تناول أو لوب كوه ا 
||أدرتحبه استعمال اولنضيهقدر تواساوب اوزره اجرا اولنور || 
ا آكن الناولىمدتنده تدييره ساسب اجرا اولغقكركدر وقنات || 
جضم متبيج أولور. سه بر 7 كو تمد ّاستعمالى ترِكاولنور ب ا 
ا 2 رأراستعمالاوائو, ١‏ 
ا (سا 0-0 نافع حب ذ كرندهدر) 
١‏ جكباءه صبى سه وةندن برؤقيه وبلسممكو نايد ننارم ا 
ا وقنه وغ عر , بدن قدركاق الذوب يغورلدقد تصكره اللى 
دانة باسلوية استداق اهمد هكوند ميش دانهسبى تناول او ونور 
بعده تدر يله ارؤر يلوب اونحبهيه ابلاغ اولنور 

















7 9 








هأ 









(فصل ”ثالث عشسرادر راص ذ كرندهدر) 
للكة ب سسس اال 0 
اقراص دكرى نا خود شكر: لم كلئده اعال اوانور برصكب 


دما “بدنعبسارت اولوب بجييع اححوالدةاساس وفاعدهسى 


شكردد 








صذلحج الى ازاله ايدب اه الماسيدا] 






د دن درت وقيه ودج 0 2 
يورا اد امكره “ورك كى يصىنا . سلوب 5 انى قرص 
سكيلور وانذنطفا برقرص باخودابى فرص وبر يلو 
وكهوله الى فرص دير يلور 

(صمن قرصارىة زندهدر) 
و2 تسكردندرمناس وَمعن هلوادت مقداركاق 



















#عبق 

الذوب بغورادةدتصكره «كَدلكٌ بورك كىيصى باسلوريعده 
بر فاح 5 ورص سك لازن ترك مرا علاحتده 
استّعما لاولنور 1 


(قدل رادم عشردفوف3 ترندهدر) 





١ 


اي ل لللطصطصطببطصببين 





ستوفعق ةيدنه كر ب اون كبى بردوادنعيارتدر 
لس عدفىت دودر ( 
لق أندنئه, 
2-0 2 ل ميد 
56 الله ارور :لوي جكونده درت قمسعه ابلاغ اول' د 


















و وسهوف 





45 
















و بوسغوف <نذقانة لسعلا <نده جوق م:فعت ويرر 
(متىء سفوف ذكرندهدر) 
عرق ذهب مسصوة:_دن بكرىدرت بغداى وشكردنا دق ا 
دره التوبم نج اولندقدام جكرءاونامى قسعه 2 ا 
اوانورواستعمالى م اداوك:_دقدهبرصسوى النوب برفضان | 
طولؤنى صو نه فارشدير يلون اول اولذور د ونكله وىء 
حاصل او لمزْسه رازم ساعتدتصكرهبرقسم دح تشاولاولتور | 
(نارءارهق ود لانمساحيقيعى درورذ كرندمدر) 
( تكلس اولش شب مسهوق ذ زبدهدر) 
شبدن برمةدارالثوب برحيق بارحه».ى اوزرنده.اخودبر لونه ! 
| #تدهاوجه كلس اولندةدتضكره -08 اولتوب لازم ١‏ 
اوأصيه قد رغطامى متك برقايكابجدده حفظ اولنور 
(قناقناه-حوقذ كرندهدر) 
1 لسخانى فنا قنا وك رك قيرهزرى قا ق: وكركقموةلى سارعا قير 
مق اواتوب استعما ل أواق هراداواتدقده مسصوق انك 


ماددّدوا” نيسه نى تلبلاواديغ:_دنتركٌ اوأغسى اقتضا أبدر 
اماعقاقرمز حكوره قبوغادن 2رد اسه سوق افك 
























مس تعمل او لور بعى “دق اؤلتوب ال:_دكد: واحويل 


اولانوب لازم اولذقدهةوالاملور 
( كورد وقد كرند٠دز)‏ 


رقم اوطونتكاخودصتط اوطونن كورندنيرمقدارالنوب 
غسل وتضرف اواندقد نه جكره سكن اولتوب'لثورولازم 






2 















| اولخيهقدرحفط اولذود 
١‏ (را اجر صوقة كرندهدر). 

برششهنكا نه قويلوب ربيقك جوع ارخضيه تدرجام 
رمل يعن اسصق قوم ادزر . له قو لور لكن رملك التنده اولا 
كليل نش اقيلون مرحجكر: تدر لله ارود يباور وشيشهنك 
آعزندن قبرصلى خارتصاعرا تسعيه قدر رم لاوزريده 
أراولنوريعدهششه تشاضله هق لكسزرسيقادثال 
اولنوب اجزاى مذ كودهيهايصالاولتدقدنصكرهجيقار ب يلوب 
د رانور اول فك |دزرنده قرصرى وكوك ويراق 
ديرا كا زحيقارسهعليه نكتناماولديغته دلالتا. بعك ٍّ 










#وطلةاوز رده النوى سف سشدرترن اولاورصبجكره 
قير يلوب اجندمك ماده النوب غطاءى كم برقايده حفظ 
وحين حاجدده ذروراستعمالاولدور ظ 





(ذ ببق -لومسحوق ذكرندمدر) 
سلعاق ت#ردن در تحرو ور وءدن اوحْرزْ وتقطيراولغش 
صود تبر فاج طاملهالنوبز د وه سل انيه ابوحه مكز يح اواضحيه 
تدرخر بك اولنهرق قور عقايحون ابرتم ىكونهقدر ثرل 
اوآتوربعده برششهنك ابحنه قوذلوت شيشه سام روفلى 
اورر يله وضع والدنه تددبع الدآثشابقاداولنور با تش افزريده 
اوج ساعت ناخو ددرتساعت امااوا لندقد تصكره امدبريلونب 
صغو يبهد ترك بعده شيشه كسرواجندهك مادهاخ 5 
اوانوب ريكئه باقبلور اكرساض وبلوره مشاه أسه قبها 


والا 





أأو (عضسى مس جكن وكسى لوأ دادرار أبدر وكسى سائل 


ا 








26 
لعدة مدق و اف صواء مرارا | عسل اواتوريعءنى اوزر .ذه 
ررم ريك اولتورم حكره رسوب ايده 5 قدر 
ترك اولثوت يعددسور يلوروع ليت تام اولضيه ةد رواسلوب 
اوزره ب اولنور بده دور ند يلوب عغطاء بى #حكم 

برفايده حفظ اولثوب ووابسياه يساوي 

هس يدوق ذ كرندهدر) 
هى داز سك انوسى الوب باقر نا وده هي برفاون اده 
سصق اوت دقد نصكره غطاءى حك برقا بده حفظ 
اوور 





(إصبرمسع وقد كرندهدر) 
غطابى كر برقايده خفظ اولنور 
ا 
تخصوص ايدر لعسى لعضسى مضعف ويعضسى ملئ 
يعضينى مقوىو نعضسى قأدضق دعصسى تشع ممضاد 
ونعضسى بلارى جيقارده بعضسى مثّرى و عضسسى مسول 
شفيف ويعضسى مسول متوسط و يعضسى ضسول شديد 


افرتكنه مضاد وكسى معرق خفيف وكسى معرقش ديد 
وكسى منبه شديد وكسى فرتكيه مضا د وكسى اووز مر ضنه 
مضاة وكسى صغلءاق حيماررنناء على قلائة وخائهده 














ا 
هر بر نك شاصدسى ذ كرو با نايدرذ 


(ادويه مضعقه) 
راح توجمه واسيامعام واستغراعاتدمؤ. ددر 
000 (ادوططلم) 
متتدايق بتعرددرت درم نوسمخو دسودسحل 
اولثوبتماولاولاور 
علدت بردره باخوددرتدره, اللوب»كقاولذور.اخود 
صودء يناد يلوربا خودهلامنا سلور دغدهاستعمالاولأور 
ا نشاستهد ناب د رهمدن نارم وقيه ,هقد رهلامه و ولا مجه 
اضضافه اواذور وحمّئه بهدخى اوحدرهمدت الىّدرهمهدكٌ 
اضافه اوور 
عرقسوسدت بردرهم باخود درت درهم ناحود دها زاده 
الوب صوده برمدت ير اولاد كد نمسكره سوز باوب 
تماولاولثور 
اب هك تددن ايك درهم نما بروقيه اللوب سناد لدقد نصكره 
شرشرةشانوراستعمال وابور 
خرمانك مطبونى ومئقوى امراضّ صدريه علاجلده 
استعمالاولثورواسةعما لاولنانمةدارىادىدرهمدن 
بر بج ق وقبه يه دكدر 
عناب دح خرما كى تجهيزواستعمالاولثور 
أرنهدث نارم وقيهاخود بروقيهالنوب اتى دطمان صوده 
قنادادةدتصكره تناولاولنور 
طائلو بأدامدن درت دانهذن يحكروىدانهيه قدرالاوب 





كع 

اسو يبا اخودلعوقنا سلور 
كان ئهنكمغلسندنابى درهمد ندرت درهمهقد رغرغره 
وقطوروحةنه استعمالاولنور 
قار وز ابلهقيق وسائرى حكر دكار نهر برندننارم وقيهدن 
برؤقية يهقدرالنوب نادام كى سو إساولعوقا. لور 
غرا اسقاماتملنهده استعهالاولثور مدان ىجام 
صو هكورده براوقيهدندرتادقيه قدراولور 

[الروساوي) 
حنطيا نادن اكىدرهه_دن درت درهمه قدر النوباكى 
طمانصؤده قنادادقد نصكره استعمالادلوروخلاصه 
متدوس بقدابدن الي وقداءهقدو سس تعمل داور 
قنطر لون صغيرجتطيا نا كبى استعما لاوانور 
ونا قناانواعتك برندن بردرمدن درت درهمه قدرالثوب 
بك بطمان صوده ةناد اد قد نصكره «تناول اول:ور وسطام جسعه 
قوناقهىاداوائورسهمذ حكور ال ٌداردودهةناةنادت 
اؤنابى درهمهقدر قمناد يلور ومسعوق دروراسةعمال 
اولئور وخلاصة مائيهسى دنى تناول اولنوروخلاصة 
جافهس مدن ايى يغدايدن الى بغدابهدكمستعمل اولور 
هندياءصارهس :دن بروقيهدندرت وقيهيه قدراستعمال 
اولئور اماقناد يه جقاولورسه بروة بدا خودايى ناوي 
وقمه سنهاى بطمان صواضافهاولئور 


زادقية قاضه) 





بارقيوعنك مغلسى ومسحوق اسستّعمال اولثور ومغلسى' 








2 



















أس_تعمال اولئقمراد اولنورسه اندن اق درمدن درت 
درهمهقدرالئوبير بطم انصودهشباديلور 

كاد دنديدن سفوف وح ب استعمالاولنور ومسمّءملاولان 
معد ارى نارم درهمدنابى درهمه#دردر 

قرض ايلهعفص هربرى انارقبوئي حكى تقبو بز واستعمال 
اولنور 


قبرهلى حك إر ن ,ارم وقبه ذك بروقيه يه قد ر الوب صوده 





قاد يلور با ود طمز اولنوب استعمالاذلنور 
[ لشيه مضْاداولا نادو به : 

تارك ببرائى واوحارى وحكنكهر برى دل اولد يت حالده 
اندن نارم وقيه دن بروقيه به قدرالاوب ام يطمات أسمحق 
صوده برمدت ترك اولندقد نم صكره استعمال اولنور 
اماقورىايسهنارموقيهدن اثّل النوبمذكورالدارصوده. 
براغلدقد نصكرهاستعمالاولنور 

حشثة الهرك منتقوع وصسحوق استعما ل اولنود 






ومنو استعمالاولعْ ىم اداولئدةدهاندنبردرههنا<ود 
أب درهم أبى بطمات صوده قناد يلور وصسحوق استدوال 
اولنهجقانسه بارمدره مدن بردرهمدقد رابتعمال اواشور 
حلتبتك #لولى وبلوى اس تعمال اولئور واستعمال اولتات 
مقدارى درهم كتاذ نبردرهمه قدردر 

هرد اول ومهه> وق إسةءما ل:اولنور لك ناستعمال 
اولئانمةدارى حلتتكاستعمالاوا لنانمةداررنك ارس .در 
. (طلرى جيقارانادويه) 
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9وءغ 




















اسسونايهةورى تبره وشعروكو توكراديا نك هربرى مسدوق 
باخود منةوع اوادي حالده اسدعما ل اولنورومنةوى 
اسستعمال ولق هراد اولندقده ا نلرك برندن بردرهمدن 
درتدرهمه قدر الوببر بطمانصودهش ناد دلور 
كاقو, رد ند رت بغد ايدناون يغدايه قدرالئو, ب سصمقاولئو, 5 
ا باخودبلوغ با سلور.اخوددوده جل ازلنوب #ماولاولةور 
وسطم بجسعه قنه اقنا ايلهراسخود كورابه ونا قم اداواورسه 
وجوادرداندنبردرهودناتى درهمدقدر اضافهاوائور 
وكاذود ران دخ سطم جسمه سور ياور 
أ دوحلتماندن اونطامله دن الاوز طام اديه قدر النوب ناريج 
وبراءندن بر جرعه ره أضافيه اولنور باحود بر بارحه شكره 
طاماد داور 5 








(اد 3 اميه ( 





عرق ذهبدن اون يغدايدت بكر جنغدابه قدرالنوب ممق 
باخودابى وقيه صودهتقع اولئور 

. رطبرمقيئدن)بر ار درتيغدايه قدرالنو بحؤذدن 
شود سوددن درت وقيسهيه مزج اولنوب تماول اولنور 
وسطلم ججسعه قودله جق اولورسهاندّن اكىدردمدندرت 
درهمه قد رالنوب ىهم سيطد نيا خود تره.اغندن بروقيه رذ 
اضافهاوا مخض هم اولور 5 
١‏ (ادويةمسم ا خفيقه) 


: ل ا يح سح يم ب د ا ان 
خيار شتبرايجندت ادم وعيهدن بروقيه يهدل النوبارم 








ظ 2 








دطمانصوده ار.دإدكدنصكرهاستعما لاولدور 

رهنديدن نارم وقيهدن ايى وقيميه قدرالنوب بر بطمان 
صوده قنادياور باجودصوده برمدت ل اولئور بعسده 
سوذ يلوب ابجيلور | 
قدرت جلواس ند نبروةيه د نادى وقيهيه قدراسحق صودن 
نارم يطمانده حلا ولتدقد نصكره”ناولاولاور 

| خروعناغندن بارموقيهدن ابى وقبهبةقدرالاوب شحكر 
شرائيد نارم وقيه به اضافه واستعمالاولتور 

(أدورةمسهلةمتوببطه) 
بذ امكنك سه وقندنارمدرهمدنبردرهمهقدراستعمال 
اوائورامامئقوى اسنتعمال اولنهجق أدسه ابى درهمدث 
بأرم وقيه با هدك اذوب الى وقيهصو بهاضافه ونع اولاود 
راوند مسعوة:_دن الى غدابدت اون ش بغدايه قدر 
مناول امش راما تقو انعا الاولئهحقاسهبردرهمدن 
درتدرهمه قدرااثوب الي وقيه صودهمع اولنور 
قريم طرطردن ايى درهمدن برؤوق هبه قدرااوبسصق 
اواندةد نصكره برممّد ارصو بههنج وتماولاولنور 
مغتسياى مكلسدن اون بغدايدت نكر تغدانه قدراللوب 
ركو بدصويهاضافهاولنه رق استعمالاوانود 

انكلءزطوزند زيارم فقيهد نْبروقيه يه قدرالنوب بركأح وقبه 
ميودهاريدٍأذكد نصكره استعمالاولتور 


اا 000 
ل تيا 


(ادويةصسلة شديده) 


صبردت الي بغدايدن اونبغدايه دكين تعمل اولور 
رب رادندد تبر بغدايد ند رت غدابهقدرتناولاولنور 
سقاموئيادنسكز بغدايدناونابى بغدايهقدرتناول اولنور 
حلاسحوةندناون بغدايدناووزغدايهقدرتناولاولنور 

(اذو بمسكنه) 1 
لوطب ابه انق ب 
خلاصهسندناوزن طامله دن اووز طامله بدقدر الوه ب 
ورقال عزن منقوعتف»ه باخود برحرعة كعغيه نه 
اضائه واستعمالاولنور 
دسالك مه وقد نر بغ دايدن انذغ_دابه قدراللوب 
تدركدل تناول اولدور رامامئقوعٍ ى أدسيه حكرى بغدايدت 
بردرهمدقدرالتوب اليّوقيهصويهاضافةاوانور 

(يولىادرارايذ تادويه) 
كهرحله دنال بغدايدن يكرىبغدابهقدرالنوبدودن 
باخود دمغ #لولندن ناخود كان متك مغلس_ ند الى 
وقيديهاذافه اولتور 
(ساالغرتكي قل يدتادده) 

بلسمكو نايد ناب درهمدن أنى وشهبه قدرالاوب صعغلى 
برحرءه رهداضافه وتدر >له تساولاوانور روحبا اسلو رسيه 
ايدن بردرهمدت أمى درهمه قدرالثوب مغتسياه اضاخذه ألا 
وحساعالأول:دقد نصكره استّءمالاولنور 
كانهصيئى سحوةندن اب درهمذن سكزدرهمهةد رالثوب 











مصق اولع شكرهمرج اولةدقد نصكرهاستعمالاواتود 
قلاف لتق ققح لو ااانا انفحتت -الازطا وةاا 010 

(معرفات خفيفه) 
جاى الله بملسنان حت ويأفشه جتى وز يزذون برندن برئلث 
ا بردره»هه ودرالثوب نارم يطماناسحق صوده 
بروةت ترا واندقدنصكرهاستعمالولثور 


مع رق ةشديده) 








| | سي سي سي لك 
عشمهدن نارم وة .ددن بروةيه يدقد رالاوب أوى طمانصوده 





ناد يلور وسدوةندنابى د رهمدندرتدرهم هقدب 
| استعمالادلثود 












روح وثادر ا غااح تاق حالتارنده بورونه تنشيق اولنور 
ومروع الوب سعلم مستي قوشاور 
(احيض ان اد رارايدنادويه) 


“1011 ال-0 
زعم را ندن اون يدا بدن اوور غحدايه قدر الثوب نقع 
اولتدقد تصكره صوف استعمال اوادوروسدوتددن بس 
غداءدن سكز بغداءهقدرماولاولتور 











سداندت نارم درهمد نبردرهمه قدرالثوببردطمانصويه 
مزيحواستعمال اولثور 

(فرذكى مضه مضاداولانادويه) 
ديق <لودن حكوند هنارم نغدايدث ان بغداءةقدرئناول أ 
اولنوب اكن ودّد ارلتباوائه برمدتاسعراراوانور 
سو ا اس ا لاا لاس 

















(اد بوزمضئازالهايد نادو 6 





ك2 دك 






5أءع 
كير يدن أون؛غد ايز ن.ارمد رهمه ةد رتاول اوور 
١‏ فزهرند نارم وقيهدن بروقيه يدقدز النوب خوراستعمال 
اولنور اود دسومتلوجواهرهاضافه اولنه وق حر شم 
ا دأ سلوب جضعه سور يلور 
(صغ وطاق جيقاران ادده] 
أولئور ومسدوة:دن اون بغدايدن بكرى غداه قدرتساول ١|‏ 
افلتور امامتقوىابسمائدن 1و ديعتدت. 7 | 
الّدرهمه قد رالنوب الى وقيه 
صودهنقع اولذد قد نصكره 
استعمال 
اولتود 
3 





قدت طبع هذا الَكْاب الفريد * يعون الله التقادر المريد »| 
ودافق أنتوساءطبعهيدا رالطساعة العامره + الكائنه سولاق || 
مصرالقاهرة + بوم المئس المبار سابع ادى الثانيه دمن 
شهورسسنة احدى وستين ومائتين والف من الهحرة الندو نآ 
الشافيه #على صا حها افضل الصلاة وازك الام + على آله || 
واعضابه ساد الانام 
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أ 8 هتكن زان > ل! لاق باع ان 
: سسا 
وصدددد عار را 13> 


١‏ م 
َ 22 1 يلا اراد + 


/ 80 اابرهم ماوع 





